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 تِ ًام خذا

 استاًذارد ايزاى هليآضٌايي تا ساسهاى 

 ٗػوٞب  ا٧طاٙ، غٜؼس٦ ٝ زحو٨واذ اسساٛساضز ٗؤسس٤ ضاذٗوط ٝ هٞا٨ٛٚ اغلاح هاٛٞٙ  3ٗاز٣  ٧ي تٜس ٗٞجة ت٠ ا٧طاٙ اسساٛساضز ٦ٔٗساظٗاٙ 

  .زاضز ػ٢سٟ ت٠ ضا )ضس٦٘( ا٧طاٙ ٦ٔٗاسساٛساضز١ا٥  ٛطط ٝ زس٧ٝٚ زؼ٨٨ٚ، ٠ً ٝظ٨ل٤ اسر ًطٞض ضس٦٘ ٗطجغ ز٢ٜا 1371 ٗاٟ ت٢٘ٚ

ٙ  ًة اظ ًو ٗط ٦كٜ ١٥ا ٨ٙٞس١ً٘٨ا٥ ٗرسٔق زض ٚ اسساٛساضز زض حٞظ٧ٟزسٝ ، ٦ع ٝ ٗؤسسواذ ػٔ٘و  ًو ٛظوطاٙ ٗطا غواحة  ،اضضٜاسواٙ سواظٗا

زجواض٥   ٝ ٥، كٜواٝض ٥س٨ف ز٧ٓٞٝ تا زٞج٠ ت٠ ضطا ٦ٔٗضٞز ٝ ًٞضط٦ ١ِ٘إ تا ٗػآح آُاٟ ٝ ٗطزثف اٛجإ ٦ٗ ٥ٝ اهسػاز ٥س٨، ز٦ٓٞخژ١ٝط

ع ًو ًٜٜوسُاٙ، ٗطا ٜٜسُاٙ، غوازضًٜٜسُاٙ ٝ ٝاضز ًٜٜسُاٙ، ٗػطفًس٨غاحثاٙ حن ٝ ٛلغ، ضاْٗ زٞٓ ٤ر آُا١ا٠ٛ ٝ ٜٗػلاًٛاسر ٠ً اظ ٗطاض

تو٠ ٗطاجوغ    ٦ا٧طاٙ تطا٥ ٛظطذٞا١ ٦ٔٗ ٥س اسساٛساضز١ا٧ٛٞ ص٨ضٞز. خزٝٓس٦ حاغْ ٦ٗٝ ؿ٨ط ٦زٝٓس ١٥ا، ٢ٛاز١ا، ساظٗا٦ٙٝ زرػػ ٦ػٔ٘

ٗطزثف توا آٙ ضضوس٠ قوطح ٝ زض     ٦ٔٗ ٤س٨ً٘ط٢ٜاز١ا زض ٨اكر ٛظط١ا ٝ خ٧ضٞز ٝ خس اظ زض ٦ٗطتٞـ اضساّ ٗ ١٥ا ٨ٙٞس٨ً٘ ٥اػؿاٛلغ ٝ ٥ش

 ضٞز.٦( ا٧طاٙ چاج ٝ ٜٗسطط ٦ٗ)ضس٘ ٦ٔٗت٠ ػٜٞاٙ اسساٛساضز  ،ة٧غٞضذ زػٞ

 ٗٔو٦ ًٜٜس زض٨ً٘سو٠   ٠٦ ٨ٗٚ ضسٟ ز٨٨٢ؾٞاتف زؼر ٨ٛ٧ع تا ضػا غلاحش٥ٜٗس ٝ  ػلاه٠ ١٥ا ٠ ٗؤسساذ ٝ ساظٗاًٙ ٦٧س اسساٛساضز١ا٧ٛٞ ص٨خ

٠ ًو ضٞز ٦ٗ ٦زٔو ٦ٔٗ ٦٧ة، اسساٛساضز١ا٨ٚ زطز٧ضٞز. تس چاج ٝ ٜٗسطط ٦ٗ ا٧طاٙ ٦ٔٗ ة، ت٠ ػٜٞاٙ اسساٛساضز٧ٝ زضغٞضذ زػٞ ٦تطضس ،قطح

ْ ٨ٌزطو ا٧وطاٙ  اسوساٛساضز   ٗٔو٦ زض سواظٗاٙ  ٠ ًو اسساٛساضز ٗطتٞـ  ٦ٔٗ ٤ٚ ٝ زض ٨ً٘س٧زسٝ 5 ض٣ا٧طاٙ ض٘ا ٦ٔٗاسساٛساضز  ضاذ ٗوطتط اساس 

 سٟ تاضس.٨ة ضس٧ت٠ زػٞ ضٞز ٦ٗ

(ISO) اسساٛساضز ٦آ٘ٔٔٚ ٨ساظٗاٙ ت ٦اغٔ ٥طاٙ اظ اػؿا٧از اسساٛساض ٦ٔٗساظٗاٙ 
ٝ سواظٗاٙ   2(IEC) ا٦ٔٔ٘ٓ آٌسطٝز٨ٌٜوي  ٨ً٘س٨ٞٙ ت٨ٚ ،1

(OIML) ها٦ٛٞٛضٜاس٦  ا٦ٔٔ٘ٓ اٛساظٟ ت٨ٚ
(CAC) ٨ً٘س٨ٞٙ ًسًس ؿصا٦٧ 4اسر ٝ ت٠ ػٜٞاٙ ز٢ٜا ضاتف 3

ًٜوس. زض   زض ًطٞض كؼا٨ٓور ٗو٦   5

 ٦ٝ غوٜؼس  ٦، كٜو ٦ػٔ٘و  ١٥ا ططكر٨ٚ خ٧طٞض، اظ آذطًذاظ  ١٥ا ٥اظٜٗس٨ٝ ٛ ٦ًٔف ٧ا٧طاٙ ؾ٘ٚ زوٞج٠ ت٠ ضطا ٦ٔٗ ٥ٚ اسساٛساضز١ا٧زسٝ

 ضٞز. ٨ُط٥ ٦ٗ ت٢طٟ ٦آ٘ٔٔٚ ٨ت ٥ج٢اٙ ٝ اسساٛساضز١ا

 ٦ٜ٘و ٧ًٜٜسُاٙ، حلو  سولاٗر ٝ ا   ر اظ ٗػطف٧ضسٟ زض هاٛٞٙ، تطا٥ ح٘ا ٨ٜ٦ت ص٨ٚ خ٧ر ٗٞاظ٧ضػازٞاٛس تا  ٦طاٙ ٧ٗاسساٛساضز ا ٦ٔٗساظٗاٙ 

ا٧وطاٙ ضا   ٦ٔٗاظ اسساٛساضز١ا٥  ٦تؼؿ ٥، اجطا٥ٝ اهسػاز ٦ك٨ٗح سر٧ر ٗحػٞلاذ ٝ ٗلاحظاذ ظ٨ل٨ًٜاٙ اظ ٨، حػّٞ اق٦٘ٝ ػ٘ٞٗ ٥كطز

زٞاٛس تو٠ ٜٗظوٞض حلو     ٦. ساظٗاٙ ًٜٗس ٥تطا٥ ٗحػٞلاذ ز٨ٓٞس٥ زاذْ ًطٞض ٝ/٧ا اهلإ ٝاضزاز٦، تا زػ٧ٞة ضٞضا٥ ػا٦ٓ اسساٛساضز، اجثاض

٘ ٨. ١٘چٜو ًٜس ٥آٙ ضا اجثاض ٥تٜس ٝ زضج٠ ٦غازضاز ٥الا١اًاسساٛساضز  ٥طٞض، اجطاًٗحػٞلاذ  ٥تطا ٦آ٘ٔٔٚ ٨ت ٥تاظاض١ا ٜواٙ  ٨ٚ توطا٥ اق

ٖ  ٦ٝ غوسٝضُٞا١  ٥ع٨و ، ٦٘ٗٗطاٝضٟ، آٗٞظش، تاظضسو  ١٨ٜ٤ا ٝ ٗؤسساذ كؼاّ زض ظٗ ٜٜسُاٙ اظ ذسٗاذ ساظٗاًٙ ت٠ اسسلازٟ ٨سٙترط س٨سوس

ٙ )١ًا ٝ ٗطاًع ٝاسٜج٦  طِا٧ٟ، آظٗا٦ك٨ٗح سر٧ر ظ٧ط٧ر ٝ ٗس٨ل٨ًر ٧ط٧ٗس ١ا٥ اسوساٛساضز   ٗٔو٦ سواظٗاٙ  ٝسوا٧ْ سوٜجص،    (ا٨ٓثطاسو٨ٞ

ٜاٗو٤  ٨ف لاظٕ، ُٞا٧١احوطاظ ضوطا   غوٞضذ ًٜوس ٝ زض   ٦ٗ ٦ات٧طاٙ اضظ٧ر ا٨س غلاح٨٧تط اساس ؾٞاتف ٛظإ زأ١ا ٝ ٗؤسساذ ضا  ٠ُٛٞ ساظٗاٙٚ ٧ا

اض ٨و ٚ ػ٨و٨ ْ سوٜجص، زؼ ٧ا١وا، ٝاسوٜج٦ ٝسوا   ٧ٌ ٦آ٘ٔٔ ٨ٚج زسسِاٟ ت٧ًٜس. زطٝ ١٦ا ٛظاضذ ٗطز آ١ٌٙا اػكا ٝ تط ػ٘ٔر ت٠ آ٨ٙس غلاح٨٧زأ

 .اسر ساظٗاٙٚ ٧ق ا٧ا٧طاٙ اظ ز٧ِط ٝظا ٦ٔٗ ٥سكح اسساٛساضز١ا ٥اضزوا ٥تطا ٥اضتطزًواذ ٨كٔعاذ ُطاٛث٢ا ٝ اٛجإ زحو

 

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4- Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 ي استاًذاردکویسیَى فٌي تذٍي

 

 سوت ٍ / يا ًوايٌذگي ريیس: 

 
 ترس٨اض٥، ح٨٘س

 )كٞم ٨ٓساٛس غٜا٧غ زسس٦ ٝ ٗطزٕ ضٜاس٦(

ازاضٟ ًْ ٨ٗطاش كط٦ِٜ١، غٜا٧غ زسس٦ ٝ ًاضضٜاس 

 ُطزضِط٥ اسساٙ ا٧لإ

 زت٨ط:

 

 

 ً٘طذا٦ٛ،خط٥

 )٨ٓساٛس حوٞم(
 

 ازاضٟ ًْ اسساٛساضز اسساٙ ا٧لإضئ٨س اٗٞض حوٞه٦ 

 (ت٠ زطز٨ة حطٝف آلثا)اسا٦ٗ  :اػؿاء

 

 

 اح٘س٥، ٨ًٞٗطش 

 )٨ٓساٛس ٗس٧ط٧ر تاظضُا٦ٛ(

 
 

 خٜجطٜث٠،  آكسات٦

 )اسساز زجطت٦(

 

ازاضٟ ًْ ٨ٗطاش كط٦ِٜ١، غٜا٧غ زسس٦ ٝ ٗؼاٝٛر 

 ُطزضِط٥ اسساٙ ا٧لإ

 

 

 ٨ُٟٞ زٝظ٥اسساز 

 

 حس٦ٜ٨، ٗطجاٙ

 ) ٨ٓساٛس ٢ٜٗسس٦ ٛساج٦(
 

 حاٗس٥، كط١از

 )ًاضضٜاس غٜا٧غ زسس٦(

 
 

 ضط٧ل٦، كطظاز

 )٨ٓساٛس ٗطزٕ ضٜاس٦(

 

 

  ٗح٘س ٜٗػٞض٥،

 )٨ٓساٛس ٗس٧ط٧ر(

 
 

 ساظٗاٙ ٦ٔٗ اسساٛساضز ا٧طاٙ

 

 

ازاضٟ ًْ ٨ٗطاش كط٦ِٜ١، غٜا٧غ زسس٦ ٝ ًاضضٜاس 

 ُطزضِط٥ اسساٙ ًطزسساٙ

 

زسس٦ ٝ ازاضٟ ًْ ٨ٗطاش كط٦ِٜ١، غٜا٧غ  حطاسر

 ُطزضِط٥ اسساٙ ا٧لإ

 
 

 

 زازُسسط٥ اسساٙ ا٧لإًاضضٜاس 
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 ٗح٘س ٛژاز،ًط٧ٖ

 )اسساز زجطت٦(

 

 غ٨سٗح٘س، ٛٞض٥

 )اسساز زجطت٦(
 

 اسساز ٨ُٟٞ زٝظ٥

 
 

 اسساز ٨ُٟٞ زٝظ٥

 ٧ٝس٦ ،ٗط٧ٖ

 )٨ٓساٛس اضزثاقاذ زػ٧ٞط٥(
 

 ا٧لإ ػ٦٘ٔ ًاضتطز٥ ٗسضس زاٛطِاٟ

 ٝحسا٦ٛ، اتطا٨١ٖ 
                                                        

 ٛساج٦( )كٞم ٨ٓساٛس ٢ٜٗسس٦

 

 ٍيزاستار:
 

 كلاح، ػثاس 

 )كٞم ٨ٓساٛس ٗطزٕ ضٜاس٦(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ساظٗاٙ ٦ٔٗ اسساٛساضز ا٧طاٙ
 

 

 

 

 

 

 ساظٗاٙ ٦ٔٗ اسساٛساضز ا٧طاٙ
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 هٌذرجاتفْزست                                                       

 

 صفحِ      ػٌَاى

      تاساظٗاٙ ٦ٔٗ اسساٛساضز ا٧طاٙ   آضٜا٦٧

 ٨ً٘س٨ٞٙ ك٦ٜ زس٧ٝٚ اسساٛساضز 

                                                 خ٨ص ُلساض

 ١سف ٝ زا٠ٜٗ ًاضتطز      1

 زؼاض٧ق ٝ اغكلاحاذ      2

 ٗطاجغ آعا٦ٗ      3

 ٝسا٧ْ ٗٞضز ٨ٛاظ      4

 ضٝش ساذر     5

 ػ٨ٞب      6

 تٜس٥تسس٠       7

    ٛطا٠ٛ ُصاض٥     8

                                                                                            ٛحٟٞ ضسسطٞ     9
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 گفتار خیص

٧ٞٛس آٙ زض ٨ً٘س٨ٞٙ ١ا٥ ٗطتٞـ زٞسف ٠ً خ٨ص "آ٨٧ٚ ًاض ٧ٝژ٦ُ ١ا ٝ– ٨ُٟٞ سٜس٦ -غٜا٧غ زسس٦"اسساٛساضز 

ذسٗاذ اجلاس ٨ً٘س٠ ٦ٔٗ اسساٛساضز  ز٧ٝسر ٝ خٜجاٟ ٝ ٨ٌ٘٧ٚ ٝ زض ساظٗاٙ ٦ٔٗ اسساٛساضز ا٧طاٙ ز٠٨٢ ٝ زس٧ٝٚ ضسٟ

ساظٗاٙ هاٛٞٙ اغلاح هٞا٨ٛٚ ٝ ٗوطضاذ  3ٗٞضز زػ٧ٞة هطاض ُطكس٠ اسر، ا٧ٜي ت٠ اسسٜاز تٜس ٧ي ٗازٟ 17/11/94ٗٞضخ 

 ت٠ ػٜٞاٙ اسساٛساضز ٦ٔٗ ٜٗسطط ٦ٗ ضٞز. ،1371اسساٛساضز ا٧طاٙ ٗػٞب ت٢٘ٚ ٗاٟ  ٦ٔٗ

١ا٥ ٦ٔٗ ٝ ج٢ا٦ٛ زض ظ٠ٜ٨ٗ غٜا٧غ، ػٕٔٞ ٝ ذسٗاذ، تطا٥ حل  ١ِ٘ا٦ٗ ٝ ١٘ا٦ِٜ١ تا زحٞلاذ ٝ خ٨ططكر

ا٧ٚ  اسساٛساضز١ا٥ ٦ٔٗ ا٧طاٙ زض ٗٞاهغ ٓعٕٝ زجس٧س ٛظط ذٞا١س ضس ٝ ١ط خ٨ط٢ٜاز٥ ٠ً تطا٥ اغلاح ٝ ز٨ٌْ٘

تٜاتطا٧ٚ، تا٧س  .اسساٛساضز١ا اضا٠٧ ضٞز، ١ِٜإ زجس٧س ٛظط زض ٨ً٘س٨ٞٙ ك٦ٜ ٗطتٞـ ٗٞضز زٞج٠ هطاض ذٞا١س ُطكر

 ١٘ٞاضٟ اظ آذط٧ٚ زجس٧سٛظط اسساٛساضز١ا٥ ٦ٔٗ اسسلازٟ ًطز.

 

 ٜٗثغ ٝ ٗأذص٥ ٠ً تطا٥ ز٠٨٢ ا٧ٚ اسساٛساضز ٗٞضز اسسلازٟ هطاض ُطكس٠ ت٠ ضطح ظ٧ط اسر:

ٝ ٛظطاذ ًاضضٜاساٙ غٜا٧غ زسس٦ ٝ ١ٜط١ا٥ سٜس٦ ازاضٟ ًْ  ٨ُٟٞ زٝظ٥زحو٨واذ غٜؼسِطاٙ ضضس٠  زجطت٨اذ ٝ  -1

 ٨ٗطاش كط٦ِٜ١، غٜا٧غ زسس٦ ٝ ُطزضِط٥ اسساٙ ا٧لإ.

1388چاج اّٝ، ا٧لإ: ازاضٟ ًْ ٨ٗطاش كط٦ِٜ١ اسساٙ ا٧لإ،غٜا٧غ زسس٦ اسساٙ ا٧لإ، اسٌٜسض٥، ٗسؼٞز.  -2
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 "آيیي کار ٍيژگي ّا ٍ –سٌتيگیَُ  –صٌايغ دستي "

 ّذف ٍ داهٌِ کارتزد     4

سٜس٦  زسر ساظ ٨ُٟٞ، تسس٠ تٜس٥ ٝ ٛطا٠ٛ ُصاض٥ ٨ُٟٞ ضٝش ز٨ٓٞس ٧ٝژ٦ُ ١ا ٝ زؼ٨٨ٚ ١سف اظ زس٧ٝٚ ا٧ٚ اسساٛساضز

 .ًاضتطز زاضز

 ، ًاضتطز زاضز.١ا٥ زسر ساظ  ا٧ٚ اسساٛساضز تطا٥ اٛٞاع ٨ُٟٞ

 .ًاضتطز ٛساضز٦ اسر لاسس٨ٌ تا زرر ٠ً ٨ُٟٞ ١ا٦٧ا٧ٚ اسساٛساضز تطا٥ 

 

 هزاجغ الشاهي      0

زضٗسٚ اسساٛساضز ٦ٔٗ ا٧طاٙ ت٠ آ٢ٛا اضجاع زازٟ ضسٟ اسر .تس٧ٚ زطز٨ة آٙ ٗساضى آعا٦ٗ ظ٧ط حا٥ٝ ٗوطضاز٦ اسر ٠ً 

 ضٞز.ٗوطضاذ جعئ٦ اظ ا٧ٚ اسساٛساضز ٦ٔٗ ا٧طاٙ ٗحسٞب ٦ٗ

ت٠ ٗسض٦ً تا شًط زاض٧د اٛسطاض اضجاع زازٟ ضسٟ تاضس، اغلاح٠٨ ١ا ٝ زجس٧س ٛظط ١ا٥ تؼس٥ آٙ ٗٞضز ٛظط زض غٞضز٦ ٠ً 

ا٧ٚ اسساٛساضز ٦ٔٗ ا٧طاٙ ٨ٛسر. زض ٗٞضز ٗساض٦ً ٠ً تسٝٙ شًط زاض٧د اٛسطاض ت٠ آ٢ٛا اضجاع زازٟ ضسٟ اسر، ١٘ٞاضٟ  

 آذط٧ٚ زجس٧س ٛظط ٝ اغلاح٠٨ ١ا٥ تؼس٥ آ٢ٛا ٗٞضز ٛظط اسر.

 سلازٟ اظ ٗطاجغ ش٧ْ تطا٥ ا٧ٚ اسساٛساضز آعا٦ٗ اسر:اس

 غٜا٧غ زسس٦، ظ٧ط خاضچ٠ ا٥ ٨ُٟٞ، ساذر ٝ ز٨ٓٞس. - 18516اسساٛساضز ٦ٔٗ ا٧طاٙ ض٘اضٟ     2-1

 اٛثطزسر ٝ ٨ٗرٌٞت٢ا -14174اسساٛساضز ٦ٔٗ ا٧طاٙ ض٘اضٟ    2-2

 چٌص چٞت٦، ٧ٝژ٦ُ ١ا -11906اسساٛساضز ٦ٔٗ ا٧طاٙ ض٘اضٟ    2-3
 

 اصطلاحات ٍ تؼاريف      9 

 ضٝز:، اغكلاحاذ ٝ زؼاض٧ق ظ٧ط ت٠ ًاض ٦ٗزض ا٧ٚ اسساٛساضز

 صٌايغ دستي      9-4

ت٠ آٙ زسس٠ اظ غٜا٧ؼ٦ ُلس٠ ٦ٗ ضٞز ٠ً ز٘إ ٧ا هس٘س٦ اظ ٗطاحْ ساذر كطآٝضزٟ ١ا٥ آٙ تا زسر اٛجإ ُطكس٠  ٝ  

زض چ٢اض چٞب كط١َٜ ٝ ت٨ٜص ١ا٥ كٔسل٦ ٝ شٝم ٝ ١ٜط اٛساٙ ١ا٥ ١ط ٜٗكو٠ تا زٞج٠ ت٠ ٧ٝژ٦ُ ١ا٥ ه٦ٗٞ آٛاٙ 

 ساذس٠ ٦ٗ ضٞز.
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 سٌتي گیَُ      9-0

)ت٠ ضٌْ  زرر آٙ اظ جٜس چطٕ قث٨ؼ٦ ٝ ض٠٧ٝ آٙ اظ ا٨ٓاف قث٨ؼ٦ ز٠٨٢ ٦ٗ ضٞز. اسر سٜس٦ ٠ً خا٥ خٞض٦

 ٗطاجؼ٠ ضٞز(1

 
  تصَيزي اس يک گیَُ -4ضکل

 

 فتیلِ       9-9

 زرر چ٨سٟ ٝ ًٞت٨سٟ ٦ٗ ضٞز ٝ ت٠ ػٜٞاٙ ًل٦ زاذْ ٨ُٟٞ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز. ٥ٝٛٞاض١ا٥ خاضچ٠ ا٥ ٠ً ض

 
 در حال کَتیذى فتیلِ تا هطتِ-ضکل                                               

 ضفزُ      9-1

 ٝ غ٨وْ زازٙ آٙ چطٕ ١ا٥ تٌاض تطزٟ ضسٟ ا٧جاز ضٌاف زضٝس٠ٔ٨ ا٥ ز٨ع ٝ تطٛسٟ تا ز٨ـ٠ كٔع٥ تطا٥ تطش ٝ 

 
 اس يک ضفزُ تصَيزي-ضکل                                                       

 گاسى     9-5
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 ٝس٠ٔ٨ ا٥ تطا٥ تطش زرر ٝ آسسط ٨ُٟٞ

 

 دٍال      9-6

 ٛٞاض تاض٧ي چط٦ٗ

 

  کاضي تٌذ     9-7

ضا اظ ظ٧ط ٝ ض٥ٝ ظ٧طٟ ٨ُٟٞ قٞض٥ ٦ٗ ًطٜس زا ظ٧ط  آٙٛٞاض چط٦ٗ خٔ٘ح ضسٟ ٠ً اظ ز٨طى چ٢اضٕ اؾاك٠ ٦ٗ آ٧س ٝ 

 ًاض٦ تٜس تا٧س تط٧سٟ ضٞز. ،٨ُٟٞت٠ ١ِٜإ اسسلازٟ اظ ٨ُٟٞ حآر خا ت٠ ذٞز ت٨ِطز .

 

 
 کاضي تٌذ  -ضکل  

 

 خزگِ ها      9-8

 تطا٥ ٛػة ض٠٧ٝ ٨ُٟٞ ت٠ زرر آٙ ٥ٞٗ تع زات٨سٟ ضسٟ

 

 
                                  

 تش تاتیذُ ضذُ يهَ –ضکل                                                                 

                         کٌِخي        9-9

 ٝس٠ٔ٨ ا٥ تطا٥ ضاتر ٠ِٛ زاضسٚ ٛظٖ كس٠ٔ٨ ١ا٥ زض ًٜاض ١ٖ چ٨سٟ ضسٟ
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 در حال ػثَر دادى خي کٌِ اس هیاى فتیلِ ّا -ضکل                                         

 تیزک     9-42

ػثٞض زازٟ  اظ زاذْ كس٠ٔ٨ ١ا٥ ظ٧ط ٨ُٟٞ چط٦ٗ)زٝاّ( ٛٞاض١ا٥ سٞضاذ٢ا٥ ا٧جاز ضسٟ زض كس٠ٔ٨ ضا ز٨طى ٧ُٜٞس  زا 

 .ضٞز

   

 دٍري     9-44

 زس٠٘ چط٦ٗ زٝض زا زٝض زرر ٨ُٟٞ

 

 کوزي     9-40

 تؼزيف

 

 قظیف    9-49

 ٝض٥ ضسٟ تطا٥ هس٘ر اتسسا ٝ اٛس٢ا٥ زرر ٨ُٟٞآچطٕ ُاٝ ٛط كط

 
 تصَيزي اسآهادُ ساسي چزم گاٍ ًز –ضکل 

  گیَُ ٍسايل لاسم تزاي ساخت       1
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 کٌذُ    1-4

 cm  50ض٥ٝ آٙ اٛجإ ٦ٗ ضٞز قّٞ ًٜسٟ حسٝز  ًٞت٨سٙ كس٠ٔ٨ تطا٥سرر ٗاٜٛس تٔٞـ اسر  اظ جٜس چٞب

 تاضس ٠ً ٛػق آٙ زض زاذْ ظ٨ٗٚ هطاض ٦ٗ ٨ُطز.٦ٗ

 
 کٌذُ درخت  -0ضکل                                                            

 گاسى    1-0

 ًٞچيُاظٙ تعضٍ ٝ  ُاظٙ ٝجٞز زاضز ُاظٙزٝ ٛٞع 

ظ٨ق اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز ٝ اظ ُاظٙ ًٞچي تطا٥ تطش خاضچ٠ ٝ ظائسٟ هاظ ُاظٙ تعضٍ ج٢ر خاًساظ٥ چطٕ ٝ تطش 

 (3)ٗكاتن ضٌْجٜس ١طز٥ٝ آ٢ٛا كٞلاز ٝ زاضا٥ زسس٠ چٞت٦ ٦ٗ تاضس.. ١ا٥ كس٠ٔ٨ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز
 

 

 
 کَچک( تشرگ ٍ گاسى )اس تالا تِ خايیي تِ تزتیة گاسى اًَاع گاسى -9ضکل 
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 تزاي تزش خارچِ در حال استفادُ اس گاسى کَچک -1ضکل                                        

 تیغِ درفص يا  1-9

 اٛٞاع ز٨ـ٠ ٧ا زضكص ضاْٗ:

 4سزسًگَل درفص - الف   

ز جٜس ا٧ٚ ز٨ـ٠ اظ تط ض٥ٝ ظاٛٞ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞ ًلاش(ا٥ سٞضاخ ًطزٙ چ٢اض ز٨طى زرر ٨ُٟٞ)ًق تط ا٧ٚ ز٨ـ٠ 

 اسر.  mm 9ٝ خ٢ٜا٥ ٓث٠ ز٨ع آٙ cm 14كٞلاز ٦ٗ تاضس قّٞ آٙ

 خي کٌِ درفص  - ب

ا٧ٚ ز٨ـ٠ ٨ٛع  اظ ا٧ٚ ز٨ـ٠ تطا٥ ز٨ؾ ظزٙ كس٠ٔ٨ ١ا ض٥ٝ ًٜسٟ ٝ اٛجإ ػ٨ٔ٘اذ خ٦ ٠ًٜ ًطزٙ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز.

  mm 12س ٝ خ٢ٜا٥ ٓث٠ ز٨ع آ٦ٗٙ تاض cm  20ا٦ٓ cm  18جٜس آٙ كٞلاز ٦ٗ تاضس قّٞ اٙ تا زسس٠ حسٝز

 تاضس.٦ٗ

 

 تیزک خٌجن درفص  - ج

جٜس ا٧ٚ ز٨ـ٠ ٨ٛع  ١ا٥ زاذْ هظ٨ق ٦ٗ تاضس. سٞضاخ ًطزٙ ز٨طى خٜجٖ ٝ ا٧جاز سٞضاخ تطا٥ ا٧ٚ ز٨ـ٠ًاضتطز 

 اسر. ٦ٗmm 7 تاضس ٝ خ٢ٜا٥ ٓث٠ ز٨ع آٙ cm 10اظ كٞلاز ٦ٗ تاضس قّٞ آٙ تا زسس٠ چٞت٦ حسٝز

 

 هَرد استفادُ تزاي ًخ دٍخت)خزگِ ها( درفص - د

 ٦ٗ ضٞز. اسسلازٟ ٗاخط٠ُ تطا٥ ضز زازٙ)ضز ًطزٙ()ٗس٨ط٥ ضا ٠ً ض٥ٝ ًل٠ ٛوط٠ ًط٦ ٦ٗ ضٞز (اظ ا٧ٚ ز٨ـ٠ 

 ٦ٗ تاضس. ٦ٗmm 3 تاضس اٗا خ٢ٜا٥ ٓث٠ ز٨ع آٙ حسٝز cm  10جٜس آٙ كٞلاز٥ تٞزٟ ٝ قّٞ آٙ تا زسس٠

 

 
 تصَيزي اس اًَاع درفص يا تیغِ -1ضکل                                               

                                                 
1

 زنگول به معنای زانو است. - 
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 کَلِ درفص     1-1

٠ًٓٞ زضكص ٠ٔ٨ٗ ا٥ اسر ُطز ٗسػْ ت٠ ٧ي زسس٠ چٞت٦ ٠ً اظ قطف زسس٠ ت٠ س٘ر ٛٞى آٙ تاض٧ي زط ٦ٗ ضٞز 

 ز١ٜس ٠ً ػثاضزٜس اظ:ط ًسإ ًاض ترػٞغ٦ اٛجإ ٠ً٦ٗ ١تٞزٟ ٝ س٠ ٛٞع 

 

 کَلِ درفص تشرگ  - الف

٦ٗ تاضس اظ ا٧ٚ ٝس٠ٔ٨ ٠ً س٨د ازٞ ٨ٛع ُلس٠ ٦ٗ  ٠ٔ٨ٗcm 35 ا٥ اسر ُطز ٝ ٗسػْ ت٠ زسس٠ چٞت٦ ٠ً قّٞ آٙ

ضٞز ٗس٨ط ػثٞض چطٕ ضا تؼس اظ سٞضاخ ًطزٙ تا ز٨ؾ سط ظِّٛٞ ٝ خس اظ زاؽ ًطزٙ ض٥ٝ حطاضذ ٗلا٧ٖ ازٞ ظزٟ زا 

 ٠ٔ ١ا ػثٞض ًٜس.٨كس زضچطٕ ت٠ آسا٦ٛ اظ سٞضاخ ا٧جاز ضسٟ 

 کَلِ درفص هتَسط  - ب

تٞزٟ ٝ ؾراٗر آٙ ٨ٛع ً٘سط  cm  20زاضز تا ا٧ٚ زلاٝذ ٠ً قّٞ آٙذػٞغ٨از٦ ٗاٜٛس ٠ًٓٞ زضكص تعضٍ ضا 

 تا ا٧ٚ ٝس٠ٔ٨ سٞضاذ٢ا٥ ض٥ٝ هظ٨ق ضا تطا٥ ػثٞض زازٙ چطٕ اظ آٙ تاظ ٦ٗ ًٜٜس. اسر.

 کَلِ درفص کَچک  -ج

 cm10 زسس٠ قّٞ آٙ تااسسلازٟ ٦ٗ ضٞز.  ٗاا اظ سٞضاذ٢ا٥ ٗس٨ط خط٠ُٗاظ ا٧ٚ ٝس٠ٔ٨ تطا٥ ػثٞض ضاحر ٛد خط٠ُ 

 اسر.

 

 
 آق

 

 

 ب

 ج

  راٌّوا:
 ٠ًٓٞ زضكص تعضٍ آق

 ٠ًٓٞ زضكص ٗسٞسف ب
 ٠ًٓٞ زضكص ًٞچي ج

 
 تصَيزي اس اًَاع کَلِ درفص - 5ضکل

 هطتِ     1-5
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زض  ٨ُٟٞتطا٥ تطا٥ ًٞت٨سٙ كس٠ٔ٨ ١ا ، غاف ًطزٙ ًل٠  اظ جٜس كٔع ٠ً ا٥ ضٌْ  ٝس٠ٔ٨ ا٥ اسر زوط٧ثا اسسٞا٠ٛ

١ِٜإ چطٕ ًط٦ ٝ ضٌْ زازٙ ت٠ هظ٨ق ٛٞى ٝ خاض٠ٜ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز .تا٧س زهر ضٞز ٠ً خاض٠ٜ ٗطس٠ ١٘ٞاضٟ 

 غاف ٝ غ٨و٦ٔ تاضس ٝ اظ ًٞت٨سٙ آٙ تط ض٥ٝ اض٨اء سرر ذٞززاض٥ ضٞز.

ضٌْ زازٟ ٦ٗ ضٞز. ٝظٙ  آ٠ًٙ تٞس٠ٔ٨ زسسِاٟ زطاش ت٠ ضا تث٨ٜ٨س( 3)ضٌْ  زاضا٥ ٧ي ًلا١ي ٗرطٝق٦ اسر  

  اسرcm 17زوط٧ثا ٦ٗ تاضس ٝ قّٞ آٙ  g 700ٙ حسٝزآ

 
 

 هطتِتصَيزي اس   -6ضکل

 سَسى     1-6

 اٛٞاع سٞظٙ ٗٞضز اسسلازٟ زض ٨ُٟٞ ػثاضزٜس اظ:

 سَسى تشرگ  - الف

 

٠ً زٞسف ٛر٦ ٗحٌٖ ت٠ چطٕ ٗسػْ ٦ٗ ضٞز ٝ چطٕ ضا تٞس٠ٔ٨ آٙ اظ زاذْ cm 40سٞظ٦ٛ اسر ت٠ قّٞ

ػثٞض زازٙ ٛر٢ا٥ زات٨سٟ اظ ا٧ٚ سٞظٙ تطا٥  ٝ جٜس آٙ تا٧س اٛؼكاف خص٧ط تاضس. ضٞززازٟ ٦ٗسٞضاذ٢ا ػثٞض 

  .اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز آٙزض زاذْ سٞضاذ٢ا اظ  ٗاخط٠ُ

 هاِسَسى خزگ - ب

ػسز  4 آٙاسسلازٟ ٦ٗ ضٞز ٠ً زؼساز ٨ُٟٞ زض ٗس٨ط ٛوط٠ ض٥ٝ ًق  ٗا٠اظ ا٧ٚ سٞظٙ ج٢ر ػثٞض زازٙ ٥ٞٗ خطُ

 اسر. cm 7قّٞ ا٧ٚ سٞظٙ ٨ٛع ٦ٗ تاضس.
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 اًَاع سَسى -7ضکل

 گیز کٌِ يکٌِ يا خ سیخ خي    1-7

ضا اظ زاذْ آ٢ٛا ػثٞض زازٟ ٝ ض٘اضٟ  ٠ًٜ خ٦تطا٥ ا٠ٌٜ٧ كس٠ٔ٨ ٛظٖ ذٞز ضا اظ زسر ٛس١س هثْ اظ چطٕ ًط٦ س٨د 

تٞزٟ ٝ قّٞ آٙ تا  ٠ًٜ اظ جٜس كٞلاز س٨د خ٦ زؼ٨٨ٚ ٦ٗ ضٞز. ٠ًٜ خ٦ٗٞضز ٛظط ًل٠ اظ ض٥ٝ قّٞ كس٠ٔ٨ ١ا٥ 

 ٦ٗ تاضس. cm  45زسس٠

 

 
 کٌِ سیخ خي -8ضکل 

 

 تختِ قالة     1-8

چطٕ ًط٦ اظاظ ا٧ٚ ٝس٠ٔ٨ تؼس  ضا تث٨ٜ٨س( 6)ضٌْ  ٙ هطاض زاضز.اسر ٌٗؼث٦ ضٌْ ٠ً ٧ي ض٨اض زاذْ آ زرس٠ ا٥

 زرر ٦ٗ ًٜٜس. ، ٗطس٠ًل٠ ضا ض٥ٝ آٙ هطاض زازٟ ٝ تا  ٥،ٝ ًاض٦ تٜس

 ًاض٦ تٜس زاذْ ض٨اض هطاض ٦ٗ ٨ُطز.زض ١ِٜإ ًٞت٨سٙ 
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 تختِ قالة -9ضکل

 چَتي هحافظ      1-9

٠ً زض اٛس٢ا٥ ز٨ؾ ظزٙ ز٨ط٢ًا آٙ  اظ جٜس چٞت٦ ٛطٕ ٗاٜٛس زضذر چٜاض  ًٞبهكؼ٠ چٞت٦ اسر ت٠ ضٌْ ُٞضر

 اسر . cm   8آٙ قّٞ  ضا تا زسر ت٠ كس٠ٔ٨ ١ا چسثاٛسٟ زا اظ تطذٞضز ز٨ؾ ت٠ زسر ج٨ُٞٔط٥ ضٞز.

 ًقص سى      1-42

١ا ضا زض خا٧اٙ ًاض ٗطرع هكؼ٠ آ٦ٜ١ اسر ذ٨٘سٟ ٠ً تٞس٠ٔ٨ آٙ ض٥ٝ ًل٠ ًلاش ضا ٛوص ظزٟ ٝ ٗحْ ز٨طى

 ٦ٗ ضٞز. ٟ تطا٥ ١ٞاز٦١ ت٠ ٨ُٟٞٛوص ظٙ سثة ا٧جاز ض٨اض ض٥ٝ ظ٧طٟ ٦ٗٞ٨ُ ٛ٘ا٧ٜس.
 

 سَّاًک( گ تیش کي)سٌ     1-44

١ا زض ظٗاٙ ًاض اظ آ٢ٛا اسسلازٟ ٦ٗ  ٠ً ج٢ر ز٨ع ٛ٘ٞزٙ ز٨ؾ ١ا ٝ ُاظٙ اسر تا سكح غ٨و٦ٔسرر ٛٞػ٦ سَٜ 

تط ض٥ٝ آٙ زض ج٢ر جٔٞ  چطب ٛ٘ٞزٟ ٝ ٓث٠ ز٨ع ز٨ؾ ٝ ُاظٙ ٦ضٝؿ١ٜط ضٞز ،ت٠ ا٧ٚ غٞضذ ٠ً سكح غ٨و٦ٔ ضا تا 

    ز.ٝ ػوة ٗا٨ٓسٟ ٝ ١طچٜس ٧ٌثاض قطف ٓث٠ ضا تط ػٌس ٛ٘ٞزٟ زا ًاٗلا ز٨ع ضٞ
                                   

3-9 

 

 

3-10 

3-11 

  راٌّوا:
 ٗحاك  3-9

 ٛوص ظٙ 3-10
 سَٜ ٠١ ساٙ 3-11

          

 (هحافظ چَتي ، ًقص سى، سٌگ تیش کي) تِ تزتیة اس تالا تِ خايیي  -42ضکل                  
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 يا چزم گیز دٍال گیز     1-40

تطا٥ ج٨ُٞٔط٥ اظ  تٞزٟ ٝ ٠ًcm  4 قّٞ آٙ تا زسس٠ تا زسس٠ چٞت٦ ٧ا خلاسس٦ٌ٨ سٞظٙٝس٠ٔ٨ اسر ت٠ ضٌْ 

ظٜٛس ٝ آٙ ضا تؼس اظ ًط٨سٙ چطٕ ٧ي زٝاّ ٨ُط ضا ت٠ چطٕ ٦ٗ ، ًط٦ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞزضْ ضسٙ چطٕ ١ِٜإ چطٕ

 زاضٛس.٠ِٛ ٦ٗ

 
 دٍال گیز يا چزم گیز -44ضکل                                                  

 استخَاى     1-49

تطا٥ ًط٨سٙ چطٕ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز چٞٙ سثة ٦ٗ ضٞز ٠ً چطٕ ١ِٜإ ًط٨سٙ ت٠  1اظ اسسرٞاٙ سام خا٥ تع

 ٛرٞضز. ٨ٓع آس٨ة ٛس٧سٟ ٝاِٛطساٙ كطاض ٨ٛاٝضز ٝ ض٥ٝ چطٕ 

 
 اسسرٞاٙ سام خا٥ تع –ضٌْ                                            

 

 تیش تز    1-41

 اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز. )زٝاّ(اظ ا٧ٚ ٝس٠ٔ٨ تطا٥ تطش چطٕ ٛطٕ ضسٟ زض آب ت٠ ضضس٠ ١ا٥ ٗٞاظ٥

                                       

                                                 
 اسسرٞاٙ هٖٔ اسر. ٨ُطز اٗا ضٌْ سٜس٦ آ١ٙا تا اسسلازٟ اظ زسسِاٟ غٞضذ ٦ٗتطا٥ س٢ٞٓر ًاض ٗطاحْ چطٕ ًط٦ ٝ ٗحٌٖ ًطزٙ زٝاّاٗطٝظٟ  - 1
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 تالطتک چزم کطي    1-45

اٛس٢ا٥   ٥ضسٟ ١ِٜإ ًط٨سٙ چطٕ آٙ ضا قٞض٥ هطاض ٦ٗ ز١ٜس ٠ً كس٠ٔ٨ ١اا٧ٚ تآطسي ٠ً اظ خاضچ٠ زضسر 

ز٨طى تط ض٥ٝ آٙ هطاض ُطكس٠ ٝ خا٥ اسساز ًاض تط ض٥ٝ كس٠ٔ٨ ١ا هطاض ٨ُطز ا٧ٚ ًاض تاػص ٦ٗ ضٞز ٠ً چطٕ ت٠ 

 آسا٦ٛ ًط٨سٟ ٝ سلر ضٞز.

 
 زضح٨ٚ اسسلازٟ اظ تآطسي چطٕ ًط٦ -ضٌْ

  هتز    1-46

 اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز  ٝ زؼ٨٨ٚ ض٘اضٟ ١ا٥ ٗرسٔق ظ٧ط ٨ُٟٞاظ ٗسط ج٢ر اٛساظٟ ٨ُط٥   

   اًثز دست      1-47  

اظ ا٧ٚ ٝس٠ٔ٨ زض ١ِٜا٦ٗ ٠ً چطٕ ًٞزاٟ اسر ٝ تا زسر زٞاٙ ًط٨سٙ آٙ ٝجٞز ٛساضز اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز. ت٠ ٧ٝژٟ    

                                                        ١ِٜإ ًاض٦ تٜس .

                                                                  چکص     1-48 

 اظ چٌص تطا٥ ًٞت٨سٙ ٨ٗد تط ض٥ٝ ٛٞى ٝ خاض٠ٜ ًلاش اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز. 

 
 چکص  -اًثزدست  -)اس راست تِ چح تِ تزتیة( هتز -41ضکل                                         

 فاًَس      49- 1
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 اظ سٞضاخ ١ا٥ ا٧جاز ضسٟ ػثٞض ًٜس.اظ كاٛٞس تطا٥ زاؽ ًطزٙ ٠ًٓٞ زضكص ازٞ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز زا چطٕ ت٠ ضاحس٦ 

 

 فاًَس تزاي داؽ کزدى کَلِ درفص -45ضکل                                              

 رٍش ساخت        5

 چزم ساسي      5-4

٦ٗ اٛساظٛس ٝ ت٠ ٗسذ ٧ي ١لس٠ ٠ِٛ )ذآع(  آبحٞؼ ٧ي ت٠ زضٝٙ  ٛ٘ٞزٟ ًٝاٗلا ز٨٨٘ع زاظٟ ُاٝ ضا اتسسا خٞسر 

ًٜٜس تطا٥ ج٨ُٞٔط٥ اظ ُٜس٧س٦ُ آب زؼ٧ٞؽ ٦ٗزض ا٧ٚ ٗسذ ٗطزة آب حٞؼ ضا ٦ٗ زاضٛس زا ذ٨س ترٞضز 

ضٝظ خٞسر ضا ظ٧طٝ ضٝ ٦ٗ ًٜٜس زا ٗحّٔٞ  4ا٦ٓ ضٝظ3حٞؼ ز٧ِط٥ اظ آب ٝ آ١ي ُصاضس٠ ٝ ١ط  زضسدس آٙ ضا 

ضٝظ زض  2ٗاٟ ٠ً خٞسر زض آب ٝ آ١ي ٗاٛس آٙ ضا ذاضج ٨ٌٜٜٗس ٝ  ت٠ ٠٘١ جا٥ آٙ تطسس خس اظ ُصضر ٧ي

زاؽ ضسٟ چطب  ٝ ٛ٘ي ٠ِٛ ٦ٗ زاضٛس ٝ خس اظ آ٠ٌٛ ذطي ضس آٙ ضا تا خ٠٨ ٝ چطت٦ ١ا٥ 1سل٨س ٗحّٔٞ آب ، ظاج

اظ ا٧ٚ چطٕ تطا٥  ٙ ضٞز .آضٝظ زض تطاتط ٛٞض آكساب هطاض ٦ٗ ز١ٜس زا چطت٦ ١ا٥ لاظٕ جصب  3زا  ضٝظ ٦ٗ2 ًٜٜس ٝ 

  ٛواب ٝ خاض٠ٜ ٨ُٟٞ اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز . ً٘ط٥،
 ٨ُطٛس.ٝ خس اظ آٙ تٌاض  ٟذ٨ساٛسساػر  ٦ٗ2 ضٞز ٠ً ٨ُٟٞ تاكاٙ خ٨ص اظ اسسلازٟ اظ چطٕ، آٙ ضا تطا٥  زٞغ٠٨ -٧ازآٝض٥

 

 رٍيِ تافي     5-0

زؼساز زا٠ٛ ١ا٥ ز٠ اٛساظ٥ تكٞض زجطت٦ .  )ت٠ جسّٝ خا٨٧ٚ ٗطاجؼ٠ ضٞز(تطا٥ ض٠٧ٝ تاك٦ اّٝ تا٧س ز٠ اٛساظ٥ ًطز

 اسر. ،تطاتط تا  اٛساظٟ خ٢ٜا٥ )زٝض زا زٝض( اِٛطر اضاضٟ ٝ ٝسف زض ًٜاض ١ٖ ، تا ٗوساض زا٠ٛ تاكس٠ ضسٟ

 تطسس .زؼساز ضج ١ا ضا اكعا٧ص ٦ٗ ز١ٜس زا ت٠ اٛساظٟ زٓرٞاٟ  ضسس٨٘١ٚ قٞض ٠ً ت٠ ضج تؼس٥ ٦ٗ 

 .تا ض٠٧ٝ اسر  آذط٧ٚ ضج آٙ ضج٦ ١ٖ زطاظ حاّ تا٧س خاض٠ٜ ضا تاكر ٠ً ض٠٧ٝ ز٘إ ضسٟ اسر ٝ اًٜٞٙ تاكر

سسلازٟ ض٠٧ٝ تاكاٙ ٛد ٗٞضز ا .ط ٧ي ضج ضا ظٛج٨طٟ تاك٦ ٦ٗ ًٜٜسا٧ٚ ضج ١ا ض٥ٝ ضج ٦ٌ٧ ٗاٛسٟ ت٠ آذ خس اظ از٘إ

 تاض٧ي اسر.اسر ٝ سٞظٙ آ٢ٛا تٜٔس ٝ لاٛد خٜث٠ ا٥ س٠

 

                                                 
                                                                                                                          al-aloman-Alon-Steoptria 
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 زض حاّ ضطٝع تاكر ض٠٧ٝ -ضٌْ                                            

 

 
 تافت رٍيِ گیَُ اتوام در حال -46ضکل                                 رٍيِ  هقذاري اس تافت  -47ضکل           

 : تطا٥ تاكسٚ ض٠٧ٝ سا٧ع تٜس٥ ٨ُٟٞ تچ٠ ُا٠ٛ

 سا٧ع
زؼساز زا٠ٛ 

 تطا٥ ضطٝع

زؼساز ضز٧ق 

 تطا٥ ضطٝع

زؼساز زا٠ٛ ١ا٥ اؾاك٠ ضٞٛسٟ تؼس اظ 

 ضز٧ق 1

 20زؼساز زا٠ٛ ض٠٧ٝ س٠ زا٠ٛ زا 

 ضج اؾاك٠ ضٞز

22 15 15 1 3-15 

23 16 16 1 3-16 

24 16 16 1 3-16 

25 17 17 1 3-17 

26 18 18 1 3-18 

27 19 19 1 3-19 

28 19 19 1 3-19 

29 19 19 1 3-19 
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 : تطا٥ تاكسٚ ض٠٧ٝ سا٧ع تٜس٥ ٨ُٟٞ ٗطزا٠ٛ

 سا٧ع
زؼساز زا٠ٛ 

 تطا٥ ضطٝع

زؼساز ضز٧ق 

 تطا٥ ضطٝع

زؼساز زا٠ٛ ١ا٥ اؾاك٠ ضٞٛسٟ تؼس اظ 

 ضز٧ق 1

 20زؼساز زا٠ٛ ض٠٧ٝ س٠ زا٠ٛ زا 

 ضج اؾاك٠ ضٞز

40 21 21 1 5-30 

41 22 22 1 5-32 

42 22 22 1 5-33 

43 23 23 1 5-34 

44 23 23 1 5-35 

 

 تخت کطي     5-9

٦ٗ ساظٛس ،ت٠ ا٧ٚ  ٗحٌٖ زرر ٨ُٟٞ ضا اظ خاضچ٠ ١ا٥ خٜث٠ ا٥ ٗحٌٖ ،ًطتاس ٝ ٧ا خاضچ٠ ١ا٥)كس٠ٔ٨( تسٝٙ آ١اض

تسس٦ِ زاضز . ا٧ٚ  ، زطز٨ة ٠ً اتسسا آ٢ٛا ضا ت٠ ضٌْ ٛٞاض ٦ٗ تطٛس ، قّٞ ا٧ٚ ٛٞاض١ا ت٠ خ٢ٜا٥ زرر ٗٞضز ٛظط

ٛٞاض١ا ضا ٗطزة خطر سط ١ٖ هطاض زازٟ ٝ تا زضكص ٝسف آٙ ضا سٞضاخ ٦ٗ ًٜٜس ٝ زٝاّ چط٦ٗ ضا اظ آٙ ضز ٦ٗ 

ضٞٛس ٝ خاض٠ٜ جٔٞ ٝ ػوة ٠ً ١ط زٝ چط٦ٗ تٞزٟ ٝ آثس٠ ػوث٦ اظ  ًٜٜس ، تا ا٧ٚ ًاض ا٧ٚ ٛٞاض١ا ت٢ٖ زٝذس٠ ٦ٗ

 ١ٖ ت٠ ًق زرر خ٨ٞٛس ٦ٗ ذٞضز. زط ٦ٗ تاضس ج٦٧ٞٔ خ٢ٚ

زا زاؽ ضٞٛس ٝ تسٞاٜٛس ضاحر اظ  ٠ً ٗؼ٘ٞلا اظ سٞضاخ كاٛٞس ضز ٦ٗ ًٜٜس ٦ٗ ُصاضٛس زض ٛعز٦ٌ٧ آزصزضكص ١ا ضا 

ٝهس٦  تاض اٛجإ ٦ٗ ز١ٜس زا خ٨ٞٛس ١ا ت٠ ذٞت٦ غٞضذ ٨ُطز. ّ ضز ًطزٙ ضا چٜس٧ٚا٨ٗاٙ ٛٞاض١ا ػثٞض ًٜٜس.ًاض زٝ

ض٥ٝ زرر ٦ٗ ًطٜس زا  زرر ضا ٛ٘ساض ٦ٗ ًٜٜس ٝ تا ًاضزى)ضلطٟ( ،ًاض زٝاّ ضز ًطزٙ ز٘إ ضس تا ٛ٘س ذ٨س

 طاظ ضٞز ٝ ض٧ص ض٧ص ١ا٥ حاغْ اظ جسا ضسٙ زاض ٝ خٞز ض٧رس٠ ضٞز ٝ اقطاف آٙ ٗطزة ُطزز،سكح زرر ١ٖ ز

ٙ اقطاف زرر ضا ت٠ ضٝش ًج تاك٦ ٦ٗ زٝظٛس زا ٨١چ ٛر٦ ت٨طٝٙ ٛط٧عز ٧ا ت٠ اغكلاح زض ٛطٝز سدس تا ٛد ٝ سٞظ

 ٝ ٛٞاض١ا ضٌاكس٠ ٛطٞز .

٦ٗ ًطٜس ، (ضلطٟ ًاضزى)ٛ٘ساض ٦ٗ ًٜٜس ٝ  اًٜٞٙ تا ٗطس٠ ض٥ٝ زرر ٦ٗ ًٞتٜس ٝ ٗطزة تا ٛ٘س ذ٨س زرر ضا

ضلطٟ ًاضزى )ٜس ٝ ض٥ٝ زرر ٦ٗ ض٧عٛس ٝ تا آِٛاٟ ٗرٔٞق٦ اظ ًس٨طا ٝ ضَٛ ج١ٞط٥ سط٠ٗ ا٥ ضا آٗازٟ ٦ٗ ًٜ

اسط زرر خرص ٦ٗ ًٜٜس زا ت٠ غٞضذ ٧ٌسسر ٝ غاف ت٠ ٠٘١ جا٥ زرر تطسس ٝ زض آٙ ٛلٞش طض٥ٝ سضا آٙ (

 ٟٞ تاكاٙ اسر.خس اظ ا٧ٚ ًاض زرر آٗازٟ ػطؾ٠ ت٠ ٨ُ ًٜس.
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 زرر آٗازٟ ضسٟ ٨ُٟٞ –ضٌْ 

 گیَُ دٍسي     5-1

تطا٥ زٝذسٚ ً٘ط٥ ٝ زٝض٥ اتسسا تا زضكص سٞضاذ٦  ضا زٝذر. ً٘ط٥ ٝ زٝض٥اّٝ تا٧س تطا٥ ضطٝع ٨ُٟٞ زٝظ٥ 

زض زٝض٥ ٝ زرر ا٧جاز ٦ٗ ًٜٜس ٝ سدس تا ٛد ٝ سٞظٙ آ٢ٛا ضا ٦ٗ زٝظٛس. خس اظ آٙ ٧ي ز٠ٌ چطٕ ضا ٠ً س٠ 

ُٞش تط٧سٟ اٛس تطا٥ هس٘ر خاض٠ٜ خا ت٠ اٛس٢ا٥ زرر ٦ٗ زٝظٛس.ُا٦١ تطا٥ ظ٧ثا٦٧ اظ چط٢ٗا٥ ض٦ِٛ ض٥ٝ آٙ 

٠ زٝتاضٟ زٝظ٥ ٦ٗ ًٜٜس سدس هآث٢ا٥ چٞت٦ ضا زاذْ زرر ُصاضس٠ ٝ ض٠٧ٝ ضا ض٥ٝ آٙ ٦ٗ ًطٜس ٝ ضطٝع ت

ا ض٠٧ٝ ضٌْ هآة ضا ت٠ ذٞز سدس تا ٗطس٠ ٗحٌٖ ض٥ٝ ٨ُٟٞ ٦ٗ ًٞتٜس ز ،زٝذسٚ ض٠٧ٝ ت٠ زٝض زرر ٦ٗ ًٜٜس

 ..ت٨ِطز

هس٘ر اؾاك٦ زٝض٥ ضا ت٠ ض٥ٝ ٛٞى  تؼس اظ زٝذسٚ ً٘ط٥ ٝ ض٠٧ٝ ٠ً تا زضكص ًٞزاٟ ز٨ؾ ُطز٥ اٛجإ ٦ٗ ضٞز،

 ٨ُٟٞ تط ٦ٗ ُطزاٜٛس ٝ تا ٛد ٝ سٞظٙ ت٠ ض٠٧ٝ ٦ٗ زٝظٛس.

تط٧سٙ ٛد ٝ ٧ا چطٕ اؾاك٠ اظ  ١٘چ٨ٜٚ هس٘ر اؾاك٦ زض اٛس٢ا٥ زٝض٥ ضا ١ٖ ت٠ خطر ٨ُٟٞ ٦ٗ زٝظٛس، تطا٥

 .اسسلازٟ ٦ٗ ضٞز  ًاضزى

 
 گیَُ جفت تصَيزي اس يک -48لضک                                                     

 ػیَب       5

 سا٧ع جلر ١ا تا٧س ت٠ ٧ي اٛساظٟ تاضس. -آق     
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 ض٠٧ٝ ٨ُٟٞ ضٌاف ٛساضس٠ تاضس. -ب     

 هس٘ر زاذ٦ٔ ًل٦ تا٧س ٛطٕ تاضس زا خا زض آٙ احساس ضاحس٦ ًٜس. -ج     

 خٜج٠ ٨ُٟٞ ٛثا٧س تاض٧ي  ٝ ز٨ع تاضس ٝ اِٛطساٙ خا ض٥ٝ ١ٖ هطاض ٨ُطٛس.-ز     

 كس٠ٔ٨ ١ا ٛثا٧س اؾاك٠ زاضس٠ تاضٜس. -ٝ     

 

 تستِ تٌذي       6

ٗطسط٥  هاتْ ض٧ٝر تطا٥ت٠ ضاحس٦  ٠ً ٗوإٝ زض تطاتط ضقٞتر تاضس ٝتسس٠ تٜس٥ ٜٗاسة  ٧ستا تطا٥ ػطؾ٠ ٨ُٟٞ

 تٜس٥، ٛطاِٛط ٗحػّٞ زاذْ آٙ ٝ تا آٙ ١ٖ ذٞا٦ٛ زاضس٠ تاضس.ٛٞع تسس٠  تاضس اٛجإ ضٞز.

كطآٝضزٟ ١ا٥ ؾ٘ٚ آٙ ٠ً ت٢سط اسر اظ ٓلاف خلاسس٦ٌ٨ تطا٥ ج٨ُٞٔط٥ اظ ٖٛ زاض ضسٙ ٝ ضس٨سٙ ضقٞتر ت٠  

 اسسلازٟ ضٞز. ٨ُٟٞ

 

 ًطاًِ گذاري      7

ٗٞضز ظتاٙ ٧ا  ٝ ا٨ِٔٛس٦ كاضس٦ ت٠ ظتاٙؿ٨ط هاتْ خاى ضسٙ تط ض٥ٝ تط چسة تا ذف ذٞاٛا ٝ  تا٧س اقلاػاذ ظ٧ط

 زضج ُطزز. زٞاكن كطٝضٜسٟ ٝ ذط٧ساض

 

 "٨ُٟٞ"زضج ػثاضذ  -

 "جٜس ض٠٧ٝ ؛ غس زض غس خٜث٠"زضج ػثاضذ  -

 "؛ چطٕ ُا٥ٝجٜس زرر"زضج ػثاضذ  -

 شًط ٛإ ٝ ٛطا٦ٛ ز٨ٓٞس ًٜٜسٟ -

 "ساذر ا٧طاٙ"شًط ػثاضذ  -

 زضج سا٧ع تط ض٥ٝ ٨ُٟٞ آعا٦ٗ اسر. -

 
 

 ًحَُ ضستطَ       8

 ٨ُٟٞ ضا تا٧س تا آب سطز ٝ خٞزض ٓثاسط٦٧ٞ ضسس٠ ٝ تلاكاغ٠ٔ زٝ ػسز تكط٥ ٧ا هآة ًلص زاذْ آٙ ُصاضس٠

 ٝضز.آ٥ ١ا ضا زضكطدس هس٘ر ت٨ط٦ٛٝ آٛطا ضسس٠ ٝ خس اظ ذطي ضسٙ ًاْٗ ض٠٧ٝ تس

 


