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 اصلاح مدارک فنی 
 
 

 خواننده گرامی

 ـ       معاونت برنامه  نظام فنی اجرایی  دفتر   س جمهـور، بـا اسـتفاده از نظـر          یریزی و نظـارت راهبـردی ری
کارشناسان برجسته مبادرت به تهیه این نشریه نموده و آن را برای استفاده به جامعه مهندسی کشـور                  

های مفهومی، فنـی،    ون از ایرادهایی نظیر غلط    با وجود تلاش فراوان، این اثر مص      . عرضه نموده است  
 .ابهام، ایهام و اشکالات موضوعی نیست

 
، از شما خواننده گرامی صمیمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ایـراد و اشـکال فنـی                   رو  از این 

 : صورت زیر گزارش فرماییدمراتب را به
 .شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص کنید -1
 .د مورد نظر را به صورت خلاصه بیان داریدایرا -2

 .در صورت امکان متن اصلاح شده را برای جایگزینی ارسال نمایید -3

 .نشانی خود را برای تماس احتمالی ذکر فرمایید -4

 .کارشناسان این دفتر نظرهای دریافتی را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضی را معمول خواهند داشت
 .شود پیشاپیش از همکاری و دقت نظر جنابعالی قدردانی می

 
 
 

 
 
 

 

، معاونـت   33271شـاه، مرکـز تلفـن         علـی   تهران، میدان بهارستان، خیابـان صـفی      :نشانی برای مکاتبه
                            ریــزی و نظــارت راهبــردی ریــیس جمهــور، دفتــر نظــام  فنــی اجرایــی  برنامــه

Email: tsb.dta@mporg.ir                                web: http://tec.mporg.ir/ 



 



 
 

 گفتار پيش
 

كرد و  وسعت، پراكندگي، پيچيدگي عمل  ها، با توجه به طراحي و اجراي بناهاي عمومي، ازجمله بيمارستان
كارگيري اصول و مباني فني صحيح و  اجرا و به. ها از درجه اهميت زيادي برخوردار است روابط بين آن

يي بناها خواهد شد، بلكه علاوه بر هماهنگ شده در كشور نه تنها موجب بهبود كيفيت طراحي و كارا
اندركاران  گذاري خرد و كلان را براي دست ريزي و بودجه ها، انجام امور برنامه افزايش عمر مفيد ساختمان

 .نمايد تسهيل مي
 

و   قانون برنامهÏÐاساس ماده  هاي قانوني، بر  در راستاي وظايف و مسئوليتينظارت راهبردمعاونت 
هº ،هيات محترم ÐÐÑÖÔت /ÑÏÐÐÖمصوبه شماره (هاي عمراني كشور  اجرايي طرحبودجه و نظام فني و

معماري، تاسيسات برقي و (ريزي و طراحي  منظور ايجاد هماهنگي و يكنواختي در برنامه و به) وزيران
اقدام به تدوين يي اجراي نظام فنگروهي از كارشناسان ذيصلاح در دفتر  ها با تشكيل بيمارستان) مكانيكي

 .هاي عمراني كشور نمود فعاليت عيارهاي طراحي مورد نياز اين بخش ازم
 

 ،"درماني طراحي بناهاي"اي با عنوان كلي  تدوين ضوابط و معيارهاي طراحي بناهاي درماني در مجموعه
هاي  سري اول اين مطالعات به بيمارستان. باشد  در حال تهيه و انتشار مياين دفترتدريج از طرف  به

 . انتشار يافته است" طراحي بناهاي درماني"کتاب از سري اول  ÎÎ تا کنون. ختصاص داردعمومي ا
 

 سه جلد است كه به معماري، تاسيسات مكانيكي و تاسيسات برقي مشتمل بر )ÎÏ-ÏÕÔ(کتاب حاضر 
ريزي و  برنامهراهنماي "اين جلد از کتاب به نام   .اختصاص دارد CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب بخش 

 .است دوازدهم از کتاب يکم، جلد " CSICUبخش مراقبت ويژه جراحي قلب طراحي معماري
 

چنين  هم ، دوازدهمكنندگان کتاب كوشش تاليف  به اين وسيله از تلاش وينظارت راهبردمعاونت 
آينده  تظار دارد درو ان نمايد اند قدرداني مي نظر كرده نويس آن اظهار پيش ي كارشناسان ديگري كه درباره

نظران و كارشناسان براي ارتقاء و استمرار اين كار پژوهشي، ما را بيش از پيش ياري  نيز ديگر صاحب
 .رسانند

 
 

 
يمعاون نظارت راهبرد  

 
                                                                                                                                                                          ÎÐÕÕ 
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)۱۲(طراحي بناهاي درماني   
 جلد اول

CSICUراهنمايي برنامه ريزي و طراحي معماري بخش مراقبت ويژه جراحي قلب     
 
 
 

  کنندگانتأليف
 مکانيکي و تأسيساتيک مجموعه ي سه جلدي است که به معماري ، تأسيسات ) ۲۸۷‐۱۲نشريه شماره (اين کتاب 

اختصاص دارد و هر جلد از کتاب توسط يکي از کارشناسان زير با  CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب برقي بخش 
  .توجه به رشته اختصاصي خود تأليف شده است

 
  کارشناس ارشد معماري            مهندس  مهدي قائميان           

کارشناس ارشد تأسيسات مکانيکي  صف                   مهندس حشمت االله من  
کارشناس ارشد تأسيسات برقي احمدي                    مهندس پرويز سيد  
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  مقدمه 

ومر

  
  

ي حطرا ريزي و كه برنامه هستند ها ساختماناز اي   گونهها  بيمارستان"مخصوصابناهاي درماني 
 هر .ها دارد ها و فضاهاي آن كرد بخش  عملداري آن نياز به دانش و اطلاعات زيادي در مورممع

.  جداگانه داردكه نياز به بررسي و پژوهشخاص خود است  كرد بناهاي درماني داراي عمل نوع از
  .بعضي از موارد، نكات مشترك وجود دارد گرچه در

  
هاي مختلف  ها و قسمت ابتدا بخش. استهاي عمومي بيمارستاندرباره ،  پژوهشياولين سري مطالعات

مختلف مورد مطالعه قرار هاي  ظرفيتسپس كل بيمارستان در  .گيرد ي مسي قراررآن مورد بر
  .گيرد مي
  

 كتاب از سري اول مطالعات  دوازدهمين، CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب  بخشراهنماي طراحي 
  . معماري، تاسيسات مكانيكي و تاسيسات برقي انجام گرفته استي سه رشته  است كه درپژوهشي

  
مراقبت ويژه جراحي قلب  بخش  معماريطراحي ريزي  اي برنامهاهن" كتاب حاضر از يكم عنوان جلد

CSICU" مراقبت ويژه بخش  ريزي و طراحي معماري برنامه مفاهيم ،کتاب از اين جلد  در .است
کرد فضاها و تجهيزات پزشکي، نقشه فضاها، برنامه فيزيکي و  ، همراه با عمل CSICU قلب جراحي

  .گردد کاري هر فضا ارائه مي مشخصات درها و نازک
  

و ز طرف موسسات پژوهشي  انجام شده مبتني بر آخرين متون تحقيقاتي منتشر شده اپژوهش
رفته دنيا است ولي تنها به  برخي از كشورهاي پيشهاي پزشکان   و انجمنها ، بيمارستاندانشگاهي

در واقع  .رفته دنيا اكتفا نشده است انتقال ساده نتايج تحقيقات موسسات پژوهشي كشورهاي پيش
ريزي و طراحي  جربه عملي در برنامهها سال ت گيري از ده عمل آمده تا از اين نتايج با بهره كوشش به

به مفاهيم و ها،  برداري برخي از آن معماري بيمارستان در سراسر كشور و حضور در ساخت و بهره
 با در نظر گرفتن شرايط مشخص ايران CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب ي بخش هاکرد فضا عمل

  .نگري نزديک شد با ديدگاه آينده
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        ۱۲ طراحي بناهاي درماني 

 CSICU مراقبت ويژه جراحي قلب معماري بخشريزي و طراحي  راهنماي برنامه
 يژه جراحي قلب ها و فضاهاي بخش مراقبت و ي اتاق نقشه: فصل هفتم 

  
 ١١٠
  آوري کثيف  اتاق جمع         ۱‐۱۳‐ ۷
  
  

  :دستشويي بيمارستاني 1

   ۱‐۱‐۷ بند  4   بدون آينه شماره ‐
 

  :   ترولي زباله 2

     استوانه ايستاده‐
  ناپذير    بدنه از فولاد زنگ‐
     محفظه قابل برداشتن از روي پايه‐
 هاي لاستيکي گردان با يک چرخ ترمزدار    چرخ‐

  
3 
 

  : رخت کثيفترولي

  ناپذير    اسکلت از لوله فولادي زنگ‐
     داراي کيسه برزنتي به شکل استوانه قابل بستن‐
     داراي چهار چرخ لاستيکي گردان با دو چرخ ترمزدار‐

  
  :کف شوي 4

      چدني با سيفون و شبکه چدني قابل برداشت‐

   :Hatch doorدرِ دو لته  5

  آوري کثيف  ارتباط منطقه بستري بيماران با اتاق جمع  ‐    
 

  ورودي آوري کثيف با منطقه پيش درِ ارتباطي اتاق جمع 6
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۱۲طراحي بناهاي درماني 
CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب معماري بخشريزي و طراحي راهنماي برنامه

فهرست منابع
٢١٨

Facilities for Cardiac Services,  HBN28 :

U.K. Department of Health, HNS Estates   2001

Standards for Intensive Care Units:

U.K. Intensive Care Society    May 1997

Facilities for Critical Care HBN57

NHS Estates    2003

Guidelines for Intensive Care Unit Design:

U.S.  Society of Critical Care Medicine    March 1995

Recommendation for the Structure, Organization,

and Operation of Intensive Cardiac Care Units:

European Society of Cardiology   2005

Planning and Design Guidelines of Cardiac Units:

Queensland Health   1998

Guidelines for the Transfer of Critically lll Patient:

U.S. Society of Critical Care Medicine   1993

Engineering Infection Control through Facility Design:

U.S. Division of Health Care Promotion   2003

Guidelines for ICU Admission, Discharge, and Triage:

U.S. Society of Critical Care Medicine.   1999



۱۲طراحي بناهاي درماني 
CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب معماري بخشريزي و طراحي راهنماي برنامه

فهرست منابع
٢١٩

Guidance for Nurse Staffing in Critical Care:

Royal College of Nursing U.K.    Feb. 2003

Guidelines of Critical Care Services and Personnel:

U.S. Society of Critical Care Medicine   Feb.1999

Cardiopulmonary Resuscitation:

The Royal College of Anesthetists

The Royal College of Physicians of London

The Intensive Care Society

The Resuscitation Council (UK)   2004

Critical Care Medicine:

NIH Consensus Statements   March 1983

Intensive Therapy Unit HBN  27 Revised at 1992

Guidelines for Standard of Care for Patient with

Acute Respiratory Failure on Mechanical Ventilatory Support:

U.S. Society of Critical Care Medicine  1991

Instruments for Monitoring Intensive Care Units:

Bio Med. Central   2000

Infection Control in Build Environment:

NHS Estates  2002



۱۲طراحي بناهاي درماني 
CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب معماري بخشريزي و طراحي راهنماي برنامه

فهرست منابع
٢٢٠

Recommendation for Isolation Precautions in Hospitals:

Division of Healthcare Quality Promotion, DHQP,   Feb 1997

U.S. Department of Health and Human Services.

Fire Code, Fire Precautions in New Hospitals, HTM 81:

NHS, Estates,   1996

Guideline for Environmental Infection Control in Health Care Facilities:

CDC. MMWR   June 2003

Care of Patient with Respiratory Conditions:

McGill University Heath Center   May 1997

Delivering Anesthetic Care in ICU:

ASA American Society of Anesthesiologist  Feb.2004

Cardiology/Pulmonary Services:

DOD Space Planning Criteria for Health Facilities Jun 2002

National Service Framework for, Conronary Health Diseases:

Modern Standard & Service Models, NHS, 2000

Earthquake Performance of Nonstructural Components:

Nathan C.Gould Jan.2003

Seismic Analysis and Design of Nonstructural Elements:

Roberto Villaverd  2004



۱۲طراحي بناهاي درماني 
CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب معماري بخشريزي و طراحي راهنماي برنامه

فهرست منابع
٢٢١

Chapter 3 Nonstructural VulnerabilityPrinciples of Disaster Mitigation

 in Health Facilities:

Pan American Health Organization PAHO 2000

World Health Organization WHO 2000

Guidelines for Vulnerability Reduction in the Design of New Health Facilities:

Pan American Health Organization PAHO

World Health Organization WHO 2004

Internal Doorsets HTM 58:

NHS Estates, 1997

Finding and Recommendations on Hospital Seismic Safty:

California Seismic Safty Commission , Nov.2001

Medical Equipment

-   NIRA-Aortic Balloon

-   Blood Gas Analyzer

-   Medical Compressed Air

-   Blood Flow Meter

-   Blood Pressure Monitor/Meter

-   Cardiac Pacemaker

-   Central Venous Pressure (CUP) Monitor

-   Heart Rate Meter

-   Heart Simulator

-   Ambulatory ECG Monitor



۱۲طراحي بناهاي درماني 
CSICUمراقبت ويژه جراحي قلب معماري بخشريزي و طراحي راهنماي برنامه

فهرست منابع
٢٢٢

-   Oximeter

-   Homo filtration   Apparatus

-   Homo dialysis Machine

-   Syringe Pump

Dr. Malcom C Brown 2000



گراميخواننده

فعاليتسالسيازبيشگذشتباس جمهورريزي و نظارت راهبردي ريي برنامهمعاونت نظام فني اجراييدفتر

معيـار، ضابطه،نامه،آيينقالبدرفني،-تخصصينشريهعنوانچهارصدبرافزونخود،مطالعاتيوتحقيقاتي

حاضرنشريه. استكردهابلاغوتهيهترجمه،وليفاترتصوبهمقاله،وعموميفنيمشخصاتدستورالعمل،

هـاي فعاليـت بهبـود وكشوردرعلومگسترشوتوسعهبهنيلراهدرتاشده،تهيهشدهيادمواردراستايدر

اينترنتـي سـايت دراخيـر هـاي سـال درشـده منتشـر نشـريات فهرسـت . شـود بـرده كـار بـه عمرانـي 

ir.mporg.tec://httpدباشميدستيابيقابل.

دفتر نظام فني اجرايي
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