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  بِ ًام خذا

 ساسهاى هلی استاًذارد ايزاى با آضٌايی

 ٣ زحَٮَااذ  اػسا١ذاسد ٝؤػؼ٪ َٝشساذ ٣ ٤ٍا١ٮ٠ اكلاح ٍا٤١ٟ 3ٝاد٩ ٭ِ ت٢ذ ٤ٝغة ت٦ ا٭شاٟ ك٢قس٬ زحَٮَاذ ٣ اػسا١ذاسد ٝؤػؼ٪

اػسا١ذاسد٧ا٫ ٬ٚٝ )سػا٬ٞ    ١ـش ٣ زذ٣٭٠ زقٮٮ٠، ٣ؽٮي٦ ٦ّ اػر ّـ٤س سػ٬ٞ ٝشغـ ز٨٢ا 1371 ٝا٥ ت٠ٞ٨ ٝل٤ب ا٭شاٟ، ك٢قس٬

  .داسد ف٨ذ٥ ت٦ سا ا٭شاٟ

تا٦   ١29/6/90اٛ ٤ٝػؼ٦ اػسا١ذاسد ٣ زحَٮَاذ ك٢قس٬ ا٭شاٟ ت٦ ٤ٝغة ٭ْلذ ٣ خ٢ػا٥ ٣ د٣ٝٮ٠ غٚؼا٦ ؿا٤سا٫ فاا٬ٙ اداس٫ ٝا٤س      

 ر  اغشا اتلاك ؿذ٥ اػر . غ٨ ٤ٝ24/7/90س   35838/206ػاصٝاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد ا٭شاٟ زنٮٮش ٣ ع٬ ١ا٦ٝ ؿٞاس٥ 

ٟ  كااحة  ّاسؿ٢اػاٟ ػاصٝاٟ ، اص ٝشّة ى٬٢ ٧ا٫ ّٞٮؼٮ٤ٟ دس ٝخسٚو ٧ا٫ ح٤ص٥ دس اػسا١ذاسد زذ٣٭٠ ٝؤػؼااذ   ٣ ٝشاّاض  ١ؾاشا

ز٤ٙٮاذ٫،   تا٦ ؿاشا٭ظ   ز٤غا٦  تاا  ٣ ٬ٚٝ ٝلاٙح تا ٧ٖٞاٛ ٤ّ٣ؿـ٬ ؿ٤د ٬ٝ ا١ػاٛ ٝشزثظ ٣ إٓا٥ اٍسلاد٫ ٣ ز٤ٙٮذ٫ خظ٧٣ـ٬، ف٬ٞٚ،

 ٢٢ّذٕاٟ، كادس٢٢ّذٕاٟٝلشه ز٤ٙٮذ٢٢ّذٕاٟ، ؿاٝ٘ ١يـ، ٣ حٌ كاحثاٟ ٢ٝليا١٪ ٣ إٓا٧ا٦١ ٝـاسّر اص ٦ّ اػر زػاس٫ ٣ ى٢ا٣س٫

 ٬ٚٝ ٤١٭غ اػسا١ذاسد٧ا٫ خٮؾ .ؿ٤د ٬ٝ حاك٘ د٣ٙس٬ مٮش ٣ د٣ٙس٬ ٧ا٫ ػاصٝاٟ ٨١اد٧ا، زخلل٬، ٣ ف٬ٞٚ ٝشاّض ٢٢ّذٕاٟ، ٣اسد ٣

 خٮـ٨٢اد٧ا ٣ ١ؾش٧ا اص دس٭اىر خغ ٣ ؿ٤د٬ٝ اسػاٗ ٝشت٤ط ى٬٢ ٧ا٫ ّٞٮؼٮ٤ٟ افضا٫ ٣ ١يـ ر٫ ٝشاغـ ت٦ ١ؾشخ٤ا٬٧ تشا٫ ا٭شاٟ

 .ؿ٤د ٬ٝ ٢ٝسـش ٣ ا٭شاٟ چاج ٬ٚٝ )سػ٬ٞ  اػسا١ذاسد ف٤٢اٟ ت٦ زل٤٭ة ك٤سذ دس ٣ عشح سؿس٦ آٟ تا ٝشزثظ ٬ٚٝ ّٞٮس٪ دس

٢٢ّاذ   ٝا٬  ز٨ٮا٦  ؿاذ٥  زقٮٮ٠ ض٤اتظ سفا٭ر تا ١ٮض كلاح ر٫ ٣ ٢ٝذ فلا٦ٍ ٧ا٫ ػاصٝاٟ ٣ ٝؤػؼاذ ٦ّ اػسا١ذاسد٧ا٭٬ ٤١٭غ خٮؾ

ٟ  تا٦  زلا٤٭ة،  دسكا٤سذ  ٣ تشسػ٬ ٣ عشح ٬ٚٝ دسّٞٮس٪ ٟ  ٝٚا٬  اػاسا١ذاسد  ف٢ا٤ا تاذ٭٠ زشزٮاة،    .ؿا٤د  ٝا٬  ٢ٝسـاش  ٣ چااج  ا٭اشا

ٟ  ٝٚا٬  اػاسا١ذاسد  دس ؿاذ٥  ٤١ؿاس٦  ٝياد اػاع تش ٦ّ ؿ١٤ذ ٬ٝ ز٬َٚ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد٧ا٭٬ ٝٚا٬   ّٞٮسا٪  دس ٣ زاذ٣٭٠  5 ؿاٞاس٩  ا٭اشا

 .تاؿذ سػٮذ٥ زل٤٭ة ت٦ د٧ذ٬ٝ ػاصٝاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد ا٭شاٟ زـْٮ٘ ٦ّٝشت٤ط  اػسا١ذاسد

(ISO)اػسا١ذاسد  ا٬ٚٚٞٙ تٮ٠ ػاصٝاٟ اك٬ٚ افضا٫ اص ا٭شاٟ ػاصٝاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد
2ا٬ٚٚٞٙ اْٙسش٣ز٢ْٮاِ   تٮ٠ ،ّٞٮؼٮ٤ٟ 1

(IEC) 

3 ٍا٬١٤١ ؿ٢اػ٬ ا١ذاص٥ ا٬ٚٚٞٙ تٮ٠ ػاصٝاٟ ٣
(OIML) 4ساتظ ز٨٢ا ت٦ ف٤٢اٟ ٣ اػر

 ّذّغ مزا٭٬  ّٞٮؼٮ٤ٟ 
5
(CAC) ّـ٤س دس 

خٮـاشىر   آخش٭٠ اص ّـ٤س ، خاف ٧ا٫ ١ٮاص٢ٝذ٫ ٣ ٬ّٚ ؿشا٭ظ ت٦ ز٤غ٦ ض٠ٞ ا٭شاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد٧ا٫ زذ٣٭٠ دس .٢ّذ ٬ٝ ىقاٙٮر

  .ؿ٤د٬ٝ ٕٮش٫ت٨ش٥ ا٬ٚٚٞٙ تٮ٠ اػسا١ذاسد٧ا٫ ٣ غ٨اٟ ك٢قس٬ ٣ ى٬٢ ف٬ٞٚ، ٧ا٫

 ٣ ػلاٝر ٢٢ّذٕاٟ، حيؼ ٝلشه اص حٞا٭ر تشا٫ ٍا٤١ٟ، دس ؿذ٥ تٮ٬٢ خٮؾ ٤ٝاص٭٠ سفا٭ر تا ز٤ا١ذ ػاصٝاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد ا٭شاٟ ٬ٝ

ٗ  فٞا٬ٝ٤،  ٣ ىاشد٫  ا٭٬٢ٞ ٟ  حلا٤  اص اغاشا٫ تقضا٬   اٍسلااد٫،  ٣ ٝحٮغا٬  ص٭ؼار  ٝلاحؾااذ  ٣ ٝحلا٤تذ  ّٮيٮار  اص اعٞٮ٢اا

١ٞا٭ذ.  اػسا١ذاسد، اغثاس٫ فا٬ٙ ؿ٤سا٫ زل٤٭ة تا ٣اسداز٬، اٍلاٛ ٭ا/٣ ّـ٤س داخ٘ ز٤ٙٮذ٫ ٝحل٤تذ تشا٫ سا ا٭شاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد٧ا٫

 آٟ ت٢ذ٣٫ دسغ٦ كادساز٬ ّات٧ا٫ اػسا١ذاسد اغشا٫ ّـ٤س، ٝحل٤تذ تشا٫ ا٬ٚٚٞٙ تٮ٠ تاصاس٧ا٫ حيؼ ٢ٝؾ٤س ت٦ ز٤ا١ذ ٬ٝ ػاصٝاٟ 

 ٝـا٣س٥، دس صٝٮ٢٪ ىقاٗ ٝؤػؼاذ ٣ ػاصٝاٟ ٧ا خذٝاذ اص ٢٢ّذٕاٟ اػسياد٥ ت٦ تخـٮذٟ اعٞٮ٢اٟ تشا٫ ٧ٞچ٢ٮ٠ ١ٞا٭ذ.  اغثاس٫ سا

ّاٙٮثشاػٮ٤ٟ  ٣ ٝشاّض ٧ا آصٝا٭ـٖا٥ ٝحٮغ٬،ص٭ؼر ٝذ٭ش٭ر ٣ ّٮيٮر ٝذ٭ش٭ر ٧ا٫ ػٮؼسٜ كذ٣س٤ٕا٬٧ ٣ ٝٞٮض٫ تاصسػ٬، آ٤ٝصؽ،

 زأ٭ٮاذ كالاحٮر   ١ؾاٛ ض٤اتظ اػاع تش سا ٝؤػؼاذ ٣ ٧ا ػاصٝاٟ ٦١٤ٕ ا٭٠ ػاصٝاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد ا٭شاٟ ػ٢ػؾ، ٣ػا٭٘ )٣اػ٢ػ٬ 

 .٢ّاذ  ١ؾاسذ ٬ٝ آٟ ٧ا فْٞٚشد تش ٣ افغا ٧ا آٟ ت٦ كلاحٮر زأ٭ٮذ ٤ٕا٧ٮ٢اٝ٪ تصٛ، ؿشا٭ظ احشاص ك٤سذ دس ٣ ٢ذّ ٬ٝ اسص٭ات٬ ا٭شاٟ

ٛ  ٣ ٕشا١ث٨اا  ىٚضاذ فٮاس زقٮٮ٠ ػ٢ػؾ، ٣ػا٭٘ ّاٙٮثشاػٮ٤ٟ )٣اػ٢ػ٬  ٭ْا٧ا، ا٬ٚٚٞٙ تٮ٠ دػسٖا٥ زش٣٭ع  زحَٮَااذ ّااستشد٫   ا١ػاا

 .اػر ػاصٝاٟ ا٭٠ ٣ؽا٭و د٭ٖش اص ا٭شاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد٧ا٫ ػغح اسزَا٫ تشا٫
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 گفتار پیص

 ىضا٭٬  تشا٫ زقٮٮ٠ ا٣ظ ٝٮا١ٖٮ٠ IEEE)اْٙسش١٣ٮِ تشً ٣  ٢٨ٝ٠ذػٮ ٝؤػؼ٦ؿٮ٥٤ ز٤كٮ٦ ؿذ٥  »اػسا١ذاسد 

 ٤١٭غ خٮؾ ٦ّ« ٕٮش٫ ا١ذاص٥ ى٤٢ٟػٮٜ:  ت٬اذ ٧ا٫ اسزثاع اص اىضاس٥دس ػش ا١ؼاٟ حاك٘   ١SARش  غزب ٣٭ظ٥ )

ٝشّاض زحَٮَاذ ك٢ا٭ـ ػاصٝاٟ ز٢ؾٮٜ َٝشساذ ٣ اسزثاعاذ ساد٭٤٭٬ ٣ ز٤ػاظ  ٝشتا٤ط، ى٬٢  دس ّٞٮؼٮ٤ٟ آٟ

ا٫ ٭ا ٬ٚٝ  )خز٭شؽ ٢ٝغ٦َ ISO/IEC Guide21-1س٣ؽ ز٢يٮز ٤ٝسد اؿاس٥ دس سا٢٧ٞا٫ ٝث٢ا٫  ا١ي٤سٝازٮِ، تش

دس  ٣ ز٨ٮ٦ ؿذ٥ ٣ د٭ٖش ٝذاسُ اػسا١ذاسد  ت٦ ف٤٢اٟ اػسا١ذاسد ٬ٚٝ ا٭شاٟ، « ا٫ / ٢ٝغ٦َا٬ٚٚٞٙ تٮ٠ » اػسا١ذاسد٧ا٫

 ٕشىس٦ ٍشاس زل٤٭ة ٤ٝسد 08/10/93 ٤ٝس  ٝخاتشاذاػسا١ذاسد  ٬ٚٝ  ّٞٮس٦  اغلاػٮ٦ لذ ٣ ٧يساد ٣ چ٨اسٝٮ٠٭ْ

 ت٠ٞ٨ ٝل٤ب َٝشساذ ػاصٝاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد ا٭شاٟ، ٣ ٤ٍا١ٮ٠ اكلاح ٍا٤١ٟ 3 ٝاد٩ ٭ِ ت٢ذ اػس٢اد ت٦ ا٭٢ِ اػر،

 د.ؿ٢ٝ٤سـش ٬ٝ ا٭شاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد ف٤٢اٟ  ت٦ ،1371 ٝا٥

خذٝاذ،  ٣ ف٤ٚٛ ك٢ا٭ـ،  صٝٮ٦٢ دس غ٨ا٬١ ٣ ٬ٚٝ ٧ا٫ خٮـشىر ٣ زح٤تذ تا ٧ٞا٬ٖ٢٧ ٣ ٧ٖٞا٬ٝ حيؼ تشا٫

ا٭٠  زْٞٮ٘ ٭ا اكلاح تشا٫ ٦ّ ٧ش خٮـ٨٢اد٫ ٣ ؿذ خ٤ا٧ذ ١ؾش زػذ٭ذ ٙض٣ٛ ٤ٝاٍـ دس ا٭شاٟ ٬ٚٝ اػسا١ذاسد٧ا٫

ت٢اتشا٭٠،  ٕشىر. خ٤ا٧ذ ٍشاس ز٤غ٦ ٤ٝسد ٝشت٤ط، ى٬٢ ّٞٮؼٮ٤ٟ دس ١ؾش زػذ٭ذ ٢٧ٖاٛ ؿ٤د، دس اسائ٦ اػسا١ذاسد٧ا

 خ٤ا٧ذ ؿذ. اػسياد٥ آ٨١ا زػذ٭ذ١ؾش آخش٭٠ اص ٤ٞ٧اس٥

 :ت٦ ؿشح ص٭ش اػر ا٫ ٢ٝغ٦َا٭٠ اػسا١ذاسد ٬ٚٝ تشاػاع خز٭شؽ اػسا١ذاسد 

IEEE 1528: 2013, IEEE Recommended Practice for Determining the Peak Spatial-Average 

Specific Absorption Rate (SAR) in the Human Head from Wireless Communications Devices: 

Measurement Techniques 
 

 

 

 
  
 

 

 



1 

 

بزای تعییي اٍج  (IEEE)الکتزًٍیک بزق ٍ  يهٌْذسی هؤسسِضیَُ تَصیِ ضذُ 

ات ّای ارتباط اس افشارُدر سز اًساى حاصل  (SAR)ًزخ جذب ٍيژُ  فضايیهیاًگیي 

 گیزی اًذاسُ فٌَى سین: بی

 کلیهزٍر  8

 .اػر ؿذ٥ زذ٣٭٠   ٫IEEE 1528:2013ا ٢ٝغ٦َ اػسا١ذاسد خز٭شؽ تشاػاع ٬ٚٝ اػسا١ذاسد ا٭٠

 داهٌِ کاربزد  8-8

ٕٮش٫ ا٣ظ ٝٮا١ٖٮ٠ ىضا٭٬ )٣اتؼس٦ ت٦ ْٝاٟ  تشا٫ ا١ذاص٥ ٭٧٬ا ت٦ ٢ٝؾ٤س ٝـخق ّشدٟ ٍشاسدادا٭٠ اػسا١ذاسد، 

((SAR
٦ّ تشا٫  اػر ٧ا٫ ساد٭٤٭٬ دػس٬ٕٮش١ذ٥-دس ٭ِ ٝذٗ ػاد٥ ؿذ٥ اص ػش ّاستش٧ا٫ زػ٨ٮضاذ ىشػس٢ذ٥ 1

ا١ذ. ا٭٠ ٤ٕؽ دس ١ؾش ٕشىس٦ ؿذ٥ؿ١٤ذ ٣ تشا٫ ّاس دس ١ضد٭٬ْ ػٮٜ ؿخل٬ اػسياد٥ ٬ٝ خذٝاذ اسزثاع٬ ت٬

٧ا٫ ٬١٤٢ّ داؿس٦  ٧ا٫ ّاس٫ ٭ْؼاٟ تا اىضاس٧٥ا٫ ٬١٤٢ّ ٣ آز٬ ّاستشد داسد ٦ّ ٝـخل٦ اػسا١ذاسد تشا٫ اىضاس٥

اص ا٣ظ ٝٮا١ٖٮ٠  2ا٢٢ّ٫ذ ٣ زخٞٮ٠ ٝحاىؾ٦ ّاسا٦١ّاس ٬ٝ GHz 6زا  MHz300تاؿ٢ذ ٦ّ دس ٕؼسش٥ تؼاٝذ٫ اص 

س٣د دس ػش اّطش٭ر ٍات٘ ز٤غ٬٨ اص اىشاد دس حٮ٠ ٬ اص آ١چ٦ اػر ٦ّ ا١سؾاس ٢ّ٬ٝذ ٦ّ حاّاسائ٦ ٬ٝ SARىضا٭٬ 

٧ش دس ٧ا ٣غ٤د داؿس٦ تاؿذ، اٝا ٠ْٞٝ اػر َٝذاس تٮـٮ٦٢ ٝغ٬َٚ ١ثاؿذ ٦ّ احسٞاتً اص ا٭٠ اىضاس٥ 3اػسياد٥ فاد٫

 د٧ذ. ٣ ىاك٦ٚ آٟ ١ؼثر ت٦ ػش س  ٬ٝ 4زشّٮة ٠ْٞٝ اص ا١ذاص٥ ػش، ؿْ٘ ػش، غ٨ر ٤ٕؿ٬ دػس٬

 ّذف   8-5

 ػاش  ٬ّاٙثذؿا٢اخس  ٝذٗ ِ٭ دس SAR ىضا٭٬ ٠ٮا١ٖٮٝ ا٣ظٕٮش٫ تشا٫ ا١ذاص٥ ٫ٍشاسداداسائ٦  ،اػسا١ذاسد٧ذه ا٭٠ 

 ٠٭ا. ا١ذؿذ٥ ٕشىس٦ ١ؾش دس ٤ٕؽ ٬ْ٭١ضد دس ّاس ٫تشا ٦ّ اػر ٬ٞٮػ٬ت ٬دػس ٧٫ا٤ٕ٬ؿ ّاستشاٟ ٫تشا ا١ؼاٟ،

٭ا٬ تاشا٫ زخٞاٮ٠    ٧5اس٣ؽ ٣ افسثاس ذ٭ٮزأ ٣ ٫شٮٕا١ذاص٥ ى٤٢ٟ ؿذ٥، اػسا١ذاسد ٣ ٍث٤ٗ ٍات٘ ٫ٍشاسداد٧ا اػسا١ذاسد

آ٣سد. َٝااد٭ش حاذ٫ ٣٭اظ٥     ٝقسثش سا تشا٫ ّاستشاٟ ىاشا٧ٜ ٝا٬   داد٥ زْشاسخز٭ش ٣ز٤ٙٮذ فذٛ ٍغقٮر ٬ّٚ ت٦ ٢ٝؾ٤س 

SAR، ؿااااذ٥ ٢ٝسـااااش ٧٫ااااا ١ؼااااخ٦ ٠٭آخااااش ٝا٢١ااااذ اػااااسا١ذاسد٧ا ش٭ػااااا دس ّاااا٦ ٭٬آ١ػااااا اص 

IEEE Std C95.1
TM  ٢٢ّ6اذ٥ ض٥ٮ١٤٭ا  شٮا م زااتؾ  تشاتاش  دس حياؽار  ٫س٤ٞ٢٧د٧ا دستاس٥ ٬ا٠ٚٚٞٙٮت ٤ٟٮؼٮّٞ ٣ 

(ICNIRP 
7

  8.اػر ١ـذ٥ تشٕشىس٦ دس ؿ١٤ذ،٬ٝ اىر٭ (

 

                                                 
1-Peak spatial- average SAR 

ٕٮش٫ ؿذ٥ ّٞسش اص َٝذاس ٤ٝسد ا١سؾاس ٝق٬٢ اػر ٦ّ َٝذاس ا١ذاص١٥ا٦ٝ ف٬ٚٞ اػسياد٥ ؿذ٥ اػر، ٝحاىؾ٦ ّاسا٦١ ت٦ آٟ چ٢ا١چ٦ دس ا٭٠ ز٤كٮ٦ - 2

 SARٕٮش٫ ؿذ٥ ّٞسش اص َٝذاس تٮـٮ٦٢ ٝغٌٚ ا٭٠ ت٦ ا٭٠ ٝق٬٢ ١ٮؼر ٦ّ َٝذاس ا١ذاص٥ -دس حٮ٠ اػسياد٥ ٝق٤ٞٗ ز٤ػظ اّطش٭ر ّاستشاٟ ١ثاؿذ.

 ٬ دػس٬ ٣ ىاك٦ٚ ١ؼث٬ ت٦ ػش ٣غ٤د داسد.١خ٤ا٧ذ ت٤د ٦ّ احسٞاتً زحر ٧ش زشّٮة ٬٢ْٞٝ اص ا١ذاص٥ ػش، ؿْ٘ ػش، غ٨ر ٤ٕؿ

 ؿشح داد٥ ؿذ٥ اػر.  3، دس ٭ادآ٣س٫ زقش٭و اػسياد٥ ٤ٝسد ١ؾش دس ت٢ذ اػسياد٥ ٤ٝسد ١ؾش٣  اػسياد٥ فاد٫زيا٣ذ تٮ٠ -3

4-Handset 

5-Means 

6-Non-Ionizing Radiation Protection 

7-International Commission on Non-Ionizing Radiation Protection 

 ؿ١٤ذ.٭اىر ٬ٝ 2اعلافاذ دستاس٥ ٝشاغـ، دس ت٢ذ  -8
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 پیطیٌِ    8-1

ػٮٜ سا ٝٚضٛ  ت٬ ٧2ا٫ دػس٤ٕ٬ؿ٬ SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ ٕٮش٫  ا١ذاص٥ ،1ٝخسٚو ز٢ؾٮٜ َٝشساذ ٬ٚٝ ٨١اد٧ا٫

 ٣FCC س٤ٞ٢٧د٧اا٫  [ B41] 47ف٢ا٤اٟ   CFR) آ٨١اا  ٝغاتَر تا ٤ٍا١ٮ٠ ٢٢ّذ زا ت٦ ٢ٝؾ٤س حل٤ٗ اعٞٮ٢اٟ اص٬ٝ

[B67[ ،]B68 ]3    اسص٭ات٬ ؿا١٤ذ. َٝااد٭شSAR       ،ٝقٞا٤تً تاش اػااع    زلا٤٭ة ؿاذ٥ ز٤ػاظ ّـا٤س٧ا٫ ٝخسٚاو

  ؿ٤دٝشاغق٦  2)ت٦ ت٢ذ  4تاؿ٢ذ٬ٝ٭ا س٤ٞ٢٧د٧ا٭٬  IEEE Std C95.1اػسا١ذاسد٧ا٭٬ چ٤ٟ 

SAR  تؼاٝذ ساد٭٤٭٦ّ٬ دس ٝقشم ٝٮذاٟ ا٫ ٤ٝغ٤د ص١ذ٥تذٟ دس (RF   ٣اتؼاس٦  ٧ا  فاٝ٘ت٦ زقذاد٫ اص  ٍشاس داسد

ٟ ٣  5)چا٤  تاؿاذ ٝا٬ ١ؼثر تا٦ ٢ٝثاـ   تذٟ ٣ غ٨ر  اْٙسش٭٬ْ د٦ّ٫ ؿاٝ٘ ٢٧ذػ٦ تاىر ٣ خ٤اف اػر   ٧ْٞااسا

[B31 ]٦ّ ا١شط٫  ٬٭. اص آ١ػاRF ؿا١٤ذ،   ١٤ٕاا٬١٤ٕ غازب ٣ خشا٢ّاذ٥ ٝا٬     تاىر ٧ا٫ ٣اػظدس تذٟ ؿذ٥ دس  اَٙاء

٢٧ذػ٦ ٢ٝثـ ٣ ػ٨ٜ حس٬ خٮچٮذ٥ اػر ا١شط٫ زض٣٭ع مٮش ٭٤٢ْاخر اػر.  SARٝٮذاٟ داخ٬ٚ ٣ دس ١سٮػ٦ ز٤ص٭ـ 

ٟ ٣  6)اػاساچ٬ٚ خٮچٮاذ٬ٕ آٟ تٮـاسش اػار    دس  دس ٝٮذاٟ ١ضد٭ِ تاؿذ، خشز٤ٕٮش٣٫ٍس٬  ،ٝسَات٘زض٣٭ع   ٧ْٞااسا

[B190 ]،  ٣  7ساد٭ا٤٭٬ دػاس٬ )تااٙضا٤١   ٧اا٫  ٕٮش١ذ٥-ٝشت٤ط ت٦ ىشػس٢ذ٥خشز٤ٕٮش٫  تشا٫ ٝطاٗ ؿشا٭ظ ٟ  ٧ْٞااسا

[B6ّاػسش . ]اٙضا٣٤١ ت 8 [B128] ىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠  ا٣ظ ا١ذ ٦ّ َٝاد٭ش١ـاٟ داد٥SAR  اػاسياد٥ اص   ا٭ا٠  ٝشت٤ط تا٦

، RFا١ذاص٥ ز٤ص٭ـ چٖا٬ٙ غش٭ااٟ   ٍذس ٝغٌٚ ٣سز٣ ٝػاىضاس٥ ػٮٜ، اػاػاً ٭ِ زاتـ اص ٢٧ذػ٦  ٧ا٫ دػس٬ ت٬ ٤ٕؿ٬

 ـ  ٢٧ذػ٬ اىضاس٥ ١ؼثر ت٦ ػاش، ٝا٬  س٫٣ اىضاس٥ ٣ ٤ٍٝقٮر  ٝشتا٤ط تا٦ چ٢اٮ٠     ٧SARاا٫  تاؿا٢ذ. اسص٭اات٬ ز٤ص٭ا

. ؿ٤دػاص٫ فذد٫ )س٭اض٬  ا١ػاٛ ٬ٝخٮچٮذ٥ اػر ٦ّ ٝق٤ٞتً ز٤ػظ ى٤٢ٟ ا١ذاص٥ ٕٮش٫ ٭ا ٝذٗ ٧٬ا٭٬ فٞٚ اىضاس٥

دس   E-field)  اْٙسش٭٬ْا١ذاص٥ ٕٮش٫ ؿذذ ٝٮذاٟ عش٭ٌ  اص، SARتا اٙضاٝاذ ٣٭ظ٥ ا١غثاً ٭ِ س٣ؽ تشا٫ اسص٭ات٬ 

 ٕٮشد. ٧ا٫ ؿث٦ ا١ؼا٬١ اص ػش ا١ؼاٟ ا١ػاٛ ٬ٝتاؿذ ٦ّ تا اػسياد٥ اص ٝذٗ ٧٬ٜٝ اسص تاىر ٝا٭ـ ٭ِ 

تاا اؿاْاٗ ؿاث٦ ا١ؼاا٬١ اػاسياد٥      خٮْاش  ٧ا٫ ، اص ٝذSARٗ اسص٭ات٬ ، تا دس ١ؾش ٕشىس٬١٤٢ّ٠ى٢ا٣س٫ غذ٭ذزش٭٠ 

٢٢ّذ ٦ّ تا ٝا٭ـ ، اػسياد٥ ٣11٬ٝ ازلاه خا٭ٮ٠ 10تا ٕزسد٬٧ ّٜ 9ىا٭ثشٕٚغ ٢ّذ ٦ّ اص ٭ِ خلاػسٮِ ٭ا خ٤ػس٦ ٬ٝ

ٝا٤سد   تاىار ٧اٜ اسص  ٝاا٭ـ   ٬اْٙسش٭ْا د٣٫ خا٤اف  خٮْش تاىر، خش ؿذ٥ اػر. ا١ذاص٥ ٣ ؿْ٘ ٝذٗ  ٧ٜ اسص٠ٖٞ٧ 

ٕٮاش٫ ؿاذ٥،    ا١اذاص٥  SARا١اذ ّا٦ َٝااد٭ش    ا١سخااب ؿاذ٥  ع٤س٫  «ػش»تاىر ٝٮا١ٖٮ٠ ت٦ ف٤٢اٟ ١ٞا٭٢ذ٥  اػسياد٥

ٗ دس ٍٮاع تاا   ٬12تٮؾ زخٞٮ٢ ٫َٝذاس ١اچٮض٤ٞ٧اس٥ ، ت٦ فثاسذ د٭ٖش، تاؿ٢ذّاسا٦١ ٝحاىؾ٦  ١13اا٠ٖٞ٧  ٧اا٫ ٝاذ

  د٧ذ.١ـاٟ ٬ٝسا ػش ّاٙثذ ؿ٢اخس٬ 

                                                 

 آٝش٭ْا   دس ا٭اتذ ٝسحذFCC٥) تشا٫ ٝطاٗ ّٞٮؼٮ٤ٟ اسزثاعاذ ىذساٗ - 1

2 - Handset 

 اػر. IEEE 1528:2013,Bibliography in Annex kافذاد دس٣ٟ ٍلاب ٝس٢اؽش تا افذاد آ٣سد٥ ؿذ٥ دس  -3

 .ا١ذ٢ٝسـش ٕشد٭ذICNIRP٥  ز٤ػظ٦ّ ٝا٢١ذ آ١چ٦  - 4

5- Chou 

6- Stuchly 

7- Balzano 

8- Kuster 

9- Fiberglass 

10- Low-permittivity 

11- Low-loss 

12- Overestimation 

13- Heterogeneous 
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SAR  ٝغاتٌ تا  ٧ا٫ ٝٮذاٟ اْٙسش٭٬ْ،ٕٮش٫ ٭ا ت٤ػٮ٦ٚ ا١ذاص٥ اىضا٭ؾ دٝا ١ش  ز٤ػظ ز٤ا١ذتاىر ٧٬ٜٝ اسص دس ٝا٭ـ

 ؿ٤د:  ، زقٮٮ٠ 2ساتغ٦ )   ٭ا1ساتغ٦ )

             
   

  
      1   

                               t  o 

 

                
 | |

 

 

                                                                                                  2   

 

 ٦ّc  ٣٭ظ٥،ٕشٝا٫ T∆  ،زنٮٮشاذ دٝاt∆  خشز٤ٕٮش٫ع٤ٗ ٝذذ ، σ ،٧ذا٭ر اْٙسش٭٬ْ|E| ( ا١ذاص٥ َٝذاس ٝؤضشrms 1 

 اػر.ٝحٮظ ٝاد٥ چٖا٬ٙ غشٛ  ρ، ٣  E-field) اْٙسش٭٬ْ تشداس ؿذذ ٝٮذاٟ

ّا٦   صٝاا٬١  ؿا٤د. اص ؿٮة ا٣ٙٮ٦ ٢ٝح٢ا٬ اىاضا٭ؾ دٝاا زقٮاٮ٠ ٝا٬      SAR  تٮاٟ ؿذ٥ اػر، 1چ٢ا١چ٦ دس ساتغ٦ )

 ،  ت٤ػٮ٦ٚ غازب ا١اشط٫  ىضا٭٬ )٣ ٦١ ٝٮا١ٖٮ٠  2ٝح٬ٚ SAR ،ؿ٤د ٧٬ٝا٫ ٝٮذاٟ اْٙسش٭٬ْ اػسياد٥ ٕٮش٫ ا١ذاص٥

σ|E|
ٕٮش٫ ؿذ٥ دس ٭ِ ٝا٭ـ داد٥ ؿاذ٥  ا١ذاص٥ SARَٝاد٭ش  .اػر ، داد٥ ؿذ٤ٝρ٥ضق٬ ، زَؼٮٜ تش چٖا٬ٙ غشٛ 2

ضش٭ة ضاتر زيا٣ذ خ٤ا٧ذ ّشد  ت٦ ا١ذاص٥  SAR)ػش  ػش اػسا١ذاسد ؿذ٥ٝحٮظ دس ٭ِ  آٟ َٝاد٭ش ، اص SAR)ٝا٭ـ 

  ١ـااٟ  ٧3ٞا٦١٤ٖ١ ٦ّ دس ساتغ٦ ) ،آ٭ذتذػر ٬ٝ ،ρliquid ،ت٦ چٖا٬ٙ ٝا٭ـ ρhead، ػشٝحٮظ ١ؼثر چٖا٬ٙ  اص٦ّ 

 داد٥ ؿذ٥ اػر:

3                                                                                            
       

     
                     

 

kg/m اػسا١ذاسدؿذ٥ )ػش  ػشٝحٮظ ، چٖا٬ٙ اػسا١ذاسدتشا٫ ا٧ذاه ا٭٠ 
ؿذ٥ اػر، ٝغاتٌ تاا    ٍشاس داد٥ 1 000 3

g1٣ g10 ٜ٧ا٫  ٦ّ ت٦ زشزٮة تا حػcm
31٣cm

ت٢ذ٫ چٖا٬ٙ ٢ٝحلاشاً   ٕشىس٦ ؿذ٥ اػر. ا٭٠ َٝٮاع ٝٮا١ٖٮ310٠

٧ٞثؼاس٬ٖ  ٝٮذاٟ اْٙسش٭ْا٬   ٧3ا٫ خش٣ب ٍشائرش٫ ؿذ٥ ت٦ ك٤سذ حشاسز٬ تا ٕٮ ا١ذاص٥ ٣SARٍس٬ ٨ٜٝ اػر ٦ّ 

  زثذ٭٘ ٧4ا٭٬ ا١ػاٛ ؿذ٥ اػر. دس ا٭٠ ٤ٝسد، ساتغ٦ ) ٧ا٫ حشاسز٬ چ٢ٮ٠ خش٣بدس ٣اػ٢ػ٬ داؿس٦ تاؿذ، چ٢ا١چ٦

 ٢ّذ: كحٮح چٖا٬ٙ سا اسائ٦ ٬ٝ

 4                                                                              
  

  ⏟                            
       

     
      

                                                                                                                                        r        

ّا٦  ٢ّذ  اؿاس٥ ٬ٝ ػٮٜ ت٬ ٧ا٫ دػس٬ٝشت٤ط ت٦ ٤ٕؿ٬ SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ ٕٮش٫  ت٦ ا١ذاص٥ اػسا١ذاسد، ا٭٠ 

٧ا٫ ٝشت٤ط  ٢٢ّذ. ٝـخل٦ّاس ٬ٝ GHz6  ٣ MHz300 دس تؼاٝذ٧ا٫ تٮ٠ ٣ؿ١٤ذ، ٦ٖ١ داؿس٦ ٤ٕ٬ٝؽ دس ٢ّاس 

 ت٦ ؿشح ص٭ش اػر:   SARٕٮش٫ ػاٝا٦١ ا١ذاص٥ 4خ٤٭ا٭٬ ٣ ٕؼسش٥

  GHz6  زا MHz300ٕؼسش٥ تؼاٝذ٫: 

 W/kg100  زا  W/kg 01/0 :1ػاٝا٦١ خ٤٭ا٭٬ ٕؼسش٥ 

                                                 
1- Root Mean Square  
2- Local 

3- Probe Readings 

4- Dynamic range 
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 ٍغش ٤١ُ خش٣ب: 

 mm 8  ٭ا ّٞسش تشا٫ تؼاٝذ٧ا٭٬ دس ٕؼسش٥MHz300 زا GHz 2 

  تشا٫ تشا٫ تؼاٝذ٧ا٭٬ دس ٕؼسش٥  ،  ٭ا ّٞسشٝحٮظ٭ِ ػ٤ٛ ع٤ٗ ٤ٝظ )دسGHz 2 زا GHz 6 

 ّشدٟ ػٮ٢ٖاٗ:ٝذ٦ٙ٣

   ٝذ٦ٙ٣ ١ـذ٤ٝCW٥ظ خٮ٤ػس٦ ) -

 تضسٕسش اص  ّاس٫ ضشا٭ة٣  kHz1 زا  Hz10 ٧ا٫ زْشاس خاٙغ، اص  تا ١ش  2ٝذ٦ٙ٣ ّشدٟ خاٙؼ٬ ٝس٢ا٣ب -

 3.چ٨اس دسكذ

  چ٢ذٕا١ا٦  دػسشػا٬  تاا  ّذ زَؼٮٜ، ٝا٢١ذ آ٨١ا٭٬ ٦ّ دس ٧4ا٫ س٬ٍٞ ؿث٦ ٤١ى٦ زلادى٬ػاص٫ٝذ٦ٙ٣ -

(CDMAتشا٫ اعلافاذ تٮـاسش دستااس٥ فاذٛ     5ٕٮش١ذ.٧ا٫ ٝـات٦ ٤ٝسد اػسياد٥ ٍشاس ٬ٝ  ٣ خٮْشت٢ذ٫

 سا ٝلاحؾ٦ ٢ّٮذ. 5-2-ّشدٟ، شٍغقٮر ٝذ٦ٙ٣
  ٢٢ّاذ ّا٦ ١ٞا٭٢اذ٥   تااىس٬ اػاسياد٥ ٝا٬    ٧اٜ اسص  ػاٮٜ اص ٝا٭قااذ    ت٧٬ا٫ دػس٬ دس ٤ٕؿ٬ SARتشا٫ اسص٭ات٬  

 V/m 350زاا  V/m  3خاش٣ب ٝٮاذاٟ اْٙسش٭ْا٬ زَش٭ثااً اص    ٦١٤ٞ١  ٧ا٫ حا٫٣ آب ص٭اد ٧ؼس٢ذ، ٕؼسش٥ خ٤٭ا٭٬ رتاى

٧اا٫   ٕٮاش٫  ٦ّ ا١اذاص٥  اتَر داسد. دسحا٬ٙٝغ mK/s 40 زا µK/s3 دٝا اص  اىضا٭ؾ٭اتذ ٦ّ تا ٕؼسش٥ ٕؼسشؽ ٬ٝ

٭ا ا١سَاٗ  اذزحَٮَدس ت٦ ع٤س ٕؼسشد٥  -ٕٮش١ذ٦ّ اص خش٣ب دٝا ٭ا ى٤٢ٟ د٣ستٮ٠ ٝاد٣ٟ ٍشٝض ت٨ش٥ ٬ٝ -اىضا٭ؾ دٝا 

ٝٮاضاٟ   ص٭اشا داسا٫ ٧ا٫ ز٤اٟ خا٭ٮ٠ ٢ٝاػاة ١ٮؼاس٢ذ   آص٤ٟٝ اىضاس٧٥ا تشا٫ ا١ذ، ا٭٠ س٣ؽ٧ا اػسياد٥ ؿذ٣٥اػ٢ػ٬

 ٧ا٫ د٣ٍغثا٬ حؼاٖش تاا   7ٝٮذاٟ اْٙسش٭٬ْ ؽش٭و ٧ا٫. ز٨٢ا خش٣ب٫ ٧ؼس٢ذٝحذ٣دخ٤٭ا٭٬ ٣ ٕؼسش٥  6حؼاػٮر

آصٝا٤ٟ ٤ٕؿا٬    ٧اا٫  س٣٭ا٦ ، ت٢اتشا٭٤ٝ٠سد ١ٮاص سا ىشا٧ٜ آ٣س١ذ ٣ خ٤٭ا٭٬ ز٤ا٢١ذ ٕؼسش٥ ، ٫8٬ٝد٭٤د تاسٕزاس٫ ؿذ٥

ٝٮذاٟ ؽش٭و ٧ا٫ اص خش٣ب تا اػسياد٥ٕٮش٫  ا١ذاص٧٥ا٫ س٣ؽ ؿذ٥ اػر، ت٦ؿشح داد٥  اػسا١ذاسددػس٬ ٦ّ دس ا٭٠ 

خز٭ش٫ ىضاا٭٬   ٧ا٫ ٝٮذاٟ اْٙسش٭٬ْ تا ٝٮضاٟ حؼاػٮر ٣ زيْٮِخش٣بد٭ٖش اْٙسش٭٬ْ، ٝحذ٣د ؿذ٥ اػر. ا٤١اؿ 

                                                                                                                                                            
 7سا تا ٭ِ ا١ذاص٥ ٕٮش٫ ٝـخق فذٛ ٍغقٮر )ت٦ ت٢ذ  SARاسص٭ات٬ ا٣ظ ٝٮا١ٖٮ٠ ىضا٭٬  mW/kg100 زا  mW/kg10 ٕؼسش٥ خ٤٭ا٭٬ اص  - 1

ا٫ ػاصد. ػاٝا٠ْٞٝ٦١ ٬ٝ 10%  ت٦ ٬ّٞ ٧duty factorsا٫ خاٙؼ٬ تا  ضشا٭ة ّاس )تشا٫  ػٮ٢ٖاٗ W/kg10 زا  W/kg  4/0ٝشاغق٦ ؿ٤د  تٮ٠

 10سا تشا٫ ٭ِ ػٮ٢ٖاٗ تا ضش٭ة ّاس % SAR  W/kg10٭ِ ٝٮا١ٖٮ٠ صٝا٬١ ز٤ا١ذ ز٨٢ا ٬ٝ، ٢ّذٕٮش٫ ٬ٝسا ا١ذاص٥ ٦ّSAR 100 W/kg ا٣ظ 

  mW/kg12) 1-1-6-6 ، تش اػاع حذ٣د ٤١ى٦ ٝحٮظ ٢ٝسـش ؿذ٥ دس mW/kg10 زش ٕؼسش٥ خ٤٭ا٭٬ )٭ا تاتزش ا١ذاص٥ تٖٮشد.  ٝحذ٣د٥ خائٮ٠

١ثاؿذ، اسص٭ات٬ ٤١ى٦ ٝحٮظ  mW/kg10 ت٦ ٤ّچ٬ْ  SARح ٕٮش٫ ػغ٤ؿ٤د. إش ٭ِ ػاٝا٦١ داسا٫ ٭ِ ٕؼسش٥ خ٤٭ا٭٬ ٍادس ت٦ ا١ذاص٥زقش٭و ٬ٝ

 ؿ٤د. تا دسػس٬ تصٛ، ٝٮؼش ٬ٞ١
 

2-Periodic Pulsed modulation 

٧ا٫ اسزثاع٬ ػٮاس اػسياد٥ ٧ا٫ زْشاس ٣ ضشا٭ة ّاس٫ ٦ّ دس حاٗ حاضش تشا٫ ػاٝا٧٦١ا٫ زْشاس ٣ ضشا٭ة ّاس٫، ١ش ٕؼسش٥ تصٛ تشا٫ ١ش  -3

 د٧ذ. ؿ١٤ذ سا خ٤ؿؾ ٬ٝ٬ٝ

4-Random noise-like digital modulations 

٧ا٫ ػٮ٢ٖاٗ خاف ٤ٝسد   اػر. ٝـخل2٦-٣ اٙو 1-ّشدٟ )س.ُ. اٙوا٭٠ اػسا١ذاسد اٙضاٝاذ ف٬ٝ٤ٞ تشا٫ ٣اػ٢ػ٬ خش٣ب ٝخل٤ف ٝذ٦ٙ٣ -5

ػٮ٢ٖا٬ٙ ٦ّ زا حذ٣د٫ ٝسيا٣ذ ٭ا ٧ا٫ ٧ا٫ آص٤ٟٝ تا ٝـخل٦اىضاس٥ SARٕٮش٫ ٧ا٫ خش٣ب ٣ ّاستشدخز٭ش٫ تشا٫ ا١ذاص٥اػسياد٥ دس ٣اػ٢ػ٬

 ٧ا٫ آز٬ تاؿذ.ٝسنٮش تاؿ٢ذ، ٠ْٞٝ اػر ١ٮاص٢ٝذ تشسػ٬ دس تاص١ٖش٫

6-Sensitivity 

7- Miniature E-field probes 

8- Diode-loaded dipole sensors 
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٧ؼس٢ذ اٝا دس حااٗ حاضاش تا٦ ٙحااػ      ٣زحَٮٌ ٤١س٫، دس حاٗ ٝغاٙق٦ -٧ا٫ اْٙسش١٣ٮ٬ّْاى٬، تشا٫ ٝطاٗ، اىضاس٥

      .[ B108. ]٧ْٞاسا٣ٟ  1)٭اٝا ٢ذتاؿ ٬ٝ زػاس٫ ت٦ ك٤سذ ٝحذ٣د٫ دس دػسشع

 _تاؿاذ  ٬ٝا  ٬خسّاٙثذؿا٢ا  ٦ّ٫ تش ٝث٢اا  -خٮْش  ٝذٗدس٣ٟ خ٤ػس٦ ١اصُ  خ٤٭ؾ ٌ٭عش اص ٧SARا٫ ٕٮش٫ا١ذاص٥

 س٣تااذ  ِ٭ا  اص اػاسياد٥  تا ٝق٤ٞتً ٧ا ٫شٮٕا١ذاص٥ ٠٭٧ٜ اسص تاىر خش ؿذ٥ اػر. ا ـ٭ٝذٗ تا ٝا ٠٭٣ ا ؿ٤د٬ا١ػاٛ ٝ

 تاس ٭ِس١٣ذ، ٬ت٦ ّاس ٝ ٬ْ٭اْٙسش ذاٟٮٝ و٭ؽشخش٣ب  ِ٭زقٮٮ٠ ٤ٍٝقٮر  ٦ّ٫ تشا شدٮ٬ٕا١ػاٛ ٝ ٫2ٝح٤س چ٢ذ

ا٭ا٠  ؿذ٥ دس  وٮز٤كاٙضاٝاذ  شٮزحر زأض ٬3خغ خشداصؿ ٧٫اسٜ٭ٝـخق ؿ١٤ذ، ا٤ٖٙس SAR ٠٭ـسشٮت ٤١٬اح ٦ّ

 ٠ٮا١ٖٮا ا٣ظ ٝ ٠ٮاٮ زق ٫حػٜ َٝاشس ؿاذ٥، تاشا    ِ٭ ٫تش س٣ ٬ٝحٚ SAR ٫شٮٕ ٠ٮا١ٖٮت٦ ٢ٝؾ٤س ٝتا٭ذ  اػسا١ذاسد

 [B182. ]٧ْٞاسا٣ٟ  5؛ اؿٞٮذ [B5. ]٧ْٞاسا٣ٟ 4تاٙضا٤١  ٝشاغق٦ ؿ٤د ت٦تشا٫ ٝطاٗ ، اػسياد٥ ؿ١٤ذ )SARىضا٭٬ 

 . [B205. ]٧ْٞاسا٣ٟ 8؛ ٭٤ [B203. ]٢7اٗ٭٣ ّاسد 6ِٮ٣طچ ؛

٣ تاشا٫ ضا٤اتظ فٞا٬ٝ٤ ٝا٤سد اػاسياد٥ دس       اػسا١ذاسدزقاس٭ي٬ سا تشا٫ ض٤اتظ ٣٭ظ٥ اػسياد٥ ؿذ٥ دس ا٭٠  39ت٢ذ 

ٌ  ٝـخلا٦  ٣A  11 خٮ٤ػار 410ٕٮشد. ت٢اذ ٕٮش٫ دس تش ٣٬ٝ ا١ذاص٥  EMاْٙسش٣ٝن٢اعٮغ ) ١ؾش٭٦  ٧12اا٫ اتضاسدٍٮا

تاىار،   ٧ٜ اسص خش ؿذ٥ تا ٝا٭قاذ خٮْش ٧ا٫ ٝح٬ٚ دس خ٤ػس٦ ٦ّSAR تشا٫ اسص٭ات٬  د٧ذػاٝا٦١ خش٣ب سا ؿشح ٬ٝ

٣ اضاشاذ س٫٣   ٢٢ّ14ذ٥ ػٮ٢ٖاٗدس٭اىر٧ا ٣ ٤ٙاصٛ اْٙسش١٣ٮ٬ْ خش٣ب ٝغ٤ٚباص فْٞٚشد 13اذ٤ٝسد ١ٮاص اػر. ا١حشاى

  تاشا٫ ٣اػا٢ػ٬   ٧ا٫ اغشا٭٬ؿذ٥ اػر. ٧ٞچ٢ٮ٠ س٣ؽداد٥ ؿشح  SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ اسص٭ات٬ ٍغقٮر  فذٛ

 داد٥ ؿذ٥ اػر. ٍغقٮر ؿشحفذٛ اسص٭ات٣٬ 

خٮْاش  چ٢ٮ٠ ٭ِ ٝاذٗ  ٢ّذ. ٧ٜ٧ا٫ ىٮض٭٬ْ ٝذٗ ػش ٝشغـ، ؿاٝ٘ ؿْ٘ ٣ اتقاد، سا زقش٭و ٬ٝٝـخل٦ 515ت٢ذ 

٧ا٫ ٤ٕؽ خاسغ٬ ٣ دػر ٧ٞا٦١٤ٖ١ ؿذ٥ اػر. ٝـخل٦ ز٤كٮو ػاٝا٦١ ٕزاس٫كح٦تشا٫ ٤ٝسد اػسياد٥ ٝؼغح 

٧ا٫ آص٤ٟٝ اىضاس٥ ٤ٝسد تحص ٍشاس ٕشىسا٦ اػار. خا٤اف    ٍشاسداد٣  ػشخٮْش ٦ّ تشا٫ ز٤ػق٦ ٝذٗ ا١ذ، ت٦ ّاس سىس٦

ز٤ا٢١اذ تاشا٫ زلاذ٭ٌ خا٤اف     ٧اا٭٬ ّا٦ ٝا٬   تاىر ، داد٥ ؿذ٥ اػر. س٣ؽاسص  ٧ٜ)ٝا٭ـ خٮْش ٝاد٥ اْٙسش٭٬ْ د٫

B اػسياد٥ ؿ١٤ذ، دس خٮ٤ػر ٝا٭ـ ٧ٜ اسص  تاىر اْٙسش٭٬ْ د٫
٧ا٫ ٤ٝغ٤د تشخ٬ اص دػس٤اٙقٞ٘ اسائ٦ ؿذ٥ اػر. 16

C اْٙسش٭٬ْ ٧ذه دس خٮ٤ػرخاساٝسش٧ا٫ د٫تشا٫ دػسٮات٬ ت٦ 
سش دستاس٥ ٢٧ذػا٦  اعلافاذ تٮـ اسائ٦ ؿذ٥ اػر. 17

 اسائ٦ ٕشد٭ذ٥ اػر. D 18ٝذٗ ػش دس خٮ٤ػر 

                                                 
1- Iyama 

2- Multi-axis 

3 -Post-processing 

4 - Balzano 

5 -Schmid 

6 -Wojcik 

7 -Cardinal 

8 -Yu 

9- IEEE 1528:2013, clause 3 

10 - IEEE 1528:2013, clause 4 

11 - IEEE 1528:2013, Annex A 

12 -Instrumentation 

13 -Deviations 

14 -Signal-acquisition electronics 

15 - IEEE 1528:2013, clause 5 

16 - IEEE 1528:2013, Annex B 

17 - IEEE 1528:2013, Annex C 

18 - IEEE 1528:2013, Annex D 
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ٍاشاسداد   ؿااٝ٘: ذ ّا٦  د٧ا ؿاشح ٝا٬   SARىضاا٭٬  ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ تشا٫ زقٮٮ٠ سا ٕٮش٫ ٧ا٫ ا١ذاص٥دٍشاسدا 61 ت٢ذ

ٝٮاذاٟ  خا٤٭ؾ  ٧اا٫  ٣ س٣٭٦ SAR، ز٤ص٭ـ خٮْشا١ذاص٫ اتضاس دٍٮٌ، ؿشا٭ظ ّاس اىضاس٥، ٍشاسٕٮش٫ اىضاس٥ دس ٝذٗ  سا٥

ٟ ، س٣ؽ2ػش٭ـ ٧SARا٫ اغشا٭٬ س٣ؽاْٙسش٭٬ْ،  ٟ   ٧3ا٫ اغشا٭٬ ّا٧ؾ آصٝا٤ ٣  4٭اات٬ ٣ اٙضاٝااذ اٖٙا٤س٭سٜ دس٣

 تاؿذ. ٬ٝخغ خشداصؽ  5٭ات٬تش٣ٟ

سا ؿشح ا٫ اىضاس٦ّ٥ ٢ّذ تحص ٬ٝا٫ ٣٭ظ٥ ٬ٝؼس٢ذػاص٫ ضش٣س٫ اص اعلافاذ خـسٮثا١دستاس٥ ٣E 7 خٮ٤ػر  76ت٢ذ 

اسص٭اات٬،   ٧اا٫  ز٤كاٮو س٣٭ا٦  تاشا٫ ٝطااٗ،   ت٦ ع٤س كحٮح اسص٭اات٬ ؿاذ٥ اػار،     SARتشا٫ اٙضاٝاذ ٦ّ د٧ذ  ٬ٝ

٧اا٫ اسص٭اات٬ تاشا٫ فاذٛ     . س٣ؽ8داد٥زحٚٮ٘ ٧ا٫ ٕٮش٫ ٣ ز٤ضٮح س٣ؽ٧ا٫ آص٤ٟٝ اىضاس٥، ١سا٭ع ا١ذاص٥خٮْشت٢ذ٫

٤ٝسد تحاص   E 9دس خٮ٤ػر  ،غضئٮاذرّش ٕٮش٫ تا ٢٢ّ٥ذ٥ ٣ فذٛ ٍغقٮر ٬ّٚ ا١ذاص ؿشّر اغضاءٍغقٮر ٧ش٭ِ اص 

 ٢ّذ.ٕٮش٫ سا اسائ٦ ٬ٝٝشت٤ط دستاس٥ فذٛ ٍغقٮر ا١ذاص٥ 11، اعلافاذ آ٤ٝصؿF 10٬ا١ذ. خٮ٤ػر  ٍشاس ٕشىس٦

ٜ د٧اذ  ؿشح ٬ٝسا  كح٦ ٕزاس٫ ػاٝا٣٦١  تشسػ٬ ػاٝا٤ٝ٦١سد اػسياد٥ تشا٫  ٧ا٫ س٣٭٧٦ا ٣ س٣ؽ 8ت٢ذ  چ٢اٮ٠  . ٧ا

، غضئٮاذ G  12 اسائ٦ ؿذ٥ اػر. خٮ٤ػر SARٕٮش٫ آصٝا٭ـٖا٬٧ ١سا٭ع ا١ذاص٥تٮ٠ ٧ا٫ ٧ا تشا٫ َٝا٭ؼ١٦ا٦ٝز٤كٮ٦

   . د٧ذ ؿشح ٬ٝسا  ٝق٤ٞٗ ػاٝا٦١ ٕزاس٫كح٣٦ تشسػ٬  دس ٝشغـ ٤ٝسد اػسياد٢ٝ٥اتـ سا تشا٫  ػاخر
H 13خٮ٤ػر 

٫ ٝسيا٣ذ اص آ٨١اا٭٬ ّا٦   اىضاستا اػسياد٥ اص ػخر ،ػش٭ـ ٧SARا٫ آص٤ٟٝ اعلافاز٬ سا دستاس٥ س٣ؽ 

 614ّا٦ دس ت٢اذ   سا ػاش٭ـ   SARاص اػاسياد٥ اص ٍشاسداد٧اا٫   ٧ا٭٬ ٝطا٢ّٗذ ٣ ؿشح داد٥ ؿذ٥، اسائ٦ ٬ٝ 6دس ت٢ذ 

Iٕٮشد. خٮ٤ػار  ٬ٝتش  دس ا١ذ،ؿذ٥ زقش٭و
سا دس خـاسٮثا٬١ اص   SARّاا٧ؾ آصٝا٤ٟ   اعلافااذ اضااى٬ دستااس٥     15

٢ّJذ. خٮ٤ػر ، اسائ٦ ٧6٬ٝا٫ اغشا٭٬ زقش٭و ؿذ٥ دس ت٢ذ  س٣ؽ
٧ا٫ اغشا٭٬ آص٤ٟٝ ٧ا٫ خـسٮثاٟ اص س٣ؽٝطاٗ 16

 ١ٞا٭ذ.سا اسائ٦ ٬ٝ 6زقش٭و ؿذ٥ دس ت٢ذ  SARف٬ٝ٤ٞ 

 17اصَل پايِ 8-4

 ـ خشزا٤ٕٮش٫  ػاص٫ ٦ّ ت٦ ٢ٝؾ٤س ؿثٮ٦ د٧ذ ؿشح ٧٬ٝا٫ آص٬١٤ٝ سا س٣ؽ اػسا١ذاسدا٭٠  ٢ٝغَا٬ اص   ػاغح َٝغا

ٕشىس٦ ؿاذ٥، اػاسياد٥   ٍشاس ٢ّاس ٤ٕؽ دس ٦ّ  ٣ٍس٬ ،٬١٤٢ّػٮٜ  دػس٬ ت٧٬ا٫  ٣اتؼس٦ تا فْٞٚشد ٤ٕؿ٬ ،ّاستشاٟ

 «19اّطش٭ر ٍاتا٘ زا٤غ٬٨ اص اىاشاد   »٣  «18ػغح َٝغـ ٢ٝغ٬َ ّاستشاٟ»٧ا٫ خٮؾ س٣ فثاساذ  . دس تحصذ١ؿ٬ٝ٤

                                                 
1 - IEEE 1528:2013, clause 6 

2- Fast SAR Procedures 

3- Test Reduction Procedures 

4- Interpolation 

5 -Extrapolation 

6 - IEEE 1528:2013, clause 7 

7 - IEEE 1528:2013, Annex E 

8 -Data analysis methods 

9 -IEEE 1528:2013, Annex E 

10- IEEE 1528:2013, Annex F  
11 -Tutorial information 

12- IEEE 1528:2013, Annex G 

13-  IEEE 1528:2013, Annex H 

14  -  IEEE 1528:2013, clause 7 

15 - IEEE 1528:2013, Annex I 

16 - IEEE 1528:2013, Annex J 

17 -Rationale 
18- Reasonable cross section of users 
19 -Significant majority of persons 



7 

 

ؿاذ٥ دس   ؿشح داد٥خٮْش ٣ػٮ٦ٚ ٝذٗ ٦ ؿ١٤ذ ٦ّ تس٤ا٢١ذ ت٦ ك٤سذ ّاى٬ تتشا٫ اؿاس٥ ت٦ ٧ش غٞقٮس٬ اػسياد٥ ٬ٝ

زيا٣ذ ٍات٘ ز٤غ٦ داس١ذ، داؿاس٠   خ٤د ز٤كٮو ؿ١٤ذ. إشچ٦ اىشاد ت٦ ع٤س٢ٝحلش ت٦ ىشد دس زشّٮة ؽا٧ش٫، ادا٦ٝ

ا١ػااٛ ؿا٤د، ٨ٝاٜ     SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ ٧ا٫  ٕٮش٫ زقش٭و ؿذ٥ ٦ّ تا آٟ ا١ذاص٥ ٝشغـ خ٤بخٮْش ٭ِ ٝذٗ 

 ،َٝا٭ؼا٦ ؿا١٤ذ  ٧اا،  ػاصد ٦ّ ١سا٭ع حاك٦ٚ اص ٧ٞا٦ آصٝا٭ـاٖا٥  ا٭٠ اٝش سا ٠ْٞٝ ٬ٝ ،ٝشغـخٮْش اػر. ٭ِ ٝذٗ 

   ز٤ا٢١ذ ٤ٝغة دٕش٬١٤ٕ دس ١سا٭ع ؿ١٤ذ.٦ّ٬ٝ خٮْش ٧ا٫ ٧ا٫ تٮ٠ ٝذٗتذ٣ٟ زيا٣ذ

 تشآ٣سد٫ؿ١٤ذ زا ا١سخاب ٬ٝ ٣٬٭ظ٥ آص١٤ٝ ٧ا٫ تاىر، ٣ ٤ٍٝقٮر ٧ٜ اسص ٝا٭ـ اْٙسش٭٬ْ د٣٫٭ظ٥، خ٤اف خٮْش ٝذٗ 

٧ش  ٦ّ ؿ١٤ذ ٧ا٫ اغشا٭٬ آص٤ٟٝ، زقش٭و ٬ٝس٣ؽ ز٤ػظ ،ّاس٫ ٤ٍٝقٮرسا ىشا٧ٜ آ٣س١ذ. د٣  SARّاسا٦١ اص ٝحاىؾ٦

ّا٦ دس ا٭ا٠    ٤ٕؿ٬ دػس٬ دس حاٗ ّااس ٧ا٫  خٮْشت٢ذ٫ ٧ا٫ آص٤ٟٝ ٣، ٝغاتٌ تا خٮْشت٢ذ٫٭ِ دس ٧ش د٣ عشه ػش

ػاصٕاس تا اػاسياد٥  ٕٮش١ذ زا ٭ِ ػغح َٝغـ ٢ٝغ٬َ اص ؿشا٭ظ ٤ٝسد آص٤ٟٝ ٍشاس ٬ٝ ،ٝـخق ؿذ٥ اػر اػسا١ذاسد

 سا خ٤ؿؾ د٢٧ذ. ٤ٝسد ١ؾش اص ٤ٕؿ٬ دػس٬

 

   8(SAM) ٍيژُ ضبِ اًساىهذل    8-4-8

ؿذ٥ تشاػاع داد٥ ؿشح  اػسا١ذاسد٦ّ دس ا٭٠   ٣SAM٭ظ٥ ػش )ت٦ فثاسذ د٭ٖش  خٮْش اك٤ٗ خا٭٦ تشا٫ ا١سخاب ٝذٗ

 تاؿذ: ص٭ش ٬ٝٝقٮاس٧ا٫ 

 ٧ا٫س٣د دس ػشّاسا٦١ اص َٝذاس ٣اٍق٬ تاؿذ ٦ّ ا١سؾاس ٬ٝتا٭ذ ٭ِ زخٞٮ٠ ٝحاىؾ٦ SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ اٙو  

 ؛ػٮٜ س  د٧ذ اص ٤ٕؿ٬ دػس٬ ت٬ ٤ٝسد ١ؾشاّطش٭ر ٍات٘ ز٤غ٬٨ اص اىشاد دس ع٤ٗ اػسياد٥ 

٤ٝسد ا١سؾاس دس ّاستشاٟ ٣اٍق٬ سا ت٦ ع٤س مٮشضش٣س٫، ص٭اد تشآ٣سد  SAR ٝٮا١ٖٮ٠ ىضا٭٬ ب  ١سا٭ع آص٤ٟٝ ١ثا٭ذ ا٣ظ

 ؛٢ّذ

٠ْٞٝ  SAR ٝٮا١ٖٮ٠ ىضا٭٬ ا٣ظ ٧ا٫ٕٮش٣٫ زْشاسخز٭ش اىضاس٥ سا تشا٫ ا١ذاص٥ تا ضثاذٕٮش٫ تا٭ذ ٍشاسخٮْش  ج  ٝذٗ

 ؛ٝؤضش تاؿذآصٝا٭ـٖا٬٧، تٮ٠ ٧ا٫ اص عش٭ٌ َٝا٭ؼ٦ زػذ٭ذخز٭ش٫ػاخس٦ ٣ تشا٫ زلذ٭ٌ ٍاتٚٮر زْشاسخز٭ش٫ ٣ 

SARاسص٭ات٬ ٝق٤ٞٗ تا٭ذ تشا٫ خٮْش ذ  ٝذٗ 
 ؛ّاستشد٫ تاؿذ، 2 

٬١٤٢ّ ٣ آز٬ تشآ٣سد٥ ّشد٥ ٣ تا ٣غا٤د ٧اش   ٧ا٫ دػس٬  ٤ٕؿ٬ ٧ا٫ اح٬سا تشا٫ عش تا٭ذ ا٭٠ ٝقٮاس٧اخٮْش ش  ٝذٗ 

  .عشاح٬ ٭ا ؿْ٘ خاف ٤ٕؿ٬ دػس٬ تذ٣ٟ زنٮٮش تا٬ٍ تٞا١ذ

ت٦  خٮـٮ٦ّ٠ ٝغاتٌ تا ٝقٮاس٧ا٫ خٮْش ٧ا ٣ زػشتٮاذ ٤ٝغ٤د حاٗ حاضش، عشاح٬ ٭ِ ٝذٗ تش اػاع ف٤ٚٛ، ٤١ؿس٦

ّا٦   اػر ٬زاتق٦ّ  ع٤س٦٫ تآ٣سد، ٬ٝىشا٧ٜ  SARّاسا٦١ اص َٝذاس ٣اٍق٬ ٝحاىؾ٦ ٤ٝ٬سد اٙو  تاؿذ، زخٞٮ٣٢٭ظ٥ 

 :  ؿ٤دسا ؿاٝ٘ ٬ٝ خاساٝسش٧ا٫ ص٭شدػر ّٜ 

 ْ٘اسص تاىر٧ٜ  ٝا٭ـ ٣٬3 ٝٮضاٟ ٢ٖٞ٧ خ٤ػس٦ ٝذٗ خٮْش ا١ذاص٥ ػش، ؿ. 

  خٮْشتاىر ػش ٣ خ٤ػس٦ ٧ٜ اسص خاساٝسش٧ا٫ اْٙسش٭٬ْ ٝا٭ـ. 

 ْ٘4خ٤اف ٝاد٥ ت٦ٙ ٤ٕؽ/ ٍؼٞر خاسغ٬ ٤ٕؽ٤ٍٝقٮر ْٝا٬١ ٣  ،ا١ذاص٥، ؿ. 

 ٕٮش٫ تشا٫ ا١ذاص٥ دػر ٢ّاس ٕزاؿس٠SAR  ،ؿ٤د ٝشاغق٦ 5-2-5ت٦ ت٢ذ دس ػش )تشا٫ اعلافاذ تٮـسش . 

                                                 
1 -Specific Anthropomorphic Mannequin 

2 - Routine SAR evaluation 

3 - Homogeneity 

4 - Auricle 
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٧اا٫ ىٮض٭ْا٬ ٣   ، ٝـخلا٦  SAMخٮْاش ّاسا١ا٦ ٝاذٗ   ٝحاىؾ٧٦ا٫ ؿاخل٦اص  ٬، اٝا ٍؼٞسع٤س اّٮذت٦ إشچ٦ ٦١ 

تاا ز٤غا٦ تا٦ ؿاشا٭ظ تاٮؾ زخٞاٮ٠ صدٕا٬         ٧ا٫ دػاس٬ ٣ ٢ٝااتـ ٝخسٚاو   اْٙسش٭٬ْ ٣ تؼاٝذ٧ا٫ ّاس٫ ٤ٕؿ٬

٧اا٫  س٣ؽتا ز٤غا٦ تا٦   خٮْش [ . ٝقٮاس تشا٫ ٝذٗ B131. ]٧ْٞاسا٣ٟ  1)ّاػسش ّاسا٦١ ف٬ٝ٤ٞ ٨ٜٝ ٧ؼس٢ذ ٝحاىؾ٦

زش٫  خا٭ٮ٠اسص٭ات٬ ٧ا٫ دػس٬ ٦ّ ٤ٕؿ٬ تٞا١ذ دس ٍؼٞس٬ ٦ّ عشاح٬ تذ٣ٟ زنٮٮش تا٬ٍ تا٭ذعشاح٬ ٤ٕؿ٬ دػس٬ 

٧ا٫ د١ٮا٫ ٣اٍق٬، ٝغاتَر داؿس٦ تاؿاذ ٣   ٭اىس٦ دس ٤ٍٝقٮرّا٧ؾ خشز٤ٕٮش٫ ٢٢ّذ تا سا اسائ٦ ٬ٝ SARاص َٝاد٭ش 

٧اا٫ دػاس٬ زنٮٮاش    ا٫ ٝخسٚاو ٤ٕؿا٬  ٧ ت٦ ٝٮضاٟ ص٭اد٫ تٮ٠ عشاح٬ SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠  ا٣ظ . َٝذاستشفْغ

ِ ؿ٤د، ز٤ػاظ عشاحا٬ ٣    ٦ّ دس آ١س٠ ٣ ٤ٕؿ٬ دػس٬ غاس٫ ٬ٝ  ا١ذاص٥)ز٤ص٭ـ ٣  ٢ّRFذ، ص٭شا غش٭اٟ  ٬ٝ  زيْٮا

عشاحا٬ ٤ٕؿا٬ دػاس٬ ٝشت٤عا٦      زشّٮاة . ؿ٤دحاٝ٘ غش٭اٟ، زقٮٮ٠ ٬ٝ اىضاس٥ زشّٮةف٢اكش ٣ ٣ خٮْش ٝذٗ  تٮ٠

، RF ٍغقااذ ٣ ػا٭ش ا١ا٤اؿ ٍااب، ١ا٤ؿ آ١اس٠، ٍشاسٕٮاش٫ ٧ش٭اِ اص        3، حياػ زاؿ2٤ا١ذاص٥، خٞٮذ٬ٕؿاٝ٘ ؿْ٘، 

 ؿ٤د. ز٤ضٮحاذ تٮـسش دس٬ٝخٮْش ٣ تاسٕزاس٫ آ١س٠ ز٤ػظ زشّٮثاذ ٝذٗ  5زغثٮ٣٬َ ٝذاساذ  ٧4ا٫ ٝذاس٫زشػٮٜ

  داد٥ ؿذ٥ اػر.  5-1-4-1 ت٢ذ

ٝـخق  SARس٣د َٝاد٭ش ٦ّ ا١سؾاس ٬ٝ ؿ٤د ت٦ ع٤س٬٬ٝ٫ حاؿٮ٦ ا٢ٝخاساٝسش٧ا٫ ى٤ً تافص ا٭ػاد زػٞق٬ اضش 

دس ؿشا٭ظ اػسياد٥ ٣اٍق٬ اص ٤ٕؿ٬  ٫ تاؿ٢ذ ٦ّ، تٮؾ اص َٝاد٭شاػسا١ذاسدآص٤ٟٝ ا٭٠  ٧ا٫ س٣٭٦تا اػسياد٥ اص ؿذ٥ 

٧ا٫ ٠ْٞٝ تشا٫ ػش، اىاضاس٥ ٣  ز٤ا١ذ تشا٫ ٦ٞ٧ خٮْشت٢ذ٧٫شٕض ٬ٞ١ SARصد٬ٕ  تٮؾ زخٞٮ٠. خ٤ا٧ذ ت٤ددػس٬ 

٣ ت٦ ٤ٝغة آٟ تا٦ عا٤س    ١ثاؿ٢ذ ّاسا٦١ٝحاىؾ١٦سا٭ع، تٮؾ اص حذ ت٦ ا٭٠ ٢ٝؾ٤س ٦ّ ش٫ تشٍشاس تاؿذ. ٝح٘ ٍشاسٕٮ

٢٢ْااذ، ت٨سااش اػاار ّاا٦ تااٮؾ  ١ٝٞا١قاار ػااٮٜ  تاا٧٬ااا٫ غذ٭ااذ اسزثاعاااذ ضااش٣س٫ اص خٮـااشىر ى٢ااا٣س٫مٮش

صد٥ ؿذ٥ تٮؾ زخٞٮ٠٭ات٬ ت٦ زقادٗ ت٨ٮ٦٢ تٮ٠ ؿشا٭ظ زا حذ اْٝاٟ ٤ّچِ ؿ٤د. دػر SAR ٧ا٫ صد٬ٕ زخٞٮ٠

ا١سخااب  عا٤س٫  تاىار  اسص  ٧ٜٝا٭ـ سػا١ا٭٬ ٣٭ظ٥ ، اٝش٫ خٮچٮذ٥ اػر ٦ّ دس ١سٮػ٦ آٟ، صد٥ ؿذ٥٭ا خا٭ٮ٠ زخٞٮ٠

تٮـاسش   ٤ٝضا٤ؿ   تاش س٫٣ ا٭ا٠   ٣5 ت٢ذ  5-1-4-1 ت٢ذ دس .٧ا٫ تصٛ سا ىشا٧ٜ ٢ّذصد٬ٕزخٞٮ٦ّ٠ تٮؾ ؿ٤د٬ٝ

سا تاات تاشآ٣سد    SARؿذ٥ زا ا٣ظ ٝٮاا١ٖٮ٠ ىضاا٭٬    حاك٘ ٠ٖٞ٧  SAMچ٦١٤ٖ ٝذٗ خٮْش ٦ّ تحص ؿذ٥ اػر 

ؿشح داد٥ ؿاذ٥   5-1-4-1 ت٢ذ دس٧ا٫ د٭ٖش ٣ ٕش٥٣  ICES TC34افضا٫  ز٤ػظ SAMٕزاس٫ ٝذٗ  ح٦ك .٢ّذ

 اػر.

ّٞٮسا٦  ز٤ػاظ  ٍاثلاً  ، IEEE Std 1528-2003تشا٫ SAM خٮؾ اص ا١سخاب  ٦ّ ٠ٖٞ٧ ٝسقذد٫خٮْش ٧ا٫ ؿْ٘

ؿاٝ٘ ٤ٝاسد ص٭ش  ،ا١ذ دس١ؾش ٕشىس٦ ؿذ٥  ICES TC34)ا٤٢ّٟ  ٢٢ّIEEE  (SCC  34ذ٥ اػسا١ذاسد٧ا٫  ٧ٞا٢٧ِ

 اػر:

  ٗؿث٦ ا١ؼا٬١ ٤ٝغ٤دخٮْش ٧ا٫ ٝذ 

 ٗ6ٝؼسغٮ٬ٚٝؼغح خٮْش ٧ا٫ ٝذ
 

 ّٗش٫٣خٮْش ٧ا٫ ٝذ 

 ٗؿث٦ ا١ؼا٬١خٮْش ٧ا٫ عشاح٬ غذ٭ذ اص ٝذ 

                                                 
1 - Kuster 

2 - Curvature 

3-  Clamshell 

4 - Circuit traces 

5-  Matching circuits 

6 - Rectangular flat phantom 
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ؿ٤د. اٝا دس َٝا٭ؼ٦ تا ٭ِ ػش ٣اٍق٬، ىشا٧ٜ ٬ٝت٦ ت٨سش٭٠ حاٙر  ٝؼغح خٮْش ٝذٗ  تا 1ؿشا٭ظ ١ضد٭ْسش٭٠ ىاك٦ٚ

ا٫ دس تاسٕزاس٫ ، ػثة زنٮٮشاذ ٍات٘ ٝلاحؾ٦تا ػش٠ْٞٝ اػر ت٦ غ٨ر ىاك٦ٚ ١ا٢ٝاػة آ١س٠ ٝذٗ خٮْش ٝؼغح 

 2تا ىاك٦ٚ دسػر آ١س٠ دس ١احٮ٦ خـر ت٨سش٫ّش٫٣ تا ٍغش ٢ٝاػة ؿثا٧ر خٮْش ٧ا٫ ٣ اٝدذا١غ آ١س٠ ؿ٤د. ٝذٗ

تا ٝذٗ خٮْش ٣ تاسٕزاس٫ آ١س٠ زٚي٠ ػٮاس، ت٦ ت٨سش٭٠ ؿْ٘ ز٤ػظ ٭ِ ؿْ٘  3ا١شط٫ زض٣٭عتا ا٭٠ ٣غ٤د، ػش داسد. 

زلٞٮٜ ٕشىر زا اص ٭ِ ؿْ٘ ؿث٦   ICES TC34)ا٤٢ّٟ  IEEE SCC34، ت٢اتشا٭٠ ؿ٤د.٬ٝتشآ٣سد٥ ؿث٦ ا١ؼا٬١ 

خٮْاش  ٝذٗ  ٧ا٫ خ٤ػس٦ تشا٧٫ا، ٣ ضخاٝرت٨ش٥ ٕٮشد. ت٦ دٙٮ٘ ١٤ٕا٬١٤ٕ اؿْاٗ، حػٜ «ٝـات٦ ا١ؼاٟ»ا١ؼا٬١ ٭ا 

. ّٚٮا٦ غضئٮااذ عشاحا٬ ٣    خز٭شدؿث٦ ا١ؼا٬١ ك٤سذ خٮْش ، زلٞٮٜ تش آٟ ؿذ زا عشاح٬ غذ٭ذ٫ اص ٝذٗ ٤ٝغ٤د

4سا٭ا٦١ت٦ ِّٞ ٦ّ دس ٭ِ ىا٭٘ عشاح٬ دس دػسشع ف٤ٞٛ ٍشاس داسد اتقاد 
CAD)  5  ٟ٢ٕػا١ذ٥ ؿذ٥ اػر زا اْٝا

ّٞٮسا٦، دا١اؾ ٣   غااٝـ  . تش اػاع ز٤اىاٌ  ؿ٤د٧ا٫ ٝسقذد ٝٮؼش ز٤ٙٮذ ٝػذد ٧ٞؼاٟ ٣ ػاخر ز٤ػظ ىش٣ؿ٢ذ٥

ّا٦  تا٦   SAMخٮْاش  ، تشا٫ ٝاذٗ  عشاح٬، ١ؼخ٦ ٨١ا٭٬زْشاس٧ا دس ٧ا٫ ٕؼسشد٥ ٣ زػشت٦ ٤ٝغ٤د، خغ اص تشسػ٬

ٍشاس ٕشىس٦ ١ٮض ٤ٝسد اػسياد٥   IEEE Std 1528تشا٫ ا٭٠ ١ؼخ٦ اص ٥ زل٤٭ة سػٮذ، IEEE Std 1528-2003تشا٫ 

 اػر.

 اًذاسُ سز   8-4-8-8

، ١ـااٟ  [B183] ٧ْٞاسا٣ٟ  6[، ٣ ؿ١٤ث٤سB128ٟ[، ّاػسش ٣ تاٙضا٤١ ]B95] ٧ْٞاسا١ٟسا٭ع اسائ٦ ؿذ٥ دس ٤٧ٝثا  ٣ 

ت٦ ؿشط آ٦ْ١ س٣اتظ ٢٧ذػ٬ ٝٮاٟ ٤ٕؿا٬  چ٢ذاٟ ٣اتؼس٦ ١ٮؼر  ،ت٦ ا١ذاص٥ ػش SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ داد ٦ّ 

٤ٕؿ٬ دػس٬ ٣ ٝاشص   ى٤اك٘ ٤ّچْسش٫ تٮ٠ّ٘ دػس٬ ٣ ػش ٭ْؼاٟ تاؿ٢ذ. ٭ِ ػاخساس ٢٧ذػ٬ تشا٫ ػش ٦ّ دس 

 ٧ٜ اسص  ٣ ٝا٭ـ   DUT) دس اىضاس٥ زحر آص٧ٟ٤ٜٝ اسص  غش٭اٟ 8ف٢اكشت٦ دٙٮ٘ ىاك٦ٚ ّٞسش تٮ٠  ىشا٧ٜ آ٣سد 7تاىر

                                                 
1 - Closest-spacing 

2 - Posterior 

3- Coupling of energy 

4 - Computer-aided design 

٧ا٭٬ زطثٮر ؿذ٥ ٦ّ تاؿذ ٦ّ ز٤ػظ ٕش٬ٝ٥٣ SAMآص٤ٟٝ اػسا١ذاسد ٝذٗ خٮْش   fixtureٝا١ذاىضاس )تشا٫ اػسياد٥ دس ػاخر  CADٝذٗ  -5

 ٧CADا٫ ساػر ٣ چح اص ٝذٗ اص ػغ٤ح دس٬١٣ ٣ تٮش٬١٣ تشا٫ ١ٮ٦ٞ igs.*داسا٫ ٢ٝاتـ ٣ ١ؾش٭اذ ى٬٢ ضش٣س٫ ٧ؼس٢ذ. چ٨اس ىا٭٘ تا خؼ١٤ذ 

اسائ٦ ٕشد٭ذ٥ اػر. ١اٛ  /http://standards.ieee.org/downloads/1528/1528-2013ٕشىس٦ ؿذ٥ ٦ّ ٧ٞشا٥ تا ا٭٠ اػسا١ذاسد دس  SAMخٮْش 

 ٧ا٫ ا٭٠ چ٨اس ىا٭٘ فثاسز٢ذ اص : 
1  <<File:sam_lft_in_6_11.igs>> 

2  <<File:sam_lft_out_6_11.igs>> 

3  <<File:sam_rt_in_6_11.igs>> 

4  <<File:sam_rt_out_6_11.igs>> 

٦ّ ٝؼسَ٘ اص ٧ش تؼس٦  CADتشا٫ زثادٗ داد٥  ASME/ANSIتاؿذ، ٭ِ اػسا١ذاسد   igs٬ٝ.*٧ا ٝـخلاذ زثادٗ ٕشاىٮِ ا٣ٙٮ٦ )ٍاٙة ىا٭٘

 igs.*٧ا٫ ١ٮض اسائ٦ ؿذ٥ ٦ّ اص ىا٭٘  )اػسش٭٤ٙٮس٤ٕشاى٬ ٭ا ػ٢ٔ چاج ػ٦ تقذ٫  ٧STLا دس ٍاٙة اىضاس٫ اػر. تشا٫ ساحس٬ ، ا٭٠ ىا٭١٘شٛ

. اػرػ٦ تقذ٫ ١ٮض تصٛ  CAD د٢٧ذ٥ػ٦ تقذ٫ اػر، ٭ِ ١ٞا٭ؾ CAD٭ِ ٝذٗ  SAMا١ذ. تذٙٮ٘ ا٭٦ْ٢ ىا٭٘ ٝذٗ خٮْش تذػر آٝذ٥ ٬اكٚ

ػ٦ تقذ٫ ٝسقذد٫ تا اْٝاٟ اػسياد٥ ٝحذ٣د،  CAD ٧ا٫د٢٧ذ٥، ١ٞا٭ؾCADتشا٫ ّاستشا٬١ تذ٣ٟ دػسشػ٬ ت٦ ٭ِ زشّٮة ّاٝ٘ اص تؼس٦ 

 سا٭ٖاٟ دس دػسشع اػر. تاسٕٮش٫ ٣غ٤د داسد ٦ّ دس ا٭٢سش١ر تا اْٝاٟ
6 -Schönborn 

7 -Tissue boundary 

8 -Elements 
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زش٫ سا دس خ٬ خ٤ا٧ذ داؿر. ت٢اتشا٭٠ ٭ِ ٝذٗ ؿث٦ ا١ؼا٬١ تضسٕسش تشا٫ ػش ّا٦ داسا٫  ّاسا٦١تاىر، ١سا٭ع ٝحاىؾ٦

 ١ٞا٭ذ. تاؿذ، ٝقٮاس ّٞٮ٦٢ ى٤اك٘ سا تشآ٣سد٥ ٬ٝتٮـسش٫ ٬ٝٝح٬ٚ  خٞٮذ٬ٕؿقاؿ 

ّا٤چْسش اص   ٧ٞا٤اس٥ ٤ٕؿ٬ دػاس٬ ٣ ٝاا٭ـ   تٮ٠ عشاح٬ ؿذ ٦ّ ىاك٦ٚ  ا٫ ٤ٝ٦١٤ٕغ٤د ت٦ خٮْش تشا٫ ٝطاٗ، ٝذٗ 

)ّاػاسش ٣   تاؿاذ ٧اا٫ ٍشاسٕٮاش٫ ٤ٕؿا٬ دػاس٬     ٦١٤ٞ١ غٞقٮس٬ تشا٫ ٭ِ ٝػ٤ٞف٦ داد٥ ؿذ٥ اص ٤ٍٝقٮر %90

تش اػاع  ٧SAMا٫ داخ٬ٚ ٣ خاسغ٬ ٝذٗ ٣ ا١ذاص٥ ٧ا ؿْ٘ اٍسثاعت٦ د١ثاٗ ٧ٞٮ٠ س٣٭ْشد،  [ .B131] ٧ْٞاساٟ

١ياش   1774  ؿاٝ٘ ٕٮش٫ تذٟ ا١ؼاٟ  تؼٮاس تضسٕسش٫،)ٝثحص ا١ذاص٥ 1اتقاد ا١سخاب ؿذ٥ اص دادٕاٟ ا١ؼاٟ ػ٢ػ٬

  ٭٢اذ٥ ١ٞا SAMّا٦  حا٭ض ا٧ٞٮر اػر ٭ادآ٣س٫ [ . ز٤غ٦ ت٦ ا٭٠ B84] ٧ْٞاسا٣ٟ  3ت٤د٥ اػر )٤ٕسدٟ 2اص ٝشداٟ

٣كو،  ٭٠تاؿذ ٣غ٤د ١ذاسد. تا ا٤١دٝٮ٠ كذُ ٦ٞ٧ اتقاد   ٦ّ٫ داسا ٫ػش ٭شاتاؿذ ص١٬ٞ «4ػش٤١دٝٮ٠ كذُ  »

SAM  اػر.٤١دٝٮ٠ كذُ سثاع ؿذ٥ اػر ٦ّ اص داد٥ ػش ٝشد٣اتؼس٦ ٢ٝسخة  اٍ ٭شٝػ٤ٞف٦ص ٭ِاص ،   

 پیکز   ضکل هذل    8-4-8-5

ٟ ٣  ٣5 ّاش٭غ  [B128]٧ٞا٦١٤ٖ١ ٦ّ دس ّاػسش ٣ تااٙضا٤١    ا٣ظ ١ـااٟ داد٥ ؿاذ، َٝااد٭ش   [، B38[ ،]B35] ٧ْٞااسا

٧ا٫ دػس٬ ت٬ ػٮٜ اػاػاً زاتق٬ اص ٢٧ذػا٦، ٝػاز٣س ا١اذاص٥    دس ساتغ٦ تا اػسياد٥ اص ٤ٕؿ٬ SAR ىضا٭٬ٝٮا١ٖٮ٠ 

غش٭اٟ دس آ٨١ا ٧ا٫  ٦ّ تٮـٮ٦٢ چٖا٧٬ٙا٫ ٢٧ذػ٬ ١ؼثر ت٦ ػش اػر  اىضاس٥ ٣ ٤ٍٝقٮر RFز٤ص٭ـ چٖا٬ٙ غش٭اٟ 

ز٨٢ا ت٦ ؿاشع٬ ٝؼاسَ٘ اص    ،تٮ٠ ٧ش ١َغ٦ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ٣ ١ضد٭ْسش٭٠ ٝشص تاىر ٧ا ػاص٫ ىاك٦ٚد٧ذ. ؿثٮ٦س  ٬ٝ

. اٙضاٝاز٬ ٦ّ ؿ٤دػاص٫ عشاح٬ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ٍات٘ ا١ػاٛ اػر ٦ّ ؿْ٘ ػش ت٦ ع٤س ّاٝ٘ ٣ ت٦ ١ح٤ ٢ٝاػث٬ ؿثٮ٦

٣ تا ز٤غ٦ ت٦ عشاح٬ ٤ٕؿ٬ دػس٬ تاذ٣ٟ   د٧ذا٫ تذػر ّاسا٦١زخٞٮ٠ ٝحاىؾ٦ ،ٕٮش١٫سا٭ع ا١ذاص٥ ،ؿ٤دػثة ٬ٝ

ؿ٤د، ص٭شا ٭ِ ؿاْ٘ ؿاث٦ ا١ؼاا٬١ تا٦ عا٤س ٢ٝاػاث٬       ٬ٝ ٝغاتٌزنٮٮش تا٬ٍ تٞا١ذ، تا ٭ِ ؿْ٘ ػش ؿث٦ ا١ؼا٬١ 

٢ّذ. ٧ٞا٦١٤ٖ١ ٦ّ دس تات اؿاس٥ ؿذ، اتقااد ٣  ػاص٫ ٬ٝ اٟ ػش ا١ؼاٟ ٣ ٤ٕؿ٬ دػس٬ سا ؿثٮ٢٧٦ذػ٬ ٝٮ اذاسزثاع

 ا٫ اص اتقااد  ٕٮشد اص ص٭شٝػ٤ٞف٧٦ا٫ ٤ٕؽ ٦ّ تقذاً ٤ٝسد تحص ٍشاس ٬ٝ ت٦ غض دس ٤ٝسد تٮش٣ٟ آٝذ٬ٕ SAMؿْ٘ 

دس  SAM، اػس٢ساظ ؿذ. اتقاد ا١ؼاٟ ػ٢ػ٬ ٤ٝسد اػسياد٥ تاشا٫ زاذ٣٭٠   6حاك٘ اص تشسػ٬ ٝشداٟ ٤١دٝٮ٠ كذُ

Dخٮ٤ػر 
ٝٮااٟ   ٧ا٫ اسزؾ ٝـخق ١ـذ٥ اص ٧ا٫ ػغح ػش ٦ّ دس داد٥اص ٣٭ظ٥٬ٕ اػر. تشخ٬ ت٢ذ٫ ؿذ غذ٣ٗ 7

  چـٜ. ٧ا٣٫ ٤ٕد٫ ٧ا٭ات٬ ؿذ٥ اػر، ١ؾٮش تٮ٬٢، ٦١٤ٕاتقاد ٝشغـ تش٣ٟ

 بافت سزّن ارس هايع       8-4-8-1

ت٦ ك٤سذ  تا٭ذؿذ٥، ػش خ٤٭ؾ  ٧ا٫ ٝٮذاٟ اْٙسش٭٬ْ تا خش٣ب SARف٬ٚٞ اسص٭ات٬ تشا٫  ٝقٮاسٟ ت٦ ٢ٝؾ٤س تشآ٣سد

تشآ٣سد٥ ّشدٟ ٝقٮااس  تشا٫ ػاص٫ ؿ٤د.  چ٢ذ ت٭٦ ٭ا تا چٖا٬ٙ تات، ؿثٮ٦٭ِ ٝا٭ـ ٠ٖٞ٧ ٣ ٦١ ت٦ ك٤سذ ٭ِ غاٝذ 

ا١اشط٫ ١اؿا٬ اص   زاض٣٭ع  تا دس ١ؾش ٕشىس٠ اىضا٭ؾ  تا٭ذسا ، خاساٝسش٧ا٫ ٝا٭ـ ٠ٖٞ٧ SAR اسص٭ات٬ّاسا٦١ دس ٝحاىؾ٦

تشا٫ ٕؼاسش٥  تاىر ٧ٜ اسص د٧ذ، ٝا٭قاذ ٧ا٫ تاىر ػش ا١ؼاٟ س٫٣ ٬ٝ ت٭٦ّ٦ دس تا دٍر ا١سخاب ٤ٞ١د ا٤ٝاظ ا٭ؼسا 

                                                 
1 -Anthropometric 

 .تاؿذ آٝش٭ْا ٬ٝ اسزؾ ا٭اتذ ٝسحذ٥ٝشت٤ط ت٦ ٝشداٟ  -2

3 -Gordon 

4 -90th-percentile head 

5 -Chirst  

  .تاؿذ آٝش٭ْا ٬ٝ اسزؾ ا٭اتذ ٝسحذ٥ٝشت٤ط ت٦ ٝشداٟ  -6

7 - IEEE 1528:2013, Annex D 
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ؿااذ٥ اػاار، تااش اػاااع ٝغاٙقاا٦ زنٮٮااشاذ  ز٤كااٮو 51ّاا٦ دس ت٢ااذ  MHz 000 3زااا  MHz 300تؼاااٝذ٫ اص 

 تاؿذ٬ٝ ٦١٤ٞ١2 غٞقٮر ّاستشاٟ اص تشا٫ ٭ِ ػغح َٝغـ  ،٤ٕؽ٬ دس ١احٮ٦ خسّاٙثذؿ٢ا
 ٧ْٞاسا٣ٟ  4)دساػغ3

[B60. ]  ٭ات٬ زا تش٣ٟز٤ضٮح داد٥ ؿذ٥، 1-4-5ت٢ذ چ٢ا١چ٦ دسMHz6000  دس ٧اش تؼااٝذ،    .اػار  ، ا١ػااٛ ؿاذ٥

تاىر اسص٭ات٬ ؿذ٥ اػار ّا٦ دس   ٧ٜ اسص ٧ذا٭ر ٝا٭ـ ٍاتٚٮر ٧ا٫ ٠ْٞٝ تشا٫ ضخاٝر ػاخساس ت٭٦ ت٭٦ ٣ ٕؼسش٥

تاشا٫  اْٙسش٭ْا٬  د٫خا٤اف  . ؿا٤د   حاكا٘ ٝا٬  ٣g10 g1)ٝٮا١ٖٮ٠  SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ َٝاد٭ش  تاتزش٭٠

، دس SARىضاا٭٬  ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ   َٝاد٭ش اص تاىر ػش ت٦ ٢ٝؾ٤س ا٭ػاد ٧ٞاٟ )٭ا ٬ّٞ تٮـسش ٧ٜ اسص ٝا٭قاذ ٠ٖٞ٧ 

٢ٝاػة ت٤دٟ َٝاد٭ش خٮـ٨٢اد  .د٢٧ذ٦ّ دس ٤ٝاسد مٮش٠ٖٞ٧ س٫٣ ٬ٝ زقٮٮ٠ ؿذ٥ اػرَٝاد٭ش تاتزش٭٠ َٝا٭ؼ٦ تا 

)ٝاا١ٮث٤٨سٟ   ٥ اػر، اسص٭ات٬ ؿذMHz1800 ٣  MHz900 اسص تاىر، دس اْٙسش٭٬ْ ٝا٭ـ ٧ٜخ٤اف د٫تشا٫ ؿذ٥ 

اْٙسش٭ااِ،  خاساٝسش٧ااا٫ د٫ ،MHz000 6 زااا  MHz 000 3دس تؼاااٝذ٧ا٭٬ دس ٕؼااسش٥  .[ B156] ٧ْٞاااسا٣ٟ 

 ٭ات٬ ؿذ٥ اػر.ز٤ضٮح داد٥ ؿذ٥، تش٣ٟ 1-4-5 ت٢ذ چ٢ا١چ٦ دس

 ضکل، جْت ٍ ضخاهت لالِ گَش       8-4-8-4

٢ٝاػاة تاشا٫ تٙا٦ ٕا٤ؽ      زقٮٮ٠ ٤ٍٝقٮر٤ٕؿ٬ دػس٬، عشاح٬ ٣  SARتشا٫ آص٤ٟٝ خٮْش دس ا١سخاب ٧ش ٝذٗ 

٢٧ذػ٬ كحٮح ٣ زْشاسخز٭ش ٝٮاٟ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ٣ ٝشص تاىر،  اذ٭اىس٠ ت٦ اسزثاع دػر )٤ٕؽ خاسغ٬  ت٦ ٢ٝؾ٤س

دػس٬ ٣ تاىر ػاش  ز٤كٮو ٢٢ّذ٥ اسزثاط ٢٧ذػ٬ ٝٮاٟ ٤ٕؿ٬  ،ضش٣س٫ اػر. ؿْ٘، غ٨ر ٣ ضخاٝر ت٦ٙ ٤ٕؽ

 تاؿ٢ذ ٦ّ ا٭٠ خ٤اف ت٦ ا١ذاص٥ ؿْ٘ ػش حا٭ض ا٧ٞٮر ٧ؼس٢ذ. ٬ٝ

ػاصد ٦ّ  ا٭٠ اٝش سا ٝٮؼش ٬ٝ، ٣غ٤د داسدتا غ٨ر د٬٧ ٢ٝاػة ٦ّ س٫٣ ٝذٗ خٮْش ػش ت٦ٙ ٤ٕؽ  5٭ِ غذا٢٢ّذ٥

، ت٦ٙ ٬ػش٧ا٫ ا١ؼا٦١٤ٞ١١ تشا٫ . ٝشزثظ ١ثاؿذ ٬،ت٦ ؿْ٘ ٤ٕؿ٬ دػس٬ خاك SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ  اسص٭ات٬

غ٤ٚ ٝسٞا٭٘ اػر، ت٦ فثاسذ د٭ٖش ضخاٝر ت٦ٙ ٤ٕؽ دس عشه غ٤ٚ ّٞسش  ٤ٕؽ ىـشد٥ ت٦ ع٤س عثٮق٬ ت٦ ػٞر

 ٢ٝقْغ ؿذ٥ اػر. SAM خٮْش اػر. ا٭٠ ٝـخل٦ دس ٝذٗ  6خـراص عشه 

د٧اذ. اػاسخ٤اٟ   سا ؿاْ٘ ٝا٬   ٧اا٫ ٧ا٤ا٭٬  ا٫ زـْٮ٘ ؿذ٥ اػر ٦ّ حياش٥ خٮچٮذ٥ ت٦ٙ ٤ٕؽ ا١ؼاٟ اص مضش٣ه

 ،٢ّاذ. تٙا٦ ٕا٤ؽ   دس ٝشّض ت٦ٙ ٤ٕؽ، كذا سا ت٦ ػٞر ّا١اٗ ٤ٕؽ ػاشاص٭ش ٝا٬   ٭٬تٮـسش٭٠ حػٜ ٤٧ا، 7كذى٦

ز٤ا١ذ  ٬ٝآ٣سد. ّٞٮر ٣اػظ ٤ّچِ تاىر ٤ٕؽ عثٮق٬ سا ٝٮاٟ تاىر ػش ٣ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ىشا٧ٜ ٬ٝا٫ غذا٢٢ّذ٥

٠ ١احٮ٦ ٣٭ظ٥ ١ضد٭اِ  ٤ٕؿ٬ دػس٬ ت٦ ع٤س زَش٭ث٬ ت٦ ا٭ ٧ٜ اسص چٖا٬ٙ غش٭اٟ  چ٢ا١چ٦ ،سا غزب ٢ّذ RFا١شط٫ 

٠ْٞٝ اػار. إشچا٦    )٤١٭٠  ٧ا٫ دػس٬ ٤ّچِ اٝش٣ص٫تاؿذ. ا٭٠ ٤١ؿ غزب دس ت٦ٙ ٤ٕؽ دس تؼٮاس٫ اص ٤ٕؿ٬

آ٭اذ. تاشا٫   ٧ا٭٬ مٮش اص ١ضد٭٬ْ ت٦ٙ ٤ٕؽ حاك٘ ٬ٝدس ٤ٍٝقٮر  SARتٮـٮ٦٢ ،٧ا٫ دػس٬تشا٫ تشخ٬ اص ٤ٕؿ٬

SAMتٮـاٮ٦٢   ساتا٦ ػاش    اص ٤ٕؿ٬ دػاس٬  8اَٙا٭٬زض٣٭ع ؿ١٤ذ ٦ّ ، غ٨ر ٣ ؿْ٘ ت٦ٙ ٤ٕؽ ع٤س٫ ا١سخاب ٬ٝ

                                                 
1  -  IEEE 1528:2013, clause 5 

2 -Representative user population 

٧ا٫ دػس٬ ١ؼ٘ ٤١اح٬ ىِ تشا٫ ٤ٕؿ٬اسص تاىر تشا٫ ١احٮ٦ ػش دس خا٭ٮ٠ ٦١٤ٕ ، د٧اٟ، ٭ا اْٙسش٭ِ ٧ّٜاسا٦١ خاساٝسش٧ا٫ د٫حاٙر ٝحاىؾ٦ -3

 حاضش، ٝغاٙق٦ ١ـذ٥ اػر.

4 -Drossos 

5- Spacer  

6- Posterior side 

7- Concha 

8 -Inductive coupling 
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٧ا٫ دػس٬ ٦ّ تااتزش  ٧ا٫ ٤ٕؽ ا١ؼاٟ ٧شٕض ّاٝلاً ىـشد٥ ١ٮؼر، تا زش٣٭ع ػثِ ٤ٕؿ٦ّ٬ ت٦ٙ ٬٭آ١ػا. اص ١ٞا٭ذ

 ؿ٤د. ٕٮش١ذ، ٭ِ غذا٢٢ّذ٥ عثٮق٬ ٤٧ا )ت٦ اػسط٢ا٫ مضش٣ه خ٘ ص٢١ذ٥  ا٭ػاد ٬ٝاص اػسخ٤اٟ كذى٦ ٍشاس ٬ٝ

IEEE SCC34 ( ٟا٤٢ّICES TC34  ٧ا٫ ٤ٕؽ حاك٘ اص زحَٮَاذ ٝسقذد س٫٣ اؿْاٗ ٣ زشّٮثاذ ت٦ٙ ١سا٭ع

٭ِ اص ا٭٠ ٝغاٙقاذ ت٦ ٝٮضاٟ ّاى٬ ٍاعـ   . ٧ٮچٝشاغق٦ ؿ٤د 4-2-5ت٦ ت٢ذ ١٤ٕا٤ٕٟ سا تاصتٮ٬٢ ّشد٥ اػر )

ا٫ سا ٦ّ ضش٣سزاً تا ٭ِ ّا٧ؾ ٝس٢اؽش دس ٍاتٚٮر ٕٮش٫ خٮچٮذ٥ ٝقشى٬ ؿذ٥ا١ذاص٥ ٧ا٫ س٣ؽ١ث٤د١ذ زا 

زلٞٮٜ تشآٟ ؿذ  ٭٠ س٣،ا اص .١ٞا٭٢ذ ٧ٞشا٥٭ِ ٝذٗ ت٦ٙ ٤ٕؽ تا غضئٮاذ ٝشت٤ط  سا تا ؿ١٤ذ ٬ٝ ز٤غٮ٦زْشاسخز٭ش٫ 

 mm2  تا احسؼاب ) mm6 زا ت٦ٙ ٤ٕؽ سا تا اػسياد٥ اص ٭ِ غذا٢٢ّذ٥ ّٜ زٚو ػاد٥ ؿذ٥ ٣ ضاتر تا ضخاٝر 

ػاص٫ ٢٢ّذ. ا٭٠ ضخاٝر غذا٢٢ّذ٥ ت٦ ع٤س ٍات٘ ز٤غ٬٨ ّٞسش اص ىاك٦ٚ    ؿثٮ٦خٮْشضخاٝر خ٤ػس٦ ٝذٗ 

٦١٤ٞ١mm 19 زا mm28 ٧ا٫ ١ـاٟ داد٥ ؿذ٥ دس داد٥ -ت٦ٙ ٤ٕؽ )٣ٍس٬ ىـشد٥ ١ثاؿذ  ٣ ػش  1تٮ٠ ٙث٦ خـر

 SARتشا٫ زخٞٮ٠  SAMّاسا٦١ ت٤د٥ ٣ دس ١سٮػ٦ ت٦ ؿشا٭ظ ٝحاىؾ٦ -[ B84] ٧ْٞاساٟ، )٤ٕسدٟ ٣ 2ػ٢ػ٬ ا١ؼاٟ

 ٢ّذ.ِّٞ ٬ٝػش 

 پیکز صحِ گذاری هذل         8-4-8-2

ٗ      SAR 3، ؿاٝ٘ َٝا٭ؼ٦خٮْشٕزاس٫ ٝذٗ  ىشآ٭٢ذ كح٦  خٮْاش  ٧اا٫  ٝذٗ ػاص٫ ؿاذ٥ تا٦ كا٤سذ فاذد٫ دس ٝاذ

٧اا د١ثااٗ    ٕٮاش٫ ا١اذاص٥ اص عش٭اٌ  فاذد٫   خٮْش ٧ا٫ٕزاس٫ ٝذٗ كح٦ّ٦ تا ١ا٠ٖٞ٧ اػر ٧ا٫ ػش ٝذ٠ٖٞ٧ٗ ٣ 

ٕازاس٫ اص   اػار دس ىشآ٭٢اذ كاح٦   ١٤ٕاا٤ٕٟ ػاش    ٧ا٫ ٦١٤ٞ١٭ِ َٝا٭ؼ٦ ١ؼث٬ تٮ٠ ٧ذه ٦ّ  ٬٭اص آ١ػا ؿ٤د. ٬ٝ

ِ   ٝذٗ ؿ٤د.اػسياد٥ ٬ٝ ،ػاد٥ ؿذ٥ ٧ا٫ ٢ٝثـ ٝذٗ تٮا٢ؾ   ،خاز٭ش٫ تاات  ٧ا٫ ٤ٕؿ٬ دػس٬ تاا غضئٮااذ ٣ زيْٮا

 SAM خٮْش ٕزاس٫ ٝذٗ  كح٦ . ت٦ ٢ٝؾ٤سآ٣س١ذزش٫ سا ١ؼثر ت٦ ىشآ٭٢ذ كح٦ ٕزاس٫ ٝذٗ خٮْش ىشا٧ٜ ٬ٞ١ ٣ػٮـ

 SARاص تٮـاٮ٦٢  ا٫  ّاسا١ا٦ ٧ا٫ ا١ػاٛ ٕشىس٦ تا اػسياد٥ اص آٟ، ٭اِ اسص٭اات٬ ٝحاىؾا٦   ٕٮش٫ا٭٦ْ٢ ا١ذاص٥زلذ٭ٌ ٣ 

٧اا  ٢٢ّاذ، َٝا٭ؼا٦  ٧ا٫ دػس٬ ف٬ٝ٤ٞ ٝسقذد، اسائ٦ ٬ٝٝح٬ٚ حاك٘ ؿذ٥ دس ٭ِ ػش ٣اٍق٬ ا١ؼاٟ ز٤ػظ ٤ٕؿ٬

٦ّ اص آخاش٭٠ خاساٝسش٧اا٫    ،١ا٠ٖٞ٧ تا غضئٮاذ ص٭اد٧ا٫ ػش ٗٝذحاك٘ ؿذ٥ دس  SARتٮ٠ َٝاد٭ش ٝحاػث٦ ؿذ٥ 

٢٢ّذ  [ ، اػسياد٥ B92٬ٝ] ٧ْٞاسا٣ٟ  ٧4ا٫ ٤ٝغ٤د )تشا٫ ٝطاٗ، ٧اػٖاٗتذػر آٝذ٥ اص ٤١ؿس٦اْٙسش٭٬ْ تاىر د٫

 ٣SAR  ٗخٮْش اص ٝذٗ ا٫  سا٭ا٦١حاك٘ ؿذ٥ دس ٭ِ ٝذ SAM .ا١ػاٛ ؿذ١ذ 

ٗ اػاسياد٥ ٢٢ّاذ٥ اص    ٧٫اٝسقذد آ١س٠تشا٫ ا٤١اؿ  ٧SARا٫ اسص٭ات٬دس ٝغاٙقاذ ٍث٬ٚ،  ٧اا٫ ػاش تاش اػااع     ٝاذ

ِ ٧اا٫  ٍغثا٬ ١ا٠ٖٞ٧، ا١ػاٛ ؿذ١ذ. ا٤١اؿ آ١س٠ ؿاٝ٘ زِ  MRI) 5ٝن٢اعٮؼ٬ زـذ٭ذزل٤٭شتشداس٫ تا  چ٨ااسٛ  ٭ا

ٟ  B52] 8، )دا٭ٞثٮٚا٤   λ/2) 7ٝا٤ظ عا٤ٗ  ٧ا٫ ١ٮٜ  ، د٣ٍغثλ/4٬) ٤ٝ6ظ ٣  ٣10ز٢ااب   [؛B53] 9[؛ دا٭ٞثٮٚا٤ ٣ ٝاا

                                                 
1- Rear edge 

 .ت٢ذ٫ ؿذ٥ اػرچ٢ا١چ٦ ز٤ػظ اسزؾ ا٭اتذ ٝسحذ٥ غذ٣ٗ - 2

3- Comparison 

4- Hasgall  
5- Magnetic resonance imaging 

6- Quarter-monopoles 

7- Half-wavelength dipoles 

8- Dimbylow 

9- Mann 

10- Watanabe 
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ٟ ٣  ٧1ا٫ )ٕا١ذ٫[  ٣ ػا٭ش ع٤ٗ ٤ٝظB200] ٧ْٞاساٟ ٧اا٫   [  ٧اش آ١اس٠ ١لاة ؿاذ٥ س٫٣ ا١اذاص٥     B83]٧ْٞااسا

س٫٣  2ٝاسخٮچ٬ ٧ا٫ زِ ٍغث٬چ٢ٮ٠ آ١س٠. ٧ٜؿ٤دؿثٮ٦ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ػاد٥ ؿذ٥ ٬ٝ ا٫ ٧ا٫ غقث٦ ٝخسٚو ٝذٗ

ٝا٤سد تشسػا٬     ،PIFA) 4ٝقْا٤ع  F ٧ا٫ ٝؼغح٣ آ١س٠ 3خچ ٤١ؿاص ٧ا٫ داخ٬ٚ ٭ِ غقث٦ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ٣ آ١س٠

ز٤ا٢١ذ تشا٫  ا٭٠ ٝغاٙقاذ ٬ٞ١ا١ذ. ٦ّ س٫٣ ٍؼٞر خـس٬ ٭ا ٢ّاس ٭ِ غقث٦ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ١لة ؿذ٥ ا١ذٍشاس ٕشىس٦

ٟ  اىضاس٥ آص٧ٟ٤ٝا٫ ص٭شا خٮْشت٢ذ٤ٝ٫سد اػسياد٥ ٍشاس ٕٮش١ذ،  SAMٕزاس٫  كح٦ چٮاض٫ اػار ّا٦     ٝسياا٣ذ اص آ

 ٍات٘ ٍٮاع ١ٮؼس٢ذ.ا٭ػاد ؿذ٥ اػر؛ ت٢اتشا٭٠ ١سا٭ع، SAM ز٤ػظ 

ػش ١ا٠ٖٞ٧ سا خٮْش ٧ا٫ حاك٘ ؿذ٥ دس ٝذٗ SARَٝاد٭ش  ا١ذ زاعشاح٬ ؿذ٥ ٝغاٙقاذ اخٮش ٦ّتٮـسش ز٨٢ا ١سا٭ع 

اػسياد٥ ؿ٤د.  SAM خٮْش ٕزاس٫ ٝذٗ  كح٦اضثاذ ز٤ا١ذ تشا٫ ذ، ٢ّ٢٬َٝٝا٭ؼ٦  SAMتا َٝاد٭ش حاك٘ ؿذ٥ دس 

٧ا٫ دػس٬ ف٬ٝ٤ٞ ٝسيا٣ذ، ٝػ٨ض ت٦ تا ٤ٕؿ٬ اػر ٕضاسؽ ؿذ٥[ B36] ٧ْٞاسا٣ٟ  ٦ّ5 دس ّش٭غ٭ِ ٝغاٙق٦ 

 زا MHz900 اص ٬  ٦ّ دس تؼاٝذ٧ا٭λ/4)چ٨اسٛ ٭٧ِا٫ زِ ٍغث٬ ٧ا٫ ٝاسخٮچ٬ ٭ا آ١س٠ آ١س٠

  MHz1800 ؿذ٥ اػر. دس ا٭٠  ز٤كٮو 6ا١ذ، دس ت٢ذ ٍشاس داد٥ ؿذ٥ 6ّع٣  ٧٦١٤ٕا٫ ٢٢ّذ ٣ دس ٤ٍٝقٮر٬ٝ ّاس

١ا٠ٖٞ٧ تا غضئٮاذ خٮْش ا١ذ ٦ّ دس ٭ِ ٝذٗ  تا آ٨١ا٭٬ َٝا٭ؼ٦ ؿذ٥ SAMحاك٘ ؿذ٥ دس  SARٝغاٙق٦، َٝاد٭ش 

mm   7تا ّٞٮ٦٢ ا١ذاص٥ ٣ّؼ٘ ) ،MRIص٭اد تش اػاع 
زا خٮْش ىَظ ت٦ٙ ٤ٕؽ ا٭٠ ٝذٗ  ا١ذ.  تذػر آٝذ3125/0٥

، ٧6ا٫ ت٢ذ ىاك٦ٚ سا ىشا٧ٜ آ٣سد. فلا٥٣ تش ٤ٍٝقٮر ١ضد٭ْسش٭٠ىشا١ا٦ٝ ّٜ ؿذ٥ اػر زا  mm4 ضخاٝر ىَظ 

غا٭٬  ا٣ظ، دسٝػا٣سذ ١احٮ٦ كيح٦ ١ٞا٭ؾ ت٤ػٮ٦ٚ غات٧٦ٜ اسص  ٥8ش٣صاى٧ا٫ غش٭اٟ ٧ا٫ دػس٬ تا چٖا٤ٕ٬ٙؿ٬

  ٝشاغق٦ ؿ٤د 6ؿْ٘ ت٦ ) SAMاص  ٧B-Mا٫ ٝاسخٮچ٬ دس اٝسذاد خظ غقث٦ ٤ٕؿ٬ دػس٬ تا ػٮٜ ٭ا زِ ٍغث٬

، ١ـاٟ داد٥ ؿذ٥ SAR زخٞٮ٠ صد٬ٕ تٮؾ[ . B32] ٧ْٞاساٟا١ذ )دس ّش٭غ ٣ ػاص٫ ؿذ٥ت٦ ػٞر د٧اٟ، ؿثٮ٦ 

٢ّذ. ٭ِ ٝغاٙق٦ غذ٭ذزش، ا٭٠ ١سا٭ع سا زنٮٮش ٬ٝ 150%زا تٮؾ اص  5%دسٕؼسش٥ اص  ،[B32] ٧ْٞاساٟدس ّش٭غ ٣ 

ا٭٠ ٝغاٙقاذ دس  [ ، زأ٭ٮذ ّشد٥ اػر.B28] 9تا اػسياد٥ اص ٭ِ ٝذٗ ٤ٕؿ٬ دػس٬ زػاس٫ ٤ٝغ٤د )چا٣ا١ض

دس  SAMّاسا٦١ ٧ا٫ ٝحاىؾ٦ٕزاس٫ تش ٝـخل٦ ت٦ ٢ٝؾ٤س كح٦ ٣MHz1800  MHz900تؼاٝذ٧ا٫ 

 خٮْش ٤ٝسد اػسياد٥ ٍشاس ٕشىر ٣ ت٢اتشا٭٠ اص ا٭٠ ٝيا٧ٮٜ ٣ ٝقٮاس٧ا، ٝذٗ زش٭٠ تؼاٝذ٧ا٫ ٤ٕؿ٬ دػس٬  ٝق٤ٞٗ

SAM دس ٕؼسش٥ تؼاٝذ٫ اص ز٤ا٢١ذ ٬ٝؿذ. اك٤ٗ خا٭٦ ٝـات٦  اٍسثاع MHz300  زاGHz3  تاؿ٢ذ،ّاستشد داؿس٦ 

 دس زٞاٛ ا٭٠ ٕؼسش٥ تؼاٝذ٫ ىشا٧ٜ آ٣سد. SARا٫ تشا٫ ّاسا٦١َٝاد٭ش ٝحاىؾ٦ SAMس٣د ٦ّ ا١سؾاس ٬ٝ ص٭شا ف٤ٞٝاً

ز٤ػظ ٭ِ ٕش٥٣  MHz1900 ٣  MHz835 ٧ا٫ ػش ٝسيا٣ذ دس دس ٝذٗ SARاص  ٬زػض٭٦ ٣ زحٚٮ٘ غاٝق

دس ت٦ٙ  SARدا١ـٖا٬٧ ٣ ك٢قس٬، دس٭اىس٦ اػر ٦ّ ٣ٍس٬ د٣ٙس٬،  از٬زحَٮَ ػاصٝا14ٟاص ٝسـْ٘ ا٬ٚٚٞٙ  تٮ٠

٧ا٫ ّاٙثذ ١ؼثر ت٦ ٝذٗسا تضسٕسش٫  SAM ،SARؿ٤د، دس ػش ٝحاػث٦ ٬ٝ ٤ٕSARؽ ت٦ ك٤سذ غذإا٦١ اص 

 .[ B10] ٧ْٞاسا٣ٟ  ٢ّ10ذ )تشدا٭ػاد ٬ٝ ،ؿ٢اخس٬ تاٙل ٣ ٤ّدُ

                                                 
1- Gandhi 

2- Helical 

3- Internal patch-type 

4- Planar-inverted-F antennas 

5 -Christ 
6 -Cheek and tilt positions 
7 -Voxel (A voxel represents a value on a regular grid in three-dimensional space) 

8 -Filament current densities 

9 -Chavannes 

10 -Beard  

http://en.wikipedia.org/wiki/Regular_grid
http://en.wikipedia.org/wiki/3D_computer_graphics
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ٕؼسشؽ ٭اىس٦ اػر. ١سا٭ع تذػر آٝذ٥ اص ٝـاسّر  MHz000 6 زا  MHz300ا٭٠ ّاس زا تؼاٝذ٧ا٭٬ دس ٕؼسش٥ 

ػش دس  SARتشا٫ ا٭٠ ٕؼسش٥ تؼاٝذ٫، تضسٕسش اص  SAMا٭ػاد ؿذ٥ دس  SARد٧ذ ٦ّ ػاصٝاٟ ١ـاٟ ٬ٝ 9

[، ٕضاسؽ ؿذ٥ اػر. B13] 1تاتٮِ -غضئٮاذ ا٭٠ ٝغاٙق٦ دس تٮر ٧ا٫ ّاٙثذ ؿ٢اخس٬ تاٙل ٣ ٤ّدُ اػر. ٝذٗ

 ،SARّاسا٦١ ٝحاىؾ٦ ٕٮش٫سا ت٦ ٢ٝؾ٤س ا٭ػاد ١سا٭ع ا١ذاص٥ SAMؿ٬ْٚ اص  ،2-2-5 ت٢ذ ٝلاحؾاذ داد٥ ؿذ٥ دس

ؿ٤د. ت٦ ٧ش حاٗ، ػش دس ا٭٠ ٝغاٙق٦، تشا٫ تٮـسش تؼاٝذ٧ا، خـسٮثا٬١ ٬ٝ ٢ّSARذ ٦ّ ز٤ػظ ١سا٭ع ٝٚضٛ ٬ٝ

ٝحاػث٦  ٧SARا٫ ػش ّاٙثذ ؿ٢اخس٬ دس َٝا٭ؼ٦ تا ٝحاػث٦ ؿذ٥ تشا٫ ت٦ٙ ٤ٕؽ ٣ ػش دس ٝذٗ SARَٝاد٭ش 

. تشا٫ ٝطاٗ، تا اسغاؿ ت٦ 2داسا٫ ٍغقٮر ّٞسش٫ ت٤د١ذ MHz 3500 ٣ MHz2450 دس تؼاٝذ٧ا٫  SAM ؿذ٥ دس

IEEE Std C95.1-2005 َٝاد٭ش ،SAR  ت٦ ، تشا٫ ٝذٗ ٤ّدُ ت٦ ع٤س ٝٮا١ٖٮ٠ تؼاٝذدس ا٭٠ د٣ ت٦ٙ ٤ٕؽ

َٝا٭ؼ٦  ٣IEEE Std C95.1-1991  ٢٧ICNIRPٖاٝٮ٦ْ تا  ت٤د١ذ. SAMدس  SARتاتزش اص  23%٣  13%زشزٮة 

ت٦ٙ ٤ٕؽ تشا٫ ٝذٗ   SARت٤د.  SAMدس  SARت٦ٙ ٤ٕؽ، تشا٫ ٝذٗ ػش ٤ّدُ، تاتزش اص  SARؿ٤د ١ٮض، ٬ٝ

ز٤ا١ذ ت٦ ٧ا ٬ٕٝؼسش٥ زيا٣ذدس ا٭٠ د٣ تؼاٝذ ت٤د.  SAMدس  SARزش اص خا٭ٮ٠ 21%٣  25%ػش تاٙل، ت٦ زشزٮة 

٧ا٫ ػش تاٙل ٣ ٤ّدُ ١ؼثر داد٥ ؿ٤د. ٙثذ ؿ٢اخس٬ ٝٮاٟ ٝذٗزنٮٮشخز٭ش٫ ت٦ٙ ٤ٕؽ ٣ ػا٭ش زشّٮثاذ ّا

ػاخس٠ حاٙر  ت٦ ٢ٝؾ٤س س٣ؿ٠ اضاى٬،ٕشا٭ا٦١ ٧ا٫ ػش ّاٙثذ ؿ٢اخس٬ ٣اٍـٝغاٙقاذ تٮـسش تا اػسياد٥ اص ٝذٗ

 ا٭ػاد ؿذ٥ دس ٤ٕؽ ٣ ػش، ضش٣س٫ خ٤ا٧ذ ت٤د.  ١SARؼثر ت٦  SAMّاسا٦١ ٝحاىؾ٦

 ّای آسهَى هَقعیت          8-4-5

٧ا٫ دػس٬ ٧ا٫ آص٤ٟٝ ٤ٕؿ٬اص ٤ٍٝقٮر ا٫ت٦ ٢ٝؾ٤س ا١سخاب ٕؼسش٥ ICES TC34ٝقٮاس٧ا ٤ٝسد اػسياد٥ ز٤ػظ 

 فثاسز٢ذ اص:

 ؛تاؿذ٤١ف٬ ٧ا٫ تشا٫ اسائ٦ ؿشا٭ظ ٣ خٮْشت٢ذ٫ا٫  ٧ا٫ آص٤ٟٝ تا٭ذ ّٞٮ٦٢ذاد ٤ٍٝقٮراٙو  زق

٤ٕؿا٬  ٝا٤سد ١ؾاش   ٣ ٍشاسٕٮش٫ دس ٤ٍٝقٮار اػاسياد٥    ٫ّاس٧ا٫ خٮْشت٢ذ٧٫ا تا٭ذ ت٦ ع٤س ٢ٝاػة، ٤ٍٝقٮر ب  

سا تشا٫ ٭ِ ػغح َٝغـ  SARاص ا٫ ّاسا٦١سا تاصزاب د٢٧ذ زا تذ٭٠ زشزٮة زخٞٮ٠ ٝحاىؾ٦ ٤ٕؽدػس٬ ٢ّاس 

  ؛اص ّاستشاٟ، اسائ٦ ٢٢ّذٍات٘ ٍث٤ٗ 

زٚي٠ خاف شاح٬ زٚي٠، تذ٣ٟ زنٮٮش تا٬ٍ تٞا٢١ذ. )ٝؼسَ٘ اص ٧ش عخاف ٧ا تا٭ذ تا ٣غ٤د ٧ش عشاح٬ ٤ٍٝقٮر ج  

  ؛تاؿ٢ذ

سا  SAR ٧اا٫  ٕٮاش٫ تات٫ ا١اذاص٥  زػذ٭ذخز٭ش٫، تا٭ذ ٍاتٚٮر SAMخٮْش ٧ا٫ آص٤ٟٝ، ٧ٞشا٥ تا ٝذٗ ٤ٍٝقٮر ذ  

تااٮ٠ ٧ااا٫ اص عش٭ااٌ َٝا٭ؼاا٦ زػذ٭ذخااز٭ش٫زْشاسخااز٭ش٫ ٣ ٍاتٚٮاار ْٝٞاا٠ ػاااخس٦ ٣ تاا٦ ٢ٝؾاا٤س زلااذ٭ٌ 

 ٣ اػسياد٥ تاؿ٢ذ.ز٤كٮو آصٝا٭ـٖا٬٧، ٍات٘ 

، ؿ٤د SARىضا٭٬ ٝٮا١ٖٮ٠ ا٣ظ ٧ا ٠ْٞٝ اػر ػثة زنٮٮشاذ ٍات٘ ز٤غ٬٨ دس زنٮٮشاذ دس ٤ٍٝقٮرت٦ فٚر آ٦ْ١ 

، ٝا٤سد ١ؾاش  ٦ّ ٤ٕؿ٬ دػس٬ تشا٫ زنٮٮشاذ ٤ٝسد ا١سؾاس دس ٤ٍٝقٮر اػسياد٥ ٤١ؿس٦ ؿ٤د  تا٭ذ ت٦ ا٭٦١٤ٖ٢ ،ٍشاسداد

ا١سخااب  ،  ICES TC34ا٢ّا٤ٟ  ) IEEE SCC34 اغٞاؿؿذ٥ اػر. تش اػاع اعلافاذ ٣ زػشتٮاذ ٤ٝغ٤د،  ٟآص٤ٝ

دس ٕا٤ؽ دس   «4ّػا٬ » ٣ «١٤ٕ3ا٦ »٧اا٫   تا٦ عا٤س ٣٭اظ٥ ٤ٍٝقٮار    ٦ّ چ٨اس ٤ٍٝقٮر ّاس٫ سا زقٮٮ٠ ّشد٥ اػر 

                                                 
1 -Bit-Babik  

2 -Were less conclusive  

3 -Cheek 

4 -Tilt 
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٢٢ّاذ ّا٦ ١ٞا٭٢اذ٥     ٝا٬  ز٤ٙٮاذ ٧اا ١ساا٭ػ٬ سا   . ا٭ا٠ ٤ٍٝقٮار  تاؿذ ٬ٝ SAMخٮْش ٧ا٫ چح ٣ ساػر ٝذٗ  عشه

٤ٝسد ١ؾش اص اىشاد دس حٮ٠ اػسياد٥  ٬اّطش٭ر ٍات٘ ز٤غ٨س٣د دس ػش٧ا٫ اػر ٦ّ ا١سؾاس ٬ٝ ٝق٧ٗ٤ٞا٫  خشز٤ٕٮش٫

ػٮٜ دػس٬ س  د٧ذ، اٝا ٠ْٞٝ اػر ١ٞا٭٢ذ٥ ٤ٍٝقٮر تذزش٭٠ حاٙر ١ثاؿذ. ٤ٍٝقٮار تاا تاذزش٭٠     ٧ا٫ ت٬اص اىضاس٥

تاؿذ ٣ زقٮٮ٠ آٟ دسٝٮااٟ زقاذاد ٢ٝغَا٬ ٣    ٤ٝسد ١ؾش ٧ا٫ اػسياد٥ حاٙر، ٠ْٞٝ اػر خاسظ اص ٕؼسش٥ ٤ٍٝقٮر

 .ؿ٤د٧ا دؿ٤اس ٤ٟٝحذ٣د٫ اص آصٝ

اص ٢٧ذػا٦ ز٤ص٭اـ چٖاا٬ٙ     ٬اػاػااً زااتق   SARىضاا٭٬  ٝٮاا١ٖٮ٠  ا٣ظ ؿذ،  داد٥ ، ؿشح2-1-4-1ت٢ذ چ٢ا١چ٦ دس 

دس ٤ٕؿا٬ دػاس٬، تاشا٫     ٧RFاا٫  تاىر خش ازلاه ػش اػر. غش٭اٟ دس اىضاس٥ ٣ زيْٮِ ٢٧ذػ٬ آٟ اص  RFغش٭اٟ

ؿ٬ دػس٬ تاا كا٤سذ دس   ٦ّ ٍاب ٤ٕ ٬٭ؿ١٤ذ. اص آ١ػا٬ٝػش ٧ا٭٬ دس غش٭اٟػثة ا٭ػاد ٝطاٗ ٍاب اىضاس٥ ٭ا آ١س٠، 

٧اا٫ دػاس٬ تاا    تاشا٫ ٧ٞا٦ ٤ٕؿا٬   سا ا٫ ّاسا١ا٦ ، ا٭٠ ٤ٍٝقٮر ؿشا٭ظ آص٤ٟٝ ٝحاىؾا٦ دس زٞاع اػر ١احٮ٦ ٦١٤ٕ

 ٟ ؿاشا٭ظ آصٝاا٤ٟ   ،ّاع ٢ّاذ. ٤ٍٝقٮار   ٍاتا٘ ز٤غا٦ س٫٣ ػاغح ٭اا دس٣ٟ ٍااب اىااضاس٥، اسائا٦ ٝا٬        ٧RFاا٫  غش٭اا

 دس ٤١اح٬ تات٫ خش٣غ٬ كا٤ز٬  ٧ٜ اسص تٮـٮ٦٢ ٧ا٫ دػس٬ تا چٖا٬ٙ غش٭اٟ ٤ٕؿ٬ ٦ٞ٧سا تشا٫ ا٫  ّاسا٦١ ٝحاىؾ٦

 [ .B127ؿ٤د )ّاػسش ]٧ا٫ خاسغ٬ سا ١ٮض ؿاٝ٘ ٢ّ٬ٝذ ٦ّ آ١س١٠ٞا٭اٟ ٬ٝ
ؿ٤د، ت٦ فثاسذ د٭ٖش، ازلاٗ تاا ٝاذٗ   ؿشح داد٥ ز٤ا١ذ ت٦ ع٤س ٝؼسَ٘ اص عشاح٬ ٤ٕؿ٬ دػس٬ ٤ٍٝقٮر ٦١٤ٕ ٬ٝ

سا ىاشا٧ٜ   1٭اات٬ ٤ٍٝقٮار  ر ت٨ساش٭٠ زْشاسخاز٭ش٫  ؿ٤د ٣ ا٭٠ ٤ٍٝقٮتٮـسش حيؼ ٬ٝ ٧ٞٮـ٦ دس د٣ ١َغ٦ ٭اخٮْش 

تٮـٮ٦٢ غش٭اٟ ٧ا٫  ٣اتؼس٦ ت٦ چٖا٬ٙ ٕٮش٫تشا٫ خشز٤ سا زش٭٠ ؿشا٭ظّاسا٧٦١ا٫ تٮـسش آٟ، ٝحاىؾ٦آ٣سد. تاصزاب ٬ٝ

)ٕش٧٣ا٬ ّا٦    ٧CENELEC/WGMTEاا٫  تش اػاع تاصتٮ٬٢ ّع٢ّذ. ٤ٍٝقٮر ىشا٧ٜ ٬ٝ ،دس ٍاب اىضاس٧٥ٜ اسص 

دػاس٬، زقش٭او    ٤ٕؿا٬ اػسياد٥ اص ١٤ٕا٤ٕٟ دستاس٥  ٧ا٫ تشسػ٬س٫٣ ٢٢ّذ  س٫٣ زػ٨ٮضاذ ٝخاتشاز٬ ػٮاس ّاس ٬ٝ

 اص «100° » زَش٭ثااً تشاتاش اػار تاا ٤ٍٝقٮار      ّاع ٧اا٫ دػاس٬، ٤ٍٝقٮار    زش٭٠ ٤ٕؿا٬ ؿذ٥ اػر. تشا٫ ٝؼغح

 CENELEC ES 59005:1998 [B27]  .  

، زقذاد IEEE SCC34 ٧ا٫ آص٤ٟٝ ٝخسٚو ٣ افضا٫، آصٝا٭ـٖا٥ٝٮلاد٫ 2001زا ػاٗ ٝٮلاد٫  1997اص ػاٗ 

ا١ذ. ، اسص٭ات٬ ٤ٞ١د٧CENELEC ES 59005:1998 [B27]٥ا٫ ١ا٧٦ٝا سا دس ٝغاتَر تا ز٤كٮ٦اص اىضاس٥ص٭اد٫ 

تا ) 3ّع ٣ 100°، ٢٢ّ2ذ: ٦١٤ٕ اص خٮؾ زقٮٮ٠ ؿذ٥، اص چ٨اس ٤ٍٝقٮر اػسياد٥ ES 59005٬ٝ ٧ا١٫ا٦ٝز٤كٮ٦

  ١ـاٟ داد ٦ّ [B127؛ ّاػسش ][B131] ٧ْٞاساٟاىضاس٥ )ّاػسش ٣  50س٫٣  ١سا٭عاص  زحٚٮ٘ . ٭ِ  °30/°90ؿٮة 

تٮـسش  SAR ا٣ظ ىضا٭٬َٝاد٭ش  تٮـٮ٦٢ داسا٫ «ّع »٭ا  «اص خٮؾ زقٮٮ٠ ؿذ٥  »٧ا٫ ز٨٢ا د٣ حاٙر دس ٤ٍٝقٮر

 تاؿذ.100٬ٝ°٭ا ٦١٤ٕ ٧ا٫ َٝذاس تذػر آٝذ٥ دس ٤ٍٝقٮر 10% اص 

س٣د ٦ّ ت٦ ؿْ٘ ٣ ىاك٦ٚ ٤ٕؽ، تؼٮاس حؼاع تاؿ٢ذ. ٧ا٫ غش٭اٟ ٧ؼس٢ذ ٣ ا١سؾاس ٬ٞ١اص ز٤ص٭ـ ٧٬ا زاتقا٭٠ ٭اىس٦

 كايح٦ ١ؼاثر تا٦    ّاع ت٦ ف٤٢اٟ زاتق٬ اص صا٣٭ا٦   SAR[  ٣ ٭ِ آصٝا٭ؾ B131] ٧ْٞاساٟاص ا٭٠ ١سا٭ع )ّاػسش ٣ 

ت٦ ا٭٠ ١سٮػ٦ سػٮذ ، IEEE SCC34 ، غق٦ ٢ّٮذٝشا 5ت٢ذ ت٦ ٝشغـ ٣ خظ ٕزس١ذ٥ اصٝٮاٟ د٣ ١َغ٦ ٝشغـ ٤ٕؽ )

ز٤ا١ذ تا٦ د٣  ٬ٝ ، زقش٭و ؿذ٥ اػر،CENELEC ES [B27] ٦ّ59005:1998 چ٨اس ٤ٍٝقٮر دس ٧ش عشه ٦ّ دس 

                                                 
1 -Positioning  

2- Intended 

3 -Tilted 
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ٕزاس زأضٮشّاستش، خشز٤ٕٮش٫ اص ّاسا٦١ ٝحاىؾ٦ اسص٭ات٬ ٬ تشا٫ذ٣ٟ ا٭٦ْ٢ تش اٙضاٝت ،٤ٍٝقٮر دس ٧ش عشه ّا٧ؾ ٭اتذ

  ا١ذ.ا٭٠ د٣ ٤ٍٝقٮر دس ا٭٠ تاص١ٖش٫ ١ٮض ٤ٝسد اػسياد٥ ٍشاس ٕشىس٦ [ .B127)ّاػسش ] .تاؿذ

زلاٞٮٞاذ  ٧ا٫ ٤ٝض٤ؿ ٧ذه ٣ دا٦٢ٝ ّاستشد ا٭ا٠ اػاسا١ذاسد، تاش حؼاة ٝا٤سد تا٭اذ تاا         ٝـخلاذ ى٬٢ دػسٖا٥

 ١حا٥٤  دػس٤ساٙقٞ٘  ،CRA 1385-001ؿٞاس٥ ) SRD 1)تشد  ٧ا٫ ٤ّزا٥ زػ٨ٮضاذ اىضاس٥ اص ى٬٢: اػسياد٥ )ض٤اتظ 

(MMSI) دس٭ا٭٬ ؿ٢اػا٭٬ ّذ٧ا٫ زخلٮق
2

 ؿ٢اػ٦ زخلٮق ، دػس٤ساٙقٞ٘ ١ح٥٤  CRA-DEC 9301ؿٞاس٥   ) 

ساد٭ا٤٭اا٬  شساذ اَٝا ضا٤اتظ ى٢اا٬ ٣  ،   CRA-DEC 9300 ؿٞاس٥) (Call Sign)ساد٭٤٭٬  ٧ا٫ ا٭ؼسٖا٥ ت٦ اسزثاط

٧ا٫  ٙٮ٢ِ اص اػسياد٥ َٝشساذ ٣ ى٬٢ ض٤اتظ  ، CRA-DEC 9011ؿٞاس٥ ) RFID 3)٧ا٫ ساد٭ا٤ ؿا٢اػا٦  دػاسٖا٥

 ٣ GHz 86-81 دس تا١اااذ ىشّا١ؼااا٬ ضاتااار ساد٭ااا٤٭٬ ػاااش٣٭غ ١َغااا٦ تااا٦ ١َغااا٦ اسزثااااع٬

 GHz 76 -71 ( 4001-44ؿٞاس٥  CRA-DEC تاا٬  ٧اا٫  اص زٚيا٠ اػاسياد٥ ى٢ا٬ ضا٤اتاظ ٣ ، َٝاشساذ  ٜ  ػااٮ

٧اا٫   ٢٢ّذ٥ َٝشساذ ٝؼذ٣د، ض٤اتظ ى٬٢ ٣  CRA-DEC  5003ؿٞاس٥ ) Cordless Telephone – CT) )خا١ٖا٬ 

ٜ        CRA-DEC 9400ؿٞاس٥ )زٚي٠ ٧ٞشا٥  ٧اا٫ ساد٭ا٤٭اا٬ ضاتار دس     ، عاشح ىشّا١ؼا٬ ٣ ضا٤اتظ ى٢ا٬ ػٮؼااس

  GHz8  ٣ تا١اااذ ىشّا١ؼااا٬ GHz 7 (MHz 7110-7900  ػااااش٣٭غ ساد٭ااا٤٭٬ ضاتااار تا١اااذ ىشّا١ؼااا٬ 

(MHz 7725- 8500  (4001- 07 ؿٞاس٥ CRA-DEC   ٧اا٫  دػاسٖا٥  ٕٮاش٫  ّااس  تا٦  َٝشساذ ٣ ى٬٢ ، ض٤اتظ 

 تا١ااذ٧ا٫ ىشّا١ؼاا٬   اص اػاسياد٥ ١حا٥٤ ىشّا١ؼا٬ ، عاشح  CRA-DEC 9007ؿٞاس٥ )٧ا  ٝذٗ د٣س سا٥ اص ٢ّسشٗ

  MHz 1805-1880  ٣ MHz 1710 -1785   ٧ٞااشا٥   ٧اا٫ زٚيا٠    ؿااث٦ْ  دس تاشا٫ اػااسياد٥ GSM1800 ٣ 

 اص ى٢اا٣س٫  َٝاشساذ اػاسياد٥   ٣ ى٢ا٬  ضا٤اتظ ،     50032CRA-DECؿٞاس٥ ) ػ٤ٛ ١ؼ٘ ٧ٞشا٥ زٚي٠ ٧ا٫ ؿثا٦ْ

 ىشاخ٠٨ تا١ذ
4
(UWB) اص  ّٞساش  ساد٭ا٤٭٬  ٧اا٫  ىشّاا١غ  تشا٫GHz 6/10 (  9018ؿاٞاس٥ CRA-DEC   ضا٤اتظ ،

(WLL)ػٮٜ  ٧ا٫ ٝح٬ٚ ت٬ اػسياد٥ اص ح٦َٚ
،  CRA-DEC 50033ؿاٞاس٥  )تاشا٫ اسائا٦ خاذٝاذ زٚيا٠ ضاتار       5

-CRA  91001ؿاٞاس٥  )ساد٭ا٤٭٬   ٧اا٫  دػاسٖا٥  ػاا٭ش  ٣ ٧ٞاشا٥  زٚي٠ ٤ٕؿ٬  (SAR)6 زـقـق٬  حذ٣د َٝشساذ

DEC خخؾ ٝثذٗ ٧ا٫ َٝشساذ دػسٖا٥ ٣ ى٬٢ ، ض٤اتظ  ٗ ٓ  تا٦  د٭ػٮساا ز٤ٚ٭اض٭اا٬١٤   ٧اا٫  ٕٮااش١ذ٥  تاشا٫  آ١اا٤ٙ

 ،MHz2170-2110ىشّا١ؼا٬   تا١ااذ٧ا٫  اص اػااسياد٥  ١حا٥٤ ىشّا١ؼا٬ ، عشح  2002CRA-DEC-01ؿٞاس٥ )

MHz2025-2010 ، MHz1980-1920 ،MHz 1920-1900 (IMT) ٧ٞاشا٥  زٚي٠ ٧ا٫ ؿث٦ْ دس اػسياد٥ تشا٫ 

٧اا٫ ساد٭ا٤٭٬ دس تا١اذ٧ا٫ ىشّا١ؼا٬      تاشداس٫ اص ؿاث٦ْ   ت٨اش٥  ض٤اتظ،   -CRA-DEC 50031ؿٞاس٥ )ػ٤ٛ  ١ؼ٘

٧اا٫ ساد٭ا٤٭٬    ٣ ض٤اتظ ى٢ا٬ ػااٝا٦١   ىشّا١ؼ٬ ٖٝا٧شزض، عشح 5850ا٬ٙ  ٣5725  5/2483ا٬ٙ  2400ٝـسشُ 

 ٕٮٖااا٧شزض   ١10َغاا٦ تاا٦ ١َغاا٦ ٣ ١َغاا٦ تاا٦ چ٢ااذ ١َغاا٦ دس ػااش٣٭غ ساد٭اا٤٭٬ ضاتاار تا١ااذ ىشّا١ؼاا٬          

٣  ىشّا١ؼا٬  عشح ، CRA-DEC 4002-03 ٕٮٖا٧شزض   )ؿٞاس٥  5/10 – 65/10ٕٮٖا٧شزض ٣  15/10 – 30/10)

 ذ ١َغ٦ دس ػش٣٭غ ساد٭ا٤٭٬ ضاتار تا١اذ ىشّا١ؼا٬    ٧ا٫ ساد٭٤٭٬ ١َغ٦ ت٦ ١َغ٦ ٣ ١َغ٦ ت٦ چ٢ ض٤اتظ ى٬٢ ػاٝا٦١

٣ ضا٤اتظ ى٢ا٬    ىشّا١ؼا٬  عاشح ،  CRA-DEC 4002-05ٕٮٖاا٧شزض  )ؿاٞاس٥    5/24 – 5/26ٕٮٖا٧شزض )  26 

 ٕٮٖاا٧شزض  ٧28ا٫ ساد٭٤٭٬ ١َغ٦ ت٦ ١َغ٦ ٣ ١َغ٦ ت٦ چ٢ذ ١َغ٦ دس ػش٣٭غ ساد٭٤٭٬ ضاتر تا١اذ ىشّا١ؼا٬    ػاٝا٦١

                                                 
1 -Short Range Device 

2 -Maritime Mobile Service Identity 

3 -Radio Frequency Identification 

4  - Ultra Wide Band 

5 -Wireless Local Loop 

6 -Specification Absorption Rate 



17 

 

٧ا٫ ١َغ٦ ت٦ ١َغ٦  ١ح٩٤ كذ٣س ٝػ٤ص تشا٫ ػٮؼسٜ،  CRA-DEC 4002-٥07 ٕٮٖا٧شزض  )ؿٞاس 5/27 – 5/29)   

ض٤اتظ ى٬٢ اػاسياد٥   ، CRA 1384-03ٕٮٖا٧شزض )ؿٞاس٥  2/57 – ٣2/58 ١َغ٦ ت٦ چ٢ذ ١َغ٦ دس تا١ذ ىشّا١ؼ٬ 

ا٫ ٣ زقٮاٮ٠ ٤ٍٝقٮار    ٤٧اؿ٢اػا٬ ٝاا٤٧اس٥    ٧ا٫ ساد٭٤٭٬ ِّٞ ٤٧اؿ٢اػ٬، اص ّاستشد٧ا٫ ٤٧اؿ٢اػ٬ دس ػش٣٭غ

٦ّ ز٤ػظ ػاصٝاٟ ز٢ؾٮٜ َٝشساذ ٣ اسزثاعاذ ساد٭٤٭٬ زاذ٣٭٠ ؿاذ٥ اػار،      7001CRA-DEC٭٬ )ؿٞاس٥ ساد٭٤

ٝغاتَر داؿس٦ تاؿذ. ض٢ٞاً ٤ٞ٧اس٥ آخش٭٠ ١ؼخ٦ زلٞٮٞاذ )ض٤اتظ  اؿاس٥ ؿذ٥، ٤ٝسد ١ؾش تا٤د٥ ٣ ٍاتا٘ افٞااٗ    

ػاصٝاٟ ز٢ؾٮٜ َٝشساذ ى٬٢ زذ٣٭٠ ؿذ٥ ز٤ػظ  زلٞٮٞاذ )ض٤اتظ اػر. ٧ٞچ٢ٮ٠ تصٛ ت٦ رّش اػر ٦ّ ٤ٞ٧اس٥ 

ف٤٢اٟ َٝشساذ ٣ ض٤اتظ ساد٭٤٭٬ ّـ٤س غ٤٨ٞس٫ اػلا٬ٝ ا٭شاٟ تش زٞا٬ٝ ض٤اتظ ٣ َٝشساذ   ٣ اسزثاعاذ ساد٭٤٭٬ ت٦

 1ا٫ اؿاس٥ ؿذ٥ دس ا٭٠ اػسا١ذاسد ا٤ٙ٣٭ر داسد. ا٬ٚٚٞٙ ٣ ٢ٝغ٦َ تٮ٠

 الشاهیهزاجع   5

٧ا اسغاؿ داد٥ ؿذ٥ اػر. تذ٭٠ اػسا١ذاسد ٬ٚٝ ا٭شاٟ ت٦ آٟٝذاسُ اٙضا٬ٝ ص٭ش حا٫٣ َٝشساز٬ اػر ٦ّ دس ٝس٠ ا٭٠ 

 ؿ١٤ذ. غضئ٬ اص ا٭٠ اػسا١ذاسد ٝحؼ٤ب ٬ٝ  آٟ َٝشساذ  زشزٮة

٧ا ٣ زػذ٭ذ ١ؾش٧ا٫ تقذ٫ آٟ ٤ٝسد دس ك٤سز٬ ٦ّ ت٦ ٝذس٬ّ تا رّش زاس٭خ ا١سـاس اسغاؿ داد٥ ؿذ٥ تاؿذ، اكلاحٮ٦

٧ا اسغاؿ داد٥ ؿذ٥ اػر، ٬ّ ٦ّ تذ٣ٟ رّش زاس٭خ ا١سـاس ت٦ آ١ٟؾش ا٭٠ اػسا١ذاسد ٬ٚٝ ا٭شاٟ ١ٮؼر. دس ٤ٝسد ٝذاس

 ٧ا ٤ٝسد ١ؾش اػر.٧ا٫ تقذ٫ آ٤ٞ٧ٟاس٥ آخش٭٠ زػذ٭ذ ١ؾش ٣ اكلاحٮ٦

 اػسياد٥ اص ٝشاغـ ص٭ش تشا٫ ا٭٠ اػسا١ذاسد اٙضا٬ٝ اػر:
2-1   “ICNIRP Guidelines for Limiting Exposure to Time varying Electric, Magnetic and 

Electromagnetic Fields (up to 300 GHz),” Health Physics, Vol.74, pp.494–522, 1998.10 
2
 

2-2 IEEE Std 1309™-2005, IEEE Standard for Calibration of Electromagnetic Field Sensors 

and Probes, Excluding Antennas, from 9 kHz to 40 GHz.
3,4 

2-3 IEEE Std C95.1-
TM

-1991(1999 edition), IEEE Standard for Safety Levels with Respect 

to Human Exposure to Radio Frequency Electromagnetic Fields, 3 kHz to 300 GHz. 

2-4 IEEE Std C95.1
TM

-2005, IEEE Standard for Safety Levels With Respect to Human 

Exposure to Radio Frequency Electromagnetic Fields, 3 kHz to 300 GHz. 

2-5 IEEE Std 1528-2003 IEEE RECOMENDED PRACTICE FOR DETERMINING THE 

PEAK SPATIAL-AVERAGE 10 Copyright © 2003 IEEE. All rights reserved. 

2-6 IEEE Std C95.3™-2002, IEEE Recommended Practice for Measurements and 

Computations of Radio Frequency Electromagnetic Fields with Respect to Human Exposure to 

Such Fields, 100 kHz to 300 GHz. 

 

 تغییزات 1

٧ا٫ ٤ٝضا٤ؿ ٧اذه ٣ دا٢ٝا٦     ٝـخلاذ ى٬٢ دػسٖا٥ »)٧ذه ٣ دا٦٢ٝ ّاستشد  فثاسذ  1دس ا٭٠ اػسا١ذاسد دس ت٢ذ 

تاشد   ٧اا٫ ٤ّزاا٥   زػ٨ٮضاذ اىضاس٥ اص ى٬٢: اػسياد٥ زلٞٮٞاذ )ض٤اتظ ّاستشد ا٭٠ اػسا١ذاسد، تش حؼة ٤ٝسد تا٭ذ تا 

                                                 
 ٍات٘ دس٭اىر اػر.  www.cra.irا٭٠ ض٤اتظ اص ٣تٖا٥ ػاصٝاٟ ز٢ؾٮٜ َٝشساذ  ٣ اسزثاعاذ ساد٭٤٭٬ ت٦ ١ـا٬١  - 1

دس آدسع اْٙسش١٣ٮ٬ْ  (ICNIRP)ا١سـاساذ ّٞٮؼٮ٤ٟ تٮ٠ ا٬ٚٚٞٙ حياؽر دس تشاتش زاتؾ مٮش٭١٤ٮض٥  -2

http://www.icnirp.de/documents/emfgdl.pdf تاؿذ. دس دػسشع ٬ٝ 

 .اػراؿاس٥ ؿذ٥ اػر، داسا٫ فلاٝر زػاس٫ ٤ٝػؼ٦ ٢٨ٝذػٮ٠ تشً ٣ اْٙسش١٣ٮِ، ضثر ؿذ٥، ٦ّ2 دس ت٢ذ IEEEاػسا١ذاسد٧ا٫ ٭ا ٝحل٤تذ  -3

 تاؿذ. دس دػسشع ٬ٝ  /http://standards.ieee.orgاص ٣تٖا٥ ٤ٝػؼ٦ ٢٨ٝذػٮ٠ تشً ٣ اْٙسش١٣ٮِ ) IEEEا١سـاساذ  -4

http://www.cra.ir/
http://www.icnirp.de/documents/emfgdl.pdf
http://www.icnirp.de/documents/emfgdl.pdf
http://standards.ieee.org/
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(SRD  ( 1385-001ؿٞاس٥ CRA،  ٘ٞدس٭اا٭٬  ؿ٢اػاا٭٬  ّاذ٧ا٫  زخلٮق ١ح٥٤ دػس٤ساٙق (MMSI) (    ؿاٞاس٥

9301 CRA-DEC   ،  ساد٭ا٤٭٬   ٧اا٫  ا٭ؼاسٖا٥  تا٦  اسزثااط  ؿ٢اػا٦  زخلاٮق  دػاس٤ساٙقٞ٘ ١حا٥٤(Call Sign) 

ؿاٞاس٥    )RFID)٧ا٫ ساد٭ا٤ ؿا٢اػا٦  ساد٭ا٤٭ا٬ دػاسٖا٥شساذ اَٝضا٤اتظ ى٢ا٬ ٣ ،   CRA-DEC 9300 ؿٞاس٥)

9011 CRA-DEC ،  ضاتار  ساد٭٤٭٬ ػش٣٭غ ١َغ٦ ت٦ ١َغ٦ ٧ا٫ اسزثاع٬ ٙٮ٢ِ اص اػسياد٥ َٝشساذ ٣ ى٬٢ ض٤اتظ 

 ى٢اا٬  ضا٤اتااظ  ٣ ، َٝااشساذ  CRA-DEC  4001-44ؿٞاس٥ ) ٣GHz 76 -71  GHz 86-81 دس تا١ذ ىشّا١ؼ٬

، ضا٤اتظ   CRA-DEC  5003ؿاٞاس٥  ) Cordless Telephone – CT) )خا١ٖا٬  ػاٮٜ تا٬ ٧ا٫ اص زٚيا٠ اػاسياد٥

ىشّا١ؼا٬ ٣ ضا٤اتظ ى٢ا٬    ، عاشح     CRA-DEC 9400ؿاٞاس٥  )٧اا٫ زٚيا٠ ٧ٞاشا٥     ٢٢ّذ٥ ى٬٢ ٣ َٝشساذ ٝؼذ٣د

  ٣ تا١اذ  ٧GHz 7 (MHz 7110-7900ا٫ ساد٭ا٤٭ا٬ ضاتر دس ػاش٣٭غ ساد٭٤٭٬ ضاتر تا١اذ ىشّا١ؼا٬    ػٮؼاسٜ

 ٕٮش٫ ّاس ت٦ َٝشساذ ٣ ى٬٢ ، ض٤اتظ   CRA-DEC 4001- 07 ؿٞاس٥)  GHz8 (MHz 7725- 8500 ىشّا١ؼ٬ 

تا١ااذ٧ا٫   اص اػاسياد٥ ١حا٥٤ ىشّا١ؼا٬ ، عاشح  CRA-DEC 9007ؿٞاس٥ )٧ا  ٝذٗ د٣س سا٥ اص ٢ّسشٗ ٧ا٫ دػسٖا٥

 GSM1800 ٧ٞااشا٥   ٧ا٫ زٚي٠  ؿاث٦ْ دس تشا٫ اػاسياد٥ MHz 1710 -1785 ٣  MHz 1805-1880ىشّا١ؼا٬

 اص ى٢اا٣س٫  َٝاشساذ اػاسياد٥   ٣ ى٢ا٬  ، ض٤اتظ    50032CRA-DECؿٞاس٥ ) ػ٤ٛ ١ؼ٘ ٧ٞشا٥ زٚي٠ ٧ا٫ ؿثا٦ْ ٣

، ضا٤اتظ   CRA-DEC 9018ؿاٞاس٥  ) GHz 6/10اص  ّٞساش  ساد٭ا٤٭٬  ٧اا٫  ىشّاا١غ  تاشا٫  (UWB) ىشاخ٠٨ تا١ذ

،  CRA-DEC 50033ؿاٞاس٥  )تاشا٫ اسائا٦ خاذٝاذ زٚيا٠ ضاتار       (WLL)ػاٮٜ   ٧ا٫ ٝح٬ٚ ت٬ اػسياد٥ اص ح٦َٚ

،  CRA-DEC  91001ؿٞاس٥ )ساد٭٤٭٬  ٧ا٫ دػسٖا٥ ػا٭ش ٣ ٧ٞشا٥ زٚي٠ ٤ٕؿ٬  (SAR) زـقـق٬  حذ٣د َٝشساذ

ٗ  ٧اا٫  دػاسٖا٥  َٝاشساذ  ٣ ى٢ا٬  ضا٤اتظ  ٗ  خخاؾ  ٝثاذ ٓ  تا٦  د٭ػٮساا  ز٤ٚ٭اض٭اا٬١٤   ٧اا٫  ٕٮااش١ذ٥  تاشا٫  آ١اا٤ٙ

 ،MHz2170-2110ىشّا١ؼا٬   تا١ااذ٧ا٫  اص اػااسياد٥  ١حا٥٤ ىشّا١ؼا٬ ، عشح  2002CRA-DEC-01ؿٞاس٥ )

MHz 2025-2010 ، MHz1980-1920 ،MHz 1920-1900 (IMT) ٧ٞشا٥ زٚي٠ ٧ا٫ ؿث٦ْ دس اػسياد٥ تشا٫ 

٧اا٫ ساد٭ا٤٭٬ دس تا١اذ٧ا٫ ىشّا١ؼا٬      تاشداس٫ اص ؿاث٦ْ   ت٨اش٥  ض٤اتظ ،  -CRA-DEC 50031ؿٞاس٥ )ػ٤ٛ  ١ؼ٘

٧اا٫ ساد٭ا٤٭٬    ٣ ض٤اتظ ى٢ا٬ ػااٝا٦١   ىشّا١ؼ٬ ٖٝا٧شزض، عشح 5850ا٬ٙ  ٣5725  5/2483ا٬ٙ  2400ٝـسشُ 

 ٕٮٖااا٧شزض   ١10َغاا٦ تاا٦ ١َغاا٦ ٣ ١َغاا٦ تاا٦ چ٢ااذ ١َغاا٦ دس ػااش٣٭غ ساد٭اا٤٭٬ ضاتاار تا١ااذ ىشّا١ؼاا٬          

٣  ىشّا١ؼا٬  عشح ، CRA-DEC 4002-03 ٕٮٖا٧شزض   )ؿٞاس٥  5/10 – 65/10ٕٮٖا٧شزض ٣  15/10 – 30/10)

 ٧ا٫ ساد٭٤٭٬ ١َغ٦ ت٦ ١َغ٦ ٣ ١َغ٦ ت٦ چ٢ذ ١َغ٦ دس ػش٣٭غ ساد٭ا٤٭٬ ضاتار تا١اذ ىشّا١ؼا٬     ض٤اتظ ى٬٢ ػاٝا٦١

٣ ضا٤اتظ ى٢ا٬    ىشّا١ؼا٬  عاشح ،  CRA-DEC 4002-05ٕٮٖاا٧شزض  )ؿاٞاس٥    5/24 – 5/26ٕٮٖا٧شزض )  26 

 ٕٮٖاا٧شزض  ٧28ا٫ ساد٭٤٭٬ ١َغ٦ ت٦ ١َغ٦ ٣ ١َغ٦ ت٦ چ٢ذ ١َغ٦ دس ػش٣٭غ ساد٭٤٭٬ ضاتر تا١اذ ىشّا١ؼا٬    ػاٝا٦١

٧ا٫ ١َغ٦ ت٦ ١َغ٦  ١ح٩٤ كذ٣س ٝػ٤ص تشا٫ ػٮؼسٜ،  CRA-DEC 4002-07ٕٮٖا٧شزض  )ؿٞاس٥  5/27 – 5/29)   

ض٤اتظ ى٬٢ اػاسياد٥   ، CRA 1384-03زض )ؿٞاس٥ ٕٮٖا٧ش 2/57 – ٣2/58 ١َغ٦ ت٦ چ٢ذ ١َغ٦ دس تا١ذ ىشّا١ؼ٬ 

ا٫ ٣ زقٮاٮ٠ ٤ٍٝقٮار    ٤٧اؿ٢اػا٬ ٝاا٤٧اس٥    ٧ا٫ ساد٭٤٭٬ ِّٞ ٤٧اؿ٢اػ٬، اص ّاستشد٧ا٫ ٤٧اؿ٢اػ٬ دس ػش٣٭غ

٦ّ ز٤ػظ ػاصٝاٟ ز٢ؾٮٜ َٝشساذ ٣ اسزثاعاذ ساد٭٤٭٬ زاذ٣٭٠ ؿاذ٥ اػار،      7001CRA-DECساد٭٤٭٬ )ؿٞاس٥ 

آخش٭٠ ١ؼخ٦ زلٞٮٞاذ )ض٤اتظ  اؿاس٥ ؿذ٥، ٤ٝسد ١ؾش تا٤د٥ ٣ ٍاتا٘ افٞااٗ     ٝغاتَر داؿس٦ تاؿذ. ض٢ٞاً ٤ٞ٧اس٥

ى٬٢ زذ٣٭٠ ؿذ٥ ز٤ػظ ػاصٝاٟ ز٢ؾٮٜ َٝشساذ  زلٞٮٞاذ )ض٤اتظ اػر. ٧ٞچ٢ٮ٠ تصٛ ت٦ رّش اػر ٦ّ ٤ٞ٧اس٥ 

ف٤٢اٟ َٝشساذ ٣ ض٤اتظ ساد٭٤٭٬ ّـ٤س غ٤٨ٞس٫ اػلا٬ٝ ا٭شاٟ تش زٞا٬ٝ ض٤اتظ ٣ َٝشساذ  ٣ اسزثاعاذ ساد٭٤٭٬ ت٦
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تا ز٤غ٦ ت٦ ؿشا٭ظ ت٬ٝ٤ ّـ٤س ا٭شاٟ ٣ ٍا٤ا١ٮ٠   «ا٫ اؿاس٥ ؿذ٥ دس ا٭٠ اػسا١ذاسد ا٤ٙ٣٭ر داسد. ا٬ٚٚٞٙ ٣ ٢ٝغ٦َ تٮ٠

 ٝشت٤ط ت٦ ػاصٝاٟ ز٢ؾٮٜ َٝشساذ ٣ اسزثاعاذ ساد٭٤٭٬ اضاى٦ ؿذ٥ اػر.

دس ٝا٤سد ا٭ا٠ اػاسا١ذاسد ٝقسثاش ٣      تا افٞاٗ ت٢اذ زنٮٮاشاذ    IEEE 1528:2013ا٫ ٢ٝغ٫٦َ اػسا١ذاسد ّٚٮ٦ ت٢ذ٧ا

 اٙضا٬ٝ اػر.


