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  تٍ وام خذا 

 ساسمان ملی استاوذارد ايزان تا آضىايی

 ٚ سحم٥متبر  اػتشب٘ذاسد  ٔؤػؼ١ ٔمشسار ٚ لٛا٥٘ٗ اكلاح لبٖ٘ٛ 3ٔبد٠ ٤ه ثٙذ ٔٛخت ثٝ ا٤شاٖ كٙؼش٣ سحم٥مبر ٚ اػشب٘ذاسد ٔؤػؼ١

اػتشب٘ذاسدٞب٢ ّٔت٣ سسػت٣ٕ      ٘ـش ٚ سذ٤ٚٗ سؼ٥٥ٗ، ٚظ٥فٝ وٝ اػز وـٛس سػ٣ٕ ٔشخغ سٟٙب 1371 ٔبٜ ثٟٕٗ ٔلٛة ا٤شاٖ، كٙؼش٣

  .داسد ػٟذٜ ثٝ سا ا٤شاٖ

ثتٝ   29/6/90ٔٛػؼٝ اػشب٘ذاسد ٚ سحم٥مبر كٙؼش٣ ا٤شاٖ ثٝ ٔٛخت ٤ىلذ ٚ دٙدبٜ ٚ دٚٔت٥ٗ خّؼتٝ ؿتٛسا٢ ػتب٣ِ اداس٢ ٔتٛس        ٘بْ

 خٟز  اخشا اثلاؽ ؿذٜ اػز .  24/7/90ٔٛس   35838/206غ٥٥ش ٚ ع٣ ٘بٔٝ ؿٕبسٜ ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسد ا٤شاٖ س

ٖ  كتبحت  وبسؿٙبػتبٖ ػتبصٔبٖ ،   اص ٔشوت ف٣ٙ ٞب٢ و٥ٕؼ٥ٖٛ دس ٔخشّف ٞب٢ حٛصٜ دس اػشب٘ذاسد سذ٤ٚٗ ٔؤػؼتبر   ٚ ٔشاوتض  ٘ظتشا

ٝ  ثتب  ٚ ّٔت٣  ٔلبِح ثب ٍٕٞبْ ٚوٛؿـ٣ ؿٛد ٣ٔ ا٘دبْ ٔشسجظ ٚ آٌبٜ الشلبد٢ ٚ س٥ِٛذ٢ دظٚٞـ٣، ػ٣ّٕ، س٥ِٛتذ٢،   ثتٝ ؿتشا٤ظ   سٛخت

ٚ  وٙٙذٌبٖ، كبدسوٙٙذٌبٖٔلشف س٥ِٛذوٙٙذٌبٖ، ؿبُٔ ٘فغ، ٚ حك كبحجبٖ ٔٙلفب١٘ ٚ آٌبٞب٘ٝ ٔـبسوز اص وٝ اػز سدبس٢ ٚ فٙبٚس٢

 ّٔت٣  ٤ٛ٘غ اػتشب٘ذاسدٞب٢  د٥ؾ  .ؿٛد ٣ٔ حبكُ دِٚش٣ غ٥ش ٚ دِٚش٣ ٞب٢ ػبصٔبٖ ٟ٘بدٞب، سخلل٣، ٚ ػ٣ّٕ ٔشاوض وٙٙذٌبٖ، ٚاسد

 د٥ـتٟٙبدٞب  ٚ ٘ظشٞب اص دس٤بفز دغ ٚ ؿٛد٣ٔ اسػبَ ٔشثٛط ف٣ٙ ٞب٢ و٥ٕؼ٥ٖٛ اػضب٢ ٚ ٘فغ ر٢ ٔشاخغ ثٝ ٘ظشخٛا٣ٞ ثشا٢ ا٤شاٖ

 .ؿٛد ٣ٔ ٔٙشـش ٚ ا٤شاٖ چبح ٣ّٔ سسػ٣ٕ  اػشب٘ذاسد ػٙٛاٖ ثٝ سل٤ٛت كٛسر دس ٚ عشح سؿشٝ آٖ ثب ٔشسجظ ٣ّٔ و٥ٕش١ دس

ٗ  ضتٛاثظ  سػب٤ز ثب ٥٘ض كلاح ر٢ ٚ ٔٙذ ػلالٝ ٞب٢ ػبصٔبٖ ٚ ٔؤػؼبر وٝ اػشب٘ذاسدٞب٣٤ ٤ٛ٘غ د٥ؾ ٝ  ؿتذٜ  سؼ٥ت٥ وٙٙتذ   ٔت٣  س٥ٟت

ٝ  ، سلت٤ٛت  دسكٛسر ٚ ثشسػ٣ ٚ عشح ٣ّٔ دسو٥ٕش١ ٖ  ثت ٖ  ّٔت٣  اػتشب٘ذاسد  ػٙتٛا ،  ثتذ٤ٗ سشس٥تت    .ؿتٛد  ٔت٣  ٔٙشـتش  ٚ چتبح  ا٤تشا

 ٣ّٔ اػشب٘ذاسد و٥ٕش١ دس ٚ سذ٤ٚٗ 5 ؿٕبس٠ ا٤شاٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسد دس ؿذٜ ٘ٛؿشٝ ٔفبد اػبع ثش وٝ ؿٛ٘ذ ٣ٔ سّم٣ ٣ّٔ اػشب٘ذاسدٞب٣٤

 .ثبؿذ سػ٥ذٜ سل٤ٛت ثٝ دٞذ٣ٔ ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسد ا٤شاٖ سـى٥ُ ٔشثٛط وٝ

(ISO)اػشب٘ذاسد  ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ػبصٔبٖ اك٣ّ اػضب٢ اص ا٤شاٖ ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسد
2ا٣ِّّٕ اِىششٚسى٥ٙه  ث٥ٗ ،و٥ٕؼ٥ٖٛ 1

(IEC) ٚ 

3 لب٣٘ٛ٘ ؿٙبػ٣ ا٘ذاصٜ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ػبصٔبٖ
(OIML) 4ساثظ سٟٙب ثٝ ػٙٛاٖ ٚ اػز

  ٖ  وتذوغ غتزا٣٤    و٥ٕؼت٥ٛ
5
(CAC)وـتٛس  دس 

ٝ  ضٕٗ ا٤شاٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسدٞب٢ سذ٤ٚٗ دس . وٙذ ٣ٔ فؼب٥ِز ٝ  سٛخت ٗ  اص وـتٛس ،  ختبف  ٞتب٢  ٥٘بصٔٙتذ٢  ٚ وّت٣  ؿتشا٤ظ  ثت   آختش٤

  .ؿٛد٣ٔ ٥ٌش٢ثٟشٜ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ اػشب٘ذاسدٞب٢ ٚ خٟبٖ كٙؼش٣ ٚ ف٣ٙ ، ػ٣ّٕ د٥ـشفز ٞب٢

ٚ  ػلأز ، حفظ وٙٙذٌبٖ ٔلشف اص حٕب٤ز ثشا٢ ، لبٖ٘ٛ دس ؿذٜ ث٣ٙ٥ د٥ؾ ٔٛاص٤ٗ سػب٤ز ثب سٛا٘ذ ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسد ا٤شاٖ ٣ٔ

َ  ، ػٕت٣ٔٛ  ٚ فتشد٢  ا٣ٕٙ٤ ٖ  حلتٛ  اص اختشا٢ ثؼضت٣   ، الشلتبد٢  ٚ ٔح٥غت٣  ص٤ؼتز  ٔلاحظتبر  ٚ ٔحلتٛتر  و٥ف٥تز  اص اع٥ٕٙتب

 اػتشب٘ذاسد، اخجتبس٢   ػتب٣ِ  ؿتٛسا٢  سلت٤ٛت  بثت  ٚاسداس٣، اللاْ ٤ب /ٚ وـٛس داخُ س٥ِٛذ٢ ٔحلٛتر ثشا٢ سا ا٤شاٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسدٞب٢

ٝ  كتبدساس٣  وبتٞب٢ اػشب٘ذاسد اخشا٢ ، وـٛس ٔحلٛتر ثشا٢ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ثبصاسٞب٢ حفظ ٔٙظٛس ثٝ سٛا٘ذ ٣ٔ ػبصٔبٖ ٕ٘ب٤ذ.  -ٚ دسخت

 دس ص١ٙ٥ٔ فؼبَ ٔؤػؼبر ٚ ػبصٔبٖ ٞب خذٔبر اص وٙٙذٌبٖ اػشفبدٜ ثٝ ثخـ٥ذٖ اع٥ٕٙبٖ ثشا٢ ٕٞچ٥ٙٗ . ٕ٘ب٤ذ اخجبس٢ سا آٖ ثٙذ٢

 ٚ ٔشاوتض  ٞب آصٔب٤ـٍبٜ ، ٔح٥غ٣ص٤ؼز ٔذ٤ش٤ز ٚ و٥ف٥ز ٔذ٤ش٤ز ٞب٢ ػ٥ؼشٓ ٌٛا٣ٞ كذٚس ٚ ٥ٕٔض٢ ، ثبصسػ٣ ، آٔٛصؽ ، ٔـبٚسٜ

ْ  ضتٛاثظ  اػتبع  ثش سا ٔؤػؼبر ٚ ٞب ػبصٔبٖ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسد ا٤شاٖ ، ػٙدؾ ٚػب٤ُ   ٚاػٙد٣ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ س  ٘ظتب

 آٖ ٞتب  ػّٕىتشد  ثش ٚ اػغب ٞب آٖ ثٝ كلاح٥ز سأ٥٤ذ ٌٛا٥ٞٙب١ٔ ، تصْ ؿشا٤ظ احشاص كٛسر دس ٚ وٙذ ٣ٔ اسص٤بث٣ ا٤شاٖ سأ٥٤ذ كلاح٥ز

ْ  ٚ ٌشا٘جٟتب  فّتضار  ػ٥تبس  سؼ٥٥ٗ ، ػٙدؾ ٚػب٤ُ   ٚاػٙد٣ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ س ، ٤ىبٞب ا٣ِّّٕ ث٥ٗ دػشٍبٜ سش٤ٚح . وٙذ ٘ظبسر ٣ٔ  ا٘دتب

 . اػز ػبصٔبٖ ا٤ٗ ٚظب٤ف د٤ٍش اص ا٤شاٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسدٞب٢ ػغح اسسمب٢ ثشا٢ سحم٥مبر وبسثشد٢

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2 - International Electrotechnical Commission 

3-  International Organization of  Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legale)  

4 - Contact point 

5 - Codex Alimentarius Commission 
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 فتارگیصپ
 

وٝ د٥ؾ ٤ٛ٘غ آٖ دس "ػبخشٕبٖ : آصٖٔٛ حؼ٣ ٞٛا٢ داخ30ُلؼٕز  -ٖٞٛا٢ داخُ ػبخشٕب"اػشب٘ذاسد

اخلاع و٥ٕشٝ  ٤ىلذٚد٥ٕٞٗس٥ٟٝ ٚ سذ٤ٚٗ ؿذٜ اػز ٚ دس  ػبصٔبٖ ٣ّٔ اػشب٘ذاسد سٛػظ ٔشثٛطو٥ٕؼ٥ٖٛ ٞب٢ 

 3، ا٤ٙه ثٝ اػشٙبد ثٙذ ٤ه ٔبدٜ  ٔٛسد سل٤ٛت لشاس ٌشفشٝ اػز 17/12/1394 ٔٛس  ٔح٥ظ ص٤ؼز ٣ّٔ اػشب٘ذاسد

، ثٝ ػٙٛاٖ 1371ٔلٛة ثٟٕٗ ٔبٜ   ، اػشب٘ذاسد ٚ سحم٥مبر كٙؼش٣ ا٤شاٖ ٔٛػؼٝلبٖ٘ٛ اكلاح لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمشسار 

 . اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ٔٙشـش ٣ٔ ؿٛد
،  ، ػّْٛ ٚ خذٔبر ٥ٔٙٝ كٙب٤غثشا٢ حفظ ٍٕٞب٣ٔ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب سحٛتر ٚ د٥ـشفز ٞب٢ ٣ّٔ ٚ خٟب٣٘ دس ص

لغ ِضْٚ سدذ٤ذ ٘ظش خٛاٞذ ؿذ ٚ ٞش د٥ـٟٙبد٢ وٝ ثشا٢ اكلاح ٚ سى٥ُٕ ا٤ٗ ااػشب٘ذاسدٞب٢ ٣ّٔ ا٤شاٖ دس ٔٛ

 ،  . ثٙبثشا٤ٗ ، ٍٞٙبْ سدذ٤ذ ٘ظش دس و٥ٕؼ٥ٖٛ ف٣ٙ ٔشثٛط ٔٛسد سٛخٝ لشاس خٛاٞذ ٌشفز اػشب٘ذاسدٞب اسائٝ ؿٛد

 . اػشب٘ذاسدٞب٢ ٣ّٔ اػشفبدٜ وشدثب٤ذ ٕٞٛاسٜ اص آخش٤ٗ سدذ٤ذ ٘ظش 

 

 : ٔٙجغ ٚ ٔبخز٢ وٝ ثشا٢ س٥ٟٝ ا٤ٗ اػشب٘ذاسد ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفشٝ ثٝ ؿشح ص٤ش اػز

 
ISO 16000-30:2014, Indoor air- part30: Sensory testing of indoor air 
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 : آسمًن حسی ًَاي داخل ساختمان03قسمت  -ًَاي داخل ساختمان

 

 دامىٍ کارتزد َذف ي  7

 اسص٤بة ٌشٜٚ ثٝ وٕهثٛٞب٢ داخُ ػبخشٕبٖ ػٙدؾ آصٖٔٛ حؼ٣ ٚ  سٚؽسؼ٥٥ٗ  ،اػشب٘ذاسدا٤ٗ ٞذف اص سذ٤ٚٗ 

 ، ٞٛا٢ ٔحُ دساٌش دس آصٔب٤ـٍبٜ ا٘دبْ ؿٛد ؿٛد وٝا٘دبْ ٣ٔاػز. آصٖٔٛ حؼ٣ دس ٔحُ ٤ب دس آصٔب٤ـٍبٜ  ٣ا٘ؼب٘

 ؿٛد.آٚس٢ ٣ٔخٕغ ٔخلٛك٣ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسظشف

٤ب ٞب٢ ٔؼى٣٘ٛ ٚ ٞب٢ ٔٛ٘شبط، ػبخشٕبٖٞب٢ اداس٢، ػبِٗػبخشٕبٖ ػٙدؾ ثٛ دس ثشا٢ آصٖٔٛ حغ ث٤ٛب٣٤ا٤ٗ 

 ثبؿذ. ٣ٔٔٙبػت  ،ٟٔٓ اػزػبوٙبٖ آٖ ػلأز  سب٥ٔٗ ساحش٣ ٚ وٝ ،ػىٛ٘ز لبثُ فضب٢ ػبخشٝ ؿذٜ ٞش ٌٛ٘ٝ

ٚ  ٞب وبسخب٘ٝ، ثشا٢ اسص٤بث٣ ثٛ دس فضبٞب٢ ثؼشٝ ٣ّٔ ا٤ٗ اػشب٘ذاسددس٘ظش ٌشفشٝ ؿذٜ ثشا٢ ػٙدؾ ثٛ دس  ٔؼ٥بسٞب٢

فشا٤ٙذٞب٢ س٥ِٛذ سآؿذضخب٘ٝ، ٘ب٘ٛا٣٤ ٚ ٘بدز٤ش٢ اص ثٝ عٛس اخشٙبة وٝ ثٛفضبٞب٢ ػشدٛؿ٥ذٜ  ٞب ٚ د٤ٍشفشٚؿٍبٜ

ثذٖٚ دس ٘ظش ٌشفشٗ فشا٤ٙذٞب٢ فضبٞب٣٤ اٌش اسص٤بث٣ ث٢ٛ چ٥ٙٗ . لبثُ اػشفبدٜ ٥٘ؼشٙذ، ٔٙشـش ٣ٔ ؿٛد غ٥شٜ 

سشو٥جبر خزة  فضب، ثٛاػغٝث٢ٛ ثش س٥ِٛذوٙٙذٜ ثٛ ا٘دبْ ؿٛد، ا٤ٗ أىبٖ ثب٤ذ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿٛد وٝ فشا٤ٙذٞب 

 ٞٙذ.دسغ٥٥ش ٣ٖٔ سا سبث٥ش ٌزاؿشٝ ٚ آ ٔؼغش

٤بفشٗ ؿبُٔ  ا٤ٗ اٞذاف ٔخشّف٣ ثبؿٙذ.داسا٢ اٞذاف ٣ٔ سٛا٘ٙذ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ  حؼ٣ ث٢ٛٞب٢ آصٖٔٛ

ٞب٢ اسبقا٤ٗ سٚؽ دس ٚ لبث٥ّز اػشفبدٜ اص  ػٙدؾ ٔٙغم٣ ثٛ ثٛٞب٢ ٘بٔغجٛع ٤ب ٘بخٛؿب٤ٙذ،ا٘شـبس  ػّز ٤ب ػُّ

ثٝ د٘جبَ  صٔب٣٘ وٝ .ثبؿذ٣ٔ ،دس خٟز وبٞؾ ثٛ اكلاح٣اص ٘شب٤ح وبسٞب٢  ٚ ثبصسػ٣سحز سبث٥ش ػٛأُ ا٘شـبس ثٛ 

ٞب٢ آصٔب٤ـٍب٣ٞ آصٖٔٛ ISO 16000-28ٔغبثك ثب اػشب٘ذاسد وٝ د٥ـٟٙبد ٣ٔ ؿٛد ، ثٛ ٞؼش٥ٓ ػّز ٤ب ػُّ ا٤دبد

ثب٤ذ ا٤ٗ دس آصٖٔٛ حغ ث٤ٛب٣٤، ثب اػشفبدٜ اص  ثٛ سؼ٥٥ٗ ٔٙـبء ا٘شـبس. دس ٔـخق ؿٛ٘ذ ٔؼغشػٛأُ ٚ سشو٥جبر 

سا  ٚخٛد ثٛ سدٕغ ٤بفشٝ ٚ ٔـىُ ٢ ثٝ غ٥ش اص ٔٙـبء اك٣ّ ؿبٖثش س٢ٚ ػغٛح د٤ٍش ٔؼغشسشو٥جبر وٝ داؿز ٘ظش 

 ذ.ٙوٙسـذ٤ذ ٣ٔ
 ا٘دبْ ٥ٌشد. ٤ه اسص٤بث٣ خغش  ثب٤ذٔضش٢ ٚخٛد ٘ذاسد  ٔؼغشثشا٢ اع٥ٕٙبٖ ٤بفشٗ اص ا٤ٙىٝ سشو٥ت ٤ب سشو٥جبر -يادآيري

 

 الشامیمزاخع   2

 .  ثٝ آٖ ٞب اسخبع دادٜ ؿذٜ اػزٔذاسن اِضا٣ٔ ص٤ش حب٢ٚ ٔمشساس٣ اػز وٝ دس ٔشٗ ا٤ٗ اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ 

 . ٗ سشس٥ت آٖ ٔمشسار خضئ٣ اص ا٤ٗ اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ٔحؼٛة ٣ٔ ؿٛدثذ٤

 اكلاح٥ٝ ٞب ٚ سدذ٤ذ ٘ظشٞب٢ ثؼذ٢ آٖ  ، دس كٛسس٣ وٝ ثٝ ٔذسو٣ ثب روش سبس٤خ ا٘شـبس اسخبع دادٜ ؿذٜ ثبؿذ

سبس٤خ ا٘شـبس ثٝ آٖ ٞب اسخبع دادٜ ؿذٜ روش . دس ٔٛسد ٔذاسو٣ وٝ ثذٖٚ  اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ٥٘ؼز ٔٛسد ٘ظش ا٤ٗ

 . ، ٕٞٛاسٜ آخش٤ٗ سدذ٤ذ ٘ظش ٚ اكلاح٥ٝ ٞب٢ ثؼذ٢ آٖ ٞب ٔٛسد ٘ظش اػز اػز

 : ػزاػشفبدٜ اص ٔشاخغ ص٤ش ثشا٢ ا٤ٗ اػشب٘ذاسد اِضا٣ٔ ا

 ٞب٤ٚظ٣ٌ -ٞب ػبص٢ ٤ٚب ا٘دبْ آصٖٔٛؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ ثشا٢ آٔبدٜ  ،7740اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ            2-7



2 

 

-آؿٙب٣٤ ٚ آٔٛصؽ اسص٤بة –ؿٙبػ٣ سٚؽ –، سدض٤ٝ ٚ سح٥ُّ حؼ٣ 8095اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ           2-2

 دس آؿىبسػبص٢ ٚ سـخ٥ق ثٛٞب  ٞب

، سؼ٥٥ٗ ٔشٛػظ ػٕش ٔٛضؼ٣ 8لؼٕز: –، ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ 10847-8شب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ اػ       2-0

  ٞب خٟز سؼ٥٥ٗ ٤ٚظ٣ٌ ؿشا٤ظ ػ٥ؼشٓ س٤ٟٛٝٞٛا دس ػبخشٕبٖ

2-4          ISO 16000-28, Indoor air -- Part 28: Determination of odour emissions from building 

products using test chambers 

2-5        EN 13725, Air quality. Determination of odour concentration bydynamic olfactometry  

 

   َا، ي اختػاراتيکااغغلاحات، تعاريف، ومادَا،          0

0-7      

 اغغلاحات ي تعاريف

 سٚد. دس ا٤ٗ اػشب٘ذاسد، اكغلاحبر ٚ سؼبس٤ف ص٤ش ثٝ وبس ٣ٔ
0-7-7        

 تً

Odour 

 اػز. دس ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖٔٙشـش ؿذٜ اص سشو٥جبر ؿ٥ٕ٥ب٣٤  ٘بؿ٣ث٢ٛ خٛؿب٤ٙذ ٤ب ٘بخٛؿب٤ٙذ 

  ISO 16000-28:2012سٔٙجغ: 
0-7-2        

 پذيزش

Acceptability 
٘ؼجز  ثٛ ثٝ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ وٝ ثب دأٙٝ ِفظ٣ سؼش٤ف ؿذٜ ثشا٢ اسصؽ ٞب٢ ػٙدؾ ؿذٜ ٘فٛراسص٤بث٣ اص 

 ٣ٔ ؿٛد.  ؼش٤فس «وبٔلا غ٥شلبثُ لجَٛ»سب  «وبٔلا لبثُ لجَٛ»اص  دادٜ ٣ٔ ؿٛد ٚ

   ISO 16000-28:2012س
0-7-0       

 ضذت درک ضذٌ 

Perceived intensity 
 اػز. ا٢دبسأشش٢ ثشا٢ اسص٤بث٣ ؿذر ثٛ ثش اػبع ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ

   ISO 16000-28:2012س
0-7-0        

 درخٍ خًضايىذي

Hedonic tone 
 ٔـخق ؿٛد. «ثؼ٥بس٘بخٛؿب٤ٙذ»سب  «ثؼ٥بسخٛؿب٤ٙذ»سٛا٘ذ ثٝ كٛسر ٔم٥بػ٣ اص سبث٥ش ثٛ وٝ ٣ٔ

   ISO 16000-28:2012س
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0-7-5       

 اوتخاب ارسياب

Panel selection 

 اػز. ثٛ اسص٤بة ٚاخذؿشا٤ظ، ثٝ ػٙٛاٖ افشادثشا٢ سؼ٥٥ٗ س٤ٚىشد٢ 

   ISO 16000-28:2012س
0-7-6      

 حسیتغییز آستاوٍ 

Sensory fatigue 

 دٞذ.س  ٣ٔثٝ ثٛ  ز٘ؼجػبصٌبس٢ وٝ دس آٖ وبٞؾ حؼبػ٥ز ٘ٛػ٣ 

  12832ٚ اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ   ISO 16000-28:2012س
0-7-7       

 ساسگاري حسی

Sensory adaptation 

 سغ٥٥ش ٔٛلز حؼبػ٥ز دػشٍبٜ حؼ٣، ٘بؿ٣ اص سحش٤ه ٔذاْٚ ٚ/ ٤ب سىشاس٢ اػز.
 دز٤ش اػز.ػبصٌبس٢ حؼ٣ ثشٌـز -7يادآيري

   ISO 16000-28:2012س
0-7-8       

 اختلال تًيايی

Anosmia 

 .ذدز٤ش ٥٘ؼشٞب٢ ث٤ٛب٣٤ دس اثش ػ٥ٛة ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ وٝ ثشٌـزثٝ ٔحشن ٘جٛدٖ حؼبع

  ISO 16000-28:2012س
0-7-9       

 تً ارسياب حسی گزيٌ

Sensory odour panel 

سا ا٘دبْ  ا٘شـبس٤بفشٝ ٤ب ثٛٞب٢ اسص٤بث٣ حؼ٣ ثٛوٝ وبس  ،ٞب٢ آٔٛصؽ د٤ذٜ ٤ب آٔٛصؽ ٘ذ٤ذٜاسص٤بةوٝ ؿبُٔ ٌش٣ٞٚ 

 ٣ٔ دٞٙذ.

  ISO 16000-28:2012س
0-7-73      

 ارسياب گزيٌ سزپزست

Panel leader 

 سا ثش ػٟذٜ داسد. بٖبث٤اسصوبس اػشخذاْ، آٔٛصؽ ٚ ٘ظبسر ثش  ،اسص٤بث٣ ٢ٞب ز٥فؼبِ ز٤ش٤ٔذ ٥ٝاِٚ ف٤ٚظب ٢ وٝفشد

    ISO 16000-28:2012س
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0-7-77       

 ارسياتی گزيٌ عضً

Panel member 

 .وٝ دز٤شفشٝ اػز وبس اسص٤بث٣ ثٛ سا ا٘دبْ دٞذفشد٢ 

  ISO 16000-28: 12012س
0-7-72      

 آمًسش وذيذٌ  یارسيات گزيٌ

Untrained panel 

ثٛٞب٢ ٔٙشـش ؿذٜ دس ٔح٥ظ سا  ٘ذ٤ذٜ دس ساثغٝ ثب ثٛٞب٢ ٔشخغ، وٝ اسص٤بث٣ آٔٛصؽٔـشُٕ ثش افشاد اسص٤بث٣  ٌشٜٚ

 .دٞٙذ ا٘دبْ ٣ٔ

  ISO 16000-28:2012س
0-7-70     

 ديذٌآمًسش یارسيات گزيٌ

Trained panel 

 ا٘ذ.ؿذر ث٢ٛ ا٘شـبس ٤بفشٝ آٔٛصؽ د٤ذٜسؼ٥٥ٗ اسص٤بث٣ وٝ ثشا٢  ٌشٜٚ

   ISO 16000-28:2012س
0-7-70       

 تً کیفیت

Odour quality 

 اػز. ثشد سٚؽ ػٙدؾ ثٛسثذٖٚ وبا٢ اص ٤ه ثٛ سٛك٥ف٣ ٔمب٤ؼٝ

 .اػز ٚ غ٥شٜ  «ٌٙذ٤ذ٣ٌ»، «٣ٍػٛخش» ٤ب ا٤ٗ ث٢ِٛ «ثٛ ٚخٛد داسد »ٔثبَ
0-7-75      

 مقايسٍ ايمقیاس 

Comparative scale 

 ٣ٔ ثبؿذ.ٔشخغ ٔبدٜ ثب افضا٤ؾ غّظز ٌبص٢  ٞب٢ ٔخّٛط٤ب ٔشخغ ٔبدٜ 
 ٔخّٛع٣ وٝ ثب ٤ه ٔم٥بع سؼش٤ف ؿذٜ ثشا٢ اسص٤بث٣ حغ ث٤ٛب٣٤ اخشلبف دادٜ ؿذٜ اػز. -7يادآيري 

 

ا٢ ث٢ٛ ٞٛا٢ ٔـخق ؿذٜ سب اسص٤بث٣ ٔمب٤ؼٝثٛ حؼ٣ ػظ اػضب٢ اسص٤بث٣ اسص٤بث٣ حغ ث٤ٛب٣٤ سٛاػبع ٔخّٛع٣ وٝ ثش -2يادآيري

 دز٤ش ػبصد.ٕ٘ٛ٘ٝ سا أىبٖ
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 ومادَا، يکاَا ي اختػارات       0-2

 
 ياحذ وام وماد
 piؿذر ثٛ ثب ٤ىب٢  ؿذر دس٤بفز ؿذٜ ∏

N ثٛ اسص٤بث٣ حؼ٣ ٥ٞز سؼذاد وُ اػضب٢ - 
nd سؼذاد افشاد ٘بساض٣ - 

PD دسكذ افشاد ٘بساض٣ % 

 

 تً ي ضزايظ مزسي سىدص اَذاف         0

 کلی  لاغً   0-7

٥ٌش٢ ثٝ سٚؿ٣ٙ سؼش٤ف ؿٛد. اٞذاف ٕٔىٗ ثٝ اٞذاف ا٘ذاصٜثب٤ذ ٥ٌش٢ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ، لجُ اص ا٘دبْ ا٘ذاصٜ

 اػز: ص٤شؿشح 

، ثٝ كٛسر اخش٥بس٢ ثب سٛخٝ ٤ٚظٜ ثٝ ٔمبد٤ش سإٞٙب ثشا٢ ٞٛا٢ ؿىب٤ز ٞبدت٤ُ سٚؿٗ ثشا٢  -

  داخُ ػبخشٕبٖ

 ٥ٌش٢ ؿذر ث٢ٛ ا٤دبد ؿذٜ سحز ؿشا٤ظ خبفا٘ذاصٜ -

 ٛٔٙبثغ ا٘شـبس ثؿٙبػب٣٤  -

 ٔح٥ظ دس خٟز وبٞؾ ثٛ. اكلاح٢ ٚ ص٥ٔضاٖ ٔٛفم٥ز آ٥ٔض ٘شب٤ح ثبصػبثبصسػ٣ اص  -

ا٤ٗ ؿشا٤ظ  ذ.٘ؿٛ ٥ٌش٢ ٚ ثجز ا٘ذاصٜؿشا٤ظ ٔح٥غ٣  ثؼض٣ ذثب٤  لجُ ٚ ٕٞضٔبٖ ثب ػٙدؾ ثٛثب سٛخٝ ثٝ اٞذاف، 

داخُ ػبخشٕبٖ ٚ سعٛثز ٘ؼج٣  دٔب ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ اسسجبط داس٘ذ وٝ اص خّٕٝ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ س٤ٟٛٝ ثبٔح٥غ٣ 

 اؿبسٜ ٕ٘ٛد

 ساختمانساکىان   ت َايضکايدلايل مطخع ضذن       0-2

وٙبٖ ػب ؿىب٤ز ٞب٢ ثٛاػغٝ س٤ب اسبق ٔٛسد ٘ظش  ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ 1سدض٤ٝ ؿشٚع، ز ٞبحبِدس ثؼ٥بس٢ اص 

، ٔىشس ٘بٔغجٛع ٢ثٛٞب، احؼبع ٘بؿٙبخشٝ صاداسا٢ ع٥ف ٚػ٥ؼ٣،  سٛا٘ذ ٣ٔ ؿىب٤ز ٞبا٤ٗ . ؿٛد  ٣ٔآغبص ػبخشٕبٖ 

 ثبؿذ. چـٓ ب٤ٌّٛ  ،٥ٙ٣اِشٟبة ث ب٤ػشدسد، سٟٛع، ٚ 

دل٥مٝ ا٘دبْ  15س٤ٟٛٝ ؿذ٤ذ ثٝ ٔذر اثشذا ؿٛد، وٝ ثٝ عٛس عج٥ؼ٣ س٤ٟٛٝ ٣ٔ ػبخشٕبٖ ثشا٢ اسص٤بث٣ ثٛ دس

-  لجُ اص ا٘ذاص٣ٜٔ ثبؿذؿت  ،صٔبٖ ثٟشش٤ٗػبػز سٞـز سمش٤جب ٞب ثٝ ٔذر د. دغ اص آٖ، دسٞب ٚ دٙدش٥ٌٜش ٣ٔ

دسة  ٞب٢ؿىبف اػشفبدٜ اص ٘ٛاس دسص٥ٌش٢ ثشا٢ٔب٘ٙذ  ٣اضبف دسص٥ٌش٢الذأبر وٝ ا٤ٗ ثذٖٚ ،ؿٛ٘ذ٥ٌش٢ ثؼشٝ ٣ٔ

. ثشا٢ ثٝ دػز آٚسدٖ  ISO 16000-6سؿٛد ٣ٔ ا٘دبْدس اسبق ثؼشٝ  ٢ش٥ا٘ذاصٜ ٌ ،دغ اص آٖ. ا٘دبْ ٥ٌشد ،دٙدشٜٚ 

دٙح ، ثٝ ٔذر ثبصٞب٢ ٚ دٙدشٜ ثب دسػبخشٕبٖ ، ثٝ كٛسر ػبػز ثٝ ػبػز اثشثخـ٣ س٤ٟٛٝ ؿذ٤ذدسثبسٜ اعلاػبر 

                                                 
1-  Analyze 
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ػبػز، ٤ه ٌزؿز بسٜ ثؼشٝ ؿذٜ ٚ ثؼذ اص ٞب دٚثٚ دٙدشٜ ؿٛد. دس٥ٌش٢، ثٝ ؿذر س٤ٟٛٝ ٣ٔدل٥مٝ ثؼذ اص ا٘ذاصٜ

 ؿٛد.٥ٌش٢ ا٘دبْ ٣ٔا٘ذاصٜ

 (VAC) 1ٔىب٥٘ى٣ ٤ب س٤ٟٛٝ ٔغجٛعٞب٢ ػ٥ؼشٓ وٝ ثب ؿٛد ا٘دب٣ْ وٝ لشاس اػز ػٙدؾ ثٛ دس ػبخشٕب٣٘ ٍٞٙبٔ

ٔؼَٕٛ ٞب٢ ػبخشٕبٖ ٚ ٤ب ػب٤ش دػشٛساِؼُٕؿشا٤ظ ٔؼَٕٛ ٍٟ٘ذاس٢ ثش اػبع  س٤ٟٛٝ ػ٥ؼشٓ ثب٤ذ ،٣ٔ ؿٛد س٤ٟٛٝ

ػبػز لجُ اص ٕ٘ٛ٘ٝ  ػٝحذالُ ثٝ ٔذر  ذ٤ثب بص٥ٔٛسد ٘ ٤ٝسٟٛ . ثشا٢ ػٙدؾ ثٛ دس چ٥ٙٗ ؿشا٤غ٣،ؿٛدا٘دبْ 

 . ثشا٢ ISO 16000-3سؿٛد ٥ٌش٢ا٘ذاصٜ ثجز ٚ ٤ب دس آٖ ٔذر س٤ٟٛٝ ػّٕىشد ػ٥ؼشٓ ثب٤ذٚ  ؿٛدآغبص  ٢ش٥ٌ

ٞب ثؼذ اص ٞب٣٤ وٝ دٙدشٜثشا٢ ٔثبَ، ٔذاسع ٚ ٟٔذوٛدنس وٝ دػشٛساِؼُٕ س٤ٟٛٝ ٔـخق داس٘ذٞب٣٤  ػبخشٕبٖ

ؿٛد. اٌش ا٘دبْ ٣ٔوبُٔ  ٤ه چشخٝ ػ٥ّٕبس٣ ٔؼَٕٛ ٚ ،٥ٌش٢لجُ اص ا٘ذاصٜؿٛ٘ذ ، ٔذر صٔبٖ ٔـخل٣ ثبص ٣ٔ

 ؿشا٤ظآٖ ٥ٌش٢ دس ا٘ذاصٜ ذ، ثب٤دت٤ُ آٖ ثشا٢ سٚؿٗ ؿذٖؼَٕٛ ؿىب٤ز داس٘ذ، دس ؿشا٤ظ غ٥شٔػبخشٕبٖ ػبوٙبٖ 

 حب٥سشخ ٣ٔٛسد ثشسػ ٢فضبٞب  .ISO 16000-6س ٥ٌش٢ ؿٛدػّٕىشد ػ٥ؼشٓ س٤ٟٛٝ ثجز ٚ ا٘ذاصٜٚ  ا٘دبْ ؿٛد ٞٓ

 كٛسر دس ظ٤ٜٚ . ثٝاداسٜ ؿٛد آٖ ٣عشاح ٢دػشٛساِؼُٕ ٞب ب٤ؿشا٤ظ ٔؼَٕٛ ٍٟ٘ذاس٢ ػبخشٕبٖ ثب سٛخٝ ثٝ 

 دػز آٚسدٖ ثٝ ٢ثشا ٌضاسؽ ؿٛد. ذ٤ثب ٞب٢ روش ؿذٜ، اص ؿشا٤ظ ٔؼَٕٛ ٤ب دػشٛساِؼُٕ ٞشٌٛ٘ٝ ا٘حشاف ،ؿىب٤ز ٞب

ػبخشٕبٖ  ٍٟ٘ذاس٢ ػبد٢ ٚ ٔؼَٕٛ ظ٤سحز ؿشا ٢ش٥ٌاػز ا٘ذاصٜ تصْ ،اخُ ػبخشٕبٖٚالؼ٣ اص ث٢ٛ د ٕٛ٘ٝ٘

 ا٘دبْ ؿٛد. سٔب٘ٙذ دٔب، سعٛثز ٚ غ٥شٜ 

 

 ايداد ضذٌ در ضزايظ خاظ يگیزي ضذت تًاوذاسٌ       0-0

دس خبف  ظ٤ؿشا ٤ٗا. ٘ظشاػزٔذ ٣اص ٔٛاسد، ثٝ دػز آٚسدٖ اعلاػبر دس ٔٛسد ؿذر ثٛ دس ؿشا٤ظ خبكثؼض٣ دس 

ثش آٖ حبوٓ  ٚ غ٥شٜ ٤ب سعٛثز ٘ؼج٣ ٣٤دٔب ٘بٔغّٛةؿشا٤ظ سحز  ػبخشٕبٖوٝ دٞذٔشحّٝ اَٚ، صٔب٣٘ س  ٣ٔ

 .ثبؿذٔب٘ٙذ حبِش٣ وٝ ػبخشٕبٖ ٔذس٣ ثذٖٚ ػىٙٝ  ،ثبؿذ
 اػشب٘ذاسدٞب٢ ث٥ٗ ا٣ِّّٕ ثٝ ،آة ٚٞٛا٣٤ثذ سٛض٥ح دادٜ ؿذٜ اػز. ثشا٢ ؿشا٤ظ   ISO 7730دس  «آػب٤ؾ دٔب٣٤» -يادآيري

ISO 7243   ٚISO 7933  .ٔشاخؼٝ و٥ٙذ 

وٝ ا٤ٗ ٔٛسد  ؿٛد ٣ٔٔٙشـش ٔمغؼ٣ عٛس ثٝ اص ٤ه حلاَاػشفبدٜ  ٣ ٔب٘ٙذٔٙبثؼ اص ّٝ دْٚ، صٔب٣٘ اػز وٝ ثٛٔشح

 . دٚسثٝ حؼبة آ غ٥شٔؼَٕٛؿشا٤ظ سٛا٘ذ ٤ه ٣ٔ ٥٘ض

 

 تً تعاضىاسايی مى       0-0

 ا٘شـبس ثٛ دس ػبخشٕبٖ ٔٙبثغ ثبِمٜٛاػز. ثٛدٜ، ضشٚس٢ غ٥شٔؼَٕٛ ٞب٢ ثٛ  ؿٙبػب٣٤ ٔٙجغ ثٛ دس صٔب٣٘ وٝ ؿذر

داسا٢ اغّت  ٞب ٔٛسد اػشفبدٜ دس ػبخشٕبٖ، ؿ٤ٛٙذٜ ٢ ٚاداس ِٛاصْ ،ٔجّٕبٖ ،ثىبس سفشٝ ٣ٔب٘ٙذ ٔلبِح ػبخشٕب٘

خلٛك٥بر ٚ ػٛأُ ا٤دبد وٙٙذٜ ثٛ اص . ثٙبثشا٤ٗ ؿٙبػب٣٤ ثبؿٙذ ٣ٔ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ا٢ ثٝ ا٘شـبسار ٤ٚظٜ

 .ثىبس سفشٝ دس ػبخشٕبٖ ا٥ٕٞز ٤ٚظٜ ا٢ داسد ٔلبِحٔٛاد ٚ 

 

                                                 
1- Ventilation or Air Conditioning (VAC) 
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 در خُت کاَص تً َاي اغلاحیمًفقیت فعالیتتزرسی        0-5

 ذ٥ٌش٢ ثب٤ ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ اص ػبخشٕبٖ ثشا٢ ا٘ذاصٜ ؿٛ٘ذ.ٞب٢ اكلاح٣ ا٘دبْ ٣ٔلجُ ٚ ثؼذ اص فؼب٥ِز ب٢ٞش٥ٌا٘ذاصٜ

. ٔغٕئٗ ؿذ وٝ ٘شب٤ح ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ لجُ ٚ ثؼذ اص الذأبر اكلاح٣ لبثُ ٔمب٤ؼٝ ثب ٞٓ ثبؿٙذ ا٘شخبة ؿٛد وٝ ثشٛاٖ

سفشٝ ا٘ذ سب ٘ش٥دٝ ثٝ آٖ سٛخٝ ؿٛد ا٤ٗ اػز وٝ چٝ خٙغ ٔلبِح ٚ ٔٛاد٢ دس فضب٢ داخ٣ّ ثىبس  ثب٤ذ٘ىشٝ ا٢ وٝ 

 . ٔغّٛة اص ٥ٔضاٖ وبٞؾ ثٛ سا دس د٣ داؿشٝ ثبؿذ

 

 اغًل       5

سشو٥ج٣  ٞب٢ ٔخشّف ٤ب اػز. آصٖٔٛ ثٛ اسص٤بة حؼ٣ ٌش٥ٌٜٚش٢ ثٛ دس ػبخشٕبٖ سٛػظ ٞذف ا٤ٗ اػشب٘ذاسد، ا٘ذاصٜ

دب٤ٝ ٚ اػبع . اػزثٛ اسص٤بة حؼ٣  ٌشٜٚثٝ اسائٝ ؿذٜ  رػٛاتٞب ؿشح دادٜ ؿذٜ وٝ سفبٚر آٟ٘ب دس  اص آصٖٔٛ

 ٤بدز٤شؽ سفبٚر ا٤ٗ سٚؽ ٞب دس حم٥مز دس ا٤ٗ اػز وٝ  .دسن ؿذٜ اػزدز٤شؽ ٚ ؿذر  ٞب٢ آصٖٔٛ ثٛ،سٚؽ

 ٥ٌش٢ ؿٛ٘ذ. ا٘ذاص٤ٜب ٞش دٚ ٤ٚظ٣ٌ  ٚؿٛد  ٥ٌش٢ا٘ذاصٜ دسن ؿذٜؿذر 

-ٞب اػشفبدٜ ٥ٌ٣ٔش٢ا٤ٗ ا٘ذاصٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه سٚؽ سى٣ّ٥ِٕ دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٥ٌ٢ش٢، سؼ٥٥ٗ ا٘ذاصٜ اٞذافثؼشٝ ثٝ 

 ؿٛد.

 

 اغًل اساسی ارسياتی ًَاي داخل ساختمان          6

 سىدص تًاوتخاب ريش       6-7

 ؛7سٚؽ ػٙدؾ اص ث٥ٗ سٚؽ ٞب٢ ٔؼشف٣ ؿذٜ دس ثٙذ  ،داخُ ػبخشٕبٖٞٛا٢ ث٢ٛ ػٙدؾ ثؼشٝ ثٝ ٞذف 

 ؿٛد.ا٘دبْ ٤٣ٔب ٞش دٚ  دسن ثٛ ؿذر٤ب  دز٤شؽ ثشاػبع ذسٚؽ ػٙدؾ ثٛ ثب٤ ا٘شخبة ٣ٔ ؿٛد.

 :ؿٛد ا٘دبْد٥ـٟٙبد ٣ٔ ؿٛد ػٙدؾ ثٛ ثشاػبع اكُ دز٤شؽ  ص٤شدس ؿشا٤ظ 

 ٚ ٔمشسار ػبخشٕبٖ ٕٞخٛا٣٘ داسد.ٔـخق ؿٛد وٝ ٥ٔضاٖ ثٛ ثب دػشٛساِؼُٕ ٞب٢  ذثب٤ -

 سؼ٥٥ٗ ؿٛد. ػبوٙبٖ ػبخشٕبٖ آػب٤ؾ سساحش٣ ثش سبث٥ش ثٛ  -

 ؿٛد.ثشسػ٣  ػبخشٕبٖ و٥ف٥ز ٞٛا -

 احشٕب٣ِ، ٥٘بص ثبؿذ. ٘بساض٣ػبوٙبٖ ث٣ٙ٥ دسكذ د٥ؾ -

  ٥٘بص ثبؿذ.ػبخشٕبٖ  ٞب٢ تصْ ثشا٢ كذٚس ٌٛا٣ٞ ثشا٢ ػٙدؾ ثٛ -

 .٥٘بص ثٝ ػٙدؾ ثٛ داؿشٝ ثبؿذ ؿىب٤ز ٞب سػ٥ذ٣ٌ ثٝ -

 د٥ـٟٙبد ٣ٔ ؿٛد ػٙدؾ ثٛ ثشاػبع اكُ ؿذر دسن ثٛ ا٘دبْ ؿٛد: ص٤شدس ؿشا٤ظ  -

 اػز. ٔٙغم٣ ٚ خٛؿب٤ٙذػبخشٕب٣٘ دػشٛساِؼُٕ ٞب ٚ ٔمشسار سؼ٥٥ٗ ؿٛد وٝ ثٛ اص ٘ظش  -

 ثٛ سؼ٥٥ٗ ؿٛد.ؿذر  -

 ػبخشٕبٖ ثشسػ٣ ؿٛد.٢ و٥ف٥ز ٞٛا -

 ػٙدؾ ثٛ ثشا٢ كذٚس ٌٛا٣ٞ ٞب٢ تصْ ثشا٢ ػبخشٕبٖ ٥٘بص ثبؿذ.  -
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  ا٘دبْ دسن ثٛؿذر ٔم٥بع ا٢ س ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝثٛ دس ٤ه ؿذر  ػٙدؾ سٚؽ ثب ثب٤ذثٛ  ؿذراسص٤بث٣ سشخ٥حبً 

 حغ ثٛ ذؿذر دسن ثٛ ا٘دبْ ؿٛد ثب٤ ثش اػبع ػٙدؾ ثٛاٌش  ،ثشاػبع عجمٝ ثٙذ٢ سٚؽ ػٙدؾ ثٛ ؿٛد.

 ؿٛد.   وب٥ِجشٜسٚاػٙد٣  ،٤ىؼب٢ٖ ٔشخغ ٚ اسص٤بة ثب ٤ه ثٛ ٌشٜٚ سٛػظ

وٙذ. ثٟشش اػز ا٤ٗ خٛؿب٤ٙذ ٤ب ٘بخٛؿب٤ٙذ ثٛدٖ ثٛ سا ٔـخق ٣ٔ دس حم٥مز ٥ٔضاٖ ،خٛؿب٤ٙذ٢ ثٛاسص٤بث٣ 

 ٔشاخؼٝ و٥ٙذ . 2-6ثٝ ثٙذ ٕٞشاٜ ثبؿذ. س دسن ثٛ ثب اسص٤بث٣ ؿذر اسص٤بث٣ 

 

 َاي ارسياتی تزکیثی اس ريش       6-2

اسص٤بث٣ ثٛ  ٌشٜٚاػشفبدٜ سشو٥ج٣ اص افشاد آٔٛصؽ د٤ذٜ ٚ آٔٛصؽ ٘ذ٤ذٜ ثشا٢  ،ؿٙبػ٣ ثب سٛخٝ ثٝ ػّٓ سٚاٖ

 ؿذر ٣بث٤اسص ؛ـششث٥ اعلاػبر آٚسدٖ دػزثٝ ٢ثشا٣ٔ سٛاٖ  ،دز٤شؽ ثٛ ا٘دبْ ؿذٜ آصِٖٔٛ اٌش. دز٤ش ٥٘ؼز أىبٖ

آٔٛصؽ د٤ذٜ ثشا٢  بٖاسص٤بثٔشـىُ اص سؼذاد و٣ٕ اص  ٌش٤ٜٚه دسن ثٛ سا ا٘دبْ داد وٝ ا٤ٗ وبس سا ٣ٔ سٛاٖ سٛػظ 

 ثغٛس ثب٤ذ دسن ثٛدز٤شؽ ٚ ؿذر ث٥بٖ ؿٛد وٝ ػٙدؾ  ثب٤ذ. ا٘دبْ داد ثٛ اسص٤بث٣ ؿذر ٤ب دز٤شؽ  سؼ٥٥ٗ

  ٔؼشمُ اص ٤ىذ٤ٍش ا٘دبْ ؿٛ٘ذ.

 ؿذرػٙدؾ ثب ٤ه سٚؽ ثٛ ثىبس سفشٝ دز٤شؽ سٚؽ ػٙدؾ  ثب٤ذاػشفبدٜ ؿٛد  آٔٛصؽ ٘ذ٤ذٜ بٖ ثٛاٌش اص اسص٤بث

داؿز وٝ ثب٤ذ دس ٘ظش ؿٛد. دس ا٤ٗ حبِز، اػشفبدٜ  ٣سشو٥ج ، ثٝ كٛسر ثب سٛخٝ ثٝ عجمٝ ثٙذ٢ سٚؽ ٞبسدسن ثٛ 

 ٞب٢ ٔخشّف اسص٤بث٣٘ؼجز ثٝ  ٣٤ػذْ لغؼ٥ز ثبتدسن ثٛ ثؼشٝ ثٝ ٘ٛع ٚ ٔٛضٛع آٖ، داسا٢  اسص٤بث٣ ؿذر٘ش٥دٝ 

 .داسد

ػٙدؾ خٛؿب٤ٙذ٢ وبُٔ ٕ٘ٛد وٝ  سا دس كٛسس٣ ٣ٔ سٛاٖ ثب سٛػظ اسص٤بثبٖ آٔٛصؽ د٤ذٜدسن ثٛ ؿذر ػٙدؾ 

 اِجشٝ سشو٥ت ػب٤ش سٚؽ ٞب ٚ آصٖٔٛ ٞب ٞٓ أىب٘ذز٤ش ٣ٔ ثبؿذ. .٥ٔضاٖ دسن ثٛ ٔٛخٝ ٚ ٔٙغم٣ ثبؿذ

 دز٤شؽػٙدؾ ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ، سب صٔب٣٘ وٝ ؿٛد  ا٘دبْ ٣ٔ سشس٥ت ٔـخقخشّف ثب ٤ه ٔ ٞب٢ اػشفبدٜ اص آصٖٔٛ

 ؿٛد.ؿشٚع ٣ٕ٘ دسن ثٛ ؿذرػٙدؾ  ،سٛػظ ٕٞٝ اسص٤بثبٖ ا٘دبْ ٘ـذٜثٛ 
دس كٛسر أىبٖ ٣ٔ سٛاٖ اص ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  .آٖ سغ٥٥ش ٣ٔ وٙذثب ٚسٚد ٔىشس ٞٛا ثٝ  ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ -يادآيري

 .ػٙدؾ ثٛ ا٘دبْ ؿٛد آصٔب٤ـٍبٜثشداس٢ وشدٜ ٚ دس 

 رييکزدَاي آسمًن تً تز اساس محل سىدص تً      6-0

 ؿٛد:ا٘دبْ ٣ٔ ص٤شثش اػبع ٔحُ ػٙدؾ ثٛ ثٝ دٚ كٛسر  ثٛ  آصٖٔٛ

 ٔؼشم٥ٓ ثٛ دس ٔحُ،   آصٖٔٛ -

 ثٛ دس آصٔب٤ـٍبٜػٙدؾ ثشداس٢ اص ٞٛا ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ -

ثلافبكّٝ سا ػٙدؾ ثٛ  ؿٛد وٝا٘دبْ ٣ٔ فشد سٛػظ ٤ه اسص٤بةاسص٤بث٣ ٔٙحلشثٝ ٤ه ثشسػ٣ ث٢ٛ اسبق ثٝ كٛسر

 دٞذ.ا٘دبْ ٣ٔداخُ ػبخشٕبٖ ٞٛا٢ اػشـٕبْ ثب  ٥ٌش٢ثؼذ اص سػ٥ذٖ ثٝ ٔحُ ا٘ذاصٜ

وب٘ش٥ش ٞب دسٕ٘ٛ٘ٝ ؿٛد.٣ٔا٘دبْ ٔٛسد ٘ظش ٞب٢ ٔىبٖ ثب ٤ه ٚػ٥ّٝ ٔٙبػت اصثشداس٢ اص ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

اسص٤بة  سٛػظ ٞب ث٢ٛ آٖسب ثؼذا  ذ٘ؿٛثٛ ٔٙشمُ ٣ٔ ػٙدؾ آصٔب٤ـٍبٜلشاس دادٜ ؿذٜ ٚ ثٝ  ،ٔخلٛف ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ

 سب دٙح دل٥مٝثؼذ اص ٔذس٣ ٔٙبػت س ٔثلا ثؼذ اص  ثب٤ذ،ٔـخق ٕ٘ٛدٖ ٥ٔضاٖ ػبصٌبس٢ ثب ثٛسؼ٥٥ٗ ؿٛد. ثٝ ٔٙظٛس 



9 

 

، «ٔبػه»ػٙٛاٖ اثشؿٛد سب ثشٛاٖ اثش ػبصٌبس٢ ثب ثٛ سا وٝ سحز سؼ٥٥ٗ ثٛ دس اسبق ٔٛسد ثشسػ٣ سىشاس ٣ٔ، دٜ دل٥مٝ 

  ؿٙبخشٝ ٣ٔ ؿٛد، سؼ٥٥ٗ ٕ٘ٛد.

 

 وحًٌ اوتخاب رييکزد آسمًن تً تز اساس محل سىدص تً     6-0

ثشداس٢ داسد. اٌش دس ح٥ٗ اسص٤بث٣ ٔـىلاس٣ آصٖٔٛ ٔؼشم٥ٓ ثٛ دس ٔحُ، اص ٘ظش ف٣ٙ، د٥چ٥ذ٣ٌ وٕشش٢ اص ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞٛا٢ ػبخشٕبٖ  ٔح٥ظدس ثبفز ٚ ؿٛد. آصٖٔٛ ثٛ دس ٔحُ ثٝ ٔؼ٣ٙ اسص٤بث٣ ثشٚص وٙذ، آصٖٔٛ ثٝ ػبد٣ٌ سىشاس ٣ٔ

 اػز.

٣ٔ سٛاٖ ث٥بٖ ٕ٘ٛد وٝ دس صٔبٖ ا٘شمبَ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٚ ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ احشٕبَ سغ٥٥ش دس  ثشداس٢دس ٔٛسد ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٥ٓ٘ٛس ٔؼشمشفشٗ دس ٔؼشم خلٛك٥بر ٕ٘ٛ٘ٝ ٚخٛد داسد ثخلٛف دس ؿشا٤غ٣ وٝ دس صٔبٖ ا٘شمبَ ثٝ ػّز لشاس ٌ

ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ٚ وب٘ش٥ٙش حُٕ آٟ٘ب ٚ  ظشٚف٘بٔٙبػت  ٢آٔبدٜ ػبص .ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثب دٔب٢ ثبت٣٤ ٔٛاخٝ ؿٛ٘ذ ،ذ٥خٛسؿ

  [6] آ٤ٙذ اص ٔٙبثغ ا٤دبد سغ٥٥ش دس خلٛك٥بر ٕ٘ٛ٘ٝ ثحؼبة ٣ٔ ،٣ دس آصٔب٤ـٍبٜ٘ٞب ثٝ ٔذر عٛت٤ٝب ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘

 وٝ: آصٔب٤ـٍب٣ٞ اسخح٥ز داسدثشداس٢ اص ٞٛا ٚ آصٖٔٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ؛دس كٛسس٣

  ٚخٛد غ٥شٜ ٚ وٙٙذٜ خ٥شٜدس ٔحُ، خغش سبث٥ش ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ ٔخشة س ٔب٘ٙذ كذا، ٘ٛس  ٞب٢ِاسص٤بث٣ دس -

 داؿشٝ ثبؿذ.

 اسص٤بة لشاس ٥ٌشد سٔب٘ٙذ وٛچه ثٛدٖ اسبق . ٌشٜٚ حضٛس٢ ٞٛا سحز سبث٥ش ثٛ -

 ٘جبؿذ.ٔذ٘ظش  ثٛ ٔٙبثغ ٕٔىٗ چـ٣ٕسـخ٥ق  -

 دس اخش٥بس ٘جبؿذ. بٖاسص٤بث ث٤ٛب٣٤ حغاح٥ب٢ ثشا٢ دس ٔحُ، ٥ٞچ فضب٣٤  -

 جبؿذ، ٚ أىب٘ذز٤ش ٘اص ٘ظش ِدؼش٥ى٣ ٔٛسد ٘ظش ػٙدؾ اسص٤بة ثٝ ٔحُ دػش٥بث٣  -

ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ؿه سبث٥ش داؿشٝ ثبؿذ سػبخشٕبٖ ٔٛسد ػٙدؾ ثش ث٢ٛ ٞٛا٢  ٔمب٤ؼٝ ا٢اػشفبدٜ اص ٔم٥بع  -

ٔمب٤ؼٝ ا٢ ٣ٔ سٛا٘ذ ٞٛا٢ ٔحُ ػٙدؾ سا سحز سبث٥ش ٚخٛد داسد وٝ خش٤بٖ ٞٛا اص ٔحُ اػشمشاس ٔم٥بع 

  .لشاس دٞذ

ٚضؼ٥ز ثٛ دس ٔحُ ٣ ثشا٢ ػٙدؾ اسص٤بث٣ وٛچى  ٌشٜٚ داس وشدٖ آصٖٔٛ،ثشا٢ خٟزثٝ ػٙٛاٖ آصٖٔٛ ٔمذٔبس٣، 

ا٤ٗ احشٕبَ ٚخٛد  ص٤شاؿٛد، ٞب٢ ثؼ٥بس وٛچه ، ثب٤ذ سؼذاد اػضب٢ اسص٤بة ٔحذٚد ثشا٢ اسبق ذ.٘ؿٛا٘شخبة ٣ٔ

اسص٤بث٣  ٌشٜٚحذالُ سؼذاد اػضبء ثشا٢  .دٞٙذلشاس داخُ ػبخشٕبٖ سا سحز سبث٥ش ث٢ٛ ٞٛا٢  ،اسص٤بة. ٌشٜٚ داسد

چٟبس ٘فش ٣ٔ ثبؿذ. دس ثؼض٣ ٔٛاسد ٥٘بص ثٝ ثشسػ٣ ٞب٢ آٔبس٢ ٘شب٤ح ٚخٛد داسد وٝ ا٤ٗ ٔٛضٛع ٣ٔ سٛا٘ذ دس سؼ٥٥ٗ 

 اسص٤بث٣ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿٛد. ٌشٜٚسؼذاد اػضبء 

 

 سىدص تًَاي ريش        7

ؿٛ٘ذ. ثؼشٝ ثٝ ٔٛضٛع دس حبَ ثٛ، ثٝ ٚػ٥ّٝ ٞذف ٚ دأٙٝ ثشسػ٣ ثٛ سؼ٥٥ٗ ٣ٔػٙدؾ ٞب٢ لبثُ اخشا ثشا٢ سٚؽ 

 ؿٛد.ٞب٢ آصٖٔٛ حؼ٣ ٔخشّف٣ ثشا٢ سؼ٥٥ٗ ثٛٞب٢ داخُ ػبخشٕبٖ ثٝ وبس ثشدٜ ٣ٔثشسػ٣، سٚؽ

 :عجمٝ ثٙذ٢ ٣ٔ ؿٛ٘ذ ص٤شدػشٝ چٟبس  ثٝدس ا٤ٗ اػشب٘ذاسد سٚؽ ٞب٢ ػٙدؾ اسائٝ ؿذٜ 
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 ٘ذ٤ذٜسٛػظ اسص٤بة آٔٛصؽ ثٛ دز٤شؽ ػٙدؾاِف  

 د٤ذٜسٛػظ اسص٤بة آٔٛصؽ 1ٔمب٤ؼٝ ا٢ثب ٤ه ٔم٥بع ثٛ ػٙدؾ ؿذر ة  

 ٘ذ٤ذٜد٤ذٜ ٤ب آٔٛصؽسٛػظ اسص٤بة آٔٛصؽ 2ا٢ثب ٤ه ٔم٥بع عجمٝ ثٛ ج  ػٙدؾ ؿذر

 ٘ذ٤ذٜد٤ذٜ ٤ب آٔٛصؽٔٛصؽآسٛػظ اسص٤بة  دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢د  ػٙدؾ 

 

 تً پذيزشسىدص        7-7

 ؿٛد.٣ٔ ٘فش ػضٛ، ا٘دبْ 15٘ذ٤ذٜ ثب حذالُ اسص٤بة آٔٛصؽ ٌشٜٚدز٤شؽ ثٛ سٛػظ ٤ه ػٙدؾ 

 ثشا٣ٔ٢ سٛاٖ آٖ سا اػز ٚ ثٙبثشا٤ٗ،  (PD) 3لبثُ ا٘شظبس٘بساض٣  ػبوٙبٖدسكذ ٢ ثشا٢ اسصؿ٥بث٣ دبسأشش ،دز٤شؽ

ثٝ  ،خ٥ش-ثّٝ ثب اػشفبدٜ اص خٛاة لبثُ ا٘شظبس٘بساض٣ ػبوٙبٖ . دسكذ ثىبس ثشد و٥ف٥ز ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ سؼ٥٥ٗ

 ؿٛد:سؼ٥٥ٗ ٣ٔ ص٤شػٛاَ 

ثشا٢ ؿٕب لبثُ لجَٛ  دس ٔؼشم ا٤ٗ ثٛ لشاس داس٤ذ، آ٤ب ا٤ٗ ثٛ سٚصٔشٜ ٤ب ٔؼَٕٛ سبٖ سلٛس و٥ٙذ وٝ ؿٕب دس ص٘ذ٣ٌ»

 «؟ٚ دز٤شؽ اػز

 ؿٛد:  ٔحبػجٝ 1٣ٔثب اػشفبدٜ اص فشَٔٛ س PDٔمذاس 

    
  
 
      

 

 وٝ دسآٖ: 

nd      ؛ ا٘ذ دادٜ «خ٥ش»سسؼذاد افشاد٢ وٝ خٛاة  ٘بساض٣ اسص٤بة سؼذاد افشاد 

n    بٖوُ اسص٤بث سؼذاد. 
 

سٛاٖ ٚخٛد داسد. دز٤شؽ سا ٥٘٣ٔض أىبٖ ٕ٘ب٤ؾ ٔشفبٚس٣ اص ٥ٔضاٖ ٘بسضب٤ش٣ ، PDػلاٜٚ ثش سؼ٥٥ٗ ٔؼشم٥ٓ ٔمذاس 

 سا ثج٥ٙ٥ذ . 1سؿىُ دس ٘ظش ٌشفز «غ٥شلبثُ لجَٛ وبٔلا»سب  «لبثُ لجَٛ وبٔلا»ثٝ كٛسر ٤ه ٔم٥بع د٥ٛػشٝ اص 

 ؿٛد:دشػ٥ذٜ ٣ٔاص اسص٤بثبٖ  ص٤شدس ا٤ٗ حبِز ػٛاَ 

ؿٕب چٍٛ٘ٝ ا٤ٗ ثٛ سا دس  دس ٔؼشم ا٤ٗ ثٛ لشاس داس٤ذ،دس ص٘ذ٣ٌ سٚصٔشٜ ٤ب ٔؼَٕٛ سبٖ سلٛس و٥ٙذ وٝ ؿٕب »

 « ؟ػٙد٥ذ٣ٔ ٤شصٔم٥بع 

 ٔف٥ذ ٞب٢ روش ؿذٜ ػٛاَ عشاح٣دس  ٔٛسد ٘ظش، ػبخشٕبٖ ٔـخق وبسثش٢، دس ٘ظش ٌشفشٗ اسص٤بث٣ ٞٛا٢ داخ٣ّدس - 7 يادآيري 

  ثبؿذ.  ٣ٔ

+ سوبٔلا لبثُ لجَٛ  1سوبٔلا غ٥شلبثُ لجَٛ  سب  -1 ،حذالُ ٚ حذاوثشدس ٔحذٚدٜ اسص٤بة، دز٤شؽ ثٛ سا  ٌشٜٚ

ٚ خٛا٘ذٖ  05/0 . أش٥بص دز٤شؽ ثب ٌزاؿشٗ ٤ه ٔم٥بع ثش س٢ٚ خظ ثب فبكّٝ سا ثج٥ٙ٥ذ 1سؿىُ  وٙٙذاسص٤بث٣ ٣ٔ

 ؿٛد.ٔمذاس ثؼذ٢ ٘ـب٘ٝ اسص٤بث٣ سؼ٥٥ٗ ٣ٔ

                                                 
1- Comparative scale 
2- Category scale 

3- Percentage dissatisfied ( PD ) 

  1س
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، ٚ ثٝ دسكذ اسص٤بث٣ ٞبثٝ سؼذاد وُ  وٕشش اص كفش سٔٙف٣سؼذاد اسص٤بث٣ ٞب٢ داسا٢ ٕ٘شٜ ثب سمؼ٥ٓ  PDٔمذاس 

 ؿٛد.     ٔحبػجٝ ٣ٔ
 PDٚخٛد داسد. چٙب٘چٝ ا٤ٗ اسسجبط ثشا٢ اسص٤بث٣ ٔمذاس  PD، ٤ه ساثغٝ سدشث٣ ث٥ٗ دز٤شؽ ٚ ٔمذاس  [16]ثب سٛخٝ ثٝ -2يادآيري

 ٔـخق ؿٛد. ثب٤ذثشا٢ سؼ٥٥ٗ دز٤شؽ، اسص٤بث٣ ٞب٢ فشد٢ اػشفبدٜ اص لبث٥ّز دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿٛد، 

 

 
 

 مقیاس پذيزش -7ضکل

 :ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد ص٤شثٝ كٛسر  ثٛ دز٤شؽػٙدؾ سٚؽ 

دز٤شؽ وٝ  ذ. ثؼشٝ ثٝ ا٘شخبة سٚؽ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا دس ٔم٥بعوٙسا اػشـٕبْ ٣ٔ٘ظش ٞٛا٢ ٔٛسد  ،اسص٤بةا٥ِٚٗ اِف  

 ؿٛد.لجَٛ ثٛدٖ آٖ اسص٤بث٣ ٣ٔلجَٛ ٤ب غ٥شلبثُ، ػٙد٥ذٜ ؿذٜ ٚ لبثُ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ 1دس ؿىُ 

دز٤ش أىبٖ ا٥ِٚٝ بث٣سىشاس ؿذٜ ٚ سلح٥ح اسص٤ػشـٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا، ، ا٥٘ؼزٔغٕئٗ اص سل٥ٕٓ خٛد اسص٤بة ة  اٌش 

 ثبؿذ.٣ٔ

٣، لجُ اص خشٚج ى٥ثٝ كٛسر اِىششٚ٘دس حبِز ٔغّٛة، ا٤ٗ وبس  ؿٛد.٣ٔثجز ج  ثؼذ اص سى٥ُٕ اسص٤بث٣، ٘شب٤ح 

 ؿٛد. ٣ٔٔٛسد اسص٤بث٣ ا٘دبْ  اسبق ٔخلٛف دس آصٔب٤ـٍبٜ ٤ب ػبخشٕبٖاسص٤بة اص 

ثب٥٘ٝ ٥٘ؼز،  ٘ٛداسص٤بة لبدس ثٝ سى٥ُٕ اسص٤بث٣ دس  ثب٥٘ٝ ثبؿذ. اٌش ٘ٛدد  ٘جب٤ذ ٔذر صٔبٖ وُ اسص٤بث٣ ث٥ـشش اص 

 ، سىشاس ؿٛد.ثٛدٜ ثٛ خٙث٣ وٝ اص ٘ظش ٣ا٢ دس اسبلدل٥مٝ اسص٤بث٣ ثؼذ اص ٤ه اػششاحز دٙحثب٤ذ 

 ا٤ٗ ٔشاحُ ثشا٢ ٢ٚ ٚ ػب٤ش اسص٤بثبٖ سىشاس خٛاٞذ ؿذ.وٙذ ٚ ٜ  د٥ٔٚٗ اسص٤بة ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا سا اػشـٕبْ ٣ٔ

 

 اسص٤بثبٖػٙدؾ دز٤شؽ ثٛ  ٘شب٤ح دسكذ  ثشاػبع خٕغ ثٙذ٢ ٘ٛدػغح دس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ حذٚد اع٥ٕٙبٖ اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ س

 ؿٛد.اسائٝ  ا٢ د٥ٛػشٝ ػذد٢ ٔم٥بعوبسثشد داسد وٝ ٘شب٤ح ػٙدؾ دس . ا٤ٗ سٚؽ فمظ صٔب٣٘ ؿٛدسؼ٥٥ٗ ٣ٔ

 ٘ٛدسدس ػغح ٤ه دْٚ ػشم حذٚد اع٥ٕٙبٖ اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ لبثُ لجَٛ اػز وٝ دز٤شؽ ثٛ صٔب٣٘ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  دسػش٣
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اسص٤بث٣ ثب  ٌش٣ٜٔٚ سٛاٖ اص  1دلش٣دػش٥بث٣ ثٝ چ٥ٙٗ  . ثشا٢ ٔشاخؼٝ و٥ٙذ 10ثٙذ ثٝ س سدبٚص ٘ىٙذ  2/0دسكذ  اص 

ٞٓ ٘فش ٚ ث٥ـشش  ISO 16000-28 ،25 ، ٔغبثك ثب اػشب٘ذاسد٘فش 15ذالُ سح سؼذاد افشاد ث٥ـشش٢ اػشفبدٜ ٕ٘ٛد

اسص٤بث٣ د٤ٍش دس ٔذر دٚ سٚص اػشفبدٜ ٕ٘ٛد  ٌش٣ٜٔٚ سٛاٖ اص ٤ه  دلش٣ثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ چ٥ٙٗ ذٜ اػز . سٛك٥ٝ ؿ

ثٝ ػٙدؾ ثٛ ٔب٘ٙذ ؿشا٤ظ دٔب٣٤، سعٛثز ٚ غ٥شٜ، ؿشا٤ظ ٔشص٢ وٝ ا٤ٗ وبس سا ٣ٔ سٛاٖ ا٘دبْ داد دس كٛسس٣ 

ٚخٛد ٘ذاؿشٝ  سٔب٘ٙذ اػشفبدٜ اص ؿ٤ٛٙذٜ ٞب  ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙجغ ا٘شـبس دٚسٜ ا٢ ثٛا٢ سغ٥٥ش ٘ىٙذ ٚ ٥ٔضاٖ لبثُ ٔلاحظٝ

ؼ٥ٕٓ ثٝ ؿشا٤ظ ٔؼَٕٛ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ لبثُ س ،شب٤ح ثذػز آٔذٜ اص ػٙدؾ ثٛثبؿذ. دس غ٥ش ا٤ٙلٛسر ٘

  لبث٥ّز دز٤شؽ ثٛ دٚثبسٜ ٔٛسد ػٙدؾ ٚالغ ؿٛد. ثب٤ذ٘جٛدٜ ٚ 

 

 تً درک ضذتسىدص     7-2

 :اػز وٝ ػجبسسٙذ اصد٥ـٟٙبد ؿذٜ ثٛ  دسن ؿذرػٙدؾ دٚ سٚؽ ثشا٢ 

د٤ذٜ آٔٛصؽ بٖثب اسص٤بثوٛچه اسص٤بة  ٌشٜٚٚ ا٘دبْ اسص٤بث٣ سٛػظ  ٔمب٤ؼٝ ا٢اػشفبدٜ اص ٔم٥بع  -

  .1-2-7ثٙذ ٔغبثك ؿٛد، ٘فش سٛك٥ٝ ٣ٔ 15سب  12٘فش،  8سحذالُ 

 25سب  20٘فشٜ س 15٘ذ٤ذٜ اسص٤بث٣ آٔٛصؽ ٌشٜٚا٢ ٚ ا٘دبْ اسص٤بث٣ سٛػظ اػشفبدٜ اص ٔم٥بع عجمٝ -

-٘فش سٛك٥ٝ ٣ٔ 15سب  12ػضٛ س 8د٤ذٜ ثب حذالُ اسص٤بة آٔٛصؽ ٌشٜٚؿٛد  ٤ب ٤ه ٘فش سٛك٥ٝ ٣ٔ

  .2-2-7ثٙذ ٔغبثك ؿٛد، 

 

 مقايسٍ ايتا استفادٌ اس مقیاس تً  درک ضذتسىدص      7-2-7

سؼ٥٥ٗ ٔبدٜ ٔشخغ وب٥ِجشٜ ؿذٜ سٔب٘ٙذ اػشٖٛ   ٔخشّفٞب٢ غّظز٥ٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ  ،ثٛ اص ٔمب٤ؼٝ حؼ٣ دسنؿذر 

دسن ثٛ سا ثٛخٛد آٚسدٜ ٚ ثب اػشفبدٜ  ؿذرػٙدؾ ، أىبٖ اػشب٘ذاسد وشدٖ ٔمب٤ؼٝ ا٢ؿٛد. اػشفبدٜ اص ٔم٥بع ٣ٔ

دس ٔمبد٤ش ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ؿذٜ سٛػظ اسص٤بثبٖ سا وبٞؾ  دز٤ش٢ػبص٢ ٔؼ٥بسٞب٢ ػٙدؾ، ٥ٔضاٖ سغ٥٥ش٤ىؼبٖاص 

 ٔمب٤ؼٝ ا٢، اػز. اػشٖٛ ثٝ ػٙٛاٖ ٔبدٜ ٔشخغ دس ٔم٥بع  ∏س 2«دب٢ » دسن ثٛ ؿذر ػٙدؾ . ٤ىب٢دٞذ ٣ٔ

ا٢ اص  ٌؼششٜ ثب٤ذ، ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ثٛ دس ٕ٘ٛ٘ٝ دسن ؿذر ٌؼششٜثشا٢ دٛؿؾ دادٖ ثٝ ا٘شخبة ؿذٜ اػز. 

ؿؾ ػغح . ػبخشٝ ؿٛدػغح  5 دس ثب٤ذ حذالُ ٌؼششٜا٤ٗ ٥٘ض س٥ٟٝ ؿٛد وٝ  ٔشخغ ٞب٢ ٔخشّف ٔبدٜ غّظز

سٛخٝ ؿٛد وٝ ثب٤ذ  ٣ٔ ثبؿٙذ.دب٢  15كفش سب وٝ داسا٢ ػغٛح ثبثش٣ ث٥ٗ سٛك٥ٝ ؿذٜ ٔخشّف اص ٔبدٜ ٔشخغ 

ثٝ   pi 10 سب كفش ٌؼشش٥ٜٔضاٖ اخشلاف دس ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ دس . ٝ ؿٛ٘ذثبثز ٍ٘ٝ داؿشدٚسٜ ػٙدؾ دس  ٔمبد٤ش غّظز

لبثُ لجَٛ دس  اخشلافحذاوثش ،  pi 11ث٥ـشش اص ثٛدٜ ٚ ثشا٢ ٔمبد٤ش لبثُ لجَٛ   pi ±5/0 ٥ٔضاٖ حذاوثش

 اػز.  pi ±1 ٥ٌش٢ ا٘ذاصٜ

 ؿٛد:ٔم٥بع ثب اػشفبدٜ اص دسخبر ص٤ش سؼش٤ف ٣ٔ

mg/mثب غّظز  piكفش  -
 اػشٖٛ ثشاثش اػز. 20  3

                                                 
1-   Accuracy 

2- Pi 
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mg/mدس غّظز     7يادآيري 
 اػشٖٛ، سؼذاد و٣ٕ اص افشاد لبدس ثٝ دسن ث٢ٛ اػشٖٛ ٞؼشٙذ.  20  3

 

- 15 pi  ثٝ غّظزmg/m
-كٛسر ِضْٚ، ٔم٥بع ثٝ عشف ثبت ٌؼششؽ ٣ٔاػشٖٛ ٔشثٛط اػز سدس  320 3

 . ٤بثذ 

دػز آٚسد، ثٝٞب سا سٛاٖ غّظز٣ٔثٙذ٢ خغ٣ غّظز اػشٖٛ، ثب اػشفبدٜ اص ٤ه دسخٝ،  n piسب  1ثشا٢  -

mg/mثشا٢ ٔثبَ، افضا٤ؾ 
 ؿٛد.ٔشثٛط ٣ٔ  pi 1دس غّظز ثٝ افضا٤ؾ  20  3

⁄               2يادآيري  اػشٖٛ  ⁄اػشٖٛ           

 .٣ٔ ثبؿٙذٚ فـبس اسٕؼفش٢  ºC 23دٔب٢  روش ؿذٜ ٔشثٛط ثٝٞب ٕٞٝ غّظز    0يادآيري

 

آػشب٘ٝ  ػٙٛاٖ ثٝ  piدس كفش ٔشخغ د٥ـٟٙبد٢ د٤ٍش٢ ثٝ خب٢ اػشٖٛ ا٘شخبة ؿٛد، غّظز ٔبدٜ ٔشخغ اٌش ٔبدٜ 

ثب  ثب٤ذ ،ثشا٢ ػب٤ش دسخبر ؿذر دسن ثٛ ٔبدٜ ٔشخغ د٥ـٟٙبد٢ .دس ٘ظش ٌشفشٝ ٣ٔ ؿٛد ٔبدٜآٖ  ؿذر دسن ث٢ٛ

ٔبدٜ  ٚ ثبتسش  pi 15ث٥ـشش اص آػشب٘ٝ سب  ٢دسن ثٛ دسخبر ؿذرٚ  ٞبغّظزثشا٢  .ٔمبد٤ش اػشٖٛ وب٥ِجشٜ ؿٛد

  piٔشثٛط ثٝ ٔمبد٤ش  ٢دسن ثٛؿٛد وٝ دل٥مب ثب ؿذر ٔـخق  ا٢ ثٝ ٘ح٢ٛ ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ، ٔشخغ د٥ـٟٙبد٢

دس حم٥مز ٣ٕ٘ سٛاٖ فشم ٕ٘ٛد وٝ ساثغٝ خغ٣ ث٥ٗ افضا٤ؾ غّظز ٔبدٜ ٔشخغ  اػشٖٛ ٔغبثمز داؿشٝ ثبؿٙذ.

 .[10] داسدؿذر دسن ثٛ ٔب٘ٙذ اػشٖٛ ٚخٛد دس د٥ـٟٙبد٢ ٚ ٥ٔضاٖ سحش٤ه 

 

 درک تً ضذت سىدصيکزد ري   7-2-7-7

٣ وٝ لشاس اػز و٥ف٥ز ٞٛا٢ داخ٣ّ آٖ ػبخشٕب٘فضب٢ ث٢ٛ خٙث٣ دس دس اسبق ث٢ٛ خٙث٣ آصٔب٤ـٍبٜ ٤ب  ،ثٛ اسص٤بة

 ٌشٜٚسٛا٘ذ سٛػظ ػشدشػز . ا٤ٗ ٔذر ٣ٔ٣ٔ ٔب٘ذ دل٥مٝ لجُ اص ؿشٚع اسص٤بث٣ 10حذالُ ثٝ ٔذر  ثشسػ٣ ؿٛد،

 ثشا٢ سٛض٥ح اٞذاف آصٖٔٛ حؼ٣ اػشفبدٜ ؿٛد. ٣اسص٤بث

 

 ساسيمزحلٍ ايل: آمادٌ

وٙذ. دغ اص آٖ، ٣ٔاػشـٕبْ كؼٛد٢ غّظز، سا ثٝ سشس٥ت  ٔمب٤ؼٝ ا٢ٞب٢ ٔم٥بع ا٥ِٚٗ اسص٤بة، ٞش٤ه اص غّظز

وبس سا ، ا٤ٗ بٖاسص٤بث ٚ ثم٥ٝ وٙذ. ػذغ د٥ٔٚٗوٙذ ٚ اسبق آصٖٔٛ سا سشن ٣ٔسص٤بة، ٞٛا٢ خٙث٣ سا اػشـٕبْ ٣ٔا

ٌشدد ٚ ٞٛا٢ خٙث٣ سا سٙفغ . اٌش ٞٛا٢ خٙث٣ ٚخٛد ٘ذاؿشٝ ثبؿذ، اسص٤بة ثٝ اسبق ث٢ٛ خٙث٣ ثش٣ٔدٞٙذ ا٘دبْ ٣ٔ

 ٚخٛد داسد. ثشا٢ ٢ٚ ، أىبٖ ث٥٤ٛذٖ ٞٛا٢ خٙث٣ دس ٞش ِحظٝؿٛد ػبصٌبس٢ حؼ٣ٔشٛخٝ وٙذ. اٌش اسص٤بة ٣ٔ

 

 )ياسىدی( مزحلٍ ديم: کالیثزٌ کزدن

 .اػشفبدٜ ٣ٔ ؿٛد ٔمب٤ؼٝ ا٢اػشٖٛ دس ٔم٥بع  بٖ اص دٚ غّظزاسص٤بثؿذر دسن ثٛ سٛػظ  ثشا٢ وب٥ِجشٜ وشدٖ

 .ثبؿذ ٔدَٟٛ ٣ٔ اسص٤بثبٖ ثشا٢ دا٘ذ، أبسا ٣ٔ  piٔمبد٤ش ث٥ٗ غّظز اػشٖٛ ٚ اسسجبط  ٣اسص٤بث ٌشٜٚ ػشدشػز

وٙذ سب ، اسص٤بة ػؼ٣ ٣ٔاػشـٕبْوٙذ. ثؼذ اص ا٤ٗ ٣ٔاػشـٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔدَٟٛ اػشٖٛ سا ا٥ِٚٗ اِف  ا٥ِٚٗ اسص٤بة، 

ؿذر ث٢ٛ ٔدَٟٛ ٔغبثمز دٞذ. ػذغ، غّظز ٔشخغ ٔشثٛعٝ ٤ب وٕشش اص آٖ  ثب ٔمب٤ؼٝ ا٢اص ٔم٥بع  سا  piٔمذاس 
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، اثشذا ػبصٌبس٢ حؼ٣ثشا٢ وبٞؾ ٞب٢ د٤ٍش ثبؿذ، ٥ٕٞـٝ ؿٛد. اٌش ٥٘بص ثٝ ث٥٤ٛذٖ غّظزاػشـٕبْ ٣ٔ

 .ؿٛداػشـٕبْ ٣ٔ ٞب٢ وٕشش   غّظز

سا سغ٥٥ش دٞذ.  ؾؿٛد سب ا٘شخبث٣ٔ ا٘شخبة ؿذٜ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔشثٛط ٘جبؿذ، ثٝ اسص٤بة اخبصٜ دادٜ  piة  اٌش ٔمبد٤ش 

 ٕ٘ب٤ذ. ثشا٢ ا٤ٗ ٔٙظٛس ٔشحّٝ اِف سا سىشاس ٣ٔ

لجُ اص ثبصٌـز ػٙدؾ ؿذٜ   piٔمذاس  ،ٔغبثمز ثب ٔمذاس لبثُ ا٘شظبس ثبؿذاػشـٕبْ ؿذٜ   piج  اٌش ٔمذاس 

 .ثجز ٣ٔ ؿٛد. سٛك٥ٝ ٣ٔ ؿٛد ثجز دادٜ ٞب ٚ اعلاػبر ثلٛسر اِىشش٥٘ٚى٣ ا٘دبْ ؿٛد اسص٤بة ثٝ اسبق ث٢ٛ خٙث٣

 ٥ٌش٢ دسثب٥٘ٝ ثبؿذ. اٌش ٤ه اسص٤بة لبدس ثٝ اسٕبْ ا٘ذاصٜ ٘ٛدثشا٢ ٞش اسص٤بة ٘جب٤ذ ث٥ـشش اص ػٙدؾ  ٔذر صٔبٖد  

 سا ا٘دبْ دٞذ. اسص٤بث٣ا٢، ٔدذدا دل٥مٝ دٙحسٛا٘ذ ثؼذ اص ٤ه اػششاحز ثب٥٘ٝ ٘جبؿذ، ٣ٔ ٘ٛد ٔذر صٔبٖ

ٚ  ذٙوٕٙ٘ٛ٘ٝ ٔدَٟٛ اػشٖٛ ا٥ِٚٝ سا اػشـٕبْ ٣ٔ ٚ ػب٤ش اسص٤بثبٖ، اسص٤بة دْٚ ،ثبسٛخٝ ثٝ ثٙذ ٞب٢ اِف سب دٜ  

 .٘ش٥دٝ ػٙدؾ ؿذر دسن ث٢ٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔدَٟٛ سا ٌضاسؽ ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙذ

خٛد سا ػٙدؾ ثبصخٛسد ٘شب٤ح  ٟ٘بآ، ا٘دبْ داد٘ذاػشٖٛ سا  ٕ٘ٛ٘ٝ ٔدَٟٛ ا٥ِٚٗ ، اسص٤بث٣اسص٤بثبٖوٝ ٕٞٝ ٚ  صٔب٣٘

سٛا٘ذ آصٖٔٛ سا ثب سٚؽ  ا٘حشاف داؿشٝ ثبؿذ، ٣ٔ اص ٔمذاس حم٥م٣  pi ±2 ث٥ـشش اص اسص٤بث٣وٙٙذ. اٌش دس٤بفز ٣ٔ

ٔدبص، ٥ٞچ ٔٛفم٥ش٣ دس ؿٙبػب٣٤  ٔحذٚدٜ صٔب٣٘سٛض٥ح دادٜ ؿذٜ دس لؼٕز ساِف  سىشاس وٙذ. دس كٛسس٣ وٝ دس 

 حزف خٛاٞذ ؿذ. ثٛ حؼ٣ دػز ٥٘بٔذ، اسص٤بة اص آصٖٔٛثٝ  pi ±2غّظز دس ٔحذٚدٜ 

 ؿٛد.٣ٔ سىشاسص  سٚؽ سٛض٥ح دادٜ ؿذٜ دس ثبت ثشا٢ د٥ٔٚٗ غّظز اػشٖٛ 

 

  حسی تًسىدص مزحلٍ سًم: 

دس ٣ِٚ ٚ ٕ٘ٛدٜ اسص٤بث٣ ٞب٢ ٔدَٟٛ سا ٔشحّٝ ػْٛ ٔـبثٝ ٔشحّٝ دْٚ اػز. سفبٚر دس ا٤ٗ اػز وٝ اسص٤بة ٕ٘ٛ٘ٝ

 وٙذ.دس٤بفز ٣ٕ٘ خٛد اص اسص٤بث٣ ٢1دب٤بٖ ٥ٞچ ثبصخٛسد

 ؿٛد.٣ٔحبكُ  اسص٤بثبٖ ٘شب٤حثشاػبع اسص٤بث٣  دسكذ  ٘ٛدسدس ػغح  اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ حذٚد اع٥ٕٙبٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حؼبث٣

سدس ػغح ٤ه دْٚ ػشم حذٚد اع٥ٕٙبٖ اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؿذر دسن ثٛ صٔب٣٘ لبثُ لجَٛ اػز وٝ  دسػش٣

 ٌش٣ٜٔٚ سٛاٖ اص ٤ه  دسػش٣ثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ چ٥ٙٗ  . ٔشاخؼٝ و٥ٙذ 10ثٝ ثٙذسدبٚص ٘ىٙذ س  pi 2دسكذ  اص  ٘ٛد

اسص٤بث٣ د٤ٍش دس ٔذر دٚ سٚص اػشفبدٜ ٕ٘ٛد دس كٛسس٣ ا٤ٗ وبس سا ٣ٔ سٛاٖ ا٘دبْ داد وٝ ؿشا٤ظ ٔشص٢ ػٙدؾ ثٛ 

ٔٙجغ ا٘شـبس دٚسٜ ا٢ ثٛ  ا٢ سغ٥٥ش ٘ىٙذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗٔب٘ٙذ ؿشا٤ظ دٔب٣٤، سعٛثز ٚ غ٥شٜ، ثٝ ٥ٔضاٖ لبثُ ٔلاحظٝ

سٔب٘ٙذ اػشفبدٜ اص ؿ٤ٛٙذٜ ٞب  ٚخٛد ٘ذاؿشٝ ثبؿذ. دس غ٥ش ا٤ٙلٛسر ٘شب٤ح ثذػز آٔذٜ اص ػٙدؾ ثٛ لبثُ سؼ٥ٕٓ ثٝ 

 ؿذر دسن ثٛ دٚثبسٜ ٔٛسد ػٙدؾ ٚالغ ؿٛد.  ثب٤ذو٥ف٥ز ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٘جٛدٜ ٚ 

 س٤ٟٛٝداسا٢ دس ٤ه ٔحُ ساسبق آصٖٔٛ  ثذٖٚ ثٛ ٚ  ٔمب٤ؼٝ ا٢ثشا٢ اسص٤بث٣ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ، ثب٤ذ ٔم٥بع 

ٔم٥بع  .اػشمشاس ٤بثذ، فضب٣٤ وٝ لشاس اػز ػٙدؾ ؿذر دسن ثٛ دس آٖ ا٘دبْ ؿٛد، سشخ٥حب ٘ضد٤ه ثٝ ٔٙبػت

ٔم٥بع ٔحُ اػشمشاس ، ٞٛا٢ ٣اسص٤بث ٌشٜٚثب٤ذ  دس غ٥ش ا٤ٗ كٛسر،ثب٤ذ ص٤ش ٞٛد لشاس دادٜ ؿٛد.  ٔمب٤ؼٝ ا٢

ثٛ دس ا٤ٗ اسبق ا٘دبْ حؼ٣ ٞب٢ غّظز اػشٖٛ دس ٔذر آصٖٔٛ ٥ٌش٢سا دغ اص ٚسٚد آصٔب٤ؾ وٙٙذ. ا٘ذاصٜ ا٢ ٔمب٤ؼٝ

                                                 
1 -Feedback 
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mg/mؿٛد. اٌش غّظز اػشٖٛ ث٥ـشش اص  ٣ٔ
ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ٚ ا٘شمبَ ثٝ اػز، ثب٤ذ ٤ه سٚؽ ٔشفبٚر ٔب٘ٙذ  40 3

  .ٔشاخؼٝ و٥ٙذ2-2-7ٙذ ثسثٝ  آصٔب٤ـٍبٜ ا٘دبْ ؿٛد

 

   کزدنآمًسش ارسياب ي کالیثزٌ   7-2-7-2

آٔٛصؽ دادٜ  ،ٔشخغ ٔبدٜ ثٛ ثٝ ػٙٛاٖ سبثؼ٣ اص غّظزدسن ؿذر  ٔمب٤ؼٝ ا٢ٔم٥بع اسص٤بة دس ساثغٝ ثب  ٌشٜٚثٝ 

 ٥ٌش٢ لبدس ثٝ ا٘ذاصٜاسص٤بثبٖ ؿٛ٘ذ. تصْ اػز وٝ آؿٙب ٣ٔ ٘ظشٔٛسد ٔدَٟٛ  ادٛٔ ٞب٢ثٛع ا٘ٛاثب  بٖاسص٤بث ٣ٔ ؿٛد.

 ذ.ٙثبؿثٛدٜ، اػشب٘ذاسد و٣ٕ ا٘حشاف وٝ داسا٢  1سىشاس دز٤ش ثب ٘شب٤ح كح٥ح

 ؿذٜ اػز. اسائٝساِف   ثش٘بٔٝ آٔٛصؿ٣ دس د٥ٛػز ؿٛد.آٔٛصؽ دس دٙح سٚص ا٘دبْ ٣ٔ

اػشٖٛ سا ٔخشّف دٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔدَٟٛ ؿذر ث٢ٛ حذالُ  بٖ: ثؼذ اص آٔٛصؽ، اسص٤بثسٚاػٙد٣  وب٥ِجشٜ وشدٖ

ػّٕىشد خٛدؿبٖ سا سٛا٘ٙذ ٞب ٣ٔوٝ آٖعٛس٢ثٝ، اعلاع دادٜ ٣ٔ ؿٛد اسص٤بثبٖ٘شب٤ح آصٖٔٛ ثٝ وٙٙذ. ٥ٌش٢ ٣ٔ ا٘ذاصٜ

ثب٤ذ  بٖ. اسص٤بثثٛدٜ اػز ٚالؼ٣ ؿبٖ ثبتسش ٤ب دب٥٤ٗ سش اص ٔمذاس ٥ٌش٢ ٕ٘ب٤ٙذ وٝ چمذس ا٘ذاصٜ ٥ٌ٣ش٢ ثشسػ دس ا٘ذاصٜ

ذ. ثٙبثشا٤ٗ، ػّٕىشد ٚ ٘ٔحمك ػبصدسن ثٛ اػشٖٛ سا ثغٛس وبُٔ ؿذر ػٙدؾ  ٔؼ٥بسٞب٢ ا٘شخبة ٔٛسد ٥٘بص ثشا٢

ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ  ػٙدؾ ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٔدَٟٛ اػشٖٛ ،روش ؿذٜ سٚؽٔـبثٝ  ؿٛد.٣ٔثشسػ٣ ا٘حشاف فشد٢ ٞش اسص٤بة 

 ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد. ٥٘ض ٞب٢ ثٛ ٔٛاد ٘بؿٙبخشٝ

 

 ايعثقٍ سىدص ضذت درک تً تا استفادٌ اس مقیاس   7-2-2

ؿٛد. ٔم٥بع ا٘دبْ ٣ٕ٘   ISO 16000-28روش ؿذٜ دسا٢ ثشا٢ اسص٤بث٣ ٔٛاد ٔم٥بع عجمٝؿذر ثب ػٙدؾ 

ؿبٖ  احؼبع ٣اسص٤بث ٌشٜٚ.  1سخذَٚ  اػز ؿؾؿذ٤ذ سٟ٘ب٤ز ث٣ا٢ داسا٢ ٞفز ػغح اص ثذٖٚ ثٛ سكفش  سب       عجمٝ

دسن ؿذٜ اص وٝ ؿذر صٔب٣٘ وٙٙذ.ٔمب٤ؼٝ ٣ٔ 1دس خذَٚ روش ؿذٜ ٔم٥بع  ػغح اص ٞشاكغلاح ٤ب ِفظ اص ثٛ سا ثب 

ؿٛد. ا٤ٗ ثذاٖ ٔؼ٣ٙ اػز وٝ ثب٤ذ ا٘شخبة ٣ٔ «ثؼ٥بس ضؼ٥ف» ٤ه ٤بدل٥مب ثبتسش اص آػشب٘ٝ ثٛ ثبؿذ ػغح ثٛ 

 .آ٤ذ ثٝ حؼبة ٣ٔوبٔلا غ٥شلبثُ سـخ٥ق ٤ب سؼش٤ف ٘ـذٜ  دس غ٥ش ا٤ٙلٛسر ثٛاسص٤بة اص دسن ثٛ ٔغٕئٗ ثبؿذ، 

ثشاػبع سشس٥ت ب عجمبر سشس٥ج٣ ثٛدٜ وٝ ػغٛح ٤ا٢ ٔٛسد اػشفبدٜ دس ا٤ٗ اػشب٘ذاسد، ٤ه ٔم٥بع ٔم٥بع عجمٝ

 لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ وٝ ػجبسسٙذ اص: ص٤ش  ٤ٚظٜ

 ثذٖٚ ثٛ  ˂ثؼ٥بس ضؼ٥ف   ˂ضؼ٥ف   ˂ 2ٔشٕب٤ض  ˂ؿذ٤ذ   ˂ثؼ٥بس ؿذ٤ذ   ˂ٟ٘ب٤ز ؿذ٤ذ ث٣

 
  

                                                 
1- Accurate reproducible measurements 

2- Distinct 
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 اي ضذت تًمقیاس عثقٍ -7خذيل 

                    ضذت عثقٍ                                                 تً

 6                                       ٟ٘ب٤ز ؿذ٤ذث٣

 5ثؼ٥بس ؿذ٤ذ                                           

 4  ؿذ٤ذ                                                

 3                                         ٔشٕب٤ض        

 2ضؼ٥ف                                                 

 1ثؼ٥بس ضؼ٥ف                                          

 0ثذٖٚ ثٛ                                                

 

 دس «ٟ٘ب٤ز ؿذ٤ذث٣»اسص٤بث٣ ؿذٜ ث٥ـشش اص عجمٝ  ثٛ ثب ا٤ٗ س٤ٚىشد ٌفشٝ ؿٛد وٝ ؿذر ٣اسص٤بث ٌشٜٚآؿٙب٣٤ دس عَٛ 

 ثٝ ػٙٛاٖ دبػخ اػز. 1ٔشثٛط ثٝ عجمبر خذَٚ  اػذاداسص٤بة سٟٙب ٔدبص ثٝ اػشفبدٜ اص  ٚ ؿٛداسص٤بث٣ ٣ٔ ؿؾػغح 

ٔحبػجٝ  دسكذ  ٘ٛدسدس ػغح  اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اع٥ٕٙبٖحذٚد اسص٤بث٣، ا٘حشاف اػشب٘ذاسد ٚ  ٌشٜٚػذغ ٔمذاس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

سدس ٤ه دْٚ ػشم حذٚد اع٥ٕٙبٖ اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؿذر دسن ثٛ صٔب٣٘ لبثُ لجَٛ اػز وٝ  دسػش٣ؿٛد. ٣ٔ

 ٌش٣ٜٔٚ سٛاٖ اص ٤ه  دسػش٣ثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ چ٥ٙٗ  . ٔشاخؼٝ و٥ٙذ10ثٙذسدبٚص ٘ىٙذ سثٝ  1دسكذ  اص  ٘ٛدػغح 

اسص٤بث٣ د٤ٍش دس ٔذر دٚ سٚص اػشفبدٜ ٕ٘ٛد دس كٛسس٣ ا٤ٗ وبس سا ٣ٔ سٛاٖ ا٘دبْ داد وٝ ؿشا٤ظ ٔشص٢ ػٙدؾ ثٛ 

ا٢ سغ٥٥ش ٘ىٙذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙجغ ا٘شـبس دٚسٜ ا٢ ثٛ ٔب٘ٙذ ؿشا٤ظ دٔب٣٤، سعٛثز ٚ غ٥شٜ، ثٝ ٥ٔضاٖ لبثُ ٔلاحظٝ

٤ٙلٛسر ٘شب٤ح ثذػز آٔذٜ اص ػٙدؾ ثٛ لبثُ سؼ٥ٕٓ ثٝ سٔب٘ٙذ اػشفبدٜ اص ؿ٤ٛٙذٜ ٞب  ٚخٛد ٘ذاؿشٝ ثبؿذ. دس غ٥ش ا

  ؿذر دسن ثٛ دٚثبسٜ ٔٛسد ػٙدؾ ٚالغ ؿٛد. ثب٤ذو٥ف٥ز ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٘جٛدٜ ٚ 

 

 تً درخٍ خًضايىذيتعییه       7-0

ثشداؿز دس . ا٤ٗ ٌشددسٛك٥ف  ،«ٙذ٤بس٘بخٛؿب٥ثؼ»سب  «ٙذ٤بسخٛؿب٥ثؼ»اص  ٣بػ٥ثٝ كٛسر ٔم سٛا٘ذ ٣ٔ ثٛ ش٥سبث

 ٌشٜٚسدشث٥بر ٌزؿشٝ ٔٛاخٝ ثب ثٛ ثؼش٣ٍ ثٝ ٔبدٜ ٤ب ٔخّٛع٣ اص ٔٛاد ٔؼغش، غّظز آٟ٘ب سؿذر ث٢ٛ دسن ؿذٜ  ٚ 

 اسص٤بة دس ساثغٝ ثب ثٛٞب داسد.

+  سب 4س «ثؼ٥بس خٛؿب٤ٙذ»ػغح٣ اص  9 ثٛ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ اص ٘ظش دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ ثب ٤ه ٌؼششٜ ػٙدؾ

  .2ؿٛد سؿى٣ُٔسص٤بث٣ ا  -4س «٘بخٛؿب٤ٙذ ؼ٥بسث»
 

 

 

 
 راَىما 

a     واخًضايىذتسیار 

b    تسیار خًضايىذ 

 درخٍ خًضايىذيمقیاس تعییه  – 2ضکل
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دبػخ ٞب دسكذ   ٘ٛدسدس ػغح  اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اسص٤بث٣، ا٘حشاف اػشب٘ذاسد ٚ حذٚد اع٥ٕٙبٖ ٌش٥ٜٔٚب٥ٍ٘ٗ حؼبث٣ 

اص حذٚد اع٥ٕٙبٖ وٝ ٤ه دْٚ ػشم اػز  وٙٙذٜ لب٘غصٔب٣٘  دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ ػٙدؾ دسػش٣ؿٛد. ٔحبػجٝ ٣ٔ

 د .ٔشاخؼٝ ؿٛ 10ثٙذ سدبٚص ٘ىٙذ س ثٝ  1دسكذ  اص  ٘ٛدػغح  سدس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

٘فشٜ ٤ب  20٘فشٜ،  15٘ذ٤ذٜ ثضس٣ٌ س حذالُ اسص٤بة آٔٛصؽ ٌشٜٚثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ ا٘حشاف اػشب٘ذاسد ٔٛسد٘ظش، ثب٤ذ 

 ٌش٥ٌٜٚشد، ٤ه ا٘دبْ ٣ٔدسن ثٛ ؿذر  ػٙدؾصٖٔٛ ثٝ ٕٞشاٜ ؿٛد  اػشفبدٜ ؿٛد. اٌش ا٤ٗ آث٥ـشش ٞٓ سٛك٥ٝ ٣ٔ

  سب ػلاٜٚ ثش 2-7، ثٙذ اسص٤بث٣ ؿذر دسن ؿذٜ ثٛ ٌشٜٚؿٛد سٔـبثٝ ٣ٔ ٌشفشٝ د٤ذٜ وٛچىشش ثٝ وبساسص٤بة آٔٛصؽ

 ٥٘ض اسص٤بث٣ ؿٛد. آٖ ، دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ثٛ ؿذر

اسص٤بث٣ د٤ٍش دس ٔذر دٚ سٚص اػشفبدٜ ٕ٘ٛد دس كٛسس٣ ا٤ٗ  ٌش٣ٜٔٚ سٛاٖ اص ٤ه  ،دسػش٣ثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ چ٥ٙٗ  

وبس سا ٣ٔ سٛاٖ ا٘دبْ داد وٝ ؿشا٤ظ ٔشص٢ ػٙدؾ ثٛ ٔب٘ٙذ ؿشا٤ظ دٔب٣٤، سعٛثز ٚ غ٥شٜ، ثٝ ٥ٔضاٖ لبثُ 

ا٢ سغ٥٥ش ٘ىٙذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙجغ ا٘شـبس دٚسٜ ا٢ ثٛ سٔب٘ٙذ اػشفبدٜ اص ؿ٤ٛٙذٜ ٞب  ٚخٛد ٘ذاؿشٝ ثبؿذ. دس ٔلاحظٝ

ؿذر  ثب٤ذ٤ٙلٛسر ٘شب٤ح ثذػز آٔذٜ اص ػٙدؾ ثٛ لبثُ سؼ٥ٕٓ ثٝ و٥ف٥ز ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٘جٛدٜ ٚ غ٥ش ا

  دسن ثٛ دٚثبسٜ ٔٛسد ػٙدؾ ٚالغ ؿٛد.
 

 اػز: اسائٝ ؿذٜ ص٤شدس دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ اسص٤بث٣  ا٘دبْ ٔشحّٝ ثٝ ٔشحّٝ

 ػٙدذ.٣ٔ 2دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ سا ثب سٛخٝ ثٝ ؿىُ اِف  ا٥ِٚٗ اسص٤بة ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا سا اػشـٕبْ وشدٜ ٚ 

 .ٚخٛد داسد ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ سلح٥ح اسص٤بث٣ ا٥ِٚٝٔدذد ث٥٤ٛذٖ أىبٖ ٔغٕئٗ ٘جبؿذ،  ٘ش٥دٝ اصة  اٌش اسص٤بة 

، ا٤ٗ وبس ثٝ كٛسر اِىشش٥٘ٚى٣، لجُ اص ثبصٌـز دس حبِز ث٥ٟٙٝؿٛد. ٣ٔثجز ج  ثؼذ اص سى٥ُٕ اسص٤بث٣، ٘ش٥دٝ 

 ؿٛد.ث٢ٛ خٙث٣ ا٘دبْ ٣ٔاسص٤بة ثٝ اسبق 

ثب٥٘ٝ ٥٘ؼز،  ٘ٛدثب٥٘ٝ ثبؿذ. اٌش اسص٤بة لبدس ثٝ سى٥ُٕ اسص٤بث٣ دس  ٘ٛدجب٤ذ ٔذر صٔبٖ وُ اسص٤بث٣ ث٥ـشش اص ٘د  

ا٢ دس ٤ه اسبق وٝ اص ٘ظش ثٛ خٙث٣ ثٛدٜ، سىشاس ؿٛد. دس اسص٤بث٣ ٞٛا٢ دل٥مٝ دٙحثب٤ذ اسص٤بث٣ ثؼذ اص ٤ه اػششاحز 

 ؿٛد.سش ٣ٔصٔبٖ اسص٤بث٣ عٛت٣٘داخُ ػبخشٕبٖ، ٔذر 

 وٙذ ٚ ا٤ٗ ٔشاحُ ثشا٢ ٢ٚ ٚ ػب٤ش اسص٤بثبٖ سىشاس خٛاٞذ ؿذ.ٜ  د٥ٔٚٗ اسص٤بة ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا سا اػشـٕبْ ٣ٔ

 

 کیفیت تً    7-0

حغ، ثشا٢ ث٥بٖ  ٞب ٚ ٚاطٜ ؿٛد. وّٕبراػشفبدٜ ٣ٔثٙذ٢ سٛك٥ف٣ سولا٣ٔ  ثٝ عٛسو٣ّ، ثشا٢ سٛك٥ف ثٛٞب اص عجمٝ

 . ذ٘ٛؿ٣ٔ ث٤ٛب٣٤ ثٝ وبس ثشدٜ حٛاع چـب٣٤ ٚ ٤ٚظٜ ثشا٢ ثٝ

ٚ  ٌشٔب، ػٛصؽ خبسؽ،ٔب٘ٙذ حغ  ٞب٣٤سٛك٥فوٝ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ  ثىبس ٣ٔ سٚ٘ذ ادسان حؼ٣لّٕشٚ دس سٛك٥ف ٞب 

٣ٔ سٛاٖ شا٢ سـخ٥ق ثٛٞب٢ ٔخشّف ٚخٛد داسد، ثشا٢ ٔثبَ وٙٙذٜ ٔخشّف٣ ث ٚكفٚاطٜ ٞب٢  .اؿبسٜ ٕ٘ٛد ػشد٢

اؿبسٜ  ُ، ٘ؼٙبع، سٙذ ٚ ٔشؼفٗٔب٘ٙذ ث٢ٛ ؿج٥ٝ اسش، وبفٛس، ٔـه، ٌُ [14]سغبثك ثب ثٝ سٛك٥ف ثٛٞب٢ ا٥ِٚٝ ثشاػبع 

اص سٛك٥ف ٞب٢ روش و٥ف٥ز ثٛ، ٔـخق ٕ٘ٛدٖ ثٝ خب٢ اػشفبدٜ اص وّٕبر ٔؼَٕٛ ثشا٢ ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ سٛاٖ . ٕ٘ٛد
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.  [15] ٕ٘ٛداػشفبدٜ  ISO 5496ٚ   8095ثٝ ؿٕبسٜ  اػشب٘ذاد ٣ّٔ ا٤شاٖسٛك٥ف ٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ دس ؿذٜ ثشاػبع 

 ٌشٜٚثٝ  ثٛ ثشاػبع سٛك٥ف ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٘حٜٛ آٔٛصؽ ٞب٢ ؿبُٔ دػشٛساِؼُٕ اػشب٘ذاسدٞبا٤ٗ 

 ٚ ٣٤ب٥ٕ٥ؿ ،٣دضؿى ،ٌُؿج٥ٝ ث٢ٛ  ،٢ا٥ٜٛٔ ،٣ب٥ٌٞ ٣ ٔب٘ٙذٞب٤ف٥سٛك ثشا٢ ثٛٞب اص، 1ثٛ سـخ٥ق چش ٤ه دس 

و٥ف٥ز آة آؿب٥ٔذ٣٘، اػشفبدٜ سؼ٥٥ٗ دس  ثٛ ٞب٢ سـخ٥ق چش ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ،  [.20] ؿذٜ اػزاػشفبدٜ ٣ ٔبٞ

 .[22]ؿٛد ؿٛد وٝ ث٢ٛ خبف آٖ ثٝ ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٘ؼجز دادٜ ٣ٔ٣ٔ

، وذه shally :ػجبسسٙذ اص ث٢ٛ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٚخٛد داسد٘ؼجز دادٖ ثٝ ثشا٢  ٣عٛسو٣ّ، وّٕبس٣ خبكثٝ

 ٥٘ض سٛك٥ف و٥ف٥ز ثٛ ٣ٔ سٛا٘ذ ثٝ ٤بفشٗ ٔٙجغ ا٘شـبس ثٛ. ٣ٔ ثبؿٙذ ب٘ٙذ ٚ غ٥شٜصدٜ، ٔب٘ٙذ د٤ٛاس ٔشعٛة، حلاَ ٔ

 .وٕه ٕ٘ب٤ذ
 

 ي الشاماتسىدص راَىماي         8

 یارسيات گزيٌاوتخاب اعضاي     8-7

سا دس ٔٛسد آٟ٘ب ٔـبٞذٜ  ص٤شاسص٤بث٣ ٔٛاسد  ٌشٜٚاسص٤بث٣ سؼ٥٥ٗ ٣ٔ ؿٛ٘ذ وٝ ػشدشػز  ٌشٜٚثٝ ػٙٛاٖ ػضٛ افشاد٢ 

 :ٚ سب٥٤ذ ٕ٘ب٤ذ

 ثشا٢ ا٘دبْ وبس داؿشٝ ثبؿذ؛ تصْ سا كذالزٚ  ا٥ٍ٘ضٜ ذ٤ثباسص٤بث٣  ٌشٜٚػضٛ  -

 ٥ٌش٢ دس دػششع ثبؿذ؛ا٘ذاصٜ دٚسٜ اسص٤بث٣ ثب٤ذ ثشا٢ ا٘دبْ وبُٔ ٌشٜٚػضٛ  -

٥٘ؼشٙذ، ٞش ٌٛ٘ٝ  اسص٤بث٣ ٔدبص ثٝ وـ٥ذٖ ػ٥ٍبس ٌش٥ٌٜٚش٢ ثٛ، اػضب٢ دٚ ػبػز لجُ ٚ دس عَٛ ا٘ذاصٜ -

 ؛داؿشٝ ثبؿٙذ٘جب٤ذ ٚخٛد اسص٤بث٣  ٌشِٜٚجبع ٚ ٔٛ اػضب٢ ثٛ ٔشثٛط ثٝ ٔب٘ٙذ آِٛد٣ٌ  آِٛد٣ٌ ث٣٤ٛ

خض آة ، ٤ب اسص٤بث٣ ٔدبص ثٝ خٛسدٖ، آؿب٥ٔذٖ سثٝ ٌشٜٚ ٥ٌش٢، اػضب٢دل٥مٝ لجُ ٚ دس عَٛ ا٘ذاصٜػ٣  -

 ؿ٥ش٣ٙ٤ ٥٘ؼشٙذ؛خٛسدٖ خ٤ٛذٖ آدأغ ٤ب 

ؿبٖ ٤ب خٛددس ساثغٝ ثب ٞشٌٛ٘ٝ ػبُٔ ٔذاخّٝ وٙٙذٜ ٚ سبث٥شٌزاس ثش دسن ث٤ٛب٣٤ اسص٤بث٣ ثب٤ذ  ٌشٜٚاػضب٢  -

اسص٤بثبٖ ثٝ آٟ٘ب سٛخٝ  ثب٤ذ. اص خّٕٝ ٔٛاسد سبث٥شٌزاس وٝ اسص٤بث٣ سٛخٝ ثؼ٥بس٢ داؿشٝ ثبؿٙذ ٌشٜٚػب٤ش اػضبء 

 ؛ثبؿذ ٣ٔاص ػغش، اػذش٢، ِٛػ٥ٖٛ ثذٖ ٤ب ِٛاصْ آسا٤ـ٣ ٕ٘ب٤ٙذ سػب٤ز ثٟذاؿز فشد٢، اػشفبدٜ ٘ىشدٖ 

سا  ٤ب٣٤ آٟ٘بثٛحغ وٝ  ٢ث٥ٕبس٢ د٤ٍش٘ٛع ٞش داسا٢ ٔجشلا ثٝ ػشٔبخٛسد٣ٌ ٤ب وٝ اسص٤بث٣  ٌشٜٚ اػضب٢ -

 حزف ؿٛ٘ذ؛ ا٘دبْ ػٙدؾ ثٛدٞذ سٔب٘ٙذ آِشط٢، ػ٥ٙٛص٤ز  ثب٤ذ اص  سحز سبث٥ش لشاس 

اسص٤بث٣ دس ٔٛسد ٘شب٤ح ػٙدؾ خٛد  ٌشٜٚ ـذٜ ثبؿذ، ٘جب٤ذ اػضب٢ٞب سى٥ُٕ ٥ٌ٘ش٢سب صٔب٣٘ وٝ ٕٞٝ ا٘ذاصٜ -

 ثب ٤ىذ٤ٍش ٌفشٍٛ وٙٙذ؛

اسص٤بث٣ ثش اػبع ٔؼ٥بسٞب٢  ٌشٜٚ . اػضب٢ذبة سٚؽ ٞب٢ ٔٙبػت ٚ ٔغٕئٗ ٣ٔ ثبؿآصٖٔٛ ثشا٢ ا٘شخاٞذاف  -

 ؿٛ٘ذ:ا٘شخبة ٣ٔ ص٤ش

 ػبِٝ ثبؿٙذ؛ 18ػٗ: اػضب٢ اسص٤بث٣ ثب٤ذ حذالُ  -

                                                 
1- Odour wheel 
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ذ س ٔب٘ٙذ ػ٥ٙٛص٤ز، ٘بث٤ٛب٣٤  ٘وٝ ثش حغ ث٤ٛب٣٤ سبث٥ش داس ٞب٣٤ ٤ب آِشط٢ ٞب ث٥ٕبس٢وٝ اص وؼب٣٘ػلأش٣:  -

 ؿٛد. ٥ٝ ٣ٔكٛٛػظ دضؿه سٔؼب٤ٙٝ ٌٛؽ، ث٣ٙ٥ ٚ ٌّٛ س دس ضٕٗ ش٘ذ، ٔٙبػت ٥٘ؼشٙذ.ث  س٘ح ٣ٔ

ثبؿٙذ.  ٤ب٣٤ثٛحغ ، ٔغبثك د٥ٛػز سة ، داسا٢ سبئ٥ذ٤ٝ اسص٤بث٣ ثب٤ذ لجُ اص ؿشوز دس آصٖٔٛ ٌشٜٚاػضب٢ 

-ا٢ آٔٛصؽ دادٜ ٣ٔاسص٤بث٣  ؿذر ثب اػشفبدٜ اص سٚؽ ٔشخغ، اػشفبدٜ اص ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ٌشٜٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ اػضب٢

احؼبع ث٢ٛ اػضب٢ اسص٤بث٣ اص  ثب٤ذؿٛد. ثش٘بٔٝ آٔٛصؿ٣ دس د٥ٛػز ساِف  سٛض٥ح دادٜ ؿذٜ اػز. لجُ اص آصٖٔٛ،

ؿذر، ث٥بٍ٘ش سٟٙب دبسأشش وٝ ؿٛد. دس كٛسس٣َ وب٥ِجشٜ ٣ٔا٢ ثب ٔبدٜ ٔشخغ ثٛسب٘ٛؿذر، ثب اػشفبدٜ اص سٚؽ عجمٝ

 اسص٤بث٣ ثبؿذ ا٤ٗ وبس اِضا٣ٔ اػز.

 

 گیزياوتخاب وقاط اوذاسٌ     8-2

اكٛت ذ. ٥ٌ٘ش٢ ثبثز ٍ٘ٝ داؿشٝ ٚ ٤ب ثجز ؿٛثؼشٝ ثٝ ٞذف، ثب٤ذ ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ ٔخشّف سا لجُ ٚ دس عَٛ ا٘ذاصٜ

 ثؼش٣ٍ داسد.ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ ثٝ س٤ٟٛٝ، دٔب٢ ٚ سعٛثز ٘ؼج٣ 

ؿٛ٘ذ. ٞب دس ٤ه ٔٛلؼ٥ز ثبثز ا٘دبْ ٣ٔا٘دبْ ؿٛد. آصٖٔٛفضب٢ ٔٛسد ٘ظش ، آصٖٔٛ ثب٤ذ دس ٔشوض اسبق ٤ب و٣ّعٛسثٝ

دٜ وبس٢ ٤ب ٥ٔضوبس دشػُٙ ٔحذٚدس  ثٛ ٔؼشم٥ٌٓ٥ش٢  اٌش ا٘ذاصٜؿٛد. ا٘دبْ ٣ٔ ٔشش٢ 50/1ثشداس٢ دس اسسفبع ٕ٘ٛ٘ٝ

ثشا٢ ػٙدؾ . سؼ٥٥ٗ ٣ٔ ؿٛدٔشش   ٤10/1ه فشد ٘ـؼشٝ س ثشاػبع٥ٌش٢ اسسفبع ٘مغٝ ا٘ذاصٜ ؿٛداسبق ا٘دبْ ٣ٔدس 

، ٔشاوض ثضسيدفبسش اداس٢ ؿٛد س ا٘دبْ ٣ٔ٘مغٝ اص آٖ فضب دس چٙذ٤ٗ ػٙدؾ ثٛ سش، ثضسيٚ فضبٞب٢  دس اسبق

ٚ فضبٞب٢  لجُ اص ؿشٚع وبس ٘ٛع ػٙدؾ ثٛ سدز٤شؽ، خٛؿب٤ٙذ٢ ٚ ٤ب ؿذر  ثب٤ذ غ٥شٜ . دس ا٤ٗ ٔٛسد،ٚ  فشٚؽ

ثشا٢ ػٙدؾ ثٛ دس چٙذ٤ٗ  .ٔـخق ؿٛ٘ذ ،ٔٛسد ا٘شظبس ثشا٢ ػٙدؾ، ثشا٢ اخشٙبة اص ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ٞب٢ اضبف٣

ٞب ٖآصٔٛ. اص س٤ٚىشد ٔـبثٝ ا٢ ثشا٢ اخشٙبة اص ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ٞب٢ اضبفٝ اػشفبدٜ ؿٛد ثب٤ذاسبق اص ٤ه ػبخشٕبٖ 

 .اص ػٙدؾ ثٛ دس آٟ٘ب ثذػز آ٤ذسٚد ٘شب٤ح ٔشفبٚس٣ ٞب٣٤ ا٘دبْ ؿٛ٘ذ وٝ ا٘شظبس ٣ٔفمظ ثب٤ذ دس اسبق

دس ػٙدؾ ثٛ دس ٚػظ اسبق، ػٙدؾ ثٛ ثٟشش اػز ػلاٜٚ ثش ا٘دبْ  ثٛ، ا٘شـبس ٔٙجغ اع٥ٕٙبٖ دس ؿٙبػب٣٤ ٢ثشا

 ا٘دبْ ؿٛد. احشٕب٣ِ ٔٙجغ ٣٘ضد٤ى

اسص٤بث٣ ثب٤ذ  ٌشٜٚؿٛ٘ذ. ػشدشػز ٌزاس٢  ٘ـب٘ٝسؼش٤ف ٚ  ثغٛس دل٥ك ثب٤ذػٙدؾ ، ٘مبط ػٙدؾ ثٛلجُ اص ا٘دبْ 

 دا٘ٙذ.سا ٣ٔػٙدؾ ثٛ ٔٛلؼ٥ز دل٥ك ٘مبط  بٖوٝ اسص٤بثؿٛد ٔغٕئٗ 

 

  مًقعیت سىدص تً      8-0

 استفادٌ اس اتاق      8-0-7

سا سؼ٥٥ٗ  ؿٛد ٣ٔلبثُ لجَٛ دس ٘ظش ٌشفشٝ وٝ  ٣٤ؿذر ثٛ ٚ و٥ف٥ز ٞٛا٥ٔضاٖ  ٣ٔ سٛا٘ذ ،اػشفبدٜ اص اسبق٥ٔضاٖ 

ٚ  ٢اداسدفبسش ؿٛد، ٔب٘ٙذ اسبق خٛاة ٚ ٘ـ٥ٕٗ، اػشفبدٜ ٣ٔ دس ث٥ـشش اٚلبر اص آٟ٘ب وٝ ٚ فضبٞب٣٤ ٞب. اسبقٙذو

اص  ٥٘٢بص ثٝ ػغٛح ثبتسش ،ؿٛ٘ذاػشفبدٜ ٣ٔ ٣ٚ ٤ب ثشا٢ ٔذر وٛسبٞ وٓٞب٣٤ وٝ ، ٘ؼجز ثٝ اسبقٞب٢ دسع ولاع

 ٘ذ.ٞٛا داسو٥ف٥ز 
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 سه اتاق    8-0-2

ٚ صٔبٖ آخش٤ٗ سغ٥٥شار سبػ٥ؼبر، ؿشا٤ظ ػبخشٕبٖ ٔجّٕبٖ، ثٛ، ٥٘بص اػز ػٗ ػبخشٕبٖ،  آصٖٔٛ ٚ ػٙدؾٍٞٙبْ 

ٚػبص ٤ب ٘ٛػبص٢ . دس ٔذر سمش٤جب چٟبس سب ؿؾ ٞفشٝ ثؼذ اص ػبخزثشسػ٣ ؿٛد ٞبدس ػبخشٕبٖ ٚ اسبق كٛسر ٌشفشٝ

ٔلبِح ٚ ِٛاصْ ثىبس سفشٝ دس ػبخشٕبٖ  ا٘شـبس ثٛ اص ٔشثٛط ثٝحغ ؿٛ٘ذ وٝ ثٛٞب٣٤ ػبخشٕبٖ ٤ب لؼٕش٣ اص آٖ، وُ 

ا٘شـبس ثٛ اص ٔلبِح ٚ ػب٤ش اخضا ثىبس سفشٝ دس ٘ٛػبص٢ ٚ  وبٞؾدس ٘ظشٌشفشٗ ٘ش  ثبؿذ.  ٣ٔ ثغٛس وٛسبٜ ٔذر

و٥ت ثىبس ٔٛاد ٚ سشثٛ ثٝ حزف ا٘شـبس صٔبٖ ٔٛسد ٥٘بص ثشا٢  دس ػٙدؾ ثٛ داسا٢ ا٥ٕٞز ٣ٔ ثبؿذ. ،ػبخز ٚ ػبص

ثٝ ػشػز ٚ ثؼذ اص ٘لت دس  ثب٤ذٔٛاد ٚ ٔلبِح ثىبس سفشٝ دس ػبخشٕبٖ  ٢ثٛ ثؼش٣ٍ داسد. سفشٝ آٟ٘ب دس ػبخشٕبٖ

 ػبخشٕبٖ اص ث٥ٗ ثشٚد.

ِٛاصْ  ٔجّٕبٖ ٚثبصػبص٢، ٤ب سغ٥٥ش دس  ٚػبص،داخُ ػبخشٕبٖ ثب٤ذ حذالُ ؿؾ ٞفشٝ ثؼذ اص ػبخزثٛ آصٖٔٛ حؼ٣ 

 .وبٞؾ سشو٥جبر ٔؼغش ا٤ٗ ٔحذٚد٤ز دس ٘ظش ٌشفشٝ ٣ٕ٘ ؿٛداِجشٝ دس ٔٛسد سؼ٥٥ٗ ٘ش  ا٘دبْ ؿٛد. 

 

 دما ي رعًتت وسثی    8-0-0

، سحز سبث٥ش ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔضاٖ دسن ثٛاص اخضاء ػبخشٕبٖ ٤ب ػب٤ش ٔٙبثغ ا٘شـبس داخُ ػبخشٕبٖ  ٔؼغشا٘شـبس ٔٛاد 

ٞب ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ ثٛٞب دس آصٖٔٛػٙدؾ سعٛثز ٘ؼج٣ ثش دٔب ٚ  اردٔب ٚ سعٛثز ٘ؼج٣ ٞٛا٢ اسبق لشاس داسد. سبث٥ش

خٛاٜ ا٤ٗ افضا٤ؾ آ٘شبِذ٣ دس اثش افضا٤ؾ دٔب ٤ب  وبٞؾ ٣ٔ ٤بثذ آ٘شبِذ٣ ٞٛاافضا٤ؾ ثٛ ثب دز٤شؽ ٔمذاس لبثُ  اػز.

ثب  ٞٛا دس ٔمب٤ؼٝآ٘شبِذ٣ ٥٘ض ثب افضا٤ؾ ا٢ سؼ٥٥ٗ ؿٛد، اػشفبدٜ اص ٔم٥بع عجمٝ ثٛ وٝ ثب . ؿذرثبؿذسعٛثز ٘ؼج٣ 

، ا٘دبْ ٣ٔ ٥ٌشد ا٢ثب ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ دسن ثٛ ؿذردس حبِش٣ وٝ ػٙدؾ . ٤بثذ ٞٛا٢ خـه ٚ ػشد وبٞؾ ٣ٔ

 ساثغٝا٢، ٥ٞچ ٔم٥بع عجمٝ ػٙدؾ ؿذر ثٛ دسثشخلاف  ٤بثذ.ؿذر ثٛ ثب افضا٤ؾ سعٛثز ٘ؼج٣ وبٞؾ ٣ٔ

ضٕٗ اعلاػبر ص٤بد٢ دس دس  ٘ذاسد. ٤ٚظٜ دس سٚؽ ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ا٢ ٚخٛد آ٘شبِذ٣ث٥ٗ ؿذر ثٛ ٚ ٔؼشم٣ٕ٥ 

 .ػٙدؾ دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ دس دػششع ٣ٕ٘ ثبؿذسبث٥ش سعٛثز ٘ؼج٣ ٚ دٔب ثش  ساثغٝ ثب

ؿٛد. دٔب ٚ سعٛثز ٘ؼج٣ ٞٛا٢ ا٘دبْ  ٤ب فضب٢ ٔٛسد ٘ظش اػشفبدٜ ٣ٔ ؿٛد، اسبقٔؼ٣ِٕٛ وٝ دس ؿشا٤ظ  ذ٤ثب آصٖٔٛ

 ذ.٘ؿ٥ٌٛش٢ ٚ ثجز ٣ٔاسبق ا٘ذاصٜ

ثبؿذ.  Cº 3±ثب٤ذ وٕشش اص ػٙدؾ ثبؿذ. سغ٥٥شار دٔب دس عَٛ فشآ٤ٙذ  ٥Cº 25ٕٓ دٔب٢ آصٔب٤ـٍبٜ ثب٤ذ ٔبوؼ

  .7740اػشب٘ذاسد ٣ّٔ ا٤شاٖ ؿٕبسٜ  ٔغبثكس    ثبؿذ50±5سعٛثز ٘ؼج٣ اسبق آصٖٔٛ ثب٤ذ %س

 اس ساختمان خارجضزايظ ًَاي      8-0-0

ٞٛا٢ داخُ ثب ٞٛا٢  سجبدَ سبث٥ش لغؼ٣ ثشػبخشٕبٖ،  فـبس ٞٛا٢ داخُ ٚ خبسج ٚدٔب  ،ػشػز ثبداخشلاف ث٥ٗ 

. دبسأششٞب٢ آة داؿشٝ ثبؿٙذثٛ سبث٥ش  ػٙدؾ ٘شب٤ح٢ٚ س خبسج اص ػبخشٕبٖ داؿشٝ ٚ ثٙبثشا٤ٗ ا٘شظبس ٣ٔ سٚد وٝ ثش

 ؿٛد.٣ٔؿذٜ وٝ ا٤ٗ أش ثبػث ا٘شـبس دٚسٜ ا٢ ثٛٞب ثبػث ا٤دبد اخشلاف فـبس دس ػبخشٕبٖ  ٣٤ٚ ٞٛا

اص ؿشا٤ظ ٘بؿ٣ وٝ سبث٥ش لبثُ سٛخ٣ٟ دسكٛسس٣ ٛا٣٤ سٛخٝ ؿٛد.ثب٤ذ ثٝ ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ دبسأششٞب٢ آة ٚ ٞ

دس ٞٛا٢ داخُ ثب خبسج  سجبدَ ثب٤ذ، ثبؿذٔٛسد ا٘شظبس غ٥شٔؼَٕٛ ٞٛا٣٤ آة ٚ ؿشا٤ظ ثٛاػغٝ ٘ـز ٚ ٤ب خبسخ٣ 

 ؿٛد.ثشسػ٣ آصٖٔٛ صٔبٖ ا٘دبْ 
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 ضذٌاوتطار تً مًرداوتظار يا ضىاختٍ    8-0-5

فؼب٥ِز ٞب٢ خبف وٝ ثٛ ٘بؿ٣ اص سٔب٘ٙذ ػغش صدٖ اسبق  ٤ب دس كٛسس٣ ػٕذ٢ ثبؿذ ٔٛاد ٔؼغش،وٝ ٘ـش دسكٛسس٣

ٔشثٛط ثٝ ٔؼَٕٛ ا٢ ا٘دبْ ؿٛد. دس ا٤ٗ ٔٛاسد، تصْ اػز ث٥ٗ ؿذر ث٢ٛ ثبؿذ ثب٤ذ ٔشاحُ ٤ٚظٜ سٔب٘ٙذ ٘ظبفز 

 .ؿٛدسفبٚر لبئُ غ٥شٔؼَٕٛ ث٢ٛ ؿذر ٞب٢ ثبت٢ ٞب ٚ فؼب٥ِز

 

 اودام آسمًنسمان       8-0

آصٖٔٛ ٔـخق ؿذٜ ٚ صٔبٖ سبس٤خ ا٘دبْ آصٖٔٛ ٔغّغ ؿٛ٘ذ. ثش٘بٔٝ ا٘دبْ آصٖٔٛ لجُ اص ثب٤ذ ثٝ ٔٛلغ اص  بٖسص٤بثا 

 ؿٛد.٣ٔسػب٣٘ اعلاع  بٖثٝ اسص٤بثا٤ٗ ثش٘بٔٝ 

 

 ارسياب گزيٌتًي خىثی تزاي تاسياتی اتاق      8-5

ٔب٘ٙذ. ٣ٔلبثُ حؼ٣ ث٤ٛب٣٤، اػضب٢ اسص٤بث٣ دس ٔح٥غ٣ ثب و٥ف٥ز ٞٛا٢ خٛة ٚ ثذٖٚ ث٢ٛ حغ لجُ اص آصٖٔٛ 

 .بٖ ا٥ٕٞز داسداسص٤بث آسأؾاع٥ٕٙبٖ اص احؼبع 

، وٝ ٥ٞچ اسبل٣ دس دػششع ٘جبؿذؿٛد. دسكٛسس٣ ٣ٔآٔبدٜ  اص آصٖٔٛ لجُ ،لبثُ حؼ٣ثذٖٚ ث٢ٛ  ،٤ه اسبق ٔٙبػت

اص آٖ چ٥ض٢ اػز وٝ لشاس اػز دس ٔحُ  داسا٢ ث٣٤ٛ ٔشفبٚربص٤بث٣ ثتصْ اػز اع٥ٕٙبٖ حبكُ ؿٛد وٝ اسبق 

خٛد سا ثب  ٣ث٤ٛب٤حغ  بٖاسص٤بثدس صٔبٖ وٛسب٣ٞ لجُ اص اسص٤بث٣ ثٛ، . دس ا٤ٗ حبِز، ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ اسص٤بث٣ ؿٛد

ا٤ٗ وبس سا ٣ٔ سٛاٖ سب صٔب٣٘ ا٘دبْ داد وٝ اسبق ثبص٤بث٣ ثٛ  ث٣ اثش ٣ٔ وٙٙذ ،ػبخشٕبٖاص اػشـٕبْ ٞٛا٢ ث٥شٖٚ 

ٚ داسا٢ چ٥ذٔبٖ خٛث٣ وبف٣ ثضسي ثذٖٚ ثٛ، ثٝ ا٘ذاصٜ ثب٤ذثبص٤بث٣ . اسبق سحز سبث٥ش ثٛٞب٢ ؿذ٤ذ لشاس ٍ٘شفشٝ ثبؿذ

ثب  .ؿٛدة ٞب اخشٙبٚ ٕ٘ٛ٘ٝٔجّٕبٖ ٞب٢ وف ٚ د٤ٛاس، دٛؿؾ ثب سً٘ آ٥ٔض٢، اػشمشاسآِٛد٣ٌ ٞٛا٢ اسبق اص . ثبؿذ

ا٘دبْ ثشا٢ آٖ   3خذَٚ سدسن ثٛ  ؿذر ٚ ػٙدؾ   2سخذَٚ  ثٛ دز٤شؽ ػٙدؾ، اسبق ثبص٤بث٣ػبص٢ آٔبدٜ ٞذف

ثٝ اصا٢ ٞش   l/s 20س٥ِشش ثش ثب٥٘ٝ 20ثشا٢ آٖ  سجبدَ ٞٛا٘ش   .ثبؿذس٤ٟٛٝ داسا٢ ثٝ خٛث٣ ثبص٤بث٣ ؿٛد. ثب٤ذ اسبق 

 ؿٛد. سٛك٥ٝ ٣ٔ فشد

 
جبؿذ. دس ا٤ٗ دز٤ش ٘ أىبٖؿذٜ ٘ش  سجبدَ ٞٛا٢ سٛك٥ٝ ٕٔىٗ اػز ؿٛد.سٛػظ ؿشا٤ظ ٔح٣ّ ٔحذٚد ٣ٔ ثبص٤بث٣اسبق  -يادآيري

 وٙذ. ٣ٔ ٞٛا٢ خٙث٣ سا اػشـٕبْٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ٕٞٛاسٜ اسص٤بة ا٤ٗ ضٕب٘ز ٚخٛد داؿشٝ ثبؿذ وٝ  ثب٤ذ حبِز،

، ثبص٤بث٣ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ اسبق  ٍٟ٘ذاس٢ ظشف، ث٢ٛ ص٥ٔٙٝ ٘بؿ٣ اص سد٥ٟضار اسص٤بث٣ ثٛ، ثٛ ثشا٢ اخشٙبة اص سبث٥ش ثش اسص٤بث٣

 ؿٛد.ثبؿذ، اسص٤بث٣ ثٛ ا٘دبْ ٣ٕ٘سا ٘ذاؿشٝ  3ٚ 2ٙٝ اِضأبر سؼش٤ف ؿذٜ دس خذاَٚ وٝ ث٢ٛ ص٥ٔوٓ ثبؿذ. دس كٛسس٣

ٔحُ  ثٛ اسص٤بث٣ ٘شب٤ح ؿٛد.ػٙدؾ ٞب٢ حؼ٣ ثٝ ٚػ٥ّٝ آصٖٔٛ بٖچ٥ٙٗ ثب٤ذ ٞٛا٢ ٔحُ اػششاحز اسص٤بثٞٓ

 ؿٛد.ثجز ٣ٔ ٥٘ضاػششاحز 
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 پذيزش تًي سمیىٍ تدُیشات -2خذيل

 پذيزش تً

 ≥5/0 ٕ٘ٛ٘ٝ ٍٟ٘ذاس٢ ٚ ظشف اػشـٕبْث٢ٛ ص٥ٔٙٝ ؿبُٔ سد٥ٟضار 

 ≥3/0 ثبص٤بث٣ث٢ٛ ص٥ٔٙٝ اسبق 

 

 ضذت تً سمیىٍ دريافت ضذٌ تدُیشات -0خذيل 

  piتز حسة  درک تًضذت  تً

 ≤ 3 ٕ٘ٛ٘ٝ ٢اػشـٕبْ ٚ ظشف ٍٟ٘ذاس ضار٥ؿبُٔ سدٟ ٥ٝٙصٔ ٢ثٛ

 ≤ 4 ثبص٤بث٣اسبق  ٥ٝٙصٔ ٢ثٛ

 

 

 تزداريومًوٍ      8-6

ؿٛد ٚ ثشا٢ ا٘دبْ آٚس٢ ٣ٔثشداس٢ خٕغؿٛد ٚ ٞٛا دس ظشٚف ٕ٘ٛ٘ٝوٝ آصٖٔٛ ث٤ٛب٣٤ دس ٔحُ ا٘دبْ ٣ٕ٘دسكٛسس٣

 :اػزا٥ٕٞز داسا٢  ص٤شؿٛد، ٔٛاسد آصٖٔٛ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔٙشمُ ٣ٔ

 ثٛ اص ظشٚف ٘ـز ٘ذاؿشٝ ثبؿذ؛ -

 ٞب ٘جبؿذ؛دس ظشفغ٥شٔؼ٣ِٕٛ ٥ٞچ ٞٛا٢  -

 ٚاسد ٘ـٛد؛ ٚ  ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبوٙٙذٜ ٞٛا ثٝ داخُ ظشف٥ٞچ ٘بخبِل٣ اص ٚػب٤ُ خٕغ -

 ٔدبص ٘جبؿذ. ا٘دبْ آصٖٔٛ ث٥ـشش اص حذ سبآٚس٢ خٕغ ٞب اص ٕ٘ٛ٘ٝ داس٢ٔذر صٔبٖ ٍ٘ٝ -

-آٔبدٜ ٔشحّٝ اص ذ٤ثب ؿٛد،٣ٔ ا٘دبْ ـٍب٤ٜآصٔب دس ٔحُ، اص ؿذٜ ثشداؿشٝ ٢ٞٛا ٕ٘ٛ٘ٝ ٢سٚ ثش آصٖٔٛ و٣ٝدسكٛسس

 ، ثٝ كٛسرآصٖٔٛ ا٘دبْ ٚ ٢ثشداسٕ٘ٛ٘ٝ ذ٤ثب. ؿٛد ٢ض٤سثش٘بٔٝ ،ـٍب٤ٜآصٔب دس آصٖٔٛ ا٘دبْ سب ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ٢ػبص

 ٣ٔؼٙ ٤ٗػبػز ٘جبؿذ. ثٝ ا ث٥ؼز ٚ چٟبساص  ـشش٥ث ٢داسٍ٘ٝ ٚ ا٘شمبَ صٔبٖ ٔذر و٢ٝعٛسثٝ ؿٛ٘ذ، ا٘دبْ ٕٞبًٞٙ

 وٝ ٤ٗا ٥ٗسضٕ. ؿٛد٣ٔ ا٘دبْ ـٍب٤ٜآصٔب دس ثٛ آصٖٔٛ اص لجُ ٕب٥ٔؼشم ٚ ٢ثشداسٕ٘ٛ٘ٝ عَٛ دس ٣٤ب٥ٕ٥ؿ آ٘ب٥ِضوٝ 

 .اػز ش٤دز أىبٖ افشذ٣ٕ٘ اسفبق ٢داسدس عَٛ ٍ٘ٝ ؿذٜ ٢ثشداسٕ٘ٛ٘ٝ ٢ٞٛا دس ٢ش٥٥سغ چ٥ٞ
 

 آسمًن ثثت وتايح اسىادساسي آمادٌ  8-7

آصٔب٤ؾ، ؿشا٤ظ اسبق ثٝ ٤ٚظٜ  ؿشٚع لجُ اصدسػز دس صٔبٖ ؿٛد. لجُ اص آصٖٔٛ حؼ٣ آٔبدٜ ٣ٔ ،آصٖٔٛاػٙبد 

 ؿٛد.وٝ ؿبُٔ:اسص٤بث٣ ثجز ٣ٔ ٌش٥ٌٜٚش٢ ؿذٜ ٚ سٛػظ ػشدشػز ؿشا٤غ٣ وٝ ثش س٢ٚ ثٛ ثؼ٥بس ٔٛثش٘ذ، ا٘ذاصٜ

  ؛س٤ٟٛٝس٤ٟٛٝ س فشوب٘غ، ٔذر، صٔبٖ آخش٤ٗ  -

 چ٥ٙٗ ح٥ٛا٘بر خب٣ٍ٘ دس كٛسر اػشفبدٜ ؛سؼذاد افشاد، ٞٓ ٌٙدب٤ؾ اسبق س -

 اػشفبدٜ اص اسبق؛٘ٛع  -

 ؛سٔجّٕبٖ  اػجبة ٚ ِٛاصْ -

 س٤ٟٛٝ ٔغجٛع، دس كٛسر ٚخٛد؛ٚضؼ٥ز ثىبس٥ٌش٢ ػ٥ؼشٓ  -
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 ٌشٔب٤ؾ؛ -

 ٥ٌش٢ دٔب ٚ سعٛثز؛ا٘ذاصٜ -

 ؿشا٤ظ آة ٚ ٞٛا٣٤؛ ٚ -

 غ٥شٜ -

، ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ دس ػبخشٕبٖٞب٣٤ ٔب٘ٙذ ٔحُ ؿٛد. ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ثشچؼتسبس٤خ ٚ صٔبٖ ؿشٚع ٚ دب٤بٖ آصٖٔٛ ثجز ٣ٔ

 ؿٛد.ٔـخق ٣ٔثشداس٢ ػبخشٕبٖ سؿٕبسٜ اسبق ، ٔحُ ٚالؼ٣ ا٘دبْ آصٖٔٛ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٔٛلؼ٥ز

 ؿٛد.٣ٔ ثشداس٢ ثجز ؿشا٤ظ دس عَٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔب٘ٙذ ثشا٢ ا٘دبْ آصٖٔٛ دس آصٔب٤ـٍبٜ، ؿشا٤ظ دس عَٛ ا٘دبْ آصٖٔٛ

 

 اودام آسمايص        9

 ساسيآمادٌ     9-7

لشاس  ؿٛد، ثٝ ٤ٚظٜ صٔب٣٘ وٝآٔبدٜ ٣ٔ ISO 16000-1  [6]  ٚISO 16000-5  [7] ثب اػشفبدٜ اص ٔغبثك ،اسبق آصٖٔٛ

 .ا٘دبْ ؿٛدؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٥٘ض آ٘ب٥ِض ٕٞشاٜ ثب ا٘دبْ آصٖٔٛ حؼ٣،  ثبؿذ

 . ٔشاخؼٝ و٥ٙذ7-8ثٙذ ثٝ وٙذ سٔؼشم٥ٕب لجُ اص ا٘دبْ آصٖٔٛ ثجز ٣ٔ اسص٤بث٣، ؿشا٤ظ آصٖٔٛ سا ٌشٜٚػشدشػز 

-٥ٌش٢ ٣ٔاسص٤بث٣ دٔب ٚ سعٛثز ٘ؼج٣ ٞٛا٢ داخُ ػبخشٕبٖ ٚ دٔب٢ ٞٛا٢ خبسج ػبخشٕبٖ ا٘ذاصٜ ٌشٜٚػشدشػز 

 وٙذ.

 

 آسمًن تً در محل       9-2

٥ٌش٢، لجُ اص ا٤دبد ؿٛ٘ذ ٚ اسص٤بث٣ ثٛ ثلافبكّٝ ثؼذ اص سػ٥ذٖ ثٝ ٔحُ ا٘ذاصٜعٛس خذاٌب٘ٝ ٚاسد اسبق ٣ٔثٝ اسص٤بثبٖ

دشػـٙبٔٝ ٚ دس كٛسر أىبٖ ثٝ ؿىُ كٛسر ثٝ٘شب٤ح ٔؼشم٥ٕب دغ اص آٖ، ؿٛد. ٣ٔ، ا٘دبْ ػبصٌبس٢ ٘ؼجز ثٝ ثٛ

اص ٘شب٤ح وبس ٢ٚ  اسص٤بثبٖوٝ د٤ٍش ٤بثذ ثٝ عٛس٢اسص٤بث٣ ا٘شمبَ ٣ٔ ٌشٜٚؿٛد، ٤ب ثٝ ػشدشػز اِىشش٥٘ٚى٣ ثجز ٣ٔ

ثؼذ٢ ٚاسد اسص٤بة وٙذ. ثؼذ اص ٤ه فبكّٝ صٔب٣٘ وٛسبٜ، ٥ٌش٢ سا سشن ٣ٔٔحُ ا٘ذاصٜاسص٤بة . ػذغ ٔغّغ ٘ـٛ٘ذ

سٚؽ ا٤ٗ ؿٛد. ٥ٌش٢ سى٥ُٕ ٣ٔوٙذ ا٘دبْ آصٖٔٛ دس ٔحُ ا٘ذاصٜوٝ آخش٤ٗ اسص٤بة اسبق سا سشن ٣ٔؿٛد. صٔب٣ٔ٣٘

 سٛض٥ح دادٜ ؿذٜ اػز. 7وبُٔ دس ثٙذ ثغٛس 

 .دادخذاٌب٘ٝ ا٘دبْ ب٢ چشخٝ ٞدس  سا ٞبٞب٢ آصٖٔٛ ٔخشّف، ثب٤ذ آٖدس ٍٞٙبْ اػشفبدٜ اص سٚؽ

ثبص٤بث٣ ث٤ٛب٣٤ ثٝ  ثشا٢ ٔب٘ذٖ دس ٤ه ٔىبٖ ٔخلٛف، اسص٤بة ثؼذ اص ػبصٌبس٢ حؼ٣ثشا٢ سٚؿٗ ؿذٖ أىبٖ 

 .وٙذ سىشاس ػٙدؾ سا  وبس ،دل٥مٝ  دٙحس وبف٣ ٔذس٣

ثب ٞٓ دس عَٛ ا٘دبْ آصٖٔٛ  ولا٣ٔ ٚ غ٥شولا٣ٔ ٞب ٔدبص ثٝ اسسجبط، آٖٕٞذ٤ٍشثش  بٖثشا٢ خ٥ٌّٛش٢ اص سبث٥ش اسص٤بث

  ٥٘ؼشٙذ.

٥ٌش٢ ٚ سىشاس ثٝ ٔحُ ا٘ذاص٢ٜٚ ٔغٕئٗ ٥٘ؼز، أىبٖ ثشٌـز ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ اؽ دس ٔٛسد  اسص٤بث٣دسكٛسس٣ وٝ 

 ٚخٛد داسد. حغ ث٤ٛب٣٤، ثبص٤بث٣ٔحُ دس  ٤ه دٚسٜ صٔب٣٘ وبف٣دس  ٖٔب٘ذآصٖٔٛ ثؼذ اص 
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 تزداري ي ارسياتی در آسمايطگاٌومًوٍ      9-0

عٛس٢ وٝ دس د٥ٛػز سج  وٙذ، ثٝثشداس٢ ثذٖٚ ثٛ خٕغ ٣ٕٔ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ٞب سا دس ظشفاسص٤بث٣، ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشٜٚشدشػز ػ

اسص٤بث٣  ٌشٜٚٞٛا٢ وبف٣ دس دػششع وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٔحبػجٝ ٣ٔ ؿٛد  سٛض٥ح دادٜ ؿذٜ اػز. ٔمذاس ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

 7-8ثٙذ ثٝ ؿٛد ساسص٤بث٣ ثجز ٣ٔ ٌشٜٚظ ػشدشػز سٛػ ،ثشداس٥ٌ٢ش٢ ٚ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ٘مبط ا٘ذاصٜ لشاس ٥ٌشد. ؿشا٤ظِ

ثش ث٢ٛ ٕ٘ٛ٘ٝ سبث٥ش وٝ ٞٛا ٚسٚد٢  ٔٙبػت ٕٞشاٜ ثب ٤ه ٔؼ٥ش٢خٙغ اص ثب٤ذ آٚس٢،  . ٚػ٥ّٝ خٕغؿٛد ٔشاخؼٝ

وٝ ا٤ٗ ٚػ٥ّٝ . دس كٛسس٣ػبخشٝ ؿذٜ ثبؿذ  دس ٔؼ٥ش خش٤بٖ ٞٛا ٔىٙذٜ ٚ دٕخ ٞٛاسثذٖٚ  ٍ٘زاسدا٢ ٔلاحظٝ لبثُ

ػذْ ٚخٛد ٞٛا٢ داسا٢ ثٛ دس ظشٚف ٍزاسد. ثٛ ٘ػٙدؾ ثذٖٚ ثٛ ثٛدٜ ٚ سبث٥ش٢ ثش ثب٤ذ ؿٛد، ٔؼشمش دس خش٤بٖ ٞٛا 

دس كٛسر س ثذٖٚ ثٛ ٞؼشٙذ خٛدؿبٖ ٞبوٝ ظشفٞب ثب٤ذ سخ٥ّٝ ٚ چٙذ٤ٗ ثبس دش ؿٛ٘ذ  ٚ ا٤ٗآٖ ثب٤ذسٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ 

 اسٕبْ ثؼذ اص ٞب ظشف ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ . ٞٛا٢ داخُ اػزداسا٢ ا٥ٕٞز فشاٚا٣٘  ،حشاسر دادٜ ٚ ؿؼشٝ ؿٛ٘ذ ٥٘بص 

 ؿٛ٘ذ.٣ٔ صدٜ ٚ ثشچؼتثٙذ٢ ؿذٜ  خبسج ؿذٜ ٚ دس ٟ٘ب٤ز ظشف ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب آةثشداس٢، ثب ا٤دبد خلاء ٕ٘ٛ٘ٝ

 ذ.٘ثجز ؿٛ ثب٤ذٞب ٥٘ض ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝٞب٢ ظشف ٞب٢ ثشچؼت

ثشداس٢ ٚ اسص٤بث٣ ثٛ عٛس٢ ٕ٘ٛ٘ٝا٘دبْ ، ثب٤ذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب داس٢ٚ ٍ٘ٝ ا٘شمبَثٝ ٔٙظٛس ثٝ حذالُ سػب٘ذٖ صٔبٖ ثشا٢ 

آ٘ب٥ِض  ثب اػشفبدٜ اصداس٢ ثب٤ذ ثجز ؿٛد. ػبػز سدبٚص ٘ىٙذ. ٔذر صٔبٖ ٍ٘ٝ ث٥ؼز ٚ چٟبسسٙظ٥ٓ ؿٛد وٝ اص 

ثب فبكّٝ صٔب٣٘ وٛسبٜ  ثشداس٢ظشف ٕ٘ٛ٘ٝدسٖٚ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٞٛا٢ آ٘ب٥ِض ٢ ٚ ثشداسؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٞٛا٢ اسبق دس عَٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

داس٢ ا٤دبد ؿٛد وٝ ٥ٞچ سغ٥٥ش٢ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا دس عَٛ ٍ٘ٝاسص٤بث٣ ثٛ دس آصٔب٤ـٍبٜ، اع٥ٕٙبٖ حبكُ ٣ٔلجُ اص 

 ٘ـذٜ اػز.

٥ٌشد، ثب٤ذ ٤ه ٔمب٤ؼٝ حؼ٣ اص ٞٛا٢ اسبق ثش٣ٕ٘ ٕٞٝ ثٛٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ٔٛاد سا دس ،ؿ٥ٕ٥ب٣٤آ٘ب٥ِض وٝ د٥ُِ ا٤ٗثٝ

 .ثشداس٢ ا٘دبْ ؿٛدٚ ٞٛا٢ ظشف ٕ٘ٛ٘ٝ

آصٖٔٛ دس ٤ه اسبق آصٖٔٛ  ؿٛد.اسص٤بث٣ ا٘دبْ ٣ٔ ٌشٜٚثشداس٢ ؿذٜ سٛػظ ٤ه آصٔب٤ـٍبٜ، اسص٤بث٣ ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝدس 

ؿٛ٘ذ سب اسص٤بث٣ سا ا٘دبْ دٞٙذ. دٔب ٚ سعٛثز ٘ؼج٣ اسبق ٚاسد اسبق ٣ٔ ٤ى٣ ٤ى٣ بٖؿٛد. اسص٤بثثذٖٚ ثٛ ا٘دبْ ٣ٔ

ٚ سعٛثز ٘ؼج٣  Cº 23س ٔثلا  ٣ٔ ثبؿذ ٚ ٔٙبػتٔؼَٕٛ ؿشا٤ظ  وٝ ٔغبثك ؿٛدسٙظ٥ٓ ٣ٔ ، ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢آصٖٔٛ

 ثشداس٢ سٙظ٥ٓ وشد.سٛاٖ ؿشا٤ظ سا ٔب٘ٙذ صٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ . دس كٛسر ٥٘بص %50٣ٔ

وٝ اسص٤بث٣ سحز سبث٥ش ٞٛا٢ ثب٤ٛ٘ٝ لشاس عٛس٢ؿٛد ثٝاسائٝ ٣ٔ ،ٔحبػجٝ ؿذٜٚ خش٤بٖ ثبثز  دس ٤ه اسص٤بثبٖ ثٝٞٛا 

ثب٤ذ أىبٖ ٤ه خش٤بٖ ثبثز سا ؿٛد. صا٤ٚٝ سٚص٘ٝ اسائٝ اسص٤بة اص عش٤ك ل٥ف  ٌش٥ٌٜٚشد. ثٟشش اػز وٝ ٞٛا ثٝ ٣ٕ٘

ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا ثب ثب٤ذ ثٝ ا٘ذاصٜ وبف٣ ثبت ثبؿذ سب اص سل٥ك ؿذر خش٤بٖ ،«سدث٣» . ٥º12ٕٓ اٞٓ آٚسد س ٔبوؼفش

ٞٛا٣٤ دس دػششع ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ٔمذاس ٔحذٚد٢ اص ٥ُ ا٤ِٗٞٛا٢ اسبق لجُ اص سػ٥ذٖ ثٝ ث٣ٙ٥ خ٥ٌّٛش٢ وٙذ. ثٝ د

 ؿٛد.اخشٙبة ٣ٔ ،خش٤بٖ ثؼ٥بس ثبت اػز، اص ؿذر ٞب٢

  ، ثب٤ذ ث٥ـشش٤ٗ ٔمذاس  cm 5، عَٛ سمش٤جب  cm 5سب  cm 4ث٤ٛب٣٤ ثب لغش وٛچه س سمش٤جب ثخؾ ثشا٢ خشٚخ٣ 

  cm ٔب٘ٙذ ل٥ف س لغشث٥ـشش  ، ٚ ثشا٢ خشٚخ٣   EN 13725س ٔغبثك ثب اػشب٘ذاسد  l / s  35/0٘ش  خش٤بٖ حد٣ٕ 

. ٘ش  خش٤بٖ حد٣ٕ ؿٛد٣ٔدس ٘ظش ٌشفشٝ  ٞب٢ خش٤بٖ ثبتسش   ٘ش º12صا٤ٚٝ  ٔبوؼ٥ٕٓ،  cm 31، عَٛ سمش٤جب   8
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وٝ ٔمذاس ٔحذٚد٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا دس دػششع ثٝ د٥ُِ ا٤ٗ ٔـبثٝ ثبؿذ. اسص٤بثبٖٚ ثشا٢ ٕٞٝ  l / s  6/0ثب٤ذ حذالُ 

 خش٤بٖ ثؼ٥بس ثبت اخشٙبة ؿٛد. ؿذراػز اص 

ٞب ٔدبص ثٝ اسسجبط ثشا٢ خ٥ٌّٛش٢ اص سبث٥ش اسص٤بثبٖ ثش ٕٞذ٤ٍش، آٖذ. ٘ؿٛدػز آٔذٜ ثلافبكّٝ ثجز ٣ٔ٘شب٤ح ثٝ

 ولا٣ٔ ٚ غ٥شولا٣ٔ ثب ٞٓ دس عَٛ ا٘دبْ آصٖٔٛ ٥٘ؼشٙذ. 

 وٙٙذ.اػششاحز ٣ٔ ٔٙبػت ٚ ٔغجٛعس٤ٟٛٝ داسا٢ دس ٤ه اسبق ثذٖٚ ثٛ،  اسص٤بثبٖدس فبكّٝ ث٥ٗ دٚ اسص٤بث٣، 

 

 ارسياتی          73

 دقت ارسياتی َاي حسی      73-7

دلز اسص٤بث٣ ٞب٢ ثذػز آٔذٜ اص آصٖٔٛ ٞب٢ ث٤ٛب٣٤ ثش اػبع فٛاكُ اع٥ٕٙبٖ لبثُ ث٥بٖ ٣ٔ ثبؿذ. دسا٤ٙدب، 

 ا٤ٍٙٛ٘ٝ فشم ٣ٔ ؿٛد وٝ ٔؼ٥بس ٘ظبسر ثٝ كٛسر ٘شٔبَ سٛص٤غ ؿذٜ اػز.

ثب   ̅ ر اص فبكّٝ سلبدف٣ ث٥ٗ اسصؽ ٔشٛػظ ػجبس μدٚ فبكّٝ اع٥ٕٙبٖ ثشا٢ اسصؽ ٚالؼ٣  2دس فشَٔٛ ؿٕبسٜ 

 : μ  ٚ ؿبُٔ اسصؽ دل٥ك α -1لغؼ٥ز آٔبس٢ س

 :  2فشَٔٛ 

 

  
 

 وٝ دس آٖ :

  (    ⁄ )    
⁄    )ػجبسر اػز اص       ؛tدسكذ سٛص٤غ   (

n         ؛سؼذاد ٌشٜٚ اسص٤بث٣ 

α         احشٕبَ خغب. 

 

 ثش اػبع اسص٤بث٣ ٌشٜٚ اسص٤بة ٣ٔ ثبؿذ.ثشا٢ سؼ٥٥ٗ حذٚد فبكّٝ ٚالؼ٣  3فشَٔٛ 

 :3فشَٔٛ 

 

  
 

فبكّٝ اع٥ٕٙبٖ لبثُ حلَٛ ثشا٢ آصٖٔٛ ٞب٢ ث٤ٛب٣٤ ثش اػبع ا٘ذاصٜ ٌشٜٚ اسص٤بث٣، اػشب٘ذاسد سخ٣ٙ٥ٕ ا٘حشاف، 

 سؼ٥٥ٗ خٛاٞذ ؿذ. αاسص٤بث٣ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بة ٚ ٥ٔضاٖ احشٕبَ خغب٢ 

 اسص٤بث٣ ، فٛاكُ اع٥ٕٙبٖ سا وٕشش ٕ٘ٛد.٣ٔ سٛاٖ ثب افضا٤ؾ ا٘ذاصٜ ٌشٜٚ 

   ٔشاخؼٝ و٥ٙذ.4اٌش ٘لف ٥ٔضاٖ فبكّٝ اع٥ٕٙبٖ سخ٣ٙ٥ٕ، تصْ ثبؿذ ثٝ فشَٔٛ س

 4فشَٔٛ 

  2س

  3س



26 

 

 

  
 

٣ٔ سٛاٖ ا٘ذاصٜ  5ثش ا٤ٗ اػبع، سؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٔثُ ا٘ذاصٜ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ٔٛسد ٥٘بص سا ٔدذداً  ٚسٛػظ فشَٔٛ ؿٕبسٜ 

 ٥ٌش٢ وشد.

 

 5فشَٔٛ 

 

  
 

سىشاس؛ ٚلش٣ سٕبْ ٣ٔ ؿٛد وٝ ٤ب سؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثشا٢ دٚ سىشاس ٔشٛا٣ِ سغ٥٥ش ٕ٘ٙب٤ذ ٚ ٤ب د٥ؾ فشم سؼذاد سىشاس، 

 حبكُ ؿذٜ ثبؿذ.

سىشاس خٛاٞذ ؿذ. اٌش اػضب٢ خذ٤ذ ٤ه ٌشٜٚ ثضسٌشش  اسص٤بث٣ ثب ،اٌش ػغح اع٥ٕٙبٖ ثذػز آٔذٜ خ٣ّ٥ وٓ ثبؿذ

سىشاس  ،ٕٞبٖ ؿشا٤ظ ٚ حذاوثش دٚ سٚص ثؼذ آصٖٔٛ ٞب٢ اك٣ّ اسص٤بث٣ ؿبٖ سا ا٘دبْ دٞٙذ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ثشٛا٘ٙذ سحز

 اسص٤بث٣ سٛػظ ٘فشار لج٣ّ ضشٚس٢ ٣ٕ٘ ثبؿذ ٚ ٣ٔ سٛاٖ ٘شب٤ح سا ثب ٤ىذ٤ٍش خٕغ ثؼز.

 

 وتايح تیان   73-2

و٣ّ ٌشٜٚ ثش اػبع سب صٔب٣٘ وٝ ػغٛح اػشب٘ذاسد٢ ثشا٢ دز٤شؽ ؿذر ٤ب دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ ٚخٛد ٘ذاسد، اسص٤بث٣ 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اسص٤بث٣ ٔح٥غ٣ ٕٞٝ اػضبء كٛسر خٛاٞذ ٌشفز.

ثشا٢ ٚلش٣ وٝ اسص٤بث٣ ٔؼشم٥ٓ ثٛ ٔذ ٘ظش ثبؿذ اسص٤بث٣ ٞب٢ فشد٢ ثشا٢ دز٤شؽ، ؿذر، دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢ ٚ ٤ب 

 و٥ف٥ز ثٛ، اسص٤بث٣ ؿشا٤ظ سٛػظ ػشدشػز ٌشٜٚ اسص٤بة ٔجٙب٢ وبس خٛاٞذ ثٛد.

اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ا٤دبد ؿذٜ اػزس ث٢ٛ ثبثز ٤ب ٔشٙبٚة، دٚسٜ ؿذر ٚ غ٥شٜ  فبوشٛسٞب٣٤ وٝ ثب دشػؾ اص 

ٕٞب٘ٙذ اػشفبدٜ دس اسبق ثب٤ذ ٔٛسد سٛخٝ لشاس ٥ٌشد. سدض٤ٝ ٚ سح٥ُّ ٘شب٤ح  ،دبسأششٞب٢ ف٥ض٤ى٣ ٔشص٢ آصٖٔٛ

 ثؼش٣ٍ ثٝ ٞذف آصٖٔٛ ٚ اسبق ٔٛسد اػشفبدٜ داسد.

 ٣ وٝ دٚسٜ ا٢ عٛت٣٘ اػشفبدٜ ٣ٔ ؿٛ٘ذ ٔٛسد ٥٘بص ٣ٔ ثبؿذ.حدٓ ثبت٣٤ اص ٞٛا٢ ثب و٥ف٥ز ثشا٢ اسبق ٞب٤

 

 مستىذ ساسي -77

 ثب٤ذ ؿبُٔ آٌب٣ٞ ٞب٢ ص٤ش ثبؿذ:ٌضاسؽ آصٖٔٛ 

 

  ISO16000-5سٛك٥ف اسبق، ٞذف، ٔحُ، اثؼبد ٔٛسد آصٖٔٛس -

 سبس٤خ آصٖٔٛ ٚ دس كٛسر ِضْٚ صٔبٖ ٚ سبس٤خ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ،صٔبٖ -

  4س

  5س
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 سٛك٥ف سٚؽ ا٘دبْ آصٖٔٛ -

 سد اػشفبدٜسٛك٥ف سٚؽ ٔٛ -

 ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ آصٔب٤ـٍبٜ، اٌش آصٖٔٛ دس ٔحُ ا٘دبْ ٘ـذٜ ثبؿذ -

 اعلاػبر ػشدشػز ٌشٜٚ اسص٤بة ساػٓ، ػبصٔبٖ، آدسع، كلاح٥ز ٞب  -

 سؼذاد اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ -

ػ٥ؼشٓ س٤ٟٛٝ، ؿشا٤ظ ٞٛا ث٥ش٣٘ٚ  دس صٔبٖ آصٖٔٛ ٚ دس  -سعٛثز ٘ؼج٣ -ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ سدٔب٢ اسبق -

 كٛسر ِضْٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢

 ٘ـب٘ٝ ٞب٢ فبوشٛس ٞب٢ اضبف٣ ٔٛثش ٕٔىٗ دس اسص٤بث٣ ٞب -

 ٘ش٥دٝ اسص٤بث٣ ٞب٢ ٞب٢ ث٤ٛب٣٤ حؼ٣ ساسص٤بث٣ ٞب٢ فشد٢   -

: ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ا٘حشاف ٔؼ٥بس اػشب٘ذاسد، ػغٛح اع٥ٕٙبٖ ػذْ لغؼ٥ز آٔبسٞب٢ و٣ٕ ٔشثٛط ثٝ ٘شب٤ح سٔثُ -

 ٞب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ 

 اسص٤بث٣ ٘ش٥دٝ ثش اػبع ضشٚس٤بر آصٖٔٛ -

ثشا٢ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ سدٔب٢ اسبق، سعٛثز اسبق، ؿ٥ٜٛ س٤ٟٛٝ، ٘ٛع دػشٍبٜ س٤ٟٛٝ،  ثبص٤بث٣ق خضئ٥بر اسب -

 اسص٤بث٣ حؼ٣ 

خضئ٥بر ا٘ذاصٜ ٞب٢ ٔمب٤ؼٝ ا٢ سدٔب٢ اسبق، سعٛثز ٞٛا، ؿ٥ٜٛ س٤ٟٛٝ، ٘ٛع دػشٍبٜ س٤ٟٛٝ، اسص٤بث٣ حؼ٣،  -

 د ٘ظش ثبؿذ،غّظز اػشٖٛ دس اسبق  : صٔب٣٘ وٝ اسص٤بث٣ ثٛ ثب ؿذر لبثُ دسن ٔٛس

 ٔذر صٔبٖ ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب: صٔب٣٘ وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٚ اسص٤بث٣ ثٛ دس آصٔب٤ـٍبٜ ا٘دبْ ؿذٜ ثبؿذ،  -

 خضئ٥بر / سؼذاد سىشاس ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ٞب دس ٔٛسد اسص٤بث٣ ثٛ -
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 پیًست الف

 ( الشامی)

 آمًسش ريش ارسياتی ضذت تا استفادٌ اس مقیاس مقايسٍ اي

 

 کلیات    7-الف

٥٘بصٔٙذ آٔٛصؽ اػضب٢ ٌشٜٚ ٣ٔ  1-2-7اسص٤بث٣ ؿذر ادسان ؿذٜ ثب اػشفبدٜ اص ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ا٢ ثش اػبع 

 ثبؿذ.

 ٞذف اص آٔٛصؽ، آؿٙب وشدٖ اػضب٢ ٌشٜٚ ثب سٚؽ اسص٤بث٣ ٚ ٔفبد ٔشاخغ ٣ٔ ثبؿذ.

جٙب٢ ٘ظبسر آٔٛصؽ   ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٔشاخؼٝ ؿٛد 7-2-1ؿٛد سثٝ ثٙذ  ٤ه وب٥ِجشاػ٥ٖٛ لجُ اص ٞش آصٖٔٛ ثب٤ذ ا٘دبْ

 ٌشٜٚ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌشد. 

  حذالُ ٤ىجبس دس ػبَ ٚ صٔب٣٘ وٝ اػضب٢ ٌشٜٚ 1-دس خذَٚ اِف 5ٚ  ٤4ه دٚسٜ آٔٛصؿ٣ ٔخشلش سؿبُٔ سٚصٞب٢ 

 ٔبٜ، ٥ٞچ آص٣٘ٛٔ ا٘دبْ ٘ذادٜ ا٘ذ ثب٤ذ ا٘دبْ ؿٛد. 3ث٥ؾ اص 

 ٝ : سٚصٜ آٔٛصؽ وبُٔ اخشا خٛاٞذ ؿذ صٔب٣٘ و ٤5ه ٘ؼخٝ اضبف٣ 

 اػضب٢ خذ٤ذ ثٝ ٌشٜٚ ٔؼشف٣ ٣ٔ ؿٛ٘ذ، ٚ  -

لجُ اص آصٖٔٛ، ٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف ٞب٢ فبحؾ ثٛدٜ ٚ ا٘حشاف ٌشٜٚ اص اػشب٘ذاسد خ٣ّ٥ ثضسي  وب٥ِجشٜ وشدٖ -

 ثبؿذ.

سٚص، اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ثب سٚؽ ا٘دبْ وبس  5ثش٘بٔٝ آٔٛصؿ٣، ؿبُٔ سؼذاد٢ آصٖٔٛ دس دٙح سٚص  ٣ٔ ثبؿذ. دس ا٤ٗ 

خٛاٞٙذ. اسص٤بث٣ ٔٛفم٥ز آٔٛصؽ ثش اػبع ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ س٥ٟٝ ؿذٜ سٛػظ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ دس دٚ آؿٙب 

سٚص آخش خٛاٞذ ثٛد. فمظ آٖ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ وٝ آصٔب٤ؾ سا لجَٛ ؿذٜ ثبؿٙذ آٔٛصؽ د٤ذٜ سّم٣ خٛاٞٙذ ؿذ 

 ٚ دس آصٖٔٛ ٞب٢ ث٤ٛب٣٤ دسن ؿذر ثٛ ٣ٔ سٛا٘ٙذ ؿشوز وٙٙذ.

 آٔذٜ اػز. د٥ٛػز ةٔٛصؽ دس ثشسػ٣ ٞب٢ ث٤ٛب٣٤ دس د٥ؾ ؿشط آ

دس سٚص  دٚػبػز سب ػٝ ػبػزآٔذٜ اػز. آصٖٔٛ ٞب٢ ث٤ٛب٣٤ حذاوثش  1ثشسػ٣ اخٕب٣ِ ثش٘بٔٝ آٔٛصؿ٣ دس خذَٚ 

دس دٚسٜ آٔٛصؿ٣ عَٛ ٣ٔ وـذ. عَٛ دٚسٜ ٔخشلش آٔٛصؿ٣ دس دٚ سٚص آخش ثش اػبع ؿشا٤ظ دٚ سٚص آخش ثش٘بٔٝ 

 آٔٛصؿ٣ عشاح٣ خٛاٞذ ؿذ.

دس سٚص اَٚ آٔٛصؽ، اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ سٛض٥حبر دس ٔٛسد سٚؽ اسص٤بث٣ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ اػشفبدٜ اص ٔم٥بع ٞب٢ 

 ٘ٛع اػشٖٛ اسص٤بث٣ خٛاٞذ وشد. 8ٌشٜٚ اسص٤بث٣ آٍ٘بٜ ، ؿذر ث٢ٛ  ٔمب٤ؼٝ ا٢ سا آٔٛصؽ ٣ٔ ث٥ٙٙذ ٚ ٞشػضٛ

سئ٥غ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ آٖ افشاد٢ سا ا٘شخبة خٛاٞذ وشد وٝ اسص٤بث٣ آٟ٘ب دس عَٛ وُ ع٥ف ٕٞٝ غّظز ٞب دشاوٙذٜ 

. ثؼذ اص اسص٤بث٣ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ دس خلٛف ػغح ؿذر دل٥ك غّظز ثش اػبع  pi 15 سب   2piٔثبَ:ثبؿٙذ س

pi  ٓآٌبٜ خٛاٞٙذ ؿذ. اٌش اسص٤بث٣ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ثب حدpi  ٗٚالؼ٣، خ٣ّ٥ اخشلاف فبحؾ داؿشٝ ثبؿذ ٕٔى

 ٔٛسد ٥٘بص ثبؿذ. piاػز ٤ه ثبس د٤ٍش آصٖٔٛ ثٛ وشدٖ اػشٖٛ ثشا٢ فٟٓ دل٥ك حدٓ 
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 27خذيل 

 تزوامٍ َا عىًان ريسَاي آمًسضی

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا ثب غّظز ٞب٢ ٔخشّف اػشٖٛ x8 ٔؼشف٣ دٚسٜ آٔٛصؿ٣ ٚ آؿٙب٣٤ سٚص اَٚ

آٔٛصؽ آؿٙب٣٤ ثب اسص٤بث٣ ٔٛاسد٢ وٝ دس  سٚص دْٚ

 ٔح٥ظ ٞب٢ ثؼشٝ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ

x4  ٖٛٞٛا ثب غّظز ٞب٢ ٔخشّف اػش ٕٝ٘ٛ٘ 

x4  ٞٛا ثب ٔٛاد٢ وٝ دس دسٖٚ ٔح٥ظ ثؼشٝ ٔٛسد ٕٝ٘ٛ٘

 اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ.

   ّظز ٞب٢ ٔشفبٚر سثشا٢ وب٥ِجشٜ وشدٖٕ٘ٛ٘ٝ ثب غ x2 سٚؽ ا٘دبْ آصٖٔٛآٔٛصؽ آؿٙب٣٤ ثب  سٚص ػْٛ

x6  ٞٛا ثب ٔٛاد٢ وٝ دس دسٖٚ ٔح٥ظ ثؼشٝ ٔٛسد ٕٝ٘ٛ٘

 اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ.

چشخٝ آصٖٔٛ ثشا٢ ٔـخق ٕ٘ٛدٖ ٘ش٥دٝ  سٚص چٟبسْ

 آٔٛصؽ

x2 ٞ ب٢ ٔخشّف اػشٖٛ سثشا٢ وب٥ِجشٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا ثب غّظز

  وشدٖ

x4  ثب غّظز ٞب٢ ٔخشّف اػشٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا 

x2  ٞٛا اص ٔٛاد٢ وٝ دس دسٖٚ ٔح٥ظ ثؼشٝ ٔٛسد ٕٝ٘ٛ٘

 اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ.

چشخٝ آصٖٔٛ ثشا٢ ٔـخق وشدٖ ٘شب٤ح  سٚص دٙدٓ

 آٔٛصؽ اسص٤بث٣ دٚسٜ آٔٛصؿ٣

x2 ٢ ٔشفبٚر اػشٖٛ سثشا٢ وب٥ِجشٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛا اص غّظز ٞب

  وشدٖ

x4  اػشٖٕٛ٘ٛ٘ٝ ٞٛا ثب غّظز ٞب٢ ٔشفبٚر 

x2  ٞٛا اص ٔٛاد٢ وٝ دس دسٖٚ ٔح٥ظ ثؼشٝ ٔٛسد ٕٝ٘ٛ٘

 اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ.

 

دس سٚص دْٚ آٔٛصؽ، اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٞٛا٣٤ وٝ اص ٔٛاد ٔٛسد اػشفبدٜ دس ٔح٥ظ ٞب٢ ثؼشٝ 

سد دشػؾ لشاس سـى٥ُ ؿذٜ اػز ػلاٜٚ ثش ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٛاٞب٣٤ وٝ ثب غّظز ٞب٢ ٔخشّف اػشٖٛ ٔٛسد ػٛاَ اػز ٔٛ

خٛاٞٙذ ٌشفز. آٟ٘ب آٔٛصؽ خٛاٞٙذ د٤ذ وٝ چٍٛ٘ٝ ٣ٔ ثب٤ؼز ؿذر ث٢ٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب سا ثش اػبع سفبٚسـبٖ اص ٕ٘ٛ٘ٝ 

 اك٣ّ ٚ سفش٘غ دس ٤ه ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ا٢ سسجٝ ثٙذ٢ ٕ٘ب٤ٙذ.

٤بث٣ ٥ٞچ ٘ـب٘ٝ ٢ لبثُ دسو٣ دس خلٛف ؿذر ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚخٛد ٘ذاسد، ثٙبثشا٤ٗ اسص٤بث٣ ٞش فشد ػضٛ ٌشٜٚ اسص

ثب٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٘شب٤ح اسص٤بث٣ وُ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بة ٔمب٤ؼٝ ٣ٔ ؿٛد. وُ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ٞٓ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حشاف ٔؼ٥بس 

سٚص اَٚ  3اػشب٘ذاسد اسص٤بث٣ ٣ٔ ؿٛ٘ذ. اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ػذغ اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٘شب٤ح وُ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ دس 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٘بٔـخق سا ثٛ وشدٜ ٚ ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ا٢ سا آٔٛصؽ آٌبٜ خٛاٞٙذ ؿذ ٚ ٣ٔ سٛا٘ٙذ دس كٛسر ٥٘بص 

 ثبصٍ٘ش٢ وٙٙذ.

-1دس سٚص ػْٛ آٔٛصؽ، آصٖٔٛ ثذ٤ٗ كٛسر ا٘دبْ ٣ٔ ٥ٌشد وٝ آٟ٘ب دس ٔح٥ظ ٚالؼ٣ آصٖٔٛ ث٤ٛب٣٤ ٔغبثك ثب ثٙذ 

 لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ. ا٤ٗ ثذ٤ٗ ٔؼٙبػز وٝ دٚ ٕ٘ٛ٘ٝ اَٚ اػشٖٛ ثب غّظز ٞب٢ ٔشفبٚر ثشا٢ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ دس 2-7

آٌبٜ ٣ٔ ؿٛد. ثٙبثشا٤ٗ سلح٥ح  piاخش٥بس آٟ٘ب لشاس ٣ٔ ٥ٌشد ٚ ٞش ػضٛ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ اص ٥ٔضاٖ غّظز دل٥ك حدٓ 



30 

 

اسص٤بث٣ ٞب ٕٔىٗ خٛاٞذ ثٛد. ثؼذ اص آٖ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٘بٔـخق آصٖٔٛ خٛاٞٙذ ؿذ. دس ا٤ٗ سٚص، اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ 

 خٛاٞٙذ ؿذ. دس خلٛف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حدٓ اسص٤بث٣ ؿذٜ سٛػظ وُ اػضبء آٌبٜ 

ٔشاخؼٝ ؿٛد . ثٝ  1-2-7فمظ دس صٔبٖ وب٥ِجشاػ٥ٖٛ ثٝ اػضبء ٌفشٝ ٣ٔ ؿٛد. سثٝ ثٙذ  piدس سٚص چٟبسْ، حدٓ 

اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ٤بدآٚس٢ ٣ٔ ؿٛد وٝ اسص٤بث٣ دٚ سٚص آخش٢ آٟ٘ب دس ثشسػ٣ ٘شب٤ح دٚسٜ آٔٛصؿ٣ ٚ لج٣ِٛ 

ٖ ثب غّظز ٞب٢ ٔشفبٚر ٕ٘ٛ٘ٝ اػشٛ 4اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣، ٔٛسد ٘ظش لشاس خٛاٞذ ٌشفز. دس ٞش وذاْ اص ا٤ٗ سٚصٞب 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛ اص ٔٛاسد٢ وٝ دس ٔح٥ظ ٞب٢ ثؼشٝ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ ثب٤ذ آٔبدٜ ؿذٜ ثبؿذ. 2ٚ 

 

 ارسياتی ديرٌ آمًسضی    2-الف

 سئ٥غ ٌشٜٚ اسص٤بث٣، اسص٤بث٣ ٞب٢ ثذػز آٔذٜ ٞش وذاْ اص اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ سا دس عَٛ وُ دٚسٜ آٔٛصؿ٣

. ا٤ٗ ضشٚس٢ اػز وٝ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ آٌبٜ ؿذٜ ثبؿٙذ وٝ دػشبٚسدٞب٢ فشد٢ آٟ٘ب  دٔؼشٙذػبص٢ خٛاٞذ وش

سٚص اَٚ آٔٛصؽ  3ثبػث د٥ـشفز آٟ٘ب خٛاٞذ ؿذ. اٌش ٞش ػض٢ٛ اص ٌشٜٚ اسص٤بث٣ د٥ـشفش٣ سا اص خٛد دس عَٛ 

آصٖٔٛ ٞب ٟ٘ب٣٤ ؿٛد، ٘ـبٖ ٘ذادٜ ثبؿذ. آٖ فشد سا ٣ٔ سٛاٖ اص ػض٤ٛز ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ٞب سب لجُ اص ا٤ٙىٝ چشخٝ 

 خبسج ٕ٘ٛد.

دس اسص٤بث٣ دٚسٜ آٔٛصؿ٣، اسص٤بث٣ غّظز اػشٖٛ سٛػظ ٞش ٤ه اص اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ دس دٚ سٚص آخش ثٝ كٛسر 

د٥ؾ فشم ٚ  pi  وٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ا٘حشاف ٘شب٤ح آصٖٔٛ اص حدٓ ٤1ه د٤بٌشاْ سخذَٚ  سػٓ ٣ٔ ؿٛد سؿىُ 

 ػغح ثشدثبس٢ ساغٕبم  ٣ٔ ثبؿذ.

 



31 

 

 
 :اراَىم

 ؿذر دسن ؿذٜ   ٥ٔΠب٥ٍ٘ٗ 

Πp                ؿذر سؼ٥٥ٗ ؿذٜ ا٥ِٚٝ سد٥ؾ فشم 

 ا٥ِٚٝ سد٥ؾ فشم  piحدٓ          – – –

 ٔحذٚدٜ ٔشوض٢             – ∙ –

 ٔحذٚدٜ حبؿ٥ٝ ا٢            ––––

           

 مىغقٍ تًلزاوس تزاي درک ضذت اوذاسٌ گیزي ضذٌ اعضاي گزيٌ ارسياتی 7-ضکل الف
 

ا٥ِٚٝ سد٥ؾ فشم  ٔغبثمز خٛاٞٙذ داؿز. ٔحٛعٝ ث٥ٗ  piاٌش اسص٤بث٣ ٞب ث٥ٗ خغٛط ثبؿذ، اسص٤بث٣ ٞب ثب حدٓ 

خظ چ٥ٗ ٞب ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔٙغمٝ ٔشوض٢ ٚ ٔحٛعٝ خبسج اص ٔحٛعٝ ٔشوض٢ ٣ِٚ ث٥ٗ خغٛط ٕٔشذ، ٘ـبٖ دٞٙذٜ 

 ٔٙغمٝ حبؿ٥ٝ ا٢ اػز.

ص٤بث٣ ٞب٢ ٢ٚ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ اػشٖٛ دس دٚ سٚص آخش دسٔٙغمٝ سب اس 8سب اص  5ٞش ػضٛ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ٚلش٣ حذالُ 

سب اص آٟ٘ب دس ٔٙغمٝ حبؿ٥ٝ ا٢ ثٛدٜ ٚ حذاوثش ٤ى٣ اص آٟ٘ب خبسج اص خغٛط س٥شٜ ثبؿذ لجَٛ  ٤3ب  2ٔشوض٢ ثبؿذ، 

  ؿذٜ سّم٣ ٣ٔ ؿٛد. 
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 پیًست ب

 (آگاَی دَىذٌ)

 تزرسی کارکزدَاي تًيايی -ضیًٌ آمًسش 

 

 کلیات     7-ب

آصٖٔٛ ؿب٤ؼش٣ٍ دشب٘ؼ٥ُ ٞب٢ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣، سٚؽ ٞب٢ اػشجبسػٙد٣ ث٤ٛب٣٤ ثٝ وبس ٌشفشٝ ؿذٜ ا٘ذ سب ثشا٢ 

سٛا٘ب٣٤ ث٤ٛب٣٤ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ سا ػٙدؾ ٕ٘ب٤ٙذ. سٛا٘ب٣٤ ؿٙبػب٣٤ سفبٚر ٞب ث٥ٗ ثٛٞب ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آػشب٘ٝ ثٛٞب 

 ٥٘ض ا٤دبد ؿذٜ ا٘ذ.

ػبد٢ ث٤ٛب٣٤ اػضب٢ ٔحشُٕ اِٛسٚد ثٝ ٌشٜٚ اسص٤بث٣، ثٝ ٚػ٥ّٝ چٛثٟب٢ ث٤ٛب٣٤ لجُ اص ا٥ِٚٗ اسص٤بث٣ ث٤ٛب٣٤، وبسوشد 

٤ب دػشٍبٜ ث٤ٛب٣٤ ػٙح آصٔب٤ؾ ٣ٔ ؿٛد. سٚؽ ٞب٢ د٤ٍش٢ وٝ ٘شب٤ح ٔـبث٣ٟ ا٤دبد ٣ٔ وٙٙذ ٞٓ ٕٔىٗ اػز 

 ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ث٥ٍش٘ذ.

، آصٔب٤ؾ ٞب سا لجَٛ ؿٛ٘ذ، اخبصٜ خٛاٞٙذ وٝ ٘شٛا٘ٙذ ثٝ خبعش ث٥ٕبس٢ ٤ب دت٤ُ د٤ٍش 1اػضب٢ احشٕب٣ِ ٌشٜٚ اسص٤بث٣

آصٟٔٛ٘ب٢ ث٤ٛب٣٤ ؿشوز ٤بفز دس آصٖٔٛ ٔدذد٢ ؿشوز وٙٙذ. فمظ افشاد٢ ثب حغ ٘شٔبَ ث٤ٛب٣٤ ٣ٔ سٛا٘ٙذ دس 

  .ساػشخذاْ ؿٛ٘ذ دادٜ ؿٛ٘ذ

ٝ ثبؿذ ػبَ ٤ىجبس ا٘دبْ ٥ٌشد. اٌش ٘ـب٘ٝ ٞب٣٤ اص ا٤ٗ ٚخٛد داؿش 3دس ٟ٘ب٤ز، ثشسػ٣ وبسوشدٞب٢ ث٤ٛب٣٤ ثب٤ذ ٞش 

وٝ ٕٔىٗ اػز وبسوشد ػ٥ؼشٓ ث٤ٛب٣٤ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ سغ٥٥ش وشدٜ ثبؿذ سٔثلا ثٝ خبعش حب٣ٍّٔ، ث٥ٕبس٢ ٤ب 

 سلبدف ، ثشسػ٣، ثب٤ذ ث٣ دسً٘ ا٘دبْ ٥ٌشد. 

  .19  ٚ س18 ، س17س ، آصٔب٤ؾ ٣ٔ وٙذحغ ث٤ٛب٣٤ سا ثب چٛة ٞب٢ سٙفؼ٣ ؛1 آصٖٔٛ سٚؽ

 ٖٔٛ فشق ٌزاس٢ ٚ ٤ه آصٖٔٛ ؿٙبػب٣٤ آػشب٘ٝ ، عشاح٣ ٣ٔ ؿٛد.ثذ٤ٗ ٔٙظٛس ٤ه آصٖٔٛ ٔؼشف٣، ٤ه آص

٘ش٥دٝ آصٖٔٛ ٔؼشف٣ ٚ فشق ٌزاس٢ ٔؼٕٛت ثٝ ػٙٛار ٕ٘ٛد اك٣ّ ػ٥ؼشٓ ث٤ٛب٣٤ دس ٘ظش ٌشفشٝ ٣ٔ ؿٛد. دس ا٤ٗ 

 آػشب٘ٝ، ٔؼ٥بس ػّٕىشدٞب٢ ثب٢ٛ٘ ث٤ٛب٣٤ ثٝ حؼبة ٣ٔ آ٤ٙذ. آص٥ٖٔٛٔبٖ 

ثٝ ٤ه اسصؽ و٣ّ ثشػ٥ٓ وٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔٙبػت ثٛدٖ اػضب٢ ٌشٜٚ ٘شب٤ح فشد٢ ثب ٤ىذ٤ٍش خٕغ خٛاٞٙذ ؿذ سب 

 . [23]اسص٤بث٣ ٣ٔ ثبؿذ

چٛة ٞب٢ ث٤ٛب٣٤ ثب ٕ٘ذٞب٣٤ دٛؿ٥ذٜ ؿذٜ ٚ دس ػ٥ّٙذسٞب٣٤ ٍ٘ٝ داس٢ ٣ٔ ؿٛ٘ذ وٝ ثب ث٢ٛ ٔٛاد آغـشٝ ؿذٜ ا٘ذ 

 ٚ ٚلش٣ دسة آٖ ثبص ؿٛد ثٛ آصاد ٣ٔ ؿٛد.

ثب دػشٍبٜ ثٛػٙح اػز. دس ػٝ سٚص غ٥ش ٔذاْٚ خٕغ حذالُ  EN 13725سؼ٥٥ٗ ٕ٘ٛدٖ آػشب٘ٝ ثٛ ثش اػبع  2سٚؽ 

اسص٤بث٣  10ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٣ٔ ٥ٌشد. اص  ثٛسبَ٘ٛ -اِٖ ٔشخغدٜ اسص٤بث٣ فشد٢ اص آػشب٘ٝ ثٛٞب ثشا٢ ٔبدٜ ثٛدٞٙذٜ 

٥ب٥ٍ٘ٗ ثب٤ذ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌشفشٝ ٣ٔ ؿٛ٘ذ ٚ ا٘حشاف ٔؼ٥بس اػشب٘ذاسد ٔحبػجٝ ٣ٔ ٌشدد. ٔثٛسبَ٘ٛ  -اِٖفشد٢ ٟ٘ب٣٤ ثشا٢ 

                                                 
1  -  Potential panel members 
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μg/m ٌؼششٜدس 
362  ٚμg/m

ثبؿذ سب ضشٚس٤بر ا٤ٗ وبس، ٔحمك  Sr<3ٚ2ثبؿذ ٚ ا٘حشاف ٔؼ٥بس اػشب٘ذاسد  246 3

 ٌشدد.

 

 آمًسش اعضاي احتمالی گزيٌ ارسياتی )متحمل الًريد(      2-ب

 آمًسش تزاي آسمًن ضذت تا مقیاس عثقٍ تىذي تا َذف سىدص تًان تًيايی     7-2-ب

ٔبٜ ٤ىجبس اػز. آٔٛصؽ  4ش٘بٔٝ آٔٛصؿ٣ حذالُ دٚثبس دس ػبَ ثب٤ذ اخشا ؿٛد. د٥ـٟٙبد فٛاكُ دٚسٜ ٞب، ٞش ا٤ٗ ث

 ؿذر ثٝ دٚ ثخؾ سمؼ٥ٓ ٣ٔ ؿٛد. وٝ ؿبُٔ:

 اِف  آٔٛصؽ دس ح٥ٗ آؿٙب ٕ٘ٛدٖ ثب ؿذر احؼبع ٚ 

 ة  آصٔب٤ؾ سٛا٘ب٣٤ اسص٤بث٣ ؿذر ثش اػبع ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ ٔـخق ؿذٜ.

 ٥بع ؿذرِ ص٤ش اػز: اػبع اسص٤بث٣ ؿذر؛ ٔم

 
 مقیاس ضذت -7-خذيل ب

 ضذت تً

 6 خ٣ّ٥ خ٣ّ٥ ل٢ٛ

 5 خ٣ّ٥ ل٢ٛ

 4 ل٢ٛ

 3 ٚاضح

 2 ضؼ٥ف

 1 خ٣ّ٥ ضؼ٥ف

 0 ثذٖٚ ثٛ

 

وٝ دس ادأٝ ٣ٔ آ٤ذ ثٝ ػٙٛاٖ سٚؽ وب٥ِجشٜ وشدٖ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ثشا٢ اسصؽ ؿذر ثٛسبَ٘ٛ  -اِٖ غّظز 

ثشا٢ فبسؽ اِشحل٣ّ٥ ٔٛسد اػشفبدٜ اػز ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥ٌشد سٔثُ   ٚلش٣ وٝ دػشٍبٜ ثٛ ػٙح 2سخذَٚ 

 سٙظ٥ٓ ؿذٜ ثبؿذ. ±20 . غّظز د٥ؾ سٙظ٥ٓ ؿذٜ ثب٤ذ ثشا٢ ثٛػٙح ثب دلز %2فبوشٛس 

 
 تًتاوًل -اِنخذيل کالیثزاسیًن تزاي ارسياتی ضذت تا استفادٌ اس  -2-خذيل ب

n-Butanol  μg/m سغح ضذت
3 

1 154 

2 340 

3 830 

4 1900 

5 4500 
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ٞش ؿذر ثب٤ذ حذالُ ٤ىجبس ثٝ ٞش وذاْ اص اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ اسائٝ ٌشدد. دس عَٛ آصٖٔٛ ثؼذ٢ ٞش ؿذر سخذَٚ 

ثبس اسائٝ ٣ٔ ٌشدد. ثٛ ثب٤ذ سلبدف٣ اسائٝ ٌشدد. دس ٞش سا٘ذ  2  ثٝ ٞش وذاْ اص اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ حذالُ 2-ة

 ٘ظشؿذر  ٞٓ ثب٤ذ اسائٝ ٌشدد. سٔشحّٝ  حذالُ ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝ خٙث٣ ساص

سا ثب ػغح ؿذر ٔٛسد ٘ظش ٔغبثمز ثذٞٙذ. ثشا٢ ٔـخق ٕ٘ٛدٖ  ُثٛسب٘ -اِٖاػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ثب٤ذ ٞش غّظز 

ساسصؽ و٥ف٥ز  ثٝ ٚػ٥ّٝ فشَٔٛ  Q-valueا٤ٙىٝ آ٤ب اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ا٤ٗ وبس سا دسػز ا٘دبْ دادٜ ا٘ذ ٤ه 

   ٔحبػجٝ ٣ٔ ؿٛد.1-سة

 

 
 وٝ دس آٖ : 

x   ٘ش٥دٝ ٞب٢ فشد٢ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ 

i    اػز  . 2-سؼذاد دٚسٜ ٞب٢ آصٔب٤ؾ س٤ه دٚس ؿبُٔ اسص٤بث٣ ٞٓ غّظز ٞب ثش اػبع خذَٚ ة 

k   سؼذاد غّظز ٞب٢ ٔشفبٚر ثش اػبع خذَٚ ة 

l    1-ػغح ؿذر ثش اػبع خذَٚ ة 

وٛچىشش ثبؿذ، اسص٤بث٣ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بث٣ ثٝ ؿذر ٚالؼ٣ ٘ضد٤ىشش  Q-valueثٝ ػٙٛاٖ ٤ه لبٖ٘ٛ اك٣ّ: ٞش چٝ 

 ثبتسش ثبؿذ. 6ثشا٢ ٤ه اسص٤بث٣ ٔٛفك ٘جب٤ذ اص  Q-valueثٛدٜ اػز. حذاوثش 

  

  1-ةسفشَٔٛ 
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 پیًست ج

  (آگاَی دَىذٌ)

 تًغیف يك امکان ومًوٍ گیزي ي معزفی دستگاَی تزاي ومًوٍ گیزي اوتطار ًَا در اتاق

 

 (tedlarومًوٍ گیزي ي آمادٌ ساسي دستگاٌ )تزاي      7-ج

دػشٍبٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ سض٥ٕٗ خٛاٞذ وشد وٝ سشو٥ت ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ؿذٜ دس عَٛ صٔبٖ سغ٥٥ش ٘خٛاٞذ وشد. 

ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ؿذٜ فمظ دس ٔدبس٢ ػبخشٝ ؿذٜ اص اػش٥ٙؼُ اػش٥ُ ٤ب د٣ّ سششافّٛس٘شش ٤ب ؿ٥ـٝ دس ح٥ٗ 

 ٢ ػجٛس ٣ٔ وٙٙذ ٚ ثذ٤ٗ سشس٥ت ٔؼشم٥ٕب دس ظشف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ رخ٥شٜ ٣ٔ ؿٛ٘ذ.فشآ٤ٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش

ِِٛٝ ٞب٢ اػش٥ٙؼُ اػش٥ُ ثب٤ذ سب آ٘دب وٝ ٕٔىٗ اػز وٛسبٜ ثبؿٙذ وٝ ٔب٘غ سأث٥شار خزة ػغح٣ دس ػغح ِِٛٝ 

 ؿٛ٘ذ. دػشٍبٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ احش٥بخ٣ ثٝ ٥ٞچٍٛ٘ٝ دٕخ داخ٣ّ ٘ذاسدوٝ ا٤ٗ ٥٘ض ثشا٢ سض٥ٕٗ حذالُ ٕٔىٗ

 سغ٥٥شار دس سشو٥ت ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ؿذٜ ٟٔٓ خٛاٞذ ثٛد. 

خش٤بٖ ٞٛا ثٝ ٚػ٥ّٝ ٤ه فٗ وٝ ثبػث سغ٥٥ش فـبس ٞٛا دس ٔح٥ظ ثٝ ػٕز ظشف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٣ٔ ؿٛد ا٘دبْ ٣ٔ 

 سا ثج٥ٙ٥ذ . 1-٥ٌشد سؿىُ ج

 داسد.ظشف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دس دػشٍبٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ سٟٙب ٤ه دسة ثبص ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٚ ا٘دبْ آصٖٔٛ 

 دػشٍبٜ، سض٥ٕٗ ٣ٔ وٙذ وٝ ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ سحز سأث٥ش سشو٥جبر ؿ٥ٕ٥ب٣٤ فٗ ٞب ٚ ٔحفظٝ لشاس ٥ٍ٘ش٘ذ.

٘فش٢ دس ثشسػ٣ ؿذر احؼبع  ٥ِ12شش٢ ظشف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ سض٥ٕٗ ٣ٔ وٙذ وٝ ٤ه ٌشٜٚ  300حدٓ سمش٤جب 

 ظشف ثشا٢ ٔمج٥ِٛز ٚ دسخٝ خٛؿب٤ٙذ٢  ٣ٔ سٛا٘ٙذ وبس وٙٙذ. 2ؿذٜ ٕ٘ٛ٘ٝ س

 ٔحفظٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ا٘شخبة ٣ٔ ؿٛد وٝ ظشف دس آٖ دل٥ك خب ث٥ٍشد.

 سا ٣ٔ سٛاٖ ٘بْ ثشد. mm1255 ×mm510  ×mm800ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٤ه ٔحفظٝ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛ ثب اثؼبد 

وٙششَ خش٤بٖ ٞٛا أىبٖ دز٤ش اػز. ؿذر خش٤بٖ ٞٛا ثب ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ فـبس ٔحبػجٝ ٣ٔ ؿٛد ٚ دس٤ه كفحٝ 

٣ ؿٛد. ؿذر خش٤بٖ ٞٛا لبث٥ّز سٙظ٥ٓ داسد ٚ ثشا٢ اػضب٢ ٌشٜٚ دٌٕٝ ا٢ س٢ٚ ٔحفظٝ ٕ٘ب٤ؾ، ٘ـبٖ دادٜ ٔ

دس٘ظش ٌشفشٝ ؿذٜ اػز. ثش ا٤ٗ اػبع ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ؿذٜ فمظ ٚلش٣ خش٤بٖ د٥ذا ٣ٔ وٙذ وٝ ؿخل٣ دوٕٝ 

 سا فـبس دٞذ اػضب٢ ٌشٜٚ اسص٤بة ثب ا٤ٗ سٚؽ صٔبٖ ث٥ـشش٢ ثشا٢ اسص٤بث٣ داس٘ذ.

 

 ٢ ؿذر، خش٤بٖ ٞٛا ثٝ حذالُ ٕٔىٗ وبػشٝ ٣ٔ ؿٛد.ث٥ٗ اسص٤بث٣ ٞب
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 راَىما:

 و٥ؼٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ -1

 ٔحفظٝ  -2

 س٤ٟٛٝ -3

           a     ٞٛا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚسٚد٢ ٤ب خشٚخ٣ 

             b     خب٣ِ وشدٖ ثبد 

              c     ٖدشوشد 

 AirProbe: ضماي کلی دستگاٌ ومًوٍ گیز 7ج ضکل

 

 گیزيمحفظٍ ومًوٍ       2-ج

 ٥ِشش اػز  300ػبخشٝ ؿذٜ حدٓ آٖ حذٚد  Tedlarٔحفظٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ اص 

دسخٝ لجُ اص اػشفبدٜ حشاسر ٣ٔ ث٥ٙٙذ. ثؼذ اص حشار دادٖ ظشف ، خٛؿىبس٢  80ػبػز ثب دٔب٢  12ٔٛاد حذٚد 

٥ٌشد. ػبػز ا٘دبْ ٣ٔ  3دسخٝ ثشا٢ ٔذر  80ثب ٞٛا٢ دٔب٢  ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ، س٥ٕض وشدٖ ظشف .٣ٔ ؿٛد

ٞٛا، ظشف سا دس ح٥ٗ ٌشْ وشدٖ س٥ٕض ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ . ظشٚف س٥ٕض ؿذٜ ثذٖٚ ٞٛا  دس ٤ه اسبق ثذٖٚ ٚخٛد ظشٚف 

 دسخٝ س٥ٕض ؿٛ٘ذ. 80د٤ٍش ٍٟ٘ذاس٢ ٣ٔ ؿٛ٘ذ. لجُ اص اػشفبدٜ، ظشٚف ثب٤ذ ٔدذدا ٤ىؼبػز ثب ٞٛا٢ 

 وشدٖ د٥ـٟٙبد ٣ٔ ٌشدد.ثشا٢ ا٘ٛاع ظشٚف ثب ٔٛاد ا٥ِٚٝ ا٢ وٝ روش ؿذ، اػشفبدٜ اص ا٤ٗ سٚؽ س٥ٕض 

 . ٤mm 025/0ب  mm05/0ؿفبف  ثب ضخبٔز  pvfسذتس: د٣ّ ٥ٙ٤ُٚ فّٛسا٤ذ س

ٕٔىٗ اػز، ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ ٞٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٔؼشم٥ٕب دس اسبق ٔٛسد ا٘شـبس ٕٔىٗ اػز .  AirProbeٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٞٛا ثب 

ٗ ٟٔٓ اػز وٝ ظشف سا ػٝ ثبس ثب ثب٤ذ اص دش ؿذٖ وبُٔ ظشٚف خبسج اص اسبق ا٘شـبس ٔغٕئٗ ؿذ، ثش ا٤ٗ اػبع ا٤

AirProboe  َلجُ اص اػشفبدٜ دش ٕ٘ٛد. ظشف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ حذالُ دٚثبس ثب٤ذ دش ٚ خب٣ِ ؿٛد ٤ب ثب ٞٛا٢ دس حب

ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٔذر صٔبٖ ٔٙبػج٣ دس اسسجبط ثبؿذ سثؼش٣ٍ داسد ثٝ حدٓ ظشف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ . اؿىبَ ٕٔىٗ ظشٚف 

 ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز. 2-دس ؿىُ ج

 

 ظشٚف س٥ٟٝ ؿذٜ اص ٔٛاد ص٤ش روش ؿذٜ ا٘ذ: EN 13725دس 
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—   Copolymer out of polytetraf luoroethene and hexaf luoropropylene (FEP); 

 

—   Polyethyleneteraphthalate (PET, Nalophan); 

 

—   Tedlar  =Polyvinylf luorid (PVF). 

 

 

ٖ ثٛ ثٛدٖ لجُ اص اػشفبدٜ، آصٔب٤ؾ ؿٛ٘ذ. دغ اص دش وشدٖ سٕبْ ظشٚف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ثب٤ذ اص خٟز ػفش٣ ٚ ثذٚ

 ػبػز ا٘دبْ ٥ٌشد. ث٥ؼز ٚ چٟبس ٛ ثب٤ذ ٞش چٝ ػش٤ؼشش ٚ حذالُ ظشفظشٚف، اسص٤بث٣ ث

ثشا٢ اسص٤بث٣ ثذٖٚ ثٛ ثٛدٖ ظشٚف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ضشٚس٢ اػز وٝ آٟ٘ب سا دس ٞٛا٢ سبصٜ دش ٕ٘ٛدٜ ٚ اسص٤بث٣ ث٢ٛ 

ػبػز ثش اػبع ٔم٥بع دز٤شؽ ا٘دبْ ٥ٌشد. دسخٝ ث٢ٛ لبثُ لجَٛ ز سب دٚاصدٜ چٟبس ػبػظشٚف ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ثؼذ 

 ثبؿذ. ≤ pi3سٚؽ اسص٤بث٣ ؿذٜ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثب٤ذ ٚ ثشا٢ سثضسٌشش ٚٔؼب٢ٚ  ≥0 5/0

 

 
 ضمايی خاوثی ظزيف ومًوٍ گیزي: 2ضکل ج
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 ضمايی اس ظزيف ومًوٍ گیزي استفادٌ ضذٌ: 0ضکل ج
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 پیًست د

 (آگاَی دَىذٌ)

 اس تُیٍ يك مقیاس مقايسٍ ايمثالی  

 

س٥ٟٝ ٤ه ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ا٢ خ٣ّ٥ ٟٔٓ اػز. حدٓ خشٚخ٣ ٚ خٕغ ؿذٖ ثٛ ثب٤ذ ثبثز ٚ ٔؼشمُ اص ؿشا٤ظ 

ٔح٥ظ ثبؿذ. سعٛثز ٘ؼج٣ ٚ دٔب٢ ٞٛا٢ ٔخّٛط ٚ ث٢ٛ ٔٛسد ٘ظش ثب٤ذ ثبثز ٍ٘بٜ داؿشٝ ؿٛ٘ذ. ؿٕب٢ ٔم٥بع 

 ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز. 1-ٔمب٤ؼٝ ا٢ ٕٔىٗ دس ؿىُ د

٥بع ٔمب٤ؼٝ ا٢ ثب ؿؾ ٘ٛع ٔخشّف سحش٤ه وٙٙذ٣ٌ لبثُ اظٟبس س٥ٟٝ ؿذٜ اػز . ٕ٘ٛ٘ٝ اك٣ّ ثٛ د٣ٞ اػشٖٛ ٔم

 ٣ٔ ثبؿذ. 

 ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ا٢، اص ػٝ ثخؾ ٟٔٓ سـى٥ُ ؿذٜ اػز: 

ٔدبس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٞٛا، ٔخضٖ اػشٖٛ ٚ دػشٍبٜ وٙششَ ٔمذاس، فمظ ٔٛاد ثب ا٘شـبس خ٣ّ٥ وٓ ثٛ ٚ خزة ػغح٣ 

ثشا٢ ثخؾ ٞب٣٤ وٝ ثب ٞٛا دس اسسجبط ٞؼشٙذ، ٔٛسد اػشفبدٜ   PTFEس د٣ّ سششا فّٛسٚ اس٥ّٗؿ٥ـٝ ٚ  ٔثُ اػش٥ُ،

 لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ سب اص سأث٥ش ثش ٞٛا خ٥ٌّٛش٢ ؿٛد.
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 ٔم٥بع ٔمب٤ؼٝ ٔشسجظ اػز ثب سأ٥ٔٗ ٞٛا٢ ثذٖٚ ثٛ:

 

 
 راَىما: 

 ٚسٚد٢ ٞٛا -1

 سضس٤ك اػشٖٛ -2

 ؿ٥ش سٙظ٥ٓ ٥ٔضاٖ -3

 ٔجذَ  -4

 ٔخضٖ اػشٖٛ -5

 ، ضمايی اس يك مقیاس مقايسٍ اي ممکه7-دضکل 
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