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 تِ ًام خدا

 ساسهاى هلی استاًدارد ايزاى تا آضٌايی

 ٚ سحم٥مبر اؾشب٘ساضز ٔؤؾؿ١ طضارٔم ٚ لٛا٥٘ٗ انلاح لبٖ٘ٛ 3 ٔبز٠ ٤ه ثٙس ٔٛخت ثٝ ا٤طاٖ نٙقش٣ سحم٥مبر ٚ اؾشب٘ساضز ٔؤؾؿ١

اؾشب٘ساضزٞب٢ ٣ّٔ )ضؾ٣ٕ(  ٘كط ٚ سس٤ٚٗ سق٥٥ٗ، ٚؽ٥فٝ وٝ اؾز وكٛض ضؾ٣ٕ ٔطخـ سٟٙب 1371 ٔبٜ ثٟٕٗ ٔهٛة ا٤طاٖ، نٙقش٣

 .زاضز فٟسٜ ثٝ ضا ا٤طاٖ

ثٝ  29/6/90ٛضخ ٔٛؾؿٝ اؾشب٘ساضز ٚ سحم٥مبر نٙقش٣ ا٤طاٖ ثٝ ٔٛخت ٤ىهس ٚ دٙدبٜ ٚ ز٥ٔٚٗ خّؿٝ قٛضا٢ فب٣ِ ازاض٢ ٔ ٘بْ

 اخطا اثلاك قسٜ اؾز . خٟز 24/7/90ٔٛضخ  35838/206ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز ا٤طاٖ سغ٥٥ط ٚ ع٣ ٘بٔٝ قٕبضٜ 

 ٔؤؾؿبر ف٣ّٕ، ٚ ٔطاوع ٘ؾطاٖ نبحت وبضقٙبؾبٖ ؾبظٔبٖ، اظ ٔطوت ف٣ٙ ٞب٢ و٥ٕؿ٥ٖٛ زض ٔرشّف ٞب٢ حٛظٜ زض اؾشب٘ساضز سس٤ٚٗ

 ٚ س٥ِٛس٢، فٙبٚض٢ ثٝ قطا٤ظ سٛخٝ ثب ٚ ٣ّٔ ٔهبِح ثب ٍٕٞبْ ٚوٛقك٣ قٛز ٣ٔ ا٘دبْ طسجظٔ ٚ آٌبٜ الشهبز٢ ٚ س٥ِٛس٢ دػٚٞك٣،

 ٚاضز ٚ وٙٙسٌبٖ، نبزضوٙٙسٌبٖٔهطف س٥ِٛسوٙٙسٌبٖ، قبُٔ ٘فـ، ٚ حك نبحجبٖ ٔٙهفب١٘ ٚ آٌبٞب٘ٝ ٔكبضوز اظ وٝ اؾز سدبض٢

 ا٤طاٖ ٣ّٔ ٤ٛ٘ؽ اؾشب٘ساضزٞب٢ د٥ف .قٛز ٣ٔ حبنُ زِٚش٣ غ٥ط ٚ زِٚش٣ ٞب٢ ؾبظٔبٖ ٟ٘بزٞب، سرهه٣، ٚ ف٣ّٕ ٔطاوع وٙٙسٌبٖ،

 زض د٥كٟٙبزٞب ٚ ٘ؾطٞب اظ زض٤بفز دؽ ٚ قٛز٣ٔ اضؾبَ ٔطثٛط ف٣ٙ ٞب٢ و٥ٕؿ٥ٖٛ افضب٢ ٚ ٘فـ ش٢ ٔطاخـ ثٝ ٘ؾطذٛا٣ٞ ثطا٢

 .قٛز ٣ٔ ٔٙشكط ٚ ا٤طاٖ چبح ٣ّٔ )ضؾ٣ٕ( اؾشب٘ساضز فٙٛاٖ ثٝ سه٤ٛت نٛضر زض ٚ عطح ضقشٝ آٖ ثب ٔطسجظ ٣ّٔ و٥ٕش١

وٙٙس  ٣ٔ س٥ٟٝ قسٜ سق٥٥ٗ ضٛاثظ ضفب٤ز ثب ٥٘ع نلاح ش٢ ٚ ٔٙس فلالٝ ٞب٢ ؾبظٔبٖ ٚ ٔؤؾؿبر وٝ اؾشب٘ساضزٞب٣٤ ٤ٛ٘ؽ د٥ف

 ثس٤ٗ سطس٥ت، اؾشب٘ساضزٞب٣٤ .قٛز ٣ٔ ٔٙشكط ٚ چبح ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز فٙٛاٖ ثٝ سه٤ٛت، زضنٛضر ٚ ثطضؾ٣ ٚ عطح ٣ّٔ زضو٥ٕش١

 ٔطثٛط وٝ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز و٥ٕش١ زض ٚ سس٤ٚٗ 5 قٕبض٠ ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز زض قسٜ ٘ٛقشٝ ٔفبز اؾبؼ ثط وٝ قٛ٘س ٣ٔ سّم٣ ٣ّٔ

 .ثبقس ضؾ٥سٜ سه٤ٛت ثٝ زٞس٣ٔ ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز ا٤طاٖ سكى٥ُ

(ISO)اؾشب٘ساضز  ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ؾبظٔبٖ ان٣ّ افضب٢ اظ ا٤طاٖ ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز
2ا٣ِّّٕ اِىشطٚسى٥ٙه  ث٥ٗ ،و٥ٕؿ1ٖٛ٥

(IEC) ٚ 

3لب٣٘ٛ٘  قٙبؾ٣ ا٘ساظٜ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ؾبظٔبٖ
(OIML) 4ضاثظ سٟٙب ثٝ فٙٛاٖ ٚ اؾز

5 وسوؽ غصا٣٤ و٥ٕؿ٥ٖٛ 
(CAC)وكٛض زض 

  آذط٤ٗ اظ وكٛض، ذبل ٞب٢ ٥٘بظٔٙس٢ ٚ و٣ّ قطا٤ظ ثٝ سٛخٝ ضٕٗ ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضزٞب٢ سس٤ٚٗ زض .وٙس  ٣ٔ فقب٥ِز

 .قٛز٣ٔ ٥ٌط٢ثٟطٜ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ضزٞب٢اؾشب٘سا ٚ خٟبٖ نٙقش٣ ٚ ف٣ٙ ف٣ّٕ، د٥كطفز ٞب٢

 ٚ ؾلأز وٙٙسٌبٖ، حفؼ ٔهطف اظ حٕب٤ز ثطا٢ لبٖ٘ٛ، زض قسٜ ث٣ٙ٥ د٥ف ٔٛاظ٤ٗ ضفب٤ز ثب سٛا٘س ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز ا٤طاٖ ٣ٔ

 ب٢اؾشب٘ساضزٞ اظ اخطا٢ ثقض٣ الشهبز٢، ٚ ٔح٥غ٣ ظ٤ؿز ٔلاحؾبر ٚ ٔحهٛلار و٥ف٥ز اظ اع٥ٕٙبٖ حهَٛ ف٣ٕٔٛ، ٚ فطز٢ ا٣ٕٙ٤

 ٣ٔ ؾبظٔبٖ ٕ٘ب٤س. اؾشب٘ساضز، اخجبض٢ فب٣ِ قٛضا٢ سه٤ٛت بث ٚاضزاس٣، اللاْ ٤ب /ٚ وكٛض زاذُ س٥ِٛس٢ ٔحهٛلار ثطا٢ ضا ا٤طاٖ ٣ّٔ

 اخجبض٢ ضا آٖ ثٙس٢ٚ زضخٝ نبزضاس٣ وبلاٞب٢ اؾشب٘ساضز اخطا٢ وكٛض، ٔحهٛلار ثطا٢ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ثبظاضٞب٢ حفؼ ٔٙؾٛض ثٝ سٛا٘س

 آٔٛظـ، ٔكبٚضٜ، زض ظ١ٙ٥ٔ فقبَ ٔؤؾؿبر ٚ ؾبظٔبٖ ٞب ذسٔبر اظ وٙٙسٌبٖ اؾشفبزٜ ثٝ ثرك٥سٖ اع٥ٕٙبٖ ثطا٢ ٕٞچ٥ٙٗ ٕ٘ب٤س .

وب٥ِجطاؾ٥ٖٛ )  ٚ ٔطاوع ٞب آظٔب٤كٍبٜ ٔح٥غ٣،ظ٤ؿز ٔس٤ط٤ز ٚ و٥ف٥ز ٔس٤ط٤ز ٞب٢ ؾ٥ؿشٓ نسٚض ٌٛا٣ٞ ٚ ٥ٕٔع٢ ثبظضؾ٣،

 سأ٥٤س نلاح٥ز ٘ؾبْ ضٛاثظ اؾبؼ ثط ضا ٔؤؾؿبر ٚ ٞب بظٔبٖؾ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز ا٤طاٖ ؾٙدف، ٚؾب٤ُ ٚاؾٙد٣ (

 .وٙس  ٘ؾبضر ٣ٔ آٖ ٞب فّٕىطز ثط ٚ افغب ٞب آٖ ثٝ نلاح٥ز سأ٥٤س ٌٛا٥ٞٙب١ٔ لاظْ، قطا٤ظ احطاظ نٛضر زض ٚ وٙس ٣ٔ اضظ٤بث٣ ا٤طاٖ

 سحم٥مبر وبضثطز٢ ا٘دبْ ٚ طا٘جٟبٌ فّعار ف٥بض سق٥٥ٗ ؾٙدف، ٚؾب٤ُ وب٥ِجطاؾ٥ٖٛ ) ٚاؾٙد٣ ( ٤ىبٞب، ا٣ِّّٕ ث٥ٗ زؾشٍبٜ سط٤ٚح

 .اؾز  ؾبظٔبٖ ا٤ٗ ٚؽب٤ف ز٤ٍط اظ ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضزٞب٢ ؾغح اضسمب٢ ثطا٢
 

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2 - International Electrotechnical Commission 

3- International Organization of Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legale) 

4 - Contact point 

5 - Codex Alimentarius Commission 
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 وويسيَى فٌی تدٍيي استاًدارد

 «آلات هاضيي  ّاي واريالشاهات آًتزٍپَهتزي در عزاحی ايستگاُ -آلاتايوٌی هاضيي» 

 

 سوت ٍ/ يا ًوايٌدگی رئيس: 

 بزعجبعجب٣٤ لٕكٝ، فطٞ

 )زوشطا٢ ٟٔٙسؾ٣ دعقى٣(
 

زا٘كٍبٜ فّْٛ ثٟع٤ؿش٣ ٚ سٛا٘جرك٣ 

 ٥ٞئز ف٣ّٕ

  دتيز:

 سٛو٣ّ ٌّذب٤ٍب٣٘، ف٣ّ

 )زوشطا٢ ٟٔٙسؾ٣ دعقى٣(
 

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز

 ٥ٞئز ف٣ّٕ

  ))اؾب٣ٔ ثٝ سطس٥ت حطٚف اِفجب :اػضاء

 اؾىٙسض٢، ؾق٥س

 ا٢()وبضقٙبؼ اضقس ثٟساقز حطفٝ
 

حفبؽز ف٣ٙ ٚ  ٚ سق٥ّٕبر ٔطوع سحم٥مبر

 ثٟساقز وبض

 ث٥ٙبفط، ٕٞب

 )وبضقٙبؼ ٟٔٙسؾ٣ دعقى٣(
 

 زا٘كٍبٜ فّْٛ ثٟع٤ؿش٣ ٚ سٛا٘جرك٣ 

 سس٤ٚٗ اؾشب٘ساضز ٔطوع ضقس فٙبٚض٢ زفشط 

 دط٘س، فطقشٝ آظاز٢

 )زوشطا٢ ٟٔٙسؾ٣ وبٔذ٥ٛسط(
 

 زا٘كٍبٜ فلأٝ عجبعجب٣٤ 

 ٥ٞئز ف٣ّٕ

 ؾ٥ف آلب٣٤، فط٤سٜ

 (ا٢)وبضقٙبؼ اضقس ثٟساقز حطفٝ
 

 ٚظاضر ثٟساقز 

 ٔطوع ؾلأز ٔح٥ظ وبض

 قف٥قٟب، ٔحٕسضضب حبخ٣

 )وبضقٙبؼ ٟٔٙسؾ٣ دعقى٣(
 

 زا٘كٍبٜ فّْٛ ثٟع٤ؿش٣ ٚ سٛا٘جرك٣

 ذّد٣، احس

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس اض٣ٌٔٛ٘ٛ(
 

 ٔس٤ط فبُٔ قطوز وبضدب٥٘ىب

 ؾق٥س٢ ضض٢ٛ، ثٟعاز

 )زوشطا٢ ظ٥ٔٗ قٙبؾ٣(

 

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز

 ٥ٞئز ف٣ّٕ



 د



 ٥ٓفطخ٣، ضح

 )وبضقٙبؼ اضقس ق٣ٕ٥(

 

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ٌطٜٚ ٟٔٙسؾ٣ دعقى٣

 وبٔطاٖ حؿ٣ٙ

 )زوشطا٢ ٟٔٙسؾ٣ دعقى٣(
 

ٚاحس فّْٛ ٚ  زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ

 ٥ٞئز ف٣ّٕ -سحم٥مبر 

 وطثلا٣٤ اؾٕبف٥ُ، ح٥ٕسضضب

 )وبضقٙبؼ اضقس وبضزضٔب٣٘( 
 

 ؾبظٔبٖ ثٟع٤ؿش٣ وكٛض

 لاخٛضز٢، دٛض٤ب

 كد٢ٛ وبضقٙبؾ٣ اضقس()زا٘

 

 زا٘كٍبٜ فلأٝ عجبعجب٣٤

 ٥٘ب ، ح٥ٕسضضب  ٔرشبض٢

 )زوشطا٢ ف٥ع٤ٛسطاد٣(
 

زا٘كٍبٜ فّْٛ ثٟع٤ؿش٣ ٚ سٛا٘جرك٣ 

 ٥ٞئز ف٣ّٕ

 دٛض ، ٔط٤ٓ ٔمهٛز٢

 )زوشطا٢ عت وبض(
 

زا٘كٍبٜ فّْٛ ثٟع٤ؿش٣ ٚ سٛا٘جرك٣ 

 ٥ٞئز ف٣ّٕ

 ٘رق٣، وٛضٚـ

 )زوشطا٢ ٟٔٙسؾ٣ دعقى٣( 
 

ٚاحس اؾلأكٟط  ظاز اؾلا٣ٔزا٘كٍبٜ آ

 ٥ٞئز ف٣ّٕ
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 فْزست هٌدرجات

 ػٌَاى
 

 صفحِ

 ة آقٙب٣٤ ثب ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز

 ج اؾشب٘ساضز سس٤ٚٗ ف٣ٙ و٥ٕؿ٥ٖٛ

 د٥ف ٌفشبض

 ٔمسٔٝ

ٜ 

 ظ

 1 ٞسف ٚ زأٙٝ وبضثطز 1

 1 ٔطاخـ اِعا٣ٔ 2

 2 اِعأبر وبض 3

 2 سق٥٥ٗ ٚضق٥ز ثسٖ ثطا٢ وبض ان٣ّ 4

 3 اعلافبر اثقبز٢ ثطا٢ عطاح٣ ا٤ؿشٍبٜ وبض٢ 5

 5 حبِز ٘كؿشٝ 6

 9 اضسفبؿ وبض، اضسفبؿ ؾغح وبض ٚ ق٥ت 6-1

 11 عطظ ٘كؿشٗ 6-2

 13 ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ٘كؿش٥ٌٗط٢ا٘ساظٜ 6-3

 14 ٘كؿشٝ زض اضسفبؿ ثبلا 7

 17 ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ٘كؿشٗ زض اضسفبؿ ثبلا٥ٌط٢ا٘ساظٜ 7-1

 18 كش٥جبٖحبِز ا٤ؿشبزٜ ثب د 8

 20 ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ا٤ؿشبزٖ ثب دكش٥جبٖ ٥ٌط٢ا٘ساظٜ 8-1

 21 حبِز ا٤ؿشبزٜ 9

 23 ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ا٤ؿشبز٥ٌٖط٢ا٘ساظٜ 9-1

  اعلافبر آ٘شطٚدٛٔشط٢ )اعلافبس٣( د٥ٛؾز اِف

  د٤ٛب٣٤ ثسٖ )اعلافبس٣( د٥ٛؾز ة

  وشبثٙبٔٝ )اعلافبس٣( د٥ٛؾز ح
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 گفتار پيص 6

 ٤ٛ٘ؽ د٥ف وٝ« آلار ٞب٢ وبض٢ ٔبق٥ٗاِعأبر آ٘شطٚدٛٔشط٢ زض عطاح٣ ا٤ؿشٍبٜ -آلارا٣ٕٙ٤ ٔبق٥ٗ»  ب٘ساضزاؾش

 دب٘هسٚ ث٥ؿز ٤ٚى٥ٕٗ زض ٚ قسٜ سس٤ٚٗ ٚ س٥ٟٝؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز   سٛؾظ ٔطثٛط ٞب٢ زضو٥ٕؿ٥ٖٛ آٖ

 ثٝ ا٤ٙه ، اؾز ٌطفشٝ طاضل سه٤ٛت ٔٛضز 28/06/1394خٟٔٙسؾ٣ دعقى٣ ٔٛضز اؾشب٘ساض ٣ّٔ و٥ٕش١ اخلاؼ

 ثٝ ، 1371 ٔبٜ ثٟٕٗ ٔهٛة ا٤طاٖ، ٔمطضار ؾبظٔبٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز ٚ لٛا٥٘ٗ انلاح لبٖ٘ٛ 3 ٔبز٠ ٤ه ثٙس اؾشٙبز

  قٛز.ٔٙشكط ٣ٔ ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز فٙٛاٖ

 ذسٔبر، ٚ فّْٛ نٙب٤ـ، ظ١ٙ٥ٔ زض خٟب٣٘ ٚ ٣ّٔ ٞب٢ د٥كطفز ٚ سحٛلار ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ٍٕٞب٣ٔ حفؼ ثطا٢

ا٤ٗ  سى٥ُٕ ٚ انلاح ثطا٢ وٝ د٥كٟٙبز٢ ٞط ٚ قس ذٛاٞس ٘ؾط سدس٤س ِعْٚ ٔٛالـ زض ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضزٞب٢

ثٙبثطا٤ٗ،  . ٌطفز ذٛاٞس لطاض ٤بزآٚض٢ ٔٛضز ٔطثٛط ف٣ٙ و٥ٕؿ٥ٖٛ زض ؾط٘ سدس٤س ٍٞٙبْ قٛز، اضائٝ اؾشب٘ساضزٞب

  .وطز اؾشفبزٜ ٣ّٔ اؾشب٘ساضزٞب٢ سدس٤س٘ؾط آذط٤ٗ اظ ٕٞٛاضٜ ثب٤س

 

 :اؾز ظ٤ط قطح ثٝ ٌطفشٝ لطاض اؾشفبزٜ ٔٛضز اؾشب٘ساضز ا٤ٗ س١٥ٟ ثطا٢ وٝ ٔٙجـ ٚ ٔبذص٢

 
ISO14738:2002, Safety of machinery – Anthropometric requirements for the design of 

workstations at machinery + Amendment1: 2003 + Amendment2: 2005 
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 همدهِ

 ان٣ِٛ ضا  EN 614-1 اؾشب٘ساضز اؾز. آلارثطا٢ ا٣ٕٙ٤ ٔبق٥ٗ اض٣ٌٔٛ٘ٛ اؾشب٘ساضزچٙس٤ٗ  ٤ى٣ اظ ،اؾشب٘ساضزا٤ٗ 

ٞب٢ ذٛز ضا ثب ا٤ٗ انَٛ ٕٞبًٞٙ اض٣ٌٔٛ٘ٛ ثب٤س عطح ثطا٢ زض ٘ؾط ٌطفشٗ فٛأُ وٙس وٝ عطاحبٖسٛن٥ف ٣ٔ

 ؾبظ٘س.  

 عطاح٣ زض آ٘شطٚدٛٔشط٢اِعأبر  ٤س ثب اؾشفبزٜ اظچٍٛ٘ٝ ثباقبضٜ قسٜ  زٞس وٝ انَٛاؾشب٘ساضز سٛض٥ح ٣ٔ ا٤ٗ

 .اؾشفبزٜ قٛ٘س آلارٞب٢ وبض ٔبق٥ٗا٤ؿشٍبٜ

آٔسٜ  آلارٔبق٥ٗ زض عطاح٣ثس٣٘  ٞب٢ٚ حطوز ٞب٣٤ ٥٘ع ثطا٢ ٚضق٥زسٛن٥ٝ زض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز فلاٜٚ ثط آٖ،

 قطح زازٜ قسٜ اؾز.  prEN 1005-4 ٚ 10145زض اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  وٝ اضظ٤بث٣ آٟ٘باؾز، 
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 آلاتّاي واري هاضييالشاهات آًتزٍپَهتزي در عزاحی ايستگاُ -آلاتايوٌی هاضيي

 

 ّدف ٍ داهٌِ وارتزد   9

ٞب٢ آ٘شطٚدٛٔشط٢ ٚ وبضثطز آٟ٘ب زض عطاح٣ ٥ٌط٢انَٛ ثطٌطفشٝ قسٜ اظ ا٘ساظٜ سق٥٥ٗ ،اؾشب٘ساضز ا٤ٗٞسف اظ سس٤ٚٗ 

ٞب٢ ٥ٌط٢ا٘ساظٜ ٚ ٔشساَٚ اض٣ٌٔٛ٘ٛ زا٘فثط ا٤ٗ انَٛ ٔجش٣ٙ  آلار ثبثز اؾز.٢ ٔبق٥ٗٞب٢ وبضا٤ؿشٍبٜ

.اؾز ٢آ٘شطٚدٛٔشط

 ٘كؿشٝ ٚ ٞب٢ٚضق٥ز زض ف٥ّٕبر فبز٢ ثسٖ ثطا٢ ٚؾب٤ُ ٚ سد٥ٟعار زض عَٛلاظْ فضب٢  اِعأبراؾشب٘ساضز  ا٤ٗ

 سق٥ٕط ٚ ٍٟ٘ساض٢، بٞب٢ ٔٛضز ٥٘بظ ثطا٢قبُٔ فض ثٝ عٛض ذبل اؾشب٘ساضز ٤ٗا .وٙسٔكرم ٣ٔ ضا وبضثط ا٤ؿشبزٜ

قٛز.٣ٕ٘ ٞبٚ ٘ؾبفز ا٤ؿشٍبٜ سق٥ٕط

اؾشب٘ساضز  . ثطا٢ ا٤ٗ ٔٙؾٛض٘ساضز 1ٞبزؾشٍبٜ ٕ٘ب٤ف ز٤ساض٢ثطا٢ دب٤ب٘ٝ  ا٢اؾشب٘ساضز ثٝ عٛض ذبل ٥ٞچ سٛن٥ٝ ا٤ٗ

.اؾشفبزٜ قٛز ثب ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ٕٞطاٜسٛا٘س ٣ٔ  5241-5ا٤طاٖ قٕبضٜ ٣ّٔ 

 ٔقطف٣  ISO 13852 اؾشب٘ساضز زض قٛ٘سٔٙـ ٣ٔدط٥ٞع ٚ اظ ضؾ٥سٖ ثٝ آٖ ٚخٛز ذغط٢  ثٝ ز٥ُِ افطازقطا٤غ٣ وٝ 

 .قسٜ اؾز

 

 الشاهیهزاجغ   2

 ٞب اضخبؿ زازٜ قسٜ اؾز. ٔساضن اِعا٣ٔ ظ٤ط حب٢ٚ ٔمطضاس٣ اؾز وٝ زض ٔشٗ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ثٝ آٖ

 قٛ٘س.٣ّٔ ا٤طاٖ ٔحؿٛة ٣ٔثس٤ٗ سطس٥ت آٖ ٔمطضار خعئ٣ اظ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز 

 ٞب ٚ سدس٤س ٘ؾطٞب٢ ثقس٢ آٖ زض نٛضس٣ وٝ ثٝ ٔسضو٣ ثب شوط سبض٤د ا٘شكبض اضخبؿ زازٜ قسٜ ثبقس، انلاح٥ٝ

ٞب اضخبؿ زازٜ قسٜ ٔٛضز ٘ؾط ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٥٘ؿز. زض ٔٛضز ٔساضو٣ وٝ ثسٖٚ شوط سبض٤د ا٘شكبض ثٝ آٖ

 ٞب ٔٛضز ٘ؾط اؾز.ٞب٢ ثقس٢ آٖنلاح٥ٝاؾز، ٕٞٛاضٜ آذط٤ٗ سدس٤س ٘ؾط ٚ ا

 

 اؾشفبزٜ اظ ٔطاخـ ظ٤ط ثطا٢ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز اِعا٣ٔ اؾز:

 

: سقبض٤ف ٚ 1لؿٕز-٥ٌط٢ اثقبز ثسٖ ا٘ؿبٖ ثطا٢ عطاح٣ ف٣ٙ، انَٛ ا٘ساظ12041ٜ-1اؾشب٘ساضز ٣ّٔ قٕبضٜ   2-9

 ٥ٌط٢ ثسٖٞب٢ ا٘ساظٜقبذم

 

                                                 
1-Visual display terminal workstation 
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2-2 ISo 15534-3, Ergonomic desgine for the safety of machinery – Part 3: Anthropometric data.
1 

 
2-3  ISo 7250:1996, Basic human body measurements for technological design. 

 

 الشاهات وار   9

 EN اؾشب٘ساضزٞب٢ )ثٝ ثٛزٜ وبض ٚؽ٥فٝ اِعأبر سدع٤ٝ ٚ سح٥ُّ ثب٤س ٔجش٣ٙ ثط آلارٔبق٥ٗ ٞب٢ وبضا٤ؿشٍبٜ عطاح٣

614-1 ٚ EN 614-2  ثبقس ظ٤ط ٔٛاضز قبُٔ حسالُٚ ( ٔطاخقٝ قٛز: 

 prEN ٚ  10145اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبضٜ  )ثٝ آلارٔبق٥ٗ ثبوبض  ٔسر ظٔبٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ ،ظٔب٣٘ اظ خٙجٝ  -

 ٔطاخقٝ قٛز(؛ 1005-4

 ؛ وبض ا٘ساظٜ فضب٢ -   

 خب قٛ٘س؛ثب٤س خبثٝ ٣٤ وٝاق٥ب ا٘ساظٜ -   

 ؛(ٔطاخقٝ قٛز prEN 1005-2   ٚ prEN 1005-3ٞب٢ثٝ اؾشب٘ساضز) ٥٘بظ ٢ ٔٛضز٥٘طٚ -   

 ؛(آلارٔبق٥ٗ ٔٛاضز٢ زض ٚ / ٤ب ذبضج وطزٖ ثطا٢ سغص٤ٝ )ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ وبض ٔٛضز ٥٘بظ   -

 ؛(ة ٔطاخقٝ قٛز د٥ٛؾزثٝ ) ٞب٢ ز٤ٙب٥ٔى٣ ثس٥ٌٖط٢ا٘ساظٜ    -

 ٕٞب٣ٍٙٞ ٔٛضز ٥٘بظ؛   -

 ؛دب٤ساض٢ ٔٛضز ٥٘بظ-    

 ز٤ساض٢؛  ٞب٥٘٢بظ -   

 ؛٥٘بظٞب٢ اضسجبع٣ -   

 ٔطاخقٝ prEN 1005-4ٚ  10145اؾشب٘ساضز ٣ّٔ قٕبضٜ  )ثٝ ٞبا٘ساْ، ؾط ٚ حطوبر ثسٖ ٔسر ٚ سقساز زفقبر -   

 ؛(قٛز

 ٞب٢ وبض٢؛ا٤ؿشٍبٜ ث٥ٗ ٥٘بظ ثٝ حطوز -     

  prEN 1005-4 ٚ 10145ضٜ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ قٕب ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ)ثس٣٘ ٞب٢ ٔرشّف ٚضق٥ز سغبثك أىبٖ -     

 .(قٛزٔطاخقٝ 

 ٚ ٚضق٥ز ثس٣٘ ثٟشط٤ٗ حبنُ ٌطززاع٥ٕٙبٖ ثٝ ٘ح٢ٛ عطاح٣ قٛ٘س سب  ثب٤س ٞب٢ وبض٢ا٤ؿشٍبٜ آلار ٚٔبق٥ٗ

 .الشهبز٢ ضفب٤ز قسٜ اؾز ٞب٢ ف٣ٙ ٚٔحسٚز٤ز زض ٘ؾط ٌطفشٗ ا٢ٍِٛ حطوز ثب

 وار اصلی تدى تزاي تؼييي ٍضؼيت   1

 زٞسٚ ٘كبٖ ٣ٔ ثبقس٤ه ٔبق٥ٗ ٣ٔوبض ان٣ّ زض ثسٖ ثطا٢ سق٥٥ٗ ٚضق٥ز ٝ ٚ سح٥ُّ ث٥بٍ٘ط ضٚـ سدع٤ 1قىُ  

ٞب٢ ا٤ؿشٍبٜ ٔبق٥ٗ، عطاح٣  .س٘قٛ ثب٤س ثٝ وبض ٌطفشٝ 3 ثٙس قطح زازٜ قسٜ زض فٛأُ ٔرشّف وٝ چٍٛ٘ٝ ثطذ٣ اظ

                                                 
 ٥ٌط٢ اثقبز ثسٖ ا٘ؿبٖٞب٢ ٚاثؿشٝ ثٝ ا٘ساظٜ: زاز3ٜلؿٕز-آلارعطاح٣ اض٣ٌٔٛ٘ٛ ثطا٢ ٔبق٥ٗ -آلار، ٔبق7386ٗ٥-3ساضز ٣ّٔ قٕبضٜ اؾشب٘ 1
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ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ  ٙس.ثبق ثسٖ ٚضق٥ز سغ٥٥ط حطوز ٚ ٣ اظٔمساض ٔق٥ٙوٙٙسٜ سطغ٥ت ثب٤س ٔطثٛعٝ ٚ سد٥ٟعار وبض، وبض٢

ٞب٢ ٚضق٥ز ذٛز ضا ث٥ٗ حبِز آظازثغٛض زض عَٛ وبض ضٚظا٘ٝ سب  اخبظٜ زٞس ٣ ثب٤س عٛض٢ ثبقس وٝ ثٝ وبضثطحاعط

زض  ٔقٕٛلا ٚضق٥ز ٘كؿشٝ وٙسا٘شربة ٣ٔوبض ان٣ّ ضا  ٚضق٥ز عطاح ٍٞٙب٣ٔ وٝ سغ٥٥ط زٞس. ا٤ؿشبزٜ ٚ ٘كؿشٝ

 وك٥سٖزضاظ ٚ ذع٤سٖ ٞب٣٤ ٔب٘ٙس ظا٘ٛ ظزٖ،اظ ٚضق٥ز .س٘ق٣ٔٛسٛن٥ٝ  وٕشط ا٤ؿشبزٜٞب٢ ٚضق٥ز .اضخح٥ز اؾز

سٛا٘ٙس ٔس ٘ؾط لطاض ث٥بٍ٘ط فٛا٣ّٔ اؾز وٝ ٣ٔ ٕٞچ٥ٙٗ 1قىُ   .اخشٙبة قٛزثب٤س  وبضٞب٢ ٚضق٥زفٙٛاٖ ثٝ

 ٥ٌط٘س سب أىبٖ ٤ه ٚضق٥ز ثس٣٘ ٘كؿشٝ ثطا٢ وبض ضا فطاٞٓ آٚض٘س. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 وار اصلیتدى تزاي تؼييي ٍضؼيت رٍش تجشيِ ٍ تحليل  -9ضىل

 

 
   

   

 
 ًَع وار؟ 

   

 
 ؟دستی ولحًيزٍي هَرد ًياس 

 

 
 تَدى پاّا؟ آساد

 

 
 ضزايظ خاظ واري؟

 

 
 ٍضؼيت تدى تزاي وار اصلی

 

 

 
a  .ٕٔىٗ ٥٘ؿز عطاح٣ ٔدسز سٟٙب وٝ زض آٖ ضا ا٘شربة و٥ٙس ظ٤ط ٚضق٥زثطا٢ عطاح٣ ٔدسز سلاـ و٥ٙس. 

 

ٚ ٤ب وبض ثعضي  ٤ب فٕٛز٢ /افم٣ ٚثط ض٢ٚ ٤ه ؾغح  وبض

 ثعضي اق٥بء ثب

 

 ثبظٚ وبض زض زأٙٝ زؾشطؾ٣

 1وبض ثب اق٥بئ ؾ٥ٍٙٗ ٚ ٥٘بظ ثٝ ٥٘ط٢ٚ ظ٤بز  ٥٘ط٢ٚ وٓثٝ  وبض ثب اق٥بئ ؾجه ٚ ٥٘بظ

 

 فضب٢ وبف٣ ثطا٢ دبٞب

 

a فضب٢ ٘بوبف٣ ثطا٢ دبٞب
 

 

 اِعأبر ذبل ثطا٢

 وبض  اضسفبؿ 

 

 ٘كؿشٝ

ٔطاخقٝ  6)ثٝ ثٙس  

 قٛز(

٘كؿشٝ ثط ض٢ٚ 

 ٤ٝ ثّٙسنٙس٣ِ دب

ٔطاخقٝ  7)ثٝ ثٙس  

 قٛز(

 ثبدكش٥جبٖ  ا٤ؿشبزٜ

ٔطاخقٝ  5)ثٝ ثٙس 

 قٛز(

 ا٤ؿشبزٜ

 ٔطاخقٝ قٛز( 9)ثٝ ثٙس 

 ا٤ؿشٍبٜ وبض٢
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 ايستگاُ وارياعلاػات اتؼادي تزاي عزاحی    5

قسٜ زازٜ  ٞب٢ وبض٢ا٤ؿشٍبٜ ثطا٢ عطاح٣ ٢شقسزا٤ٗ اؾشب٘ساضز اثقبز ٔ قسٜ زض سٛن٥ف وبض٢ ٚضق٥ز ثطا٢ ٞط

ثسٖٚ افطاز  اؾشبس٥ه ٥ٌط٢ا٘ساظٜ اظ آ٘شطٚدٛٔشط٢ ٞب٢ا٤ٗ زازٜ .اؾز آ٘شطٚدٛٔشط٢ ٞب٢زازٜثطاؾبؼ  ا٤ٗ اثقبز .اؾز

 ٣قطا٤ظ ٔح٥غ آلار ٤بٔبق٥ٗ وبض٢، قطا٤ظ ِجبؼ، سد٥ٟعار ثسٖ،حطوبر  ٞبزازٜزض ا٤ٗ  ٌٚطفشٝ قسٜ ِجبؼ 

 ِحبػ ٘كسٜ اؾز.

ثطاؾبؼ  وبض٢ ٞب٢ا٤ؿشٍبٜ اثقبز ثطا٢ ٔحبؾجٝٔٛضز ٥٘بظ  ٞب٢ ثسٖ ا٘ؿب٥ٌٖط٢ا٘ساظٜ 1-اِف خسَٚد٥ٛؾز اِف 

ثٝ ) ٟبٖخ ؾب٤ط ٔٙبعك ٞب٢ آ٘شطٚدٛٔشط٢ث٥بٍ٘ط زازٜ 2-اِف  . خسَٚثقبز ثسٖ افطاز اضٚدب٣٤ اضائٝ قسٜ اؾزاٌؿشطٜ 

ٚ  ا٤ٗ اؾشب٘ساضز اؾشفبزٜ قسٜ زض ٕ٘بزٞب٢ .ثبقس٣ٔ (قٕبَ أط٤ىب خٙٛة قطق آؾ٥ب ٚ، اظ قطق آؾ٥بفٙٛاٖ ٔثبَ 

 ٔطسجظ ثب اثقبز ف٥ع٤ى٣ اؾز. ٔكشطن ، 7376ا٤طاٖ قٕبضٜ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز  3سب  1ثرف  ثب آٖ ٞب٢د٥ٛؾز

 ،خسَٚ ٞب٢ا٤ٗ   ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز. 8سب  4 خسَٚ ٞب٢ٚ ...  زض  A ،B ٚC ثب حطٚف ثعضي  ا٤ؿشٍبٟٞب٢ وبض٢

ٞب٢ ٥ٌط٢ا٘ساظٜ .سٙو٣ٔٙوكٛضٞب٢ اضٚدب٣٤ ضا اضائٝ  ثطا٢ ثسٖ ا٘ؿبٖ ٞب٥ٌ٢ط٢اظ ا٘ساظٜقسٜ  ٔحبؾجٝ اثقبز

 ثسٖ ٥ٌط٢ا٘ساظٜ ذبن٣ اظ ننس ٍٞٙب٣ٔ وٝ ثٝ ٤ه. س٘ق٣ٔٛٔكرم  ا٘س٤ؽ ٚوٛچه  حطٚف ثب ٘شطٚدٛٔشط٢آ

  قٛز.٘كبٖ زازٜ ٣ٔ ،قبذم زاذُ ٤ه دطا٘شع دؽ اظ  'P' ثب حطف ٚالق٣ زضنسثٝ قىُ ا٤ٗ فسز  اقبضٜ قٛز،

 (.٣ٔ ثبقس طو قب٘ٝف اظ a2ثسٖ ٞب٢ ٥ٌط٢نسن دٙدٓ ا٘ساظٜ٘كبٖ زٞٙسٜ   a2 (P5) )ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ

 قسٜ زض اضائٝ آ٘شطٚدٛٔشط٢ٞب٢ ٥ٌط٢ا٘ساظٜ ٔىُٕ ٚ ثٛزٜ ف٣ّٕ ٥برسدطث ثطٔجش٣ٙ  1خسَٚ  زازٜ قسٜ زض اثقبز

، نٙقش٣ آلارٔبق٢ٗ٥ ٞب٢ وبضا٤ؿشٍبٜ اثقبز ٔكرم ٕ٘ٛزٖ ثطا٢ زض وٙبضٞٓ ٞبثبقٙس. ا٤ٗ زاز٣ٜٔ د٥ٛؾز اِف

 س.٥ٌ٘طاؾشفبزٜ لطاض ٣ٔٔٛضز 

، ٞط خب٢ ٕٔىٗزض . زؾشطؼ ذٛاٞٙس ثٛز زض اثقبز حساوثط ٚ ثطا٢ اثقبز حسالُ حس ٔدبظ قسٜ ثطا٢ ٝٔحبؾج اثقبز

 .وبٞف ٤بثس زؾشطؼ ثب٤س ثب٤س افعا٤ف ٚ اثقبزٔدبظ  آظاز٢ دباثقبز ٔطثٛط ثٝ 

 ٔطاخقٝ قٛز. ثٝ د٥ٛؾز ة ث٥كشطخٟز اعلافبر  -يادآٍري
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 ٍ اضافِ ضدًی اتؼاد هجاس -9جدٍل 

(x)ؿ ٔدبظ اضسفب
1
) X1 -  30ثطا٢ وفكٟب mm .اضبفٝ قٛز 

X2 -  130ثطا٢ وفكٟب ٚ حطوز دبٞب mm .اضبفٝ قٛز 

X3 - ٞب ٚ أىبٖ حبِز ضطثسض٢ دبٞب ٚ ٤ب ثطا٢ ٘كؿشٗ ثهٛضر ق٥ت زاض ثٝ ثطا٢ وفف

 اضبفٝ قٛز. mm 130ؾٕز خّٛ 

 اضبفٝ قٛز mm 350حسالُ  1ثطا٢ حطوز دبٞب -y (y)دٟٙب٢ ٔدبظ 

 اضبفٝ قٛز. mm 50ٞب زض اضسفبؿ  ظا٘ٛ حسالُ ثطا٢ حطوز -Z1 (z)ٔدبظ فٕك 

Z2- 100حسالُ  2اظ ٔچ دب ثٝ دب٥٤ٗ ثطا٢ حطوز mm .اضبفٝ قٛز 

ضربٔز ؾغح وبض سبحس أىبٖ ٘بظن ثبقس، سطخ٥حب حساوثط ضربٔز زض ِجٝ  - اثقبز ز٤ٍط٢ وٝ ثب ا٥ٕٞز ٞؿشٙس.

 ثبقس. mm 30خ٣٤ّٛ 

 ثبقس. mm 700سالُ دٟٙب٢ وف دب سطخ٥حب ح -

 ثبقس. mm 700ٌٛز٢ وف دب سطخ٥حب  -
 (ٔطاخقٝ قٛز  prEN 1005-3قٛز. )ثٝ اؾشب٘ساضز ٔٛضز٥٘بظ اضبفٝ ٣ٔ ثب سٛخٝ ثٝ ٥٘ط٢ٚ فضب٢ وبف٣ ثٝ فلاٜٚدساَ  اضسفبؿ دساَ، ٍٞٙبْ اؾشفبزٜ اظ 1

 ًطستِ  6

 :فجبضسٙس اظ٘كؿشٝ  ٚضق٥ز اؾشفبزٜ اظ ٔعا٤ب٢

 ٤بثس،ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ )ٔشبث٥ِٛؿٓ( ٚ ذؿش٣ٍ وبٞف ٣ٔٔهطف ا٘طغ٢  -      

  ،وٙسدب٤ساض فطاٞٓ ٣ٔ قطا٤ظثطا٢ ثسٖ ٤ه        -

 .وٙسٞب٢ زل٥ك ضا فطاٞٓ ٣ٔأىبٖ ا٘دبْ فقب٥ِز -      

 :فجبضسٙس اظ ٔقب٤ت

 ٔحسٚز قسٜ اؾز، وبض٢ فضب٢ -     

 ٔحسٚز قسٜ اؾز،٥٘طٚٞب  بَأىب٘بر افٕ -     

سر ٔحسٚز قسٖ زأٙٝ حطوش٣ ٔفبنُ ثٛؾ٥ّٝ لطاض ٌطفشٗ زض ٤ه ٚضق٥ز ثبثز ثطا٢ ٔ ذغط حشٕبَا-     

 .ٚخٛز زاضز عٛلا٣٘

ثٝ فٙٛاٖ  ؾبظٌبض ثبقس.  ٔرشّف ٚؽب٤ف وبض٢ ٚ ٞب٢ وبضثطٌطٜٚ زض آ٘شطٚدٛٔشط٢سٙٛؿ ثب  ثب٤س ا٤ؿشٍبٜ وبض٢ اثقبز

 (.قٝ قٛزٔطاخ EN 614-1 اؾشب٘ساضز ثٝ)  لبث٥ّز سٙؾ٥ٓ زض٘ؾط ٌطفشٗ ثب ٔثبَ

 ٚ ٞٓ اضسفبؿ سفبؿ ؾغح وبضضٞٓ ا ز وٝا٤ٗ اؾ ٚ وبض ثطا٢ وبضثط ا٤ؿشٍبٜ وبض٢ ؾبظ٢ٔشٙبؾتثطا٢  ثٟشط٤ٗ ضٚـ

 لبثُ سٙؾ٥ٓ ثبقس. آؾب٣٘ثٝ  نٙس٣ِ

 

 

                                                 
1- Legs 

2- Feet 
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 سى٥ٝ ثٝ فمت نبف ثٝ خّٛ ٜذٓ قس

 ًطستِ ٍ الگَّاي ٍضؼيت اًَاع -2ضىل 

 

ثٝ  ثب٤س ا٤ؿشٍبٜ وبض٢ عطاح٣ ،زض ٤ه ٚضق٥ز ثبثز عٛلا٣٘ ٘كؿشٗ اظٞب٢ ٘بق٣ ٘بضاحش٣ ٔٙؾٛض اخشٙبة اظثٝ    

زض  ٕٞب٘غٛضوٝ وبف٣،حسٚز ٔدبظ  ثب افعٚزٖ ثب٤سوبض  . ا٤ٗٚضق٥ز ضا ثٝ وبضثط ثسٞس غ٥٥طا٢ ثبقس وٝ اخبظٜ سٌٛ٘ٝ

 وبض٢ ا٤ؿشٍبٜٔبر فضب٢ اعأِحبؾجبر  ،د٥ٛؾز ة ٔطاخقٝ قٛز( ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ) قٛزا٘دبْ اؾز،  اقبضٜ قسٜ 5ثٙس 

 ضا ٞب٢ ٔرشّف ٘كؿشٗٚضق٥ز 2ثبقس. قىُ  ٞبآٖ ٝث ٔطثٛط آ٘شطٚدٛٔشط٢ٚ اثقبز  5ٚ  4 ٞب٢خسَٚثب٤س ثطاؾبؼ 

ٚ  دب حطوبر وٙس وٝ چٍٛ٘ٝسكط٤ح ٣ٔ ٚ زٞس٘كبٖ ٣ٔ ثٝ خّٛ ذٓ قسٜ و٣ٕسب  فمت ٔشٕب٤ُ ثٝ و٣ٕ اظحبِز زض

 .ٞؿشٙس ثٝ ٞٓ ٚاثؿشٝ لؿٕز ثبلا٢ ثسٖ

 ثٝ ٤ٚػٜ ثطا٢ ثسٖٞب٢ حطوز ثطا٢ آظاز٢ فضب٢ وبف٣ثب٤س  ٔٙبؾت ٘كؿشٗ ٚضق٥ز ٖثٝ زؾز آٚضز ثٝ ٔٙؾٛض

، ٞب٢ ثسٖزفقبر ٚ ظٔبٖ حطوز ٔٙبؾت ثب سٛخٝ ثٝ فٛانُ ثب٤س زض ثبظٚٞب ثطا٢ ٔٙغمٝ وبض فطاٞٓ قٛز. ؾبق ٚ دب

عٛض٢  ثب٤س ٤ٗ٥ه ٔبق زض ثبض٥ٌط٢ ٚ سر٥ّٝ ٘مبط، ٞب٢ ظ٤ط٤ٗ زض ٘ؾط ٌطفشٝ قٛز. ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَا٘ساْ ؾط ٚ

 ا٘دبْ قٛز.قسٜ  سطخ٥ح زازٜ ٢وبض فضب٢ زض ثشٛا٘س ف٥ّٕبر وٝ ا٘شربة قٛز

زض ضا ٥٘ع اؾز ٔٛثط  ؾط ٚ ثسٖ ٚ حطوز ٔٛلق٥ززض وٝ وبضٞب  ث٥ٙب٣٤ ٞب٥٘٢بظا٢ ثبقس وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ثب٤س برٔحبؾج

 زض اعلافبس٣ 3ٚ  2 َٚ ٞب٢خس، س٘اضظ٤بث٣ قٛ ثب٤س ثسٖٔطثٛط ثٝ حطوبر  فضب٢ ث٥كشط ثطا٢ ٥٘بظ ثٝث٥ٍطز. ٘ؾط 

٥٘ع  ز٤س زض حٛظٜ سبث٥طٌصاض حطوز ثسٖ سبث٥ط س. ٙزٞ٘كؿشٝ اؾز ضا اضائٝ ٣ٔ ظٔب٣٘ وٝ ؾط ٚ ثسٖ حطوز ٞب٢ظا٤ٚٝ

 (.ثٝ د٥ٛؾز ة ٔطاخقٝ قٛزٕٞچ٥ٙٗ اؾز ) ٘كبٖ زازٜ قسٜ

 اؾشفبزٜ زض عطاح٣ ثطا٢ ٣٤ٞب٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز زؾشٛضاِقُٕ 3ٚ  2 ٞب٢خسَٚ وٝ زض α، β ،γ  ٚδظٚا٤ب٢ 

٤ب  افطاز خٛاٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَٞب٢ ذبل سغ٥٥طدص٤ط ٞؿشٙس ٚ خٕق٥ز ثؿ٥بض ٚالق٣ٔمبز٤ط  ثب ا٤ٗ حبَ،. سٙثبق٣ٔ

. ثبقٙسزاقشٝ ٞب٢ ثسٖ لؿٕز ثطا٢ حطوز ٔحسٚز ٤ب ثعضي ثؿ٥بضٞب٢ سٛا٘ب٣٤، ثٝ سطس٥ت، ٕٔىٗ اؾز سطٔؿٗ

ضا  حطوز ثسٖ سٛا٘س ٥٘بظ ث٣ٔٝ، وٙس٥ٔساٖ ز٤س ضا ٔحسٚز ٣ٔ، وٝ حفبؽز فطز٢ ٤ب سد٥ٟعار ف٥ٙه اؾشفبزٜ اظ

س ٙٞب٣٤ اثط ذٛاٞلبث٥ّز دص٤طـ چ٥ٙٗ حطوزثط  ٥٘عا٘دبْ وبض  ٚ ٔسر ظٔبٖزفقبر  ٔب٘ٙس فٛا٣ّٔ. افعا٤ف زٞس

 (.ٔطاخقٝ قٛز  prEN 1005-4 اؾشب٘ساضز ٚ  10145ٚ  10151-2ثٝ اؾشب٘ساضزٞب٢ ٣ّٔ قٕبضٜ  زاقز. )ٕٞچ٥ٙٗ
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 تدى سز ٍ چطن،حزوات  در ًظز گزفتيتا  افمی فضاّاي واري -2جدٍل 

 ٍضؼيت ًطاًِ گذاري همدار گيزيضزح اًداسُ

α  ;ثطا٢ زؾز ظزٖ ٔىطض ٥ٔساٖ ز٤س  ٚ

حطوز ؾط ٚ ثسٖ )ثطا٢  ثسٖٚ ٥٘بظ ثٝ ٔكبٞسٜ

ثٝ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ قٕبضٜ  وؿت اعلافبر ث٥كشط

 ٔطاخقٝ و٥ٙس( 2-10151

300 α 

 

αوبر چكٓ(; ٥ٔساٖ ز٤س )حط 

β)ظا٤ٚٝ حطوز ؾط )چخ ; 

 

٥ٔساٖ ز٤س )چخ( ثطا٢ ٔكبٞسٜ ٚ  = 

زؾشطؾ٣ ٔٛضز٢ ثب حطوز ؾط أب ثسٖٚ 

 حطوز ثسٖ

º 30 

º 40 
º 55 

α 
β 

 

α)ٓ٥ٔساٖ ز٤س )حطوبر چك ; 

β)ظا٤ٚٝ حطوز ؾط )چخ ; 

 

 

 

 

 

γ = ٚ ظا٤ٚٝ ا٢ ثطا٢ حطوز ٌؿشطـ ٤بفشٝ ؾط

 ثسٖ

α/2+β+ϒ( سٟٙب ثطا٢ ; ٥ٔساٖ ز٤س )چخ

ٞب٢  ٔٛضز٢ ٚ وٙشطَ ؾجه وٝ زض آٖ ٔكبٞسٜ

 چطذ٥سٖ ؾط ٚ ثسٖ ٔدبظ اؾز.  

º 30 

º 40 

 

 

 

 

 

º 55 

 

º 110 

α 
β 

 
 
 
 
 
 
γ 

ٞب٣٤ ثب٤س زض ظٔبٖ عٛلا٣٘ لطاض چ٥ٙٗ ٚضق٥ز

 ٥ٍ٘ط٘س. 

 قس.ثبسٟٙب حطوز ثٝ ؾٕز چخ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز. حطوز ثٝ ؾٕز ضاؾز ثهٛضر ٔشمبضٖ ٣ٔ -9يادآٍري

 فضبٞب٢ وبض٢ ثٛؾ٥ّٝ ذغٛط ٔٙح٣ٙ سطؾ٥ٓ قسٜ اؾز. 4ثطاؾبؼ خسَٚ  -2يادآٍري
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 تدى سز ٍ هحاسثِ حزوات چطن، در ًظز گزفتيتا  وار ػوَدي هٌاعك -9جدٍل

 ٍضؼيت ًطاًِ گذاري همدار ضزح اًداسُ گيزي

α  ;ثسٖٚ  ٚ ٔكبٞسٜ ثطا٢ زؾز ظزٖ ٔىطض ٥ٔساٖ ز٤س

 وؿت اعلافبر ث٥كشطثسٖ )ثطا٢  ؾط ٚحطوز  ٥٘بظ ثٝ

 ٔطاخقٝ و٥ٙس( 10151-2ثٝ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ قٕبضٜ 

º 30 α 

 
α)ٓ٥ٔساٖ ز٤س )حطوبر چك ; 

β ٚدب٥٤ٗ ثٝ; ظا٤ٚٝ حطوز ؾط ثسٖٚ حطوز ثسٖ ض 

β+α ;وٝ  چك٣ٕ سكر٥م ٚ وٙشطَ  ثطا٢ ٥ٔساٖ ز٤س

 .ٔدبظ اؾز ضٚ ثٝ دب٥٤ٗ حطوز ؾط زض آٖ

º 30 

º 30 
º 60 

α 
β 

 
αطوبر چكٓ(; ٥ٔساٖ ز٤س )ح 

βدب٥٤ٗٝ ; ظا٤ٚٝ حطوز ؾط ثسٖٚ حطوز ثسٖ ضٚ ث 

 

 

γ= ٝضٚ ثٝ ؾط ٚثسٖ ) حطوز ؾط ٤بٌؿشطـ ٤بفشٝ  ظا٤ٚ

 دب٥٤ٗ(

 

γ+β+α ;ٌبٍٞب٣ٞ زؾز ظزٖ فمظ ثطا٢ ٥ٔساٖ ز٤س  ٚ

 حطوز ثسٖ ضٚ ثٝ دب٥٤ٗ ٚ ؾط وٝ زض آٖ ا٢ٔكبٞسٜ

 ٔدبظ اؾز.

º 30 

º 30 

 

 

 

º 30 

 

 

º 90 

α 
β 

 
 
 
γ 

 

δ =زؾز ظزٖ سٟٙب ثطا٢ ثٝ ؾٕز ثبلا، ٤س٥ٔساٖ ز  

 ٚ ثسٖ حطوز ؾط وٝ زض آٖ ا٢ ٚ ٔكبٞسٜ 1ٌبٍٞب٣ٞ

 .ٔدبظ اؾز
1- Occasional 

º 90 δ 

 
ظٔبٖ ٔسر ٞب٣٤ ثب٤س زض چ٥ٙٗ ٚضق٥ز

 عٛلا٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س.
 ، فضبٞب٢ وبض٢ ثٛؾ٥ّٝ ذغٛط ٔٙح٣ٙ سطؾ٥ٓ قسٜ اؾز. 4ثطعجك خسَٚ  -9يادآٍري
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 ٍ ضيةوار  ع سغحوار، ارتفا ارتفاع 6-9

ٚخٛز  سٛا٘س٣ٔ ؾغح وبض اضسفبؿ ٚ وبض اضسفبؿ ث٥ٗ زاض٢ٔق٣ٙسفبٚر  ٤ه ،سد٥ٟعار٤ب  ثطض٢ٚ اق٥بء ٍٞٙبْ وبض

وبض  زض حب٣ِ وٝ اضسفبؿ ؾغح .زض ٍٞٙبْ وبض اؾز زؾز اضسفبؿ ثٝ ٔقٙب٢ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز وبض زض زاقشٝ ثبقس. اضسفبؿ

 ثسٖ ٚ ٔٙبؾت ثطا٢ ٚضق٥ز ثب٤س ثطا٢ اضائٝ ٤ه وبض اضسفبؿ. ثبقس٣ٔ ٌبٜ وبضٌطسى٥ٝ اظ ؾغح ٔق٣ٙ اضسفبؿثٝ 

حس ٚؾغ٣ اؾز ث٥ٗ اِعأبر ٔطثٛط ثٝ وبٞف فكبض  ٘شربة٤ٗ اا. ثهط٢ ا٘شربة قٛز سحمك ٥٘بظٞب٢ثطا٢  ٕٞعٔبٖ

ح ؾغ اضسفبؿز٤س ٔٙبؾت.  ثطا٢ وٙشطَ زؾزكبٞسٜ زٚضاِعأبر ٔطثٛط ثٝ ٔ دكز ٚ ٞب ٚقب٘ٝ، ثبظٚٞب، ٌطزٖثطض٢ٚ 

اؾشفبزٜ  زض ث٥كشط ٔٛالـ ٙس٘سٛاوٝ ٣ٔ ٣ٞب٤زؾشٛضاِقُٕ 3قىُ  .ثؿش٣ٍ زاضز ق٥ت ثٝ ٚؽ٥فٝ وبض٢ ث٥ٟٙٝ ٚ وبض

 .وٙسس ضا اضائٝ ٣ٔ٘قٛ
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 هلشٍهات وار ٍضؼيت ارتفاع وار ارتفاع سغح وار

اضسفبؿ ٕٔىٗ ثطا٢ ؾغح 

 وبض

 ثبلاسط اظ ؾغح قب٘ٝ

 

وبض  ٔٙبؾتٕٞب٣ٍٙٞ 

ثب ٌبٜ ثبظٚ( زؾش٣ )سى٥ٝ

 چكٓ زض ٤ه فضب٢ وبض٢ 

 زض اضسفبؿ قب٘ٝ ؾغح زض اضسفبؿ قب٘ٝ

 

ٞب٢ ٔٛثط ثب ثبظٚٞب، حطوز

 اق٥بء وٛچه

 سط اظ اضسفبؿدب٥٤ٗ ؾغح

 فضب ثطا٢ ؾبظٌبض ثب  آض٘ح

ضٚ ثٝ  زاضق٥ت نٙس٣ِ دبٞب

فضب٢  سٛا٘س٣ٔ خّٛ

 اضائٝ وٙس ث٥كشط٢

  ٔشغ٥ط،

 ءق٣ ا٘ساظٜ ثؿشٝ ثٝ

 

 اق٥بء ثعضي، أب ٘ٝ حُٕ 

 ذ٣ّ٥ حد٥ٓ ٤ب ؾ٥ٍٙٗ

  ّايی تزاي ارتفاع وارتَصيِ -9ضىل

 

سب  وبض ؾغح ؿ ٔٙبؾج٣ لطاض زاض٘ساضسفبٞب زض زؾز حب٣ِ وٝزض ٞبضاٖ وبف٣ ثطا٢فطاٞٓ وطزٖ فبنّٝ  ثٝ ٔٙؾٛض

. اؾز ٢وبضذٛة ٞب٢ ق٥زٚض ثٝ زؾش٥بث٣ثطا٢  ثطا٢ وبضثطاٖ ٤ه د٥ف ٥٘بظٔؿئّٝ  ا٤ٗ. ٘بظن ثبقس ثب٤سحسأىبٖ 

ذٛاٞس ثؿش٣ٍ  ف٣ٙ ٥٘بظٞب٢ ز٤ٍط اؾشفبزٜ قسٜ ٚ اؾشحىب٣ٔ ٔبزٜٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ثٝوبض ؾغح  ضربٔزثٛزٖ حسالُ 

ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ فضب ٚ ٥٘بظٞب٢ لج٣ِٛ ث٥ٗلبثُ ٥ٔعاٖ اغّت ٔشط٣ّ٥ٔ 30 ثٝ ضربٔز ٣ؾغح فُٕ،زضزاقز. 

 .فطاٞٓ ذٛاٞس وطزاؾشحىب٣ٔ 

 ث٥ٗحس ٚؾغ٣ اؾز زاض٤ه ق٥ت ٤ه ؾغح ظا٤ٚٝ ثطا٢ سط٤ٗٔٙبؾت س.٤ب افم٣ ثبق زاضق٥ت ٕٔىٗ اؾز وبض ؾغح

 ٙسٕ٘بثثبل٣  زض ؾغحٕٞچٙبٖ  وٝ اق٥بء ا٢ظا٤ٚٝ ٞب ٚقب٘ٝ، دكز ٚ ٌطزٖ سح٥ُٕ قسٜ ثط فكبض، اِعأبر ز٤ساض٢
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ذ٣ّ٥  ٔبر ز٤ساض٢اِعاثب قٛز وبضٞب٣٤ وٝ ثب زؾز ا٘دبْ ٣ٔ ثطا٢ ثؿ٥بض٢ اظ زضخٝ 15حسٚز ظا٤ٚٝ  )٥ِع ٘رٛض٘س(.

 .قٛزسٛن٥ٝ ٣ٔذٛة 

اخشٙبة اظ ا٤ٗ ٚضق٥ز اٌط . اخشٙبة قٛز زضحب٣ِ وٝ ثبظٚٞب ثبلاسط اظ ؾغح قب٘ٝ لطاض زاض٘س، اظ وبض ٔساْٚثب٤س 

 .فطاٞٓ قٛز ٞبثبظٚ اؾشطاحزثب٤س قطا٤غ٣ ثطا٢ ، ثبقسأىب٘ذص٤ط ٣ٕ٘

 سطخ٥ح زازٜ قسٜ لطاض٥ٌط٘سفضب٢ وبض٢  زض ٔؿّظثٝ عٛض  زؾشٟبعٛض٢ ثبقس وٝ  ثب٤س وبض زؾز

ثطا٢ . ا٤ٗ ٔٙغمٝ ثب٤س اخشٙبة قٛزحش٣ زض دكش٥جب٣٘  ثب ثبظٚٞب٢ ثسٖٚ (. اظ وبض ٔساْٚخقٝ قٛزطأ 4خسَٚ ثٝ )

 ثٟشط اؾز وبضوطزٖ زض ثبلاسط٤ٗ قٛ٘س،ا٘دبْ ٣ٔ ثب اق٥بء ؾجه ٚظٖ ٍبٜٚ ث٥ٌبٜ ٔٛضز٢ ٚ وٝ ثهٛضر  ٣وبضٞب٤

  ٕٔىٗ زض٘ؾط ٌطفشٝ قٛز. ٔٙغمٝ وبض

 عزس ًطستي  6-2

ثب ٚ ٔٙبؾت  ثرفضضب٤ز ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣وٝ اظ ٘ؾط ٥ٟٔب وٙس ثٝ عٛض٢ ثطا٢ ثسٖ دب٤ساضٌبٜ سى٥ٝنٙس٣ِ ثب٤س ٤ه    

 نٙس٣ِ ثب٤س ثٝ عٛض ٔقَٕٛ ٕب٘س.ثبل٣ ث ضاحززض ٤ه زٚضٜ ظٔب٣٘  ٚ ا٘دبْ قٛز ثبقس وٝ لطاض اؾز ٣فقب٥ِش ٚ وبض

 .ثبقس لبثُ ٌطزـ

 :٘كؿشٝ فجبضسٙس اظ وبض ٛغ٤ى٣ف٥ع٤ِٛ ٞب٢ ان٤ٚ٣ّػ٣ٌ

 .فضلا٥٘٣٘بظ ثٝ فقب٥ِز حسالُ ثب ذٛة  ٚضق٥ز حفؼ ٤ه -      

ثٝ حسالُ  سٙف فضلا٣٘ثب وٕشط٤ٗ ا٘حٙب٢ ؾشٖٛ فمطار  ٔشٛؾظ زضخٝ حفؼثب  ؾشٖٛ فمطار ثبضٌصاض٢ -      

  ضؾس.٣ٔ

سغ٥٥طار لبثُ ثب٤س  ؾط٘ٔس وبضثط ٕق٥زخثطا٢  .ثبقس وبضثط ٥٘بظٞب٢ ذبل بث ثٝ ضاحش٣ لبثُ سٙؾ٥ٓنٙس٣ِ ثب٤س     

 ثب٤س ٣ٔىب٥٘عٔ .(ٔطاخقٝ قٛز  EN 614-1اؾشب٘ساضز )ثٝ سٙزاقشٝ ثبق ٕٞرٛا٣٘ٞب نٙس٣ِ سٙؾ٥ٓ ٚ/٤ب ا٘ساظٜ

 ا٤ٗ ٔىب٥٘عْ ؾبظٌبضٚ لبثُ سغج٥ك ثبقس، فمتخّٛ ٚ سٕب٤ُ ثٝ  ث٥ٗ ٚضق٥ز سغ٥٥طارثشٛا٘س ثب  قٛز وٝ ثىبضٌطفشٝ

 .ثبقسزاقشٝ  قسٖلفُ ٥زلبثّ ثب٤س

اضسفبؿ  )ثٝ فلاٜٚؾبق دب٢ فطز عَٛ  ثطا٢ ٤ه فطز ٘عز٤ه ثٝ نٙس٣ِث٥ٟٙٝ اضسفبؿ  ٢،وبض ٞب٢لق٥ززض ث٥كشط ٔٛ

ٚ ا٤ٗ قٛز ٤ه نٙس٣ِ ثب ق٥ت ثٝ ؾٕز خّٛ سٛن٥ٝ ٣ٔ ثٝ خّٛثطا٢ وبض زض حبِز ٔشٕب٤ُ  .ذٛاٞس ثٛز (وفف

خٟز ٔٙبؾت  ؾغح وبضٔبزٜ ثىبض ضفشٝ ثطا٢  وطزٖزضٔٛالق٣ ٔٛثط ثبقس وٝ ٘بظنذهٛنب  ٚضق٥ز ٕٔىٗ اؾز

 سط اظوٛسبٜ و٣ٕ نٙس٣ِ ثب٤س فٕك وبف٣، سٙبؾت ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ دص٤ط ٘جبقس.طذ٣ اقربل أىبٖثثطا٢ قسٖ آٖ 

 ثب٤س ٌبٜ دكش٣سى٥ٝ .ثبقس لبثُ سٙؾ٥ٓ ٚ/ ٤ب زض ٘ؾط ٌطفشٝ قسٜ وبضثط )دؽ ظا٣٤ٛ٘( ظا٘ٛ دكز سب ثبؾٗعَٛ 

ٌبٜ سى٥ٝ. اضائٝ وٙس ٔطثٛعٝ ٞب٢ٚضق٥ز زض سٕبْ ،لؿٕز دب٥٤ٗ دكززض ، ثٝ ذهٛل زدك دكش٥جب٣٘ ذٛث٣ ثطا٢

 .ضا ٔحسٚز وٙس لاظْ ثبظٚٞب آظاز حطوبر جب٤س٘ دكش٣
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 اي اس يه ٍضؼيت وار ًطستًِوًَِ – 1ضىل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 



 ّاي هزتَط تِ ًطستيگيزياًداسُ  6-9

 تاسٍّا تزايفضاي وار  ُ، هحدٍدًطستي -1دٍلج

(mm)هماديز  ّاگيزيزح اًداسُض
a ٍضؼيت ًوادّا 

 A1=h13(P5)، سطخ٥ح زازٜ قسٜوبض٢ اضسفبؿ فضب٢ 

 )اظ نٙس٣ِ سب اضسفبؿ قب٘ٝ، ثٝ ٔطوع اضسفبؿ آض٘ح(

 

  A2=h12(P5)+h17حساوثط اضسفبؿ فضب٢ وبض٢ 

 ظ٤ط نٙس٣ِ سب اضسفبؿ چكٓ( mm 50)اظ 

 

دٟٙب٢ سطخ٥ح زازٜ قسٜ ثطا٢ فضب٢ وبض٢، 

B1=t2(P5)+a2(P5) ٝزضخٝ  60، عطف٥ٗ فضب ثب ظا٤ٚ

 ث٥ٗ ثبظٚٞب سقط٤ف قسٜ ا٘س

 

 حساوثط دٟٙب٢ فضب٢ وبض٢ 
B2=2t3(P5).sin60

0
+a2(P5) 

)سب٥ٔٗ فضب٢ وبف٣ ثطا٢ حطوز ثسٖ ٣ٔ سٛا٘س ا٤ٗ 

 ، ثٝ د٥ٛؾز ة ٔطاخقٝ قٛز(.٘بح٥ٝ ضا ٌؿشطـ زٞس

 

 فضب٢ وبض٢سطخ٥ح زازٜ قسٜ فٕك 

C1=t2(P5) ٌبٜ ظٚٞب٢ ثسٖٚ سى٥ٝثطا٢ وبض ثب ثب

C1=up to t2(P5)+120 mm  ثطا٢ وبض ثب ثبظٚٞب٢

 ثب دكش٥جبٖ

 

 حساوثط فٕك فضب٢ وبض٢

C2=b2(P5)-190 mm  ٔمساض ثبثز، ثب زض٘ؾط(

 ٌطفشٗ حطوز ثسٖ(

 

ٞب ثط دب٤ٝ ٤ه نٙس٣ِ ثب ؾغح ٥ٌط٢: ا٘ساظ٤ٜبزآٚض٢

 قسٜ اؾز افم٣ ثٙب

505 
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480 

 

 

 

 

1170 

 

 

 
 

170 

290 

 

 

 

 
 

415 

A1 

 

 

 

 

A2 

 

 

 

B1 

 

 

 

 

B2 

 

 

 

 

C1 

 

 

 

 

 

 

C2 

  

 

 

 

 ثطا٢ سٛض٥حبر فلائٓ ثٝ د٥ٛؾز اِف ٔطاخقٝ و٥ٙس.   -يادآٍري
a ٓ5س ٞب٢ ز٤ٍط )ٔب٘ٙس آؾ٥ب٢ قطل٣، آؾ٥ب٢ خٙٛة قطق ٚ آٔط٤ىب٢ قٕب٣ِ( ٞطٌبٜ زض زؾشطؼ لطاض ٥ٌط٘س ثجز ذٛاٞٙس قس )ثٝ ثٙٔمساض فضبٞب٢ وبض٢ ٔطثٛط ثٝ ال٥ّ 

 ٔطاخقٝ قٛز(
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 ضاهل وف ٍ ساق ٍ راى  فضاي هَرد ًياس تزاي پاّا ًطستي، -5جدٍل 

 ضزح اًداسُ گيزي

 
(mm)همدار 

a ٍضؼيت ًوادّا 

، لبثُ ٝفضب٢ ٔطثٛط ثٝ ؾبق ٚ ضاٖ دب، ٘كؿشاضسفبؿ 

 سٙؾ٥ٓ:
Amax=h16(P95)+b18(P95)+X3 

Amin=h16(P5)+b18(P5)+X1 

 غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ:
A=h16(P95)+b18(P95)+X1 

 

دٟٙب٢ فضب٢ دب قبُٔ وف دب ٚ ضاٖ ٚؾبق 
B=a17(P95)+y 

 ،  ”B“ٞب٢ ثبثز )دٟٙب ثطا٢ زؾش٥بث٣ ثٝ نٙس٣ِ

 (ٔطاخقٝ قٛز. 6خسَٚ  ثٝ

 

 فضب٢ ٔطثٛط ثٝ ؾبق ٚ ضاٖ دب فٕك زض اضسفبؿ ظا٘ٛ
C=c1(P95)-b15(P5)+z1 

 

 فٕك فضب٢ دب ثطا٢ وف دبٞب
D= c1(P95)-b15(P5)+c2(P95)+z2 

 

ثطا٢ حطوز دبٞب زض اعطاف نٙس٣ِ فضب 
E=c2(P95) 

 

 اضسفبؿ نٙس٣ِ ثبلا٢ ٍٟ٘ساض٘سٜ وف دب
Fmax=h16(P95)+X1 

Fmin=h16(P5)+X1 

سٟٙب ثطا٢ اضسفبؿ ؾغح  -اضسفبؿ ضوبة دب )لبثُ سٙؾ٥ٓ

 وبض٢ غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ ٔٛضز ٥٘بظ اؾز
Gmin=0 

Gmax=h16(P95)-h16(P5) 
 .قٛز ٔطاخقٝ 5ثٙس  ثٝ x,y,z زض ٔٛضز ٔمبز٤ط
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 اضسفبؿ ؾغح وبض لبثُ سٙؾ٥ٓ

 اضسفبؿ ؾغح وبض، غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ

 

 ثطا٢ سٛض٥حبر فلائٓ ثٝ د٥ٛؾز اِف ٔطاخقٝ و٥ٙس.  -يادآٍري
a  ٝٔطاخقٝ قٛز. 13ثٝ نفح 
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 در ارتفاع تالا ًطستِ   7

زض  ا٤ؿشبزٜ ٔقبزَ افطاز افطاز ز٤س ؾغحثطا٢ ٔثبَ ٍٟ٘ساقشٗ ؾغح ثبلا )وبضوطزٖ زض  ٥٘بظ ثٝ ،زلا٤ُ ٔرشّف ثٝ

 وٙس.٘كؿشٗ زض اضسفبؿ ٔقبزَ ا٤ؿشبزٜ ضا ا٤دبة ٣ٔ ٢(وبضٔرشّف ٔبر اِعا؛ ف٣ٙ ضطٚضسٟب٢ ٤ه ؾغح ٔكرم،

ٚضق٥ز  سغ٥٥طا٤ٗ حبِز ٕٞچ٥ٙٗ  .عج٥ق٣ اؾز نٙس٣ِ ٢ ٤ه٘كؿشٗ ثط ضٚ ٕٞب٘ٙسحبِز ا٤ٗ  ٔعا٤ب٢ اؾشفبزٜ اظ

 .وٙسضا أىب٘ذص٤ط ٣ٔثٝ ا٤ؿشبزٜ  ٘كؿشٗاظ 

 :فجبضسٙس اظ ٔقب٤ت

 ؛ ٔبق٥ٗ ٘ؿجز ثٝ نٙس٣ِ حطوزٔكىلار ٔطثٛط ثٝ  -     

 ؛نٙس٣ِؾٛاضقسٖ ٚ د٥بزٜ قسٖ اظ  ظٔبٖزض  فشبزٖاحشٕبَ ا -     

 ؛ اظ نٙس٣ِ ٍٞٙبْ فجٛضِغع٤سٖ ض٢ٚ دب٤ٝ  ذغط -     

 ٘كؿشٗ.ذٛة  ٞب٢ٚضق٥زٔطثٛط ثٝ ؾبظٌب٢ ثب ٔكىلار  -      

زضخب٣٤ وٝ ا٤ٗ . اضائٝ قٛز ان٣ّفضب٢ وبض اضسفبؿ سٙؾ٥ٓ ا٢ ثطا٢ٚؾ٥ّٝثٟشط اؾز ، ا٤ؿشبزٜ اضائٝ وبض ضثٝ ٔٙؾٛ      

اظ ٤ه  اؾز ٖ لاظْوٝ زض آ .٥ٟٔب قسٜ ثبقس وف اضسفبؿ سٙؾ٥ٓ ثطا٢ ا٢ٚؾ٥ّٝأط أىب٘ذص٤ط ٘جبقس، ٕٔىٗ اؾز 

ا٢ سٙؾ٥ٓ قٛز وٝ اوثط افطاز اؾشفبزٜ وٙٙسٜ زض آٖ خب٢ اؾشفبزٜ قٛز. ا٤ٗ فضب ثب٤س ثٝ ٌٛ٘ٝ ثبثز اضسفبؿ ٤هفضب ثب 

 :ٔٛاضز ظ٤ط زض٘ؾط ٌطفشٝ قٛز ثب٤سفضب ا٤ٗ ٥ٌط٘س. زض
 

 ؛ٔطاخقٝ قٛز 8 ٚ خسَٚ 1-6 ثٙسثٝ  وبض، اِعأبر -     

 سٙؾ٥ٓ / ٤بٚ خسا قسٖلبثُ ٤ه نفحٝ  )ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ وبض اضسفبؿ ثب فطز٢ سٙؾ٥ٕبر ثطذ٣ س٥ٟٝ أىبٖ -     

 ؛(دص٤ط

 وٙٙس.وطزٖ سح٥ُٕ ٣ٔوبض اضسفبؿ ٞب٣٤ ضا ثطض٢ٚٔحسٚز٤زٚؽب٤ف ٔرشّف  -      

 زازٜ قسٜ زض وبض ٔٙبؾت ٞب٢حسالُ اضسفبؿ ٚ ث٥ٗ حساوثط ثب٤سوبض  ؾغح ٞب٢اضسفبؿ ٚوبض ثبثز  ٞب٢اضسفبؿ   

ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض  6 خسَٚ زازٜ قسٜ زض فضب٢ ٔٛضز ٥٘بظ ثطا٢ ٔحبؾجٝ ثب٤سٞب اضسفبؿ ا٤ٗ ا٘شربة قٛز.  8خسَٚ 

 ٥ٌطز. 

دبٞب زض ظ٤ط  ثطا٢ فضب٢ وبف٣ ٚ نٙس٣ِ لبثُ سٙؾ٤ٓ٥ه ثب٤س ٘كؿشٗ ٔٙبؾت  ٞب٢ٚضق٥ززؾش٥بث٣ ثٝ  ثٝ ٔٙؾٛض

ٔلاحؾبر لاظْ زض  آلارٔبق٥ٗ زض اؾشطاحز دب ثطا٢ثب٤س ٤ه عطاح٣ ذٛة زض  فلاٜٚ ثط ا٤ٗ، .فطاٞٓ قٛز وبض ؾغح

 ٘كؿشٝ ثبقس وبضٔكبثٝ ثب  ثب٤س حسالُ ٚ اؾشطاحز دب نٙس٣ِ سٙؾ٥ٓ ٞب٢ٔحسٚزٜ. قٛز ٘ؾط ٌطفشٝ

 (.خقٝ قٛزطأ 6ثٙس ثٝ )

٤ه   حسالُ ثطؾس.ثٝ  ثب٤سآٔسٖ اظ آٖ  دب٥٤ٗٗ اظ آٖ ٤ب ثبلا ضفشٍٞٙبْ ، زض حبَ اؾشفبزٜ اظ آٖ ذغط ِغعـ نٙس٣ِ

 .فطاٞٓ قٛز ثب٤س٘ك٥ٙس ٣ٔ نٙس٣ِ ثطض٢ٚ  ٢ وٝثطا٢ وبضثط ش٣دك

. ثطا٢ اؾزقطح زازٜ قسٜ  9 ثٙس زض وٝ ثب ٔغبِج٣ اؾزٔكبثٝ  ٔٛضز٢ ٖ ثغٛضا٤ؿشبز٤ه ٚضق٥ز ٔقب٤ت ٔعا٤ب ٚ 

 .قسٜ ثبقس ٥ٟٔب ا٤ؿشٍبٜ وبض٢ زض  ذب٣ِ نٙس٣ِثب٤س خب٣٤ ثطا٢  ا٤ؿشبزٖ، زض عَٛ ٘بٔحسٚزحطوز  اع٥ٕٙبٖ اظ
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ا٤ؿشبزٖ فضب٢ وبض  .ٔكرم قسٜ اؾز ٘كؿشٗ ثطا٢ 4 خسَٚ زض ثبظٚٞب ثطا٢ ٢وبضفضب٢  ٞب٢سٚز٤زٔح   

 .زٞسافعا٤ف ٣ٔضا حساوثط 

 
 

 در ارتفاع تالا هثالی اس حالت ًطستِ -5ضىل
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 در ارتفاع تالا ًطستِ ّاي هزتَط تِگيزياًداسُ  7-9

 در ارتفاع تالا طستًِ ٍضؼيتي هَرد ًياس تزاي پاّا در فضاّا -6جدٍل 

(mm)همدار ضزح اًداسُ گيزي
a

 ٍضؼيت ًوادّا 

 اضسفبؿ فضب٢ دب)ضاٖ ٚؾبق(، ٘كؿشٗ لبثُ سٙؾ٥ٓ
Amax=h16(P95)+b18(P95)+X3 

Amin=h16(P5)+b18(P5)+X1 
 

 غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ
A=h16(P95)+b18(P95)+X1 
)ثطا٢ زؾشطؾ٣ ثٝ نٙس٣ِ(  فضب٢ دب )وف دب، ؾبق ٚ ضاٖ( ثب

B=2C 
 

 دب، فٕك زض اضسفبؿ ظا٘ٛفضب٢ 
C=c1(P95)-b15(P)+Z1 

 

 فٕك فضب٢ دب ثطا٢ وف دب،

D=c1(P95)-b15(P5)+c2(P95)+Z2 
 

    فضب ثطا٢ حطوز دب زض ظ٤ط نٙس٣ِ، زض ٚضق٥ز ٘كؿشٝ

E=c2(P95) 

 

 اضسفبؿ ٘كؿشٗ )لبثُ سٙؾ٥ٓ(

Fmax=H-b18(P5) 
Fmin=H-(b18(P95)+X3-X1) 

 

 ٣٤1دبظ٤ط اضسفبؿ لبثُ سٙؾ٥ٓ
Gmax=H-Amin 

Gmin=H-Amax 
 

غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ: )سٟٙب زض سطو٥ت ثب ٤ه اضسفبؿ ؾغح وبض لبثُ 

 G=h1(P95)-h11(P95)-h16(P95)سٙؾ٥ٓ(

 

 H=W-Kاضسفبؿ فضب٢ وبض اظ وف 

 ضربٔز ؾغح وبض )حساوثط سٛن٥ٝ قسٜ(

 ٔطاخقٝ قٛز. 1-6ثٝ ثٙس 

 اضسفبؿ ؾغح وبض
W=0.5(h4(P95)+h4(P5)) 

 W=h4(P50) ٤ب 

 ٔطاخقٝ قٛز. 5ثٝ ثٙس  x,y,zبز٤ط زض ٔٛضز ٔم
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 اضسفبؿ ؾغح وبضغ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ
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 6اداهِ جدٍل

 زأٙٝ لبث٥ّز سٙؾ٥ٓ ثطا٢ اضسفبؿ ؾغح وبض

٥ز سٙؾ٥ٓ ثب٤س ٥ٟٔب قٛز ثب٤س ثطاؾبؼ ؾغح٣ وٝ زض آٖ لبثّ

ٔطاخقٝ قٛز. ثطا٢ لبث٥ّز  8اِعأبر وبض ا٘شربة قٛز. ثٝ خسَٚ 

ٔطاخقٝ  8سٙؾ٥ٓ ضوبة وف دب زض حبِز ٘كؿشٗ ثٝ خسَٚ 

 قٛز.

 

 

265 

Wadj 

 

W 

 اضسفبؿ ؾغح وبض لبثُ سٙؾ٥ٓ
اضسفبؿ ؾغح وبض ثب٤س ثغٛض ث٥ٟٙٝ اظ ؾغح  -يادآٍري

طثٛط ثٝ اضسفبؿ آض٘ح ٤ه آض٘ح لبثُ سٙؾ٥ٓ ثبقس. ٔ

قرم وٛچه ٘كؿشٝ سب ٤ه قرم ثعضي ا٤ؿشبزٜ، 

آلار وبضثطز٢ ٥٘ؿز. أب ا٤ٗ ٔقٕٛلا زض ٔٛضز ٔبق٥ٗ

ثب٤س ٥ٟٔب  wadjزضفُٕ زأٙٝ لبث٥ّز سٙؾ٥ٓ حسالُ 

 قسٜ ثبقس.
 Footrest -1 ثطا٢ ٔثبَ ثٝ د٥ٛؾز اِف ٔطاخقٝ قٛز.  -يادآٍري

 ٔطاخقٝ قٛز.  13ثٝ نفحٝ 

  
 گاُتىيِتا  ادُايست  8

ٚ ٤ب  ٘كؿش٤ٝه ٚضق٥ز وبٔلا  اؾشفبزٜ اظ وٝ زض آٖ ٢ٞب٢ وبضا٤ؿشٍبٜ سٟٙب زض ثب٤س ا٤ؿشبزٜ/٤ه نٙس٣ِ ٘كؿشٝ

زض ظٔبٖ  ا٤ؿشبزٜ /٘كؿشٝ نٙس٣ِ وٝ ٤ه ثٟشط اؾز .غ٥طٕٔىٗ اؾز، فطاٞٓ قٛز ا٤ؿشبزٖ ٘كؿشٗ ٚ سطو٥ت

 .ا٤ؿشبزٖ عٛلا٣٘ ٔسر فطاٞٓ قٛز

 :ٙس اظٞؿش فجبضر ا٤ؿشبزٜ /٘كؿشٝ نٙس٣ِ ٔعا٤ب٢ اؾشفبزٜ اظ ٤ه

 ؛ اظ ٚظٖ ثسٖ 60% ثبلاسطاظ دكش٥جب٣٘ -   

 .ا٤ؿشبزٜ حبِز ثٝ سغ٥٥ط ٚضق٥ز ؾِٟٛز -    

 :ٙس اظٞؿش فجبضر ٔقب٤ت

 ؛ٌطزـ ذٖٛ ٔحسٚز٤ز فكبض ٔٛضق٣ ٚ -  

 ؛ٌصقز ظٔبٖدؽ اظ  دبٞب أىبٖ سٛضْ -  

 قٛز.٣ٔٔحسٚز وطزٖ ٞب٢ وبضٚضق٥ز -  

 

دب وٙس وٝ زؾز ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ٤ه ٘مغٝ وك٥سٜ قٛز ثب٤س فضب٢ وبف٣ ثطا٢ وٝ قطا٤ظ وبض٢ ا٤دبة ٣ٔ زضخب٣٤

ؾغح٣ ثطا٢ ظا٘ٛ ٚ دب ٥ٟٔب ٘كسٜ اؾز فبنّٝ زؾشطؾ٣ ثبظٚ سب ٘مبط لبثُ زؾشطؼ وٝ زضخب٣٤ . فطاٞٓ قٛز ظا٘ٛ ٚ

 .ذٛاٞس ٤بفززضحبِز ا٤ؿشبزٖ عج٥ق٣ وبٞف 

٘ؿجشب  نٙس٣ِ ثب فٕك ضٚ ثٝ خّٛ ساضق٥ج ٘ك٥ٍٕٙبٜ ٚ ٤ب ٤ه قىُظ٤ٗ -ه فطْثب٤س ٤ ا٤ؿشبزٜ/٤ه نٙس٣ِ ٘كؿشٝ

 /٘كؿشٝٞب٢ نٙس٣ِ لبثُ سٙؾ٥ٓ ثبقس. ثٝ ضاحش٣ ثب٤س ا٤ؿشبزٜ /٘كؿشٝ نٙس٣ِاضسفبؿ ؾغح  .زاقشٝ ثبقس وٛسبٜ

ٚ ثٝ ثبقس  ظٖٚوٓ  ٚدب٤ساض  ثب٤س ا٤ؿشبزٜ /٘كؿشٝ نٙس٣ِ .قٛزسٛن٥ٝ ٣ٕ٘ ا٣ٕٙ٤ ثٝ زلا٤ُ 1آ٣ٍ٘ٚ اظ ٘ٛؿ ا٤ؿشبزٜ

 ا٘جبض قٛ٘س. قٛ٘سظٔب٣٘ وٝ اؾشفبزٜ ٣ٕ٘ زض ضاحش٣

 .اؾز اضائٝ قسٜ 7 دبٞب زض خسَٚ ثطا٢ فضب٢ ٔٛضز ٥٘بظ

 

                                                 
1 -Pendulum 
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 ايستادُ/ًطستِتا استفادُ اس يه صٌدلی  هثالی اس ايستادُ  - 6ضىل

 

 گاُتا تىيِ ايستادُ هزتَط تِ ّايگيزياًداسُ  8-9

 پاّا )وف پا، ساق ٍ راى( تزاي فضاي هَرد ًياس ايستادُ، /صٌدلی ًطستِ تا ايستادُ - 7جدٍل

(mm) همدار گيزيضزح اًداسُ
a

 ٍضؼيت ًوادّا 

 اضسفبؿ وبض

A ٜٚضق٥ز ا٤ؿشبزٖ ٔطاخقٝ قٛز 8; ثٝ خسَٚ قٕبض 
A,B,C 

 

 دٟٙب٢ فضب٢ دب
B=a17(P95)+y 

 

 فٕك فضب٢ دب زض اضسفبؿ ظا٘ٛ
C=c2(P95) 

 

 فٕك فضب٢ دب زض اضسفبؿ ٔچ دب
D=2c2(P95) 

 

 اضسفبؿ نٙس٣ِ ا٤ؿشبزٜ/٘كؿشٝ )لبثُ سٙؾ٥ٓ(

Fmax=0.9h6(P95)+X1 
Fmin=0.9h6(P5)+X1 

 

 قىُ ٣ظا٤ٚٝ ٘ٛن نٙس٣ِ ظ٤ٙ

=0
0
 to 15

0α 

15=ثطا٢ نٙس٣ِ ٞب٢ ز٤ٍط 
0α 

 

 ٔطاخقٝ و٥ٙس 5ثٝ ثٙس  x,yثطا٢ ضإٞٙب٣٤ ث٥كشط 

 

 
790 

 

 
285 

 
570 

 

 
840 
630 

 

 

A 

 

 

B 

 

 

C 

 

D 

 

 

F 

 

 

 

α 

 

 

 ثطا٢ سٛض٥حبر فلائٓ ثٝ د٥ٛؾز اِف ٔطاخقٝ و٥ٙس. -ٍرييادآ

  
a
 ٔطاخقٝ قٛز.  13ثٝ نفحٝ  
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 ايستادُ  9

ثٝ نٛضر  ادطاسٛضثٝ اخبظٜ وبض  وبضٔبر اِعا ٍٞٙب٣ٔ وٝ سٟٙب ثب٤س ا٤ؿشبزٜثب ٚضق٥ز  ٞب٢ وبض٢ا٤ؿشٍبٜعطاح٣ 

  .  ٥طزٔس ٘ؾط لطاض ٌ زٞسنٙس٣ِ ٘كؿشٝ/ا٤ؿشبزٜ ضا ٣ٕ٘ ٤ب اؾشفبزٜ اظ ٝ٘كؿش

 :فجبضسٙس اظ ٔعا٤ب٢ ا٤ؿشبزٖ

 ؛اخبظٜ سحطن آظاز فطز -   

 ؛مٝ وبضٔٙغزؾشطؾ٣  افعا٤ف ٔحسٚزٜ  -  

 ٥٘طٚٞب٢ سٛا٘س٣ٌٔبٜ ذٛث٣ ضا ثطا٢ قرم ٥ٟٔب وٙس ٚ ٚظٖ قرم ثٝ وٕه اٚ ث٥ب٤س ٍٞٙب٣ٔ وٝ دبٞب سى٥ٝ -  

 .افٕبَ قٛز ٤٢ى٣ ث٥كشط٤ِٛٛغف٥ع

 :فجبضسٙس اظ ٔقب٤ت

 ،ٞب٢ دبٔب٥ٞچٝ اؾشبس٥ه ثبضٌصاض٢ -   

 اٌط لطاض ثبقس اٞط٣ٔ سٛؾظ دب وٙشطَ قٛز ا٤ٗ وٙشطَ ٔبٞطا٘ٝ ٘رٛاٞس ثٛز؛ -   

 .زضز قٛزوٕط سٛا٘س ثبفث٣ٔ ا٤ؿشبزٖ عٛلا٣٘ ٔسر -   

اضسفبؿ ؾغح وبض ثب٤س زض ٞط خب٢ ٕٔىٗ ثٝ  .خٕق٥ز وبضثط زاضزاثقبز  اِعأبر وبض ٚثؿش٣ٍ ثٝ فٕسسب اثقبز اضسفبؿ 

ٞب٢ ٔرشّف ٚ ٔغبِجبر ٥٘ط٢ٚ ذبل لبثُ ؾبظٌبض٢ ثب ع٥ف ٚؾ٥ق٣ اظ اثقبز ثسٖ ٔطزْ، لغقبر وبض ثب ا٘ساظٜ ٔٙؾٛض

ثشٛا٘س اضسفبؿ ؾغٛح وبض ضا ثب سٛخٝ ثٝ فٛأُ ٔرشّف  وبضثط سٙؾ٥ٓ ثب٤س آؾبٖ ثبقس ثٝ عٛض٢ وٝ سٙؾ٥ٓ ثبقس. 

زض ؾ٥ؿشٓ ٙس ٘شٛاوبض لبثُ سٙؾ٥ٓ ٘ط ؾغٛح اٌ سغ٥٥ط زٞس )ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ ثطا٢ ا٘دبْ ٚؽب٤ف، سغ٥٥ط ٚضق٥ز(. 

لبثُ سٙؾ٥ٓ ثب٤س ثٝ ٔٙؾٛض ثبلا ثطزٖ ادطاسٛض ثٝ اضسفبؿ ٔٙبؾت وبض اؾشفبزٜ قٛز، أب ا٤ٗ  ؾغح، ٤ه ٘هت قٛ٘س

ثٝ  ا٤ؿشٍبٜ وبض٤٢ه  ٣ وٝ قرم اظ)ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ، ٍٞٙبٔ قٛز٣ٔاظ ٘مغٝ ٘ؾط ا٣ٕٙ٤ وٕشط سٛن٥ٝ حبِز 

لبثُ  ؾغح٤ب ٍٞٙبْ اؾشفبزٜ اظ ٤ه نٙس٣ِ ٘كؿشٝ/ا٤ؿشبزٜ(. ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٤ه  وٙس٣ٔا٤ؿشٍبٜ وبض٢ ز٤ٍط حطوز 

ٞب٢ لاظْ وبضثط ضا ثسٞس، ٞٓ ثطا٢ حطوز ثٝ اخبظٜ حطوزثعضي ثبقس سب قٛز ثب٤س ثٝ ا٘ساظٜ وبف٣ سٙؾ٥ٓ اؾشفبزٜ ٣ٔ

٢ قرم اسفبق ث٥فشس. ذٛضزٖ ٚ... ثطاؾط  ا٢ وٝ ٕٔىٗ اؾز ٍٞٙبْحطوبر ٘بذٛاؾشٝٞٓ ثطا٢ ٚ  خٟز ا٘دبْ وبض

 .زض آٟ٘ب ضفب٤ز قسٜ ثبقس ا٣ٕٙ٤ ٔلاحؾبر ٔٛاضز ٚ ز٤ٍطز٤سٖ ثٛزٜ  ٞب وبٔلا لبثُسٛخٝ ذبن٣ اسربش قٛز سب ِجٝ

 ٥ٕٞكٝ ا٤ؿشٍبٜ وبض٢قٛز وٝ سٟٙب ٍٞٙب٣ٔ اؾشفبزٜ ٣ٔ لبثُ سٙؾ٥ٓ نفحٝ ثسٖٚ وبضثبثز اضسفبؿ ؾغح ٤ه    

 ثطا٢ زٚضٜ ٚ ظٔب٣٘ وٝ ثٝ ٘سضر ٤ب، شٙسٞؿا٘ساظٜ ٞٓ ٞب٢ وبض٢ؿشٍبٜا٤ ٚ ظٔب٣٘ و٤ٝه وبضثط اؾشفبزٜ قٛز سٛؾظ 

 .س٘قٛاؾشفبزٜ ٣ٔ وٛسب٣ٞ اظ ظٔبٖ

 .اضائٝ قسٜ اؾز 8 زض خسَٚ آظاز٢ دبفٛانُ  اِعأبر وبض ٚ ٞب٢اضسفبؿ
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 هثالی تزاي ايستادى در ايستگاُ واري  – 7ضىل
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 ي هزتَط تِ ايستادُّاگيزياًداسُ  9-9

  آسادي پاايستادى، ارتفاع ّاي ايستادى ٍ هلشٍهات فَاصل  -8جدٍل 

(mm)همدار  گيزيضزح اًداسُ
a

 ٍضؼيت ًوادّا 

 اضسفبؿ ؾغح وبض لبثُ سٙؾ٥ٓ
Amax=1.3h4(P95)+X1 

Amin=1.1h4(P5)+X1 

 

 غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ
A=k.h4(p95) 

 وٙس.ثؿشٝ ثٝ ٥٘بظ ز٤س سغ٥٥ط ٣ٔ  3/1 ٚ 1/1ث٥ٗ kفبُٔ 

 

 ح وبض لبثُ سٙؾ٥ٓاضسفبؿ ؾغ
Bmax=h4(P95)+X1 
Bmin=h4(P95)+X1 

 

 B=h4(P95)غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ 

 

 اضسفبؿ وبض لبثُ سٙؾ٥ٓ
Cmax=0.9h4(P95)+X1 

Cmin=0.9h4(P5)+X1 

 

 C=0.9h4(P95)غ٥طلبثُ سٙؾ٥ٓ 

 

 اضسفبؿ فضب٢ دب

D=h8(P95)+X2+G )ٗخب٢ ٕٔى( 

 

 E=0.74c2(P95)فٕك فضب٢ دب 

 

 اضسفبؿ وبض لبثُ سٙؾ٥ٓ ٥٘ؿزاضسفبؿ ؾغح )لبثُ سٙؾ٥ٓ( 
Gmax=h4 (P95)-h4(P5) 

Gmin=0 
 

 ٔطاخقٝ قٛز. 5ثٝ ثٙس  xثطا٢ وٕه ث٥كشط

1584 

1053 

 

1315 

 1554سب 

 

 
1225 

960 

 
1195 

 
 

1105 

867 
 

1075 

 

 
226+G 

 
210 
 

 
265 
0 

A 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
B 
 

 

 

 

 
C 
 

 

 

 

 
D 
 
 
E 
 
G 

 اضسفبؿ وبض ثطا٢ ز٤س ثبلا ٚ/٤ب زلز ٔٛضز ٥٘بظ

ؿ وبض ثطا٢ ز٤س ٔشٛؾظ  ٔٛضز ٥٘بظ ٚ اضسفب

 زلز ٔشٛؾظ

اضسفبؿ وبض ثطا٢ أىبٖ آظاز٢ حطوبر ثبظٚ ٚ 

وٙشطَ اخؿبْ ؾ٥ٍٙٗ زضخب٣٤ وٝ ز٤س و٣ٕ 

 ٔٛضز ٥٘بظ اؾز

 
 ثطا٢ سٛض٥حبر فلائٓ ثٝ د٥ٛؾز اِف ٔطاخقٝ و٥ٙس.   -يادآٍري

a  ٝٔطاخقٝ قٛز.  13ثٝ نفح 
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 پيَست الف

 (علاػاتی)ا

ٍپَهتزياعلاػات آًتز

 ّاي ارٍپايیدادُ 9-الف

ثب زض٘ؾطٌطفشٗ  ٞب٢ وبض٢ا٤ؿشٍبٜ اثقبز ثطا٢ ٔحبؾجٝ ثسٖ ا٘ؿبٖٔطثٛط ثٝ لاظْ  ٞب٥ٌ٢ط٢ا٘ساظٜ 1-اِف خسَٚ   

 آ٘شطٚدٛٔشط٢ٞب٢ ثطضؾ٣ ثط اعلافبس٣ اظٔجش٣ٙ  . زازٜ ٞبزٞسضا اضائٝ ٣ٔاضٚدب  زض ثسٖ ا٘ساظٜ قٙبذشٝ قسٜسغ٥٥طار 

ٞط زٚ زض ٔحبؾجبر  ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ. ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فط اؾز حسالُ ؾٝٔشكىُ اظ  زض اضٚدب، خٕق٥ز، ٞب٢ٌٜطٚ اظا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

 .اؾز فق٣ّ ثط اؾبؼ اعلافبر زازٜ ٞب. ا٘سزض ٘ؾط ٌطفشٝ قسٜ

 ٔٛضز اؾشفبزٜ زض آ٘شطٚدٛٔشط٢ٞب٢ ٥ٌط٢ثطا٢ ا٘ساظٜٔشٙبؽط ٞب٢ ا٘ساظٜٚ  ض٤ف ٔٙبؾتبسق قبُٔ 1-اِف خسَٚ    

ٔمساض ' ؾشٖٛ. اؾشفبزٜ قسٜ اؾز  ISO 7250 ٔٛضز اؾشفبزٜ زض سقبض٤ف ،ثٛزٜٕٔىٗ  ٞط خب وٝ .ضز اؾزا٤ٗ اؾشب٘سا

P5 mm  " ُٔٔمساض 'ؾشٖٛ س.ثبق٣ٔ ٝٔطثٛع آ٘شطٚدٛٔشط٢ٞب٢ ٥ٌط٢ثطا٢ ا٘ساظٜ دٙدٓ  نسن ٔمبز٤ط قبP95 

mm "  ُٔثبقس٣ٔ ٝٔطثٛع آ٘شطٚدٛٔشط٢ٞب٢ ٥ٌط٢ثطا٢ ا٘ساظٜ ٘ٛز ٚ دٙدٓ نسن ٔمبز٤طقب. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 



 P5  ٚ95ٞب٥ٌ٢ط٢ثطا٢ ا٘ساظٜ اضٚدب٣٤ ٞب٢ٚ زازٜ، سٛض٥حبر ٕ٘بزٞب -1-اِف خسَٚ

همدار  تَضيحات ًوادّا

P95mm 
همدار 

P5mm 
 ّاي هزتَطجدٍل هلاحظِ تؼاريف

a2 ٝ٘310 430 فطو قب ISO 7250:1996 4.2.8  َٚ4خس 

a17 440 ٝ، ٘كؿشثبؾٗ فطو ---- ISO 7250:1996 

4.2.11 
 7ٚ 5خسَٚ 

b2 
، زؾشطؾ٣ زؾشطؾ٣ چٍٙف

 ثٝ خّٛ
----- 605 ISO 7250:1996 4.4.2  َٚ4خس 

b15 ٝ190 ---- فٕك قىٓ ٘كؿش ISO 7250:1996 

4.2.17 
 6ٚ 5خسَٚ 

b18 ٖ125 185 آظاز٢ ضا ISO 7250:1996 

4.2.13 
 6ٚ 5خسَٚ 

c1 ٛ٘687 عَٛ ظا ---- ISO 7250:1996 4.4.7  َٚ6ٚ 5خس 

c2 285 عَٛ دب ---- ISO 7250:1996 4.3.7 
 6،7، 5خسَٚ ٞب٢ 

ٚ8 

d1 121 121 لغط ثبظٚ، ٔمساضثبثز ISO 15534-3 
T2  ثطا٤ٗ ٔجش٣ٙ

 اؾز

h1 )ٖ1881 لس )اضسفبؿ ثس ---- ISO 7250:1996 

4.1.12 
 6خسَٚ 

h4 930 1195 اضسفبؿ آض٘ح ISO 7250:1996 4.1.5  َٚ8ٚ 6خس 

h6 
اظ  ثسٖ ٔحُ ا٘كقبة اضسفبؿ

 وٕط ثٝ زٚ دب
900 665 ISO 7250:1996 4.1.7  َٚ7خس 

h8 96 96 اضسفبؿ لٛظن، ٔمساض ثبثز ISO 15534-3  َٚ8خس 

h11 ٗ790 1000 اضسفبؿ ٘كؿش ISO 7250:1996 4.2.1  ُ6قى 

h12 ٗ680 870 اضسفبؿ چكٓ، ٘كؿش ISO 7250:1996 4.2.2  َٚ4خس 

h13 ٗ505 ---- اضسفبؿ قب٘ٝ، ٘كؿش ISO 7250:1996 4.2.4  َٚ4خس 

h16 340 505 عَٛ دب٥٤ٗ دب ISO 7250:1996 

4.2.12 
 6ٚ 5خسَٚ 

h17 
 ظ٤ط ؾغح ٔكز اضسفبؿ

 ٔمساض ثبثز - ٘كؿشٝ نٙس٣ِ،
 4خسَٚ  ----- 50 50

t2 
 لغط ٟٔٙب٢ ٔچ - ؾبفس عَٛ

 ثبظٚ
---- 170 

ISO 7250:1996 4.4. 

3 
ISO 15534-3 

 4خسَٚ 

t2 495 ---- عطف٥ٗثبظٚ ثٝ  زؾشطؾ٣ ISO 15534-3  َٚ4خس 
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 ّاي ديگزهزتَط تِ اللين اعلاػات  2-الف

 ٔطاخقٝ قٛز( 5)ثٝ ثٙس  ثٝ ٔٙؾٛض زضج اعلافبر آ٘شطٚدٛٔشط٢ ٘ٛاح٣ ال٣ٕ٥ّ ز٤ٍط س٥ٟٝ قسٜ اؾز 2-اِف خسَٚ

 P5  ٍ P95 ّايگيزيتزاي اًداسُ ًَاحی الليوی ديگز ٍ دادُ ّا اس، تَضيحات ًوادّا -2-الف جدٍل

ٔمساض  سٛض٥حبر ٕ٘بزٞب
P95mm 

ٔمساض 
P5mm 

 ّاي هزتَطجدٍل هلاحظِ تؼاريف

a2 ٝ٘فطو قب   ISO 7250:1996 4.2.8  َٚ4خس 

a17 ٘كؿشثبؾٗ فطو ،ٝ  ---- ISO 7250:1996 4.2.11  َٚ7ٚ 5خس 

b2 
، زؾشطؾ٣ ثٝ زؾشطؾ٣ چٍٙف

 خّٛ
----  ISO 7250:1996 4.4.2  َٚ4خس 

b15 ٝفٕك قىٓ ٘كؿش ----  ISO 7250:1996 4.2.17  َٚ6ٚ 5خس 

b18 ٖآظاز٢ ضا   ISO 7250:1996 4.2.13  َٚ6ٚ 5خس 

c1 ٛ٘عَٛ ظا  ---- ISO 7250:1996 4.4.7  َٚ6ٚ 5خس 

c2 عَٛ دب  ---- ISO 7250:1996 4.3.7  8ٚ 5،6،7خسَٚ ٞب٢ 

d1 لغط ثبظٚ، ٔمساضثبثز   ISO 15534-3 t2 ثطا٤ٗ ٔجش٣ٙ اؾز 

h1 فبؿ ثسٖ(لس )اضس  ---- ISO 7250:1996 4.1.12  َٚ6خس 

h4 اضسفبؿ آض٘ح   ISO 7250:1996 4.1.5  َٚ8ٚ 6خس 

h6 
اظ وٕط ثٝ  ٔحُ ا٘كقبة ثسٖ اضسفبؿ

 زٚ دب
  ISO 7250:1996 4.1.7  َٚ7خس 

h8 اضسفبؿ لٛظن، ٔمساض ثبثز   ISO 15534-3  َٚ8خس 

h11 ٗاضسفبؿ ٘كؿش   ISO 7250:1996 4.2.1  ُ6قى 

h12 ٗاضسفبؿ چكٓ، ٘كؿش   ISO 7250:1996 4.2.2  َٚ4خس 

H13 ٗاضسفبؿ قب٘ٝ، ٘كؿش ----  ISO 7250:1996 4.2.4  َٚ4خس 

H16 عَٛ دب٥٤ٗ دب   ISO 7250:1996 4.2.12  َٚ6ٚ 5خس 

H17 
 نٙس٣ِ، ظ٤ط ؾغح ٔكز اضسفبؿ

 ٔمساض ثبثز - ٘كؿشٝ
 4خسَٚ  -----  

T2 َٛظٚثب لغط ٟٔٙب٢ ٔچ - ؾبفس ع ----  ISO 7250:1996 4.4. 3 
ISO 15534-3 

 4خسَٚ 

T2 عطف٥ٗثبظٚ ثٝ  زؾشطؾ٣ ----  ISO 15534-3  َٚ4خس 
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 پيَست ب

 )الشاهی(

 تدى پَيايی

 

 ٕٞبًٞٙ قٛز سق٥٥ٗ ذٛاٞٙس وطز. اِعأبرز٤ساض٢ وبضٞب اغّت ٚضق٥ش٣ اظ ثسٖ ضا وٝ ٔدجٛض اؾز ثب ا٤ٗ  اِعأبر

 ثبقس: فٛأُ ظ٤ط ٔحبؾجٝثب٤س ثب  وبض فضب٢ عطاح٣

 ؛ظٚا٤ب٢ ز٤س      -

 ؛ز٤س فٛانُ-      

 ؛ثهط٢ قٙبذز ؾِٟٛز -     

 ؛وبض ٚ سقساز زفقبر ٔسر ظٔبٖ -     

ٞب٢ ٔحبفؾز ٚ ٤ب ف٥ٙه دٛق٥سٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ ،اٖوبضثط ٌطٜٚٔطثٛط ثٝ  ذبل ٞب٢ٔحسٚز٤ز فسْ ٚخٛز -     

 .چك٣ٕ

٤ه عطف ٔشٕطوع قسٜ اؾز اقربل سٕب٤ُ زاض٘س ثطا٢ ز٤سٖ ؾط ذٛز ضا زض خب٣٤ وٝ فضب٢ وبض٢ ا٘سو٣ ثٝ    

زٞٙس ثطا٢ ز٤سٖ وُ ثچطذب٘ٙس. زضخب٥٤ىٝ فضب٢ ز٤س ث٥كشط ثٝ ٤ه ؾٕز ٔشٕب٤ُ قسٜ اؾز، افطاز سطخ٥ح ٣ٔ

ا٢ ٥ٟٔب قٛز وٝ اخبظٜ چطذف دبٞب ٚ وف دب ضا زض خٟز ثسٖ ذٛز ضا ثچطذب٘ٙس. زض ا٤ٗ قطا٤ظ فضب ثب٤س ثٍٛ٘ٝ

 ثسٖ ثسٞس.چطذف 

ٞب زض ٤ه عطف لطاض ٌطفشٝ اؾز افطاز ثغٛض فبز٢ وُ ثسٖ ذٛز ضا ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ خب٣٤ وٝ فضب٢ وبض٢ زؾز   

چطذب٘ٙس زض چ٥ٙٗ قطا٤غ٣ فضب٢ وبض ثب٤س ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٥ٟٔب قٛز وٝ اخبظٜ چطذف دبٞب ٚ وف دب ضا زض آٖ ٣ٔ

 خٟز چطذف ثسٖ ثسٞس.

ثبقس ٔحُ ظ فضب٢ لبثُ زؾشطؼ عج٥ق٣ ثطا٢ زؾشٟب ثٝ ٘سضر ٔٛضز ٥٘بظ ٣ٔزضخب٥٤ىٝ ٥٘بظ ثٝ وبض زض ذبضج ا    

 ا٢ ثبقس وٝ اخبظٜ ذٓ قسٖ ثسٖ ثٝ ؾٕز خّٛ ٤ب عطف٥ٗ ضا ثسٞس. وبض ثب٤س ثٍٛ٘ٝ

ٞب ٚ ثطا٢ اضظق٥بث٣ حطوز prEN 1005-4 اؾشب٘ساضز ٚ 10145ا٤طاٖ قٕبضٜ قٛز وٝ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ سٛن٥ٝ ٣ٔ    

 قسٜ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٥ٌط٘س.   ٞب٢ ا٘شربة ٔٛلق٥ز

زٞس ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٤ه اضسفبؿ ؾغح ٘كؿشٗ ثبثز ضا ٘كبٖ ٣ٔ P5  ٚP95فضب٢ ٔٛضز ٥٘بظ ثطا٢ اقربل  1-قىُ ة

٥ٌطز. ٥٘بظ ثٝ اضسفبؿ ؾغح وبض لبثُ سٙؾ٥ٓ ٚ/٤ب اضسفبؿ نٙس٣ِ ثب ٤ه ضوبة وف دب٢ لبثُ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٣ٔ

 سٙؾ٥ٓ ٚاضح اؾز.
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ام ٍ 5ّاي ّاي ًطستِ هَرد ًياس تزاي افزاد تا صدنوايص فضاي اضافی تزاي حزوات تدى در ٍضؼيتً 9-ضىل ب

 ام95

 فضاي آساد تزاي تؼضی اس ٍضؼيتْاي واري )تزحسة هيليوتز( 2-ضىل ب

 

 
 ظا٘ٛ ظزٖ

  
 

 فكبض زازٖ وك٥سٖ ذٓ قسٖ
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وٙس وٝ ٞب٢ ز٤ٙب٥ٔى٣ ٔرشّف ثسٖ اضائٝ ٥٣ٔزاعلافبس٣ ضا زضثبضٜ فضب٢ اضبف٣ ٔٛضز ٥٘بظ ثطا٢ ٚضق 2-قىُ ة

 ٕٔىٗ اؾز زض ع٣ وبضوطز فبز٢ ٚ ٍٟ٘ساقشٗ ثب ٥٘ط٢ٚ ٔشٛؾظ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٥ٌطز.

 
 ًوايص فضاي اضافی هَرد ًياس تزاي ًطستي رٍي صٌدلی ٍ حزوت در جلَي هحل وار  9-ضىل ب

 

س٣ِ ٔٛضز ٥٘بظ اؾز سب وبضثط ثشٛا٘س ثب٤ؿشس. ٍٞٙبْ ثّٙس قسٖ اظ ض٢ٚ نٙس٣ِ ٤ه فضب٢ اضبف٣ زض دكز نٙ   

٥ّ٥ٕٔشط حسالُ ٔمساض ا٤ٗ فبنّٝ ثطاؾبؼ  720وٙس. اعلافبر اثقبز٢ ثطا٢ چ٥ٙٗ فضب٣٤ ضا اضائٝ ٣ٔ 3-قىُ ة

٥ّ٥ٕٔشط ثطاؾبؼ ؾبٔب٘س٣ٞ ٥٘طٚ زضثقض٣ اظ وكٛضٞب٢ اضٚدب٣٤ ثطا٢  1000ٔغبِقبر ز٤ٙب٥ٔى٣ ثسٖ اؾز. فبنّٝ 

 ثبقس.آظاز ثطا٢ حطوبر ثسٖ زضخ٢ّٛ ٤ه زؾشٍبٜ ٣ٔ ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ فضب٢

ا٘س. ا٤ٗ اعلافبر ثغٛض ٞب٢ سدطث٣ قٙبذشٝ قسٜ سر٥ٕٗ ظزٜ قسٜثطاؾبؼ فقب٥ِز 3-ٚ ة 2-اعلافبر قىُ ة

 ٔطسجظ ٥٘ؿشٙس. زضٞط خب٣٤ وٝ أىبٖ زاقشٝ ثبقس ثب٤س فضبٞب٢ ثعضٌشط ٥ٟٔب قٛز. P95ٔؿشم٥ٓ ثب اثقبز وبضثطاٖ 

 جٌسيت   2-9-ب

 ٙؿ٥ز ٞط فطز ثب٤س ثجز ٌطزز.خ

 هحل سٌجص  9-9-ب

 ٔٙغمٝ ٚ ٤ب وكٛض اخطا٢ ؾٙدف ثب٤س ثجز ٌطزز.

 تاريخ سٌجص  1-9-ب

 ؾبَ  ثجز ٌطزز. –ٔبٜ  –سبض٤د ؾٙدف ثب٤س ثٝ نٛضر  ضٚظ 

 تاريخ تَلد  5-9-ب

 ؾبَ ثجز ٌطزز. –ٔبٜ  –سبض٤د سِٛس ثب٤س ثٝ نٛضر  ضٚظ 

 گيزيهَارد اًداسُ  6-9-ب



29 



ثب٤س ض٢ٚ ثطٌٝ اعلافبر آٚضز  12041-1ا٤طاٖ قٕبضٜ ٥ٌط٢ اقبضٜ قسٜ زض اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا ٔٛاضز ا٘ساظٜزض اثشس

 12041-1ا٤طاٖ قٕبضٜ ٣ّٔ  ٥ٌط٢ وٝ ثٝ غ٥طاظ ٔٛاضز ٔٙسضج زض اؾشب٘ساضزقٛ٘س. عجك اٞساف سحم٥ك، ٔٛاضز ا٘ساظٜ

٥ٌط٢، اثعاض ٞب٢ ا٘ساظٜا٤ٗ نٛضر سقبض٤ف، ضٚـثبقٙس. زض ا٘س ٥٘ع ٔدبظ ثٝ اضبفٝ قسٖ ثط ض٢ٚ ثطٌٝ ٣ٔس٥ٟٝ قسٜ

 زل٥ك ٚ ؾب٤ط ٔٛاضز ٔطسجظ ثب٤س زض اثشسا٢ ٌعاضـ د٥ٛؾز ثطٌٝ اعلافبس٣ اقبضٜ قٛ٘س.

 گيزًام اًداسُ  7-9-ب

ٞب٢ اعلافبس٣ ثجز ٌطزز. ا٤ٗ زٞٙس، ثب٤س ثط ض٢ٚ ثطٌٝٞب ضا ا٘دبْ ٥ٌ٣ٔط٢ ٥ٌٕٝ٘ٛ٘ط وٝ ا٘ساظٜ٘بْ فطز )افطاز( ا٘ساظٜ

آٚض٢ زازٜ ٚ ٥٘ع ٞط ظٔبٖ وٝ ؾئٛا٣ِ زض ٔٛضز ٔمبز٤ط غ٥طٔقَٕٛ ثبقس، ٔف٥س اؾز. أب اعلافبر ع٣ فطآ٤ٙس خٕـ

 زض ٘ؿرٝ ٟ٘ب٣٤ دب٤ٍبٜ زازٜ ٥٘بظ٢ ثٝ زضج ا٤ٗ اعلافبر ثٝ فٙٛاٖ ٤ه زازٜ ٥٘ؿز.
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 پيَست ج

 )اعلاػاتی(

وتاتٌاهِ

 
1- EN 614-1, Safety of machinery Ergonomic design plinciples - Part 1: Terminology and general 

principles.  

 

2- EN 614-2, Safety of machinery Ergonomic design principles - Part 2: Interactions between the 

design of machinery and work tasks.  

 

3- prEN 1005-2, Safety of machinery Human physical performance - Part 2: Manual handling of 

machinery and component parts of machinery.  

  

4- Ergonomic requirements for office work with visual display terminals (VDTs) – Part 5: 

Workstation Layout and postural requirements.  

 

5- ISO 9355-2, Ergonomic requirements for the design of displays and control actuators - Part 2: 

Displays.  

 

6- ISO 11226, Ergonomics – Evaluation of static working postures.  

 

7- ISO 15534-1, Ergonomic design for the safety of machinery - Part 1: Principles for 

determining the dimensions required for openings for whole-body access into machinery.  

 

8- ISO 15534-2, Ergonomic deSign for the safety of machinery Part 2: Principles for determining 

the dimensions required for access openings. 
 

 


