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  خذا ثِ ًبم 

 سبصهبى هلی استبًذاسد ايشاى ثب آضٌبيی

 ٚ تغم٥متبت  اًتتب٘ـاكؿ  ٔؤ١ًٌ ٔملكات ٚ لٛا٥٘ٗ آلاط لبٖ٘ٛ 3ٔبؿ٠ ٤ه ثٙـ ٔٛرت ثٝ ا٤لاٖ ٤ٙٓت٣ تغم٥مبت ٚ اًتب٘ـاكؿ ٔؤ١ًٌ

اًتتب٘ـاكؿٞب٢ ّٔت٣ سكًت٣ٕ      ِ٘ل ٚ تـ٤ٚٗ ت٥٥٤ٗ، ٥ٟٚفٝ وٝ اًت وِٛك ك٣ًٕ ٔلر٢ تٟٙب 1371 ٔبٜ ثٟٕٗ ٔٔٛة ا٤لاٖ، ٤ٙٓت٣

  .ؿاكؿ ٣ٟـٜ ثٝ كا ا٤لاٖ

ثتٝ   29/6/90ؿٚٔت٥ٗ رٌّتٝ ُتٛكا٢ ٣تب٣ِ اؿاك٢ ٔتٛكػ       ٚ اًتب٘ـاكؿ ٚ تغم٥مبت ٤ٙٓت٣ ا٤لاٖ ثٝ ٔٛرت ٤ىٔـ ٚ پٙزبًٌٜٔٛٝ  ٘بْ

  رٟت  ارلا اثلا٥ ُـٜ اًت . 24/7/90ٔٛكػ  35838/206ًبمٔبٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ ا٤لاٖ تغ٥٥ل ٚ ٣ٛ ٘بٔٝ ُٕبكٜ 

ٖ  ٓتبعت  ًتبمٔبٖ ، وبكُٙبًتبٖ   ام ٔلوت ف٣ٙ ٞب٢ و٥ٌ٥ٕٖٛ ؿك ٔؾتّف ٞب٢ عٛمٜ ؿك اًتب٘ـاكؿ تـ٤ٚٗ ٔؤًٌتبت   ٚ ٔلاوتن  ٠٘تلا

ٝ  ثتب  ٚ ّٔت٣  ٔٔبِظ ثب ٍٕٞبْ ٚو٣ُِٛ ُٛؿ ٣ٔ ا٘زبْ ٔلتجٚ ٚ آٌبٜ التٔبؿ٢ ٚ ت٥ِٛـ٢ پو٣ِٞٚ، ٣ّٕ٣، ٚ   تٛرت ت٥ِٛتـ٢،   ثتٝ ُتلا٤

ٚ  وٙٙـٌبٖ، ٓبؿكوٙٙـٌبٖٔٔلف ت٥ِٛـوٙٙـٌبٖ، ُبُٔ ٘ف٢، ٚ عك ٓبعجبٖ ٔٙٔفب١٘ ٚ آٌبٞب٘ٝ ِٔبكوت ام وٝ اًت تزبك٢ ٚ فٙبٚك٢

 ّٔت٣  ٤ٛ٘ي اًتتب٘ـاكؿٞب٢  پ٥َ  .ُٛؿ ٣ٔ عبُٓ ؿِٚت٣ غ٥ل ٚ ؿِٚت٣ ٞب٢ ًبمٔبٖ ٟ٘بؿٞب، تؾ٣ٔٔ، ٚ ٣ّٕ٣ ٔلاون وٙٙـٌبٖ، ٚاكؿ

 پ٥ِتٟٙبؿٞب  ٚ ٠٘لٞب ام ؿك٤بفت پي ٚ ُٛؿ٣ٔ اكًبَ ٔلثٛٙ ف٣ٙ ٞب٢ و٥ٌ٥ٕٖٛ ا٣٘ب٢ ٚ ٘ف٢ ف٢ ٔلار٢ ثٝ ٠٘لؽٛا٣ٞ ثلا٢ ا٤لاٖ

 .ُٛؿ ٣ٔ ٔٙتِل ٚ ا٤لاٖ صبح ك٣ًٕ س ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ ٣ٙٛاٖ ثٝ ت٤ٛٔت ٓٛكت ؿك ٚ ٛلط كُتٝ آٖ ثب ٔلتجٚ ٣ّٔ و٥ٕت١ ؿك

ٚ  ك٣ب٤ت ثب ٥٘ن ٓلاط ف٢ ٚ ٔٙـ ٣لالٝ ٞب٢ ًبمٔبٖ ٚ ٔؤًٌبت وٝ اًتب٘ـاكؿٞب٣٤ ٤ٛ٘ي پ٥َ ٗ  ٗتٛاث ٝ  ُتـٜ  ت٥٤ت٥ وٙٙتـ   ٔت٣  ت٥ٟت

ٝ  ، تٔت٤ٛت  ؿكٓٛكت ٚ ثلك٣ً ٚ ٛلط ٣ّٔ ؿكو٥ٕت١ ٖ  ثت ٖ  ّٔت٣  اًتتب٘ـاكؿ  ٣ٙتٛا ،  ثتـ٤ٗ تلت٥تت    .ُتٛؿ  ٔت٣  ٔٙتِتل  ٚ صتبح  ا٤تلا

 ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ و٥ٕت١ ؿك ٚ تـ٤ٚٗ 5 ُٕبك٠ ا٤لاٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ ؿك ُـٜ ُ٘ٛتٝ ٔفبؿ اًبى ثل وٝ ـُ٘ٛ ٣ٔ تّم٣ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿٞب٣٤

 .ثبُـ ك٥ًـٜ ت٤ٛٔت ثٝ ؿٞـ٣ٔ تِى٥ًُبمٔبٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ ا٤لاٖ  وٝ ٔلثٛٙ

(ISO)اًتب٘ـاكؿ  ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ًبمٔبٖ ا٣ّٓ ا٣٘ب٢ ام ا٤لاٖ اًتب٘ـاكؿًبمٔبٖ ٣ّٔ 
2ا٣ِّّٕ اِىتلٚتى٥ٙته   ث٥ٗ و٥ٌ٥ٕٖٛ، 1

(IEC) ٚ 

3 لب٣٘ٛ٘ ُٙب٣ً ا٘ـامٜ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ًبمٔبٖ
(OIML) تٟٙب ثٝ ٣ٙٛاٖ ٚ اًت  ٚ 4كاثت

  ٖ  وتـوي غتقا٣٤    و٥ٌٕت٥ٛ
5
(CAC)وِتٛك  ؿك 

ٝ  ٕٗٗ ا٤لاٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿٞب٢ تـ٤ٚٗ ؿك . وٙـ ٣ٔ ف٤ب٥ِت ٝ  تٛرت ٚ  ثت ّ  ٞتب٢  ٥٘بمٔٙتـ٢  ٚ وّت٣  ُتلا٤ ٗ  ام ، وِتٛك  ؽتب   آؽتل٤

  .ُٛؿ٣ٔ ٥ٌل٢ثٟلٜ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ اًتب٘ـاكؿٞب٢ ٚ رٟبٖ ٤ٙٓت٣ ٚ ف٣ٙ ، ٣ّٕ٣ ٞب٢ پ٥ِلفت

ٚ  ًلأت ، عفٞ وٙٙـٌبٖ ٔٔلف ام عٕب٤ت ثلا٢ ، لبٖ٘ٛ ؿك ُـٜ ث٣ٙ٥ پ٥َ ٔٛام٤ٗ ك٣ب٤ت ثب تٛا٘ـ ٣ٔا٤لاٖ  ًبمٔبٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ

َ  ، ٣ٕت٣ٔٛ  ٚ فتلؿ٢  ا٣ٕٙ٤ ٖ  عٔتٛ  ام ارتلا٢ ث٤٘ت٣   ، التٔتبؿ٢  ٚ ٔغ٥ٜت٣  م٤ٌتت  ٔلاع٠تبت  ٚ ٔغٔتٛتت  و٥ف٥تت  ام ا٥ٕٛٙتب

ٕ٘ب٤ـ.  اًتب٘ـاكؿ، ارجبك٢ ٣ب٣ِ ُٛكا٢ ت٤ٛٔت بث ٚاكؿات٣، اللاْ ٤ب /ٚ وِٛك ؿاؽُ ت٥ِٛـ٢ ٔغٔٛتت ثلا٢ كا ا٤لاٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿٞب٢

 آٖ ثٙـ٢ٚ ؿكرٝ ٓبؿكات٣ وبتٞب٢ اًتب٘ـاكؿ ارلا٢ ، وِٛك ٔغٔٛتت ثلا٢ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ثبماكٞب٢ عفٞ ٠ٙٔٛك ثٝ تٛا٘ـ ٣ٔ ًبمٔبٖ 

ٜ  ؿك م١ٙ٥ٔ ف٤بَ ٔؤًٌبت ٚ ٞب ًبمٔبٖ ؽـٔبت ام وٙٙـٌبٖ اًتفبؿٜ ثٝ ثؾ٥ِـٖ ا٥ٕٛٙبٖ ثلا٢ ٕٞض٥ٙٗ . ٕ٘ب٤ـ ارجبك٢ كا  ، ِٔتبٚك

ٓ  ٌٛا٣ٞ ٓـٚك ٚ ٥ٕٔن٢ ، ثبمك٣ً ، آٔٛمٍ ٜ  ، ٔغ٥ٜت٣ م٤ٌتت  ٔتـ٤ل٤ت  ٚ و٥ف٥تت  ٔتـ٤ل٤ت  ٞتب٢  ٥ًٌتت  ٚ ٔلاوتن  ٞتب  آمٔب٤ِتٍب

ٚ  اًتبى  ثل كا ٔؤًٌبت ٚ ٞب ًبمٔبٖ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ ًبمٔبٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ ا٤لاٖ ، ًٙزَ ًٚب٤ُ   ٚاًٙز٣ وب٥ِجلا٥ًٖٛ س ْ  ٗتٛاث  ٠٘تب

 ٞتب  آٖ ٣ّٕىتلؿ  ثل ٚ ا٣ٜب ٞب آٖ ثٝ ٓلاع٥ت تأ٥٤ـ ٌٛا٥ٞٙب١ٔ ، تمْ ُلا٤ٚ اعلام ٓٛكت ؿك ٚ وٙـ ٣ٔ اكم٤بث٣ ا٤لاٖ تأ٥٤ـ ٓلاع٥ت

ْ  ٚ ٌلا٘جٟتب  فّتنات  ٥٣تبك  ت٥٥٤ٗ ، ًٙزَ ًٚب٤ُ   ٚاًٙز٣ وب٥ِجلا٥ًٖٛ س ، ٤ىبٞب ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ؿًتٍبٜ تل٤ٚذ . وٙـ ٠٘بكت ٣ٔ  ا٘زتب

 . اًت ًبمٔبٖ ا٤ٗ ٟٚب٤ف ؿ٤ٍل ام ا٤لاٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿٞب٢ ًٜظ اكتمب٢ ثلا٢ تغم٥مبت وبكثلؿ٢

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2 - International Electrotechnical Commission 

3-  International Organization of  Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legale)  

4 - Contact point 

5 - Codex Alimentarius Commission 



 د 

 

 اسداستبًذکویسیَى فٌی تذٍيي 
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 سوت ٍ/ يب ًوبيٌذگی :  سئیس

 ، ٔغٕـ ٟٔـ٢ ؽ٥ٜج٣

 س ؿوتلا٢ ٟٔٙـ٣ً ٔىب٥٘ه  

 ؿاٍِ٘بٜ ًٕٙبٖ

                                                              

  : دثیش

 ؿؽب٥٘بٖ ، ٜٟٔلٜ

 سوبكُٙب٣ً ٟٔٙـ٣ً ٔىب٥٘ه 

 اؿاكٜ وُ اًتب٘ـاكؿ اًتبٖ ًٕٙبٖ

 

  )س اًب٣ٔ ثٝ تلت٥ت علٚف اِفجب :  ءاػضب

 ث٤ٛٝ ، عٌٗآَ

 سوبكُٙب٣ً اكُـ ٟٔٙـ٣ً ٔىب٥٘ه 

تزبكت اًتبٖ اؿاكٜ وُ ٤ٙٓت، ٤ٔـٖ، 

 ًٕٙبٖ

 

 ثٟلٚمفل ، لبًٓ

 سوبكُٙب٣ً ٟٔٙـ٣ً ٔىب٥٘ه 

 اؿاكٜ وُ اًتب٘ـاكؿ اًتبٖ ًٕٙبٖ

 

 ث٥َٙ ، ٣ّ٣ آلب

 سوبكُٙب٣ً ٟٔٙـ٣ً ٔىب٥٘ه 

 وبكُٙبى اًتب٘ـاكؿ

 

 تلع٣ٕ ، ع٥ٌٗ

 سوبكُٙب٣ً ٟٔٙـ٣ً ٔىب٥٘ه 

 اؿاكٜ وُ اًتب٘ـاكؿ اًتبٖ ًٕٙبٖ

 

 ؽـاْ ٣جب٣ً ، كٚط ا...

 سوبكُٙب٣ً ف٥ن٤ه 

 اؿاكٜ وُ اًتب٘ـاكؿ اًتبٖ ًٕٙبٖ

 

 ٓغبف٣ ، ع٥ٕـكٗب

 سوبكُٙب٣ً اكُـ ٟٔٙـ٣ً ٔىب٥٘ه 

اؿاكٜ وُ ت٤بٖٚ، وبك ٚ كفتبٜ ارتٕتب٣٣   

 اًتبٖ ًٕٙبٖ
 



 ؿ 

 

 ٣بثـ٢ ، ع٣ّ٤ٙ٥ٌ

 ا٢ ثٟـاُت علفٝ سوبكُٙبى

ٔلون تغم٥مبت ٚ ت٥ّ٤ٕتبت عفبٟتت ٚ   

 ثٟـاُت وبك
 

  

 ولٔب٣٘ ، ٣ّ٣

 ا٢ اكُـ ثٟـاُت علفٝ سوبكُٙب٣ً

 ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ پنُى٣ ًٕٙبٖ
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 فْشست هٌذسجبت

 ػٌَاى
 

 صفحِ

 ة اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ آُٙب٣٤ ثب ًبمٔبٖ

 د اًتب٘ـاكؿ تـ٤ٚٗ ف٣ٙ و٥ٌ٥ٕٖٛ

 پ٥َ ٌفتبك

 ٔمـٔٝ

ٚ 

 م

 1 ؿٞـف ٚ ؿأٙٝ وبكثل 1

 1 ٔلار٢ اِنا٣ٔ 2

 2 ٚ ٤ىبٞبآٜلاعبت ٚ ت٤بك٤ف، ٕ٘بؿٞب، اؽتٔبكات  3

 3 ثٝ ؿًت ٔٙتمُ ُـٜثلك٣ً ؽ٥ٓٛٔبت اكت٤بٍ  4

 7 ثٝ ؿًت ٔٙتمُ ُـٜ بتؽ٥ٓٛٔبت ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بُ 5

 8 اٛلا٣بت٣ وٝ ثب٤ـ ٌناكٍ ُٛؿ 6

 10 ثب٘ـ ٚ ف٥ّتلٞب٢ ٔغـٚؿوٙٙـٜ فلوب٘ي ٚم٣٘ پ٥ًٛت اِف ساِنا٣ٔ 

 15 ؿًت  ثٝ ٔٙتمُ ُـٜ احلات ثٟـاُت٣ اكت٤بٍكإٞٙب٢ پ٥ًٛت ة ساٛلا٣بت٣  

 22 كاثٜٝ ث٥ٗ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٚ تبح٥ل آٖ ثل ًلأت٣ پ٥ًٛت ح ساٛلا٣بت٣ 

اعتٕب٣ِ تبح٥لٌقاك ثل ٔٛارٟٝ ُؾْ ثب اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜ ثٝ ؿًت ٣ٛأُ  پ٥ًٛت ت ساٛلا٣بت٣ 

 ؿك ُلا٤ٚ وبك

26 
 

 27 ُغ٣ّ ثٟـاُت ا٣ٕٙ٤ ٚ اتؾبف ُـٜ تًٛٚ ٌٔئ٥ِٛٗ الـأبت پ٥ٍِ٥لا٘ٝ پ٥ًٛت ث ساٛلا٣بت٣ 

 30 تى٣ّ٥ٕاٛلا٣بت ًب٤ل ثلا٢ ٌناكٍ  ٕٞٙٛؿٞب٣٤كپ٥ًٛت د ساٛلا٣بت٣  

 33 ٙبٔٝپ٥ًٛت س ساٛلا٣بت٣  وتبث
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 یص گفتبسپ

: 1لٌٕت -ثٝ ؿًتٔٙتمُ ُـٜ اٌ٘بٖ ثب اكت٤بٍ ٔٛارٟٝ ٥ٌل٢ ٚ اكم٤بث٣ ا٘ـامٜ -اكت٤بُبت ٔىب٥٘ى٣ »اًتب٘ـاكؿ 

ت٥ٟٝ ٚ تـ٤ٚٗ ًبمٔبٖ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ ا٤لاٖ  تًٛٚ ٔلثٛٙٞب٢ پ٥َ ٤ٛ٘ي آٖ ؿك و٥ٌ٥ٕٖٛ وٝ «اِنأبت ٣ٕٔٛ٣

 17/12/1393 ٔٛكػٟٔٙـ٣ً پنُى٣ ارلاى و٥ٕتٝ ٣ّٔ اًتب٘ـاكؿ  صٟبكٓـ ٚ ٘ٛؿ ٚ ٞفت٥ُٕٗـٜ اًت ٚ ؿك 

ٔبٖ ٣ّٔ ًبملبٖ٘ٛ آلاط لٛا٥٘ٗ ٚ ٔملكات  3ٔٛكؿ ت٤ٛٔت للاك ٌلفتٝ اًت، ا٤ٙه ثٝ اًتٙبؿ ثٙـ ٤ه ٔبؿٜ 

 . ، ثٝ ٣ٙٛاٖ اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ٔٙتِل ٣ٔ ُٛؿ1371ثٟٕٗ ٔبٜ ٔٔٛة   ، ا٤لاٖ اًتب٘ـاكؿ

، ٣ّْٛ ٚ ؽـٔبت،  ثلا٢ عفٞ ٍٕٞب٣ٔ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب تغٛتت ٚ پ٥ِلفت ٞب٢ ٣ّٔ ٚ رٟب٣٘ ؿك م٥ٔٙٝ ٓٙب٢٤

ثلا٢ آلاط ٚ تى٥ُٕ ا٤ٗ ل٢ ِنْٚ تزـ٤ـ ٠٘ل ؽٛاٞـ ُـ ٚ ٞل پ٥ِٟٙبؿ٢ وٝ ااًتب٘ـاكؿٞب٢ ٣ّٔ ا٤لاٖ ؿك ٔٛ

 اًتب٘ـاكؿٞب اكائٝ ُٛؿ، ٍٞٙبْ تزـ٤ـ ٠٘ل ؿك و٥ٌ٥ٕٖٛ ف٣ٙ ٔلثٛٙ ٔٛكؿ تٛرٝ للاك ؽٛاٞـ ٌلفت. ثٙبثلا٤ٗ، 

 . ثب٤ـ ٕٞٛاكٜ ام آؽل٤ٗ تزـ٤ـ ٠٘ل اًتب٘ـاكؿٞب٢ ٣ّٔ اًتفبؿٜ ولؿ

 

 : م٤ل اًتٔٙج٢ ٚ ٔبؽق٢ وٝ ثلا٢ ت٥ٟٝ ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٌلفتٝ ثٝ ُلط 

ISO 5349-1:2001, Mechanical vibration - Measurement and evaluation of human exposure to 
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 هقذهِ 

ٞب ٚ ثٝ ؿًت تٛا٘ـ٣ٔ ٞب٢ ٔلت٤َ ٤ب ل٤ٜٝ وبكٞب٢ ٔلت٤َاكت٤بٍ ُـ٤ـ ام ٛل٤ك اثناكٞب٢ ٔلت٤َ، ٔب٥ُٗ

، ٣، اِىتل٤ى٣پٙٛٔبت٥ى وٝ ُؾْ ثب اثناكٞب٢ٔخبَ، مٔب٣٘ ؿك ص٥ٙٗ ٔٛال٣٤، ثلا٢ ٛؿ.ُثبمٚٞب٢ اپلاتٛك ٔٙتمُ 

 ؿٞـ.ا٘تمبَ اكت٤بٍ كػ ٣ٔ وٙـ،٤ب صلػ ًٕجبؿٜ وبك ٣ٔ ا٢وٛثٝ، اثناكٞب٢ ٢ٞب٢ م٘ز٥ل٤ب اكٜ ٥ٞ٣ـك٥ِٚى

 ٚاكؿ ُٛؿ، ٚٛٛك ِٔبثٝ ام ٛل٤ك ٤ه ؿًت ٤ب ام ٞل ؿٚ ؿًت ثٝتٛا٘ـ تٟٙب ثٌتٝ ثٝ ١ٛ٘ ٚ ٔغُ وبك، اكت٤بٍ ٣ٔ 

ٕٔىٗ اًت ام ٛل٤ك ؿًت ٚ ثبمٚ ثٝ ُب٘ٝ ٔٙتمُ ُٛؿ. اكت٤بٍ ا٣٘ب٢ ثـٖ ٚ ؿك٤بفت ٔىلك اكت٤بٍ ٔٙج٣٤ ثلا٢ 

٘بكاعت٣ ُـٜ ٚ ٕٔىٗ اًت ثب٣ج وبَٞ ٟٔبكت ُٛؿ. ؿك اؿأٝ، ؿكؽٛا٥ٞـ ٤بفت، وٝ اًتفبؿٜ ؿائٓ ام اثناكٞب٢ ثب 

ٞب ٤ب ٞب، ٔفبُٓ، ٔب٥ٞضٝؽ٣٘ٛ، ا٣ٔبة، اًتؾٛاٖ ٣لٚقٞب٢ تبح٥لٌقاك ثل بٍ ل٢ٛ ثب ا٘ٛا١ ٔؾتّف٣ ام ث٥ٕبك٢اكت٤

 ٞب ٚ ثبمٚٞب ؿك اكتجبٙ اًت.ٌ٘ٛد ؿًت

-٣ٌ٘ اكت٤بٍ ٣ٔٚ ٥ٛف فلوب ؿأٙٝ ، ثٝ ٣ّتؿك احل ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍا٤زبؿ ُـٜ  ؿل٥مبً ِٔؾْ ٥ٌ٘ت اؽتلاتت

ٞب٢ ٣ـؿ٢ ٔٛرٛؿ ؿك ثب اًتفبؿٜ ام ؿاؿٜ ،ا٢ ثب اكت٤بٍ. ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ٢ كٚما٘ٝ ٤ب ؿٚكٜؿك احل للاك٥ٌل ثبُـ ٤ب

ؿًت، ٚ اٛلا٣بت ٔٙتمُ ُـٜ ثٝ  بتٞب٢ آمٔب٤ٍِب٣ٞ ؿكثبكٜ پبًؼ اٌ٘بٖ ثٝ اكت٤بُٞب٢ ٣ّٕ٣ ٚ آمٖٔٛتزلثٝ

اكائٝ ُـٜ اًت. ثٙبثلا٤ٗ پ٥ِٟٙبؿ كٍٚ رب٣٤ٔ ثلا٢  ٟب٣٤كإٞٙب٥٤ ،ؿك اكتجبٙ ثب ُلا٤ٚ ٔٛارٟٝ ربك٢ ٔغـٚؿ٢

ٔٙتمُ اكتجبٙ ثب اكت٤بٍ  ؿكاًتب٘ـاكؿ ٞلعبَ اٛلا٣بت ؿاؿٜ ُـٜ ؿك ا٤ٗ اكم٤بث٣ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ِٔىُ اًت. ثٝ

بف٠ت وٙـ. ٕٞض٥ٙٗ ا٤ٗ ، ٔغم٤بؿ٢ ام وبكٌلاٖ ؿك ثلاثل اؽتلاتت رـ٢ ًلأت٣ ثب٤ـ ام ر٥٤ٕت، ثٝ ؿًت ُـٜ

 ؿًت٣ رـ٤ـ ثلا٢ وبَٞ ؽٜل احلات اكت٤بٍ ٔلتجٚ ثب ًلأت٣، 1ٔٛتٛك٢تٛا٘ـ ؿك ت٤ًٛٝ اثناكٞب٢ ؿ ٣ٔاًتب٘ـاك

ٞب٢ ٘ب٣ُ ام وٕه وٙـ. ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثبمٜ ا٣ٙٔ ثلا٢ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ رٟت ر٥ٌّٛل٢ ام ٚل١ٛ ث٥ٕبك٢

 اًت. اكت٤بٍ ت٤ل٤ف ِ٘ـٜ

كا  اِنأبت ٣ٕٔٛ٣ ثٝ ؿًت ٔٙتمُ ُـٜبٖ ؿك ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٥ٌل٢ ٚ اكم٤بث٣ اٌ٘ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثلا٢ ا٘ـامٜ

-كإٞٙب٢ ٣ّٕ٣ ثلا٢ پ٥بؿٜثٝ اكائٝ وٝ  19177-٣ّٔ2 ُٕبكٜ وٙـ. ثب اٛلا٣بت ؿاؿٜ ُـٜ ؿك اًتب٘ـاكؿِٔؾْ ٣ٔ

ُٛؿ. ِٔؾٔبت ؿ، ا٤ٗ اِنأبت تى٥ُٕ ٣ٔپلؿام٣ٔٔغُ وبك  تز٥ٟنات ؿك٥ٌل٢ ٚ اكم٤بث٣ ٞب٢ ا٘ـامٜكًٍٚبم٢ 

وبٔلاً 14571اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ُٕبكٜ كفتٝ اًت ؿك  وبك ٥ٌل٢ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثٝوٝ ثلا٢ ا٘ـامٜ تز٥ٟنات٣

 اًت. ِٔؾْ ُـٜ

٥ٌل٢ ُتبة ٚمٖ فلوب٘ي ٚ ف٥ّتلٞب٢ ٔغـٚؿوٙٙـٜ ثب٘ـ، ثلا٢ ا٘ـامٜ Whفلوب٘ي ٚم٣٘ ُبُٔ ت٤ل٤ف ، پ٥ًٛت اِف

 ثبُـ.ٜٔبثك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٣ٔ، ٔٛكؿ ٥٘بم

٥ًٛت وٝ پؿك عب٣ِ ثبُـثل ًلأت٣ ٣ٔ ثٝ ؿًت ٔٙتمُ ُـٜعب٢ٚ اٛلا٣بت٣ ؿكثبكٜ تبح٥لات اكت٤بٍ ، پ٥ًٛت ة

 ، وٕهف٤ب٥ِتٞب٢ ٔٛارٟٝ ٤ب ًٜٛط ف ٔغـٚؿ٤تتٛا٘ـ ثٝ ٌٔئٛتٖ ف٤ٔلاط ثلا٢ ت٤ل٤ٕٙب٣٤ اًت وٝ ٣ٔح، كاٞ

 ٔٛكؿ ٥٘بم كا اكائٝ وٙـ.

                                                 
 ثبُـ.  ُبُٔ و٥ّٝ اثناكٞب٣٤ اًت وٝ ٥٘ل٢ٚ ٔغلن آٖ ثلل٣، پٙٛٔبت٥ى٣، ٥ٞـك٥ِٚى٣ ٚ ... Power tool٣ٔاثناك ٔٛتٛك٢ س  - 1
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تٛا٘ـ ثل پبًؼ اٌ٘ب٣٘ ؿك ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ فبوتٛكٞب٣٤ اًت وٝ ٣ٔ ُبُٔ اٛلا٣بت٣ ؿك م٥ٔٙٝ ًب٤ل، پ٥ًٛت ت 

ٚ  ا٥ٙٔتالـأبت عفبٟت٣ ثلا٢ ٌٔئٛتٖ رٟت  ٣٤ُبُٔ كإٞٙب، ثٝ ؿًت، ٔٛحل ثبُـ ٚ پ٥ًٛت ث ٔٙتمُ ُـٜ

 ثبُـ.٣ًٔلأت ُغ٣ّ 

-٤ىٌب٣٘ ثلا٢ ا٘ـامٜٞب٢ ٔٛارٟٝ، كٍٚ ٞب٢ ٣ـؿ٢ ؿاؿٜٞب٢ آ٤ٙـٜ ؿك ا٤ٗ م٥ٔٙٝ ٚ ٔمب٤ٌٝثلا٢ ت٥ٌُٟ ثل٘بٔٝ

ٞب٢ عبُٓ ام ٔٛارٟٝ افلاؿ ثب اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜ ثٝ ؿًت ّٜٔٛة اًت. اٛلا٣بت ث٥ِتل ؿك ٥ٌل٢ ٚ ٌناكٍ ؿاؿٜ

 پ٥ًٛت د آٔـٜ اًت. 
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 ثِ دست هٌتقل ضذُاستؼبش اًسبى ثب هَاجِْ گیشي ٍ اسصيبثی اًذاصُ -استؼبضبت هکبًیکی

 الضاهبت ػوَهی :1قسوت 

 داهٌِ کبسثشد ّذف ٍ 1

ثٝ  ٔٙتمُ ُـ٥ٌٜل٢ ٚ ٌناكٍ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ اِنأبت ٣ٕٔٛ٣ ثلا٢ ا٘ـامٜت٥٥٤ٗ  ،اًتب٘ـاكؿا٤ٗ ٞـف ام تـ٤ٚٗ 

ٔغـٚؿوٙٙـٜ ثب٘ـ اربمٜ  ٚ ف٥ّتلٞب٢ 1فلوب٘ي ٚم٣٘ت٤ل٤ف . ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثب ثبُـ٣ًٔٝ ٔغٛك ٔت٤بٔـ  ؿكؿًت 

ث٣ٙ٥ تبح٥لات تٛا٘ـ رٟت پ٥َآٔـٜ ٣ٔؿًتآ٤ـ. ٔمبؿ٤ل ث٣ُٕٝٞب ث٥ٌٝل٢ؿٞـ تب ٔمب٤ٌٝ ٤ىٌب٣٘ ثلا٢ ا٘ـام٣ٜٔ

 ثٝ وبك كٚؿ. Hz 1000تب  Hz  8  ام اوتبٚ ٞب٢ثب٘ـ فلوب٣ٌ٘ ٌٌتلٜؿك ؿًت، ثٝ  ٔٙتمُ ُـٜ٘بًبمٌبك اكت٤بٍ 

تغل٤ه ُٛن ٕٞض٥ٙٗ ثلا٢ اًت.  لبثُ اًتفبؿٜ ا٢ؿٚكٜٚ اتفبل٣ ٤ب غ٥ل  ا٢ؿٚكٜا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثلا٢ اكت٤بُبت 

 كٚؿ.ثٝ وبك ٥٘٣ٔن  سٗلثٝ تىلاك ُٛ٘ـٜ 

 ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ  اًتفبؿٜ ام. ٥ٌ٘ت ُٙبؽتٝ ُـٜ ثٝ ٛٛك وبُٔ ٔىلك ٞب٢ُٛن پبًؼ اٌ٘بٖ ثٝ ثلا٢ مٔبٖ ٚاثٌت٣ٍ ثٝ  -1يبدآٍسي

 .ا٘زبْ ُٛؿ ثب اعت٥بٙثب٤ـ  بتثلا٢ ا٤ٗ ١ٛ٘ اكت٤بُ

ٚ  ٤2بفتٝفلوب٘ي ٚمٖ اكت٤بٍ ثٝ ؿًت، ثل عٌت ُتبة  اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثلا٢ اكم٤بث٣ ٔٛارٟٝ ثب 

 وٙـ.اكت٤بٍ كا ِٔؾْ ٣ٕ٘ ٔٛارٟٝ ثبٕٗ ٤وٙـ. أب ٔغـٚؿٜ افلاٞٓ ٣ٔ كإٞٙب٣٤ كا ٖ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝمٔب

 ُٛؿ.ؿك پ٥ًٛت ح ؿك ٔٛكؿ ا٥ٕٞت ٌ٘ج٣ ؽ٥ٓٛٔبت ٔؾتّف ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ وٝ ثل ًلأت٣ ٔٛحل اًت، ثغج ٣ٔ   -2يبدآٍسي 

 الضاهیهشاجغ   2

 ٞب اكرب١ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. ثٝ آٖٔـاكن اِنا٣ٔ م٤ل عب٢ٚ ٔملكات٣ اًت وٝ ؿك ٔتٗ ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ 

 ُٛؿ.ٗ تلت٥ت آٖ ٔملكات رنئ٣ ام ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ٔغٌٛة ٣ٔثـ٤

 ٢ آٖ ٞب ٚ تزـ٤ـ ٠٘لٞب٢ ث٤ـآلاع٥ٝ ؿك ٓٛكت٣ وٝ ثٝ ٔـكو٣ ثب فول تبك٤ؼ ا٘تِبك اكرب١ ؿاؿٜ ُـٜ ثبُـ،

ٞب اكرب١ ؿاؿٜ ُـٜ تبك٤ؼ ا٘تِبك ثٝ آٖفول اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ٥ٌ٘ت. ؿك ٔٛكؿ ٔـاكو٣ وٝ ثـٖٚ  ٔٛكؿ ٠٘ل ا٤ٗ

 ٞب ٔٛكؿ ٠٘ل اًت.ٞب٢ ث٤ـ٢ آٖاًت، ٕٞٛاكٜ آؽل٤ٗ تزـ٤ـ ٠٘ل ٚ آلاع٥ٝ

 : اًتفبؿٜ ام ٔلار٢ م٤ل ثلا٢ ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ اِنا٣ٔ اًت

 ٘بٔٝٚاهٜ –، ُٛن ٚ اكت٤بٍ ٔىب٥٘ى٣، پب٤َ ٥٤ٗٚت 4019كٜ اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ُٕب 2-1

                                                 
1 - Frequency weighting 

2 - Frequency-weighted 
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اٌ٘بٖ ثب ٔٛارٟٝ ٥ٌل٢ ٚ اكم٤بث٣ ا٘ـامٜ –اكت٤بُبت ٔىب٥٘ى٣، 19177-2ا٤لاٖ ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ  2-2

  ٥ٌل٢ ؿك ٔغُ وبككإٞٙب٢ ٣ّٕ٣ ثلا٢ ا٘ـامٜ :2لٌٕت – ثٝ ؿًت ٔٙتمُ ُـٜاكت٤بٍ 

 ٥ٌل٢ٞب٢ ا٘ـامٜؿًتٍبٜ –، پبًؼ اٌ٘بٖ ثٝ اكت٤ب14571ٍاًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ُٕبكٜ   2-3

2-4 IEC 61260, Electroacoustics — Octave-band and fractional-octave-band filters. 
 

 اصطلاحبت ٍ تؼبسيف، ًوبدّب، اختصبسات ٍ يکبّب        3

 اصطلاحبت ٍ تؼبسيف     3-1

 كٚؿ.وبك ٣ٔ، ث4019ٝاًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ُٕبكٜ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ، آٜلاعبت ٚ ت٤بك٤ف ت٥٥٤ٗ ُـٜ ؿك 

 آٚكؿٜ ُـٜ اًت. ةؿك پ٥ًٛت ًلأت٣ ٘بٔٝ ام آٜلاعبت ٔلتجٚ ثب ثلا٢ ًِٟٛت وبكثلاٖ ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ، ٤ه ٚاهٜ  -يبدآٍسي

 ًوبدّب      3-2

 وبك ٣ٔ كٚؿ:ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٕ٘بؿٞب٢ م٤ل ثٝ 

 

 ضشح ًوبد

ahw(t)  
ثٝ ؿًت ؿك  اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜ ثب فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝام  1ه ٔغٛكتا٢ ٔمـاك ُتبة ِغ٠ٝ

m/s)، ثلعٌت ٔتل ثل ٔزقٚك حب٥٘ٝ tمٔبٖ 
2
) 

ahw 
اكت٤بٍ ٔٙتمُ ثب  فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝام ه ٔغٛك تٔمـاك ُتبة  (r.m.s) ٔلث٤بت٥ٔب٥ٍ٘ٗ  رقك

m/s)، ثلعٌت ٔتل ثل ٔزقٚك حب٥٘ٝ tثٝ ؿًت ؿك مٔبٖ  ُـٜ
2
) 

ahwx , ahwy, ahwz  
 

m/s)، ثلعٌت ٔتل ثل ٔزقٚك حب٥٘ٝ  x,y,zثٝ تلت٥ت ثلا٢ ٔغٛكٞب٢  ahwٔمبؿ٤ل 
2
) 

ahv   
 

ثٝ ٣ٙٛاٖ ثلؿاك ٔز١ٕٛ ٤ب  سٌب٣ٞ فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝاكت٤بٍ  ُتبة r.m.s ٔمـاك ٔز١ٕٛ

ثلا٢  ahw ٔز١ٕٛ ٔلث٤بت ٔمبؿ٤ل رقكُٛؿ  ُٙبؽتٝ ٣ٔ فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝٔز١ٕٛ ُتبة 

m/s)٥ٌل٢ ُـٜ ؿك ًٝ ٔغٛك، ثلعٌت ٔتل ثل ٔزقٚك حب٥٘ٝ اكت٤بٍ ا٘ـامٜ
2
) 

ahv(eq,8h) 
 ، ثلعٌت ٔتل ثل ًب٣ت 8ؿك  اكت٤بٍ اكت٤بٍ كٚما٘ٝ سا٘له٢ ٤ٔبؿَ ٔمـاك ٔز١ٕٛٔٛارٟٝ ثب 

m/s)ٔزقٚك حب٥٘ٝ 
2
) 

A(8)  
 

    ahv(eq,8h)اكت٤بٍ كٚما٘ٝ  ثب ٔٛار٤ٟٝه ٣جبكت رب٤ٍن٤ٗ وٛتبٜ ثلا٢ 

Dy 
 اكت٤بٍ ؿك ٤ه ًبَ ٔٛارٟٝ ثب مٔب٥ٖٔب٥ٍ٘ٗ ٔـت 

                                                 
1-Single axis acceleration 
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T 
 

 ahvاكت٤بٍ ثب  كٚما٘ٝٔٛارٟٝ ٔـت  وُ

T0  
 

 حب٥٘ٝ  28800س ٔلر٢ ًٝب٣ت 8 ؿٚكٜ

Wh 

 

 ثٝ ؿًت ٔٙتمُ ُـٜثلا٢ اكت٤بٍ  فلوب٘ي ٚم٣ِ٘ٔؾٔٝ 

 ثِ دست استؼبش هٌتقل ضذُثشسسی خصَصیبت         4   

 هلاحظبت ػوَهی        4-1

ؿك ثبُـ وٝ ثٝ ٣ٙٛاٖ ٣ٛأُ ٔٛحل ثل ُؾْ كٍٚ ِٔؾْ ُـٜ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ؿكثل٥ٌل٘ـٜ فبوتٛكٞب٢ م٤ل ٣ٔ

 ُٛ٘ـ:، ؿك ُلا٤ٚ وبك٢ ُٙبؽتٝ ٣ٔثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜ ٝ ثبٟٔٛار

 فلوب٘ي ٥ٛف اكت٤بٍ -اِف

 اكت٤بٍ  ؿأٙٝ -ة

 ٔٛارٟٝ ؿك ٤ه كٚم وبك٢ ٔـت مٔبٖ -د

 تز٣٤ٕ تب ا٤ٗ مٔبٖٔٛارٟٝ  -ؿ

ٞب ا٢ ام آٖفبوتٛكٞب٣٤ وٝ ٕٔىٗ اًت ثل ٘تب٤ذ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٔٛحل ثبُٙـ، أب ٌناكٍ اًتب٘ـاكؿ ُـًٜب٤ل 

 ا٘ـ.ُـٜفٟلًت تبوٖٙٛ ٚرٛؿ ٘ـاُتٝ اًت، ؿك پ٥ًٛت ت 

 ثِ دست استؼبش هٌتقل ضذُتجْیضات اًذاصُ گیشي       4-2

 کلیبت  4-2-1

اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ُٕبكٜ ٜٔبثك ثب  ،ثب اًتفبؿٜ ام اثناك ؿل٥ك ـثب٤ثٝ ؿًت  اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـ٥ٌٜل٢ ا٘ـامٜ

ثلك٣ً ُٛ٘ـ. وب٥ِجلا٥ًٖٛ  ،لجُ ٚ ث٤ـ ام اًتفبؿٜ ،ام ٠٘ل ؿكًت٣ وبكولؿ ـا٘زبْ ُٛؿ. ا٤ٗ تز٥ٟنات ثب٤ ،14571

 .ثبُـ ٤ه آمٔب٤ٍِبٜ ٤ٔتجل تًٛٚاًتب٘ـاكؿ ُٙبؽتٝ ُـٜ ثٝ ٤ه لبثُ كؿ٤بث٣  ـا٤ٗ تز٥ٟنات ثب٤

 استؼبشّبي تشاًسذيَسش   4-2-2

  ثٝ 1ا٢وٛثٝساثناكٞب٢ غ٥ل اكت٤بٍ ٥ٌل٢ ٣ٕٔٛ٣ ثلا٢ ا٘ـامٜ ٔٙبًت ًٙذتٛا٘ـ ٤ه ُتبةاكت٤بٍ ٣ٔ تلاٌ٘ـ٤ًٛل

-ا٤زبؿ ٣ٔ ا٢وٛثٝٔب٘ٙـ آ٘ضٝ ثٝ ٥ًّٚٝ اثناكٞب٢ ، ٞب٢ ثب پ٥ه ثنكي٤ب ثٝ ٛٛك ؽبّ ثلا٢ ُتبةثٛؿٜ كٚؿ، وبك٣ٔ

 ُٛؿ، ٛلاع٣ ُـٜ ثبُـ.

-ٚ ؽ٥ٓٛٔبت پب٤ـاك ؿاُتٝولؿٜ كا تغُٕ  ٔغـٚؿٜ ؿأٙٝ اكت٤بُبتلبؿك ثبُٙـ تب  ـٞب٢ اكت٤بٍ ثب٤تلاٌ٘ـ٤ًٛل

 وٙـ.٥ٌل٢ ا٘ـامٜٔٛكؿ ٠٘ل كا ٛٛك٢ ثبُـ وٝ ثب ٣ّٕىلؿ ٔب٥ُٗ تـاؽُ ٘ـاُتٝ ٚ ٘مٜٝ  ـٞب ثب٤تلاٌ٘ـ٤ًٛل اث٤بؿثبُٙـ. 

                                                 
1  - non percussive tools 
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 ثبُـ.٣ٔٞب تلاٌ٘ـ٤ًٛلٞب٢ ث٥ِتل ثلا٢ ا٘تؾبة عب٢ٚ كإٞٙب٣٤ 19177-2ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ

 ّبتشاًسذيَسشهَقؼیت ٍ جْت   4-2-3

اـمٜ ،1ٜٔبثك ُىُ ، ٥ًٌتٓ ٔؾتٔبت ٔت٤بٔـ كاًتب٢ؿك ًٝ  ـاكت٤بُبت ٔٙتمُ ُـٜ ثٝ ؿًت ثب٤  .٥ٌل٢ ٚ ٌناكٍ ُٛؿا٘

 1ًٚٚ ٔغٛك تٛاٖ ثب ٔلر٢ ٚ ٥ًٌتٓ ٔؾتٔبت٥ًٌتٓ ٔؾتٔبت كا ٣ٔ كاًتب٥ٌ٢ل٢ ٣ّٕ٣ اكت٤بٍ، ا٘ـامٜثلا٢ 

ثلا٢ ٔخبَ ؿك تز٥ٟنات ٔلت٤َ، ل٤ٜٝ وبك، تًٛٚ ؿًت ٍ٘ٝ ؿاُتٝ  . ٔلار٤ٝ ُٛؿ 1 ُىُثٝ س ٔٙبًت ت٤ل٤ف ولؿ

 . ٔلار٤ٝ ُٛؿ  ISO 8727ُٛؿ سثلا٢ اٛلا٣بت ث٥ِتل ثٝ اًتب٘ـاكؿ ٤ب وٙتلَ ٣ٔ

٥ٌل٢ ؿك َٛٛ ٞل ٤ه ام ًٝ ٔغٛك وٝ ٥ٌل٢ ُٛؿ. ا٘ـامٜثٝ ٛٛك ٕٞنٔبٖ ا٘ـامٜ كاًتبثٟتل اًت اكت٤بٍ ؿك ًٝ 

اتٔىبٖ ٘نؿ٤ه عت٣ ـ٥ٌل٢ ك٢ٚ ًٜظ ٔلت٤َ ثب٤ُلا٤ٚ ِٔبثٝ ع٥ٗ وبك كا فلاٞٓ وٙـ، لبثُ لجَٛ اًت. ا٘ـامٜ

 ٌناكٍ ُٛؿ. ـٞب ثب٤تلاٌ٘ـ٤ًٛلل٢ ٔب٥ُٗ، اثناك ٤ب ل٤ٜٝ وبك ثبُـ. ٔٛل٥٤ت للاك٥ٌ 2ٔغُ صٍَٙٔلون 

  وٙـ.  تغ٥٥ل ،ك٢ٚ ًٜظ ٔلت٤َثل  ٥ٌل٢٘مٜٝ ا٘ـامٜ ٔٛل٥٤ت ثبا٢ تٛا٘ـ ثٝ ٛٛك لبثُ ٔلاع٣ٔٝ٠ٔمـاك اكت٤بٍ  -1ييبدآٍس

 ُـٜ اًت.اكائٝ  19177-2ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔؿك  تلاٌ٘ـ٤ًٛلاًتملاك ٘غٜٛ ث٥ِتل ؿك ؽّٔٛ كإٞٙب٣٤  -2ييبدآٍس

 ّبتشاًسذيَسشًصت    4-2-4

٣ّٔ ٞب ؿك اًتب٘ـاكؿٞب٢ ًٙذ٘ٔت ُٛ٘ـ. اٛلا٣بت ث٥ِتل ؿك ٔٛكؿ ٘ٔت ُتبةٔغىٓ ٞب تلاٌ٘ـ٤ًٛلثٟتل اًت 

-ٞب ؿك ٔٛل٥٤تتلاٌ٘ـ٤ًٛلؿاؿٜ ُـٜ اًت. ثلا٢ ٘ٔت  19177-2ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔٚ  11802ا٤لاٖ ُٕبكٜ 

وٝ  ٣٤آؿاپتٛكٞبك٢ٚ  اًتفبؿٜ ثل ٚ ثلا٢ ؿاكؿ ، 3ا٢ٗلثٝوٝ اكت٤بٍ پق٤ل ٤ب رب٣٤سٔب٘ٙـ ًٜٛط ا٤ٜ٘بف ؿُٛاك ٞب٢

 ؿاؿٜ ُـٜ اًت. 19177-2ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ؿك٥٘ن  كإٞٙب٢ ٣ّٕ٣ُٛ٘ـ، ٣ٔؿًت ٍ٘ٝ ؿاُتٝ ثب 

                                                 
1 - Basicentric 

2 - Gripping zone 

3 - Impulsive 
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 داسد(اي هٌطجق ضذُ ٍ آى سا ًگِ هی) دس ايي حبلت، دست ثب يک هیلِ استَاًِ دست چٌگصهحل الف( 

 
 )دس ايي حبلت دست ثش سٍي سطح يک کشُ ثِ پبيیي فطبس هی آٍسد( کف دست يکٌَاخت توبس هحل( ة

 ساٌّوب: 

 ث٥ٛؿ٤ٙب٥ٔهٔؾتٔبت  ؿًتٍبٜ   _____________

 ًٚٚ ٔغٛكٔؾتٔبت  ؿًتٍبٜ    _ _ _ _ _ _ _ _ _

ٔغٛك ؿًت  ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔغٛك ٣ِٛٛ ام اًتؾٛاٖ ٔخلا س Zhٔغٛك  .اًت  لٌٕت ا٘تٟب٣٤ًْٛس بَاثتـا٢ ٔتبوبكپ، ث٥ٛؿ٤ٙب٥ٔهٔؾتٔبت ؿًتٍبٜ ٔجـا  -يبدآٍسي

اًت، ٚ رٟت كٚ ثٝ رّٛ ٚ ٔخجت  Zhام ٔجـا ٌقُتٝ ٚ ٣ٕٛؿ ثل ٔغٛك    Xhؿك رٟت ٔخجت ت٤ل٤ف ُـٜ اًت. ٔغٛك  ٌلا اٍِ٘تا٘تٟب٢ ؿ٤ٌتبًَْٛ تب  بَٔتبوبكپ

٣ٕٛؿ ثل ؿٚ ٔغٛك ؿ٤ٍل اًت ٚ رٟت ٔخجت آٖ  Yhؿًت كٚ ثٝ رّٛ اًت . ٔغٛك آٖ ؿك عب٣ِ اًت وٝ ؿًت ؿك ٔٛل٥٤ت آ٘بت٥ٔٛه ٘لٔبَ ؽٛؿ للاك ؿاكؿسوف 

صلؽـ ٚ ٣ٔ y-zُٛؿوٝ ٥ًٌتٓ ثٝ ٛٛك و٣ّ ؿك ٓفغٝ ثٝ ا٤ٗ ُىُ اًتفبؿٜ ٣ٔ ًٚٚ ٔغٛك٥ًٌتٓ ٔؾتٔبت  ام ثٝ ًٕت اٍِ٘ت پٙزٓسٌُت  اًت. ؿك ٣ُٕ،

 اًت.  ؿًت٥ٍلٜثٝ ٔٛامات ٔغٛك  Yhٔغٛك 

 سیستن هختصبت ثشاي دست -1ضکل 
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 دست ٍ هٌجغ استؼبش 1کَپلیٌگ      4-3

اٌلصٝ ؽ٥ٓٛٔبت ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ثٝ ٛٛك ٔتـاَٚ ثب اًتفبؿٜ ام ُتبة ًٜظ ؿك تٕبى ثب ؿًت، ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔمـاك 

وٛپ٥ًّٙ  ٔتبحل ام ٘غٜٛام تبح٥لات ث٥ِٛٛه٤ى٣  ثؾَ ٣٤٥ًُٚٛؿ، ثب ا٤ٗ عبَ، ٜٔٙم٣ اًت وٝ ا٥ِٚٝ، ت٥ٓٛف ٣ٔ

ا٢ ثل ٔمـاك وٛپ٥ًّٙ ثٝ ٛٛك لبثُ ٔلاع٠ٝ وٝ ُٛؿتٛرٝ  ثٟتل اًتُٛؿ. ٕٞض٥ٙٗ ؿًت ثب ٔٙج٢ اكت٤بٍ فلٕ 

 ٥ٌل٢ ُـٜ ٔٛحل اًت.اكت٤بٍ ا٘ـامٜ

وبك ؿك ع٥ٗ ، ؿًت٥ٍلٜ ٤ب ل٤ِٜٝٔٛـ اكت٤بٍثب ٥٘لٚٞب٣٤ وٝ ث٥بٍ٘ل وٛپ٥ًّٙ ؿًت ثب اثناك  ـاكت٤بٍ ثب٤ ٥ٌل٢ا٘ـامٜ

 ثبُـ، ٓٛكت ٥ٌلؿ.٣ِ اثناك ٤ب فلآ٤ٙـ ٣٣ّٕٔىلؿ ٤ٕٔٛ

ُٛؿ وٝ ت٥ٓٛف٣ . ٕٞض٥ٙٗ ت٥ٓٛٝ ٥ٌ2٣ٔل٢ ٚ ٌناكٍ ُٛؿا٘ـامٜ ،ص٢ٍَٙ ث٥ٗ ؿًت ٚ ٘مٜٝ ٞب٥٘لٚثٟتل اًت 

 ٔلار٤ٝ ُٛؿ.  جٚ  تٞب٢ ٚ ٤ب كٍٚ وبك ٌناكٍ ُٛؿ. سثٝ پ٥ًٛت فلؿ٢ل ثلا٢ ُلا٤ٚ وبكث ٥٤ٗٚتام 

 گیشي ضَدهقبديشي کِ ثبيذ اًذاصُ        4-4

ثبُـ وٝ  فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝؿك  (r.m.s) ٞب٢ ُتبة ٔٛحلٔؤِفٝ ـ ث٥بٍ٘لٔمـاك ا٥ِٚٝ ثلا٢ ت٥ٓٛف ا٘ـامٜ اكت٤بٍ ثب٤

 ُٛؿ.ثل عٌت ٔتل ثل ٔزقٚك حب٥٘ٝ ث٥بٖ ٣ٔ

فلوب٣ٌ٘ ثب٘ـ  ٜٚ ف٥ّتلٞب٢ ٔغـٚؿ فلوب٘ي ٚم٣٘وبك٥ٌل٢ ٌٔتّنْ ثٝ فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝؿك  ٥ٌل٢ ُتبةا٘ـامٜ

ثبُـ. ٤ٚو٥ٌٟب٢ ٢ ٔؾتّف ؿك ا٤زبؿ آ٥ًت ثٝ ؿًت ٣ٔٞبث٥بٍ٘ل ا٥ٕٞت فلوب٘ي Wh فلوب٘ي ٚم٣٘ثبُـ. ٣ٔ

 آٚكؿٜ ُـٜ اًت. پ٥ًٛت اِفكٍٚ ٔغـٚؿ ولؿٖ ثب٘ـ ؿك  ٚ Wh فلوب٘ي ٚم٣٘

ٛٛك٢ ا٘تؾبة  ـ٥ٌل٢ ثب٤ا٘تٍلاَ ٥ٌل٢ ُٛؿ. مٔب٥ٌٖل٢ ؽ٣ٜ ا٘ـامٜثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ ا٘تٍلاَ ـثب٤ r.m.sٔمـاك 

 ٔلار٤ٝ ُٛؿ  19177-2ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔسثٝ  .ا٢ ام ٥ًٍٙبَ اكت٤بٍ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ثبُـُٛؿ وٝ ث٥بٍ٘ل ٕ٘ٛ٘ٝ

-ؿًتثٝ ٣فلوبٌ٘ ٌلؿؿ وٝ ٥ٛف  ل٤ٛبً ت٥ٓٛٝ ٣ٔاكت٤بٍ ٣ّٕ٣وبَٞ  ٚ پ٥ٍِ٥ل٢ستغم٥مبت،  اٞـافًب٤ل ثلا٢ 

 ٔلار٤ٝ ُٛؿ  دسثلا٢ اٛلا٣بت ث٥ِتل ثٝ پ٥ًٛت  .آٚكؿٜ ُٛؿ

 3استؼبش چٌذ هحَسي        4-5

ؿك  ُـٜ ٞب٢ ا٘زب٥ٌْل٢ج٣ ام ا٘ـامٜاكت٤بٍ ٚاكؿٜ ثٝ ؿًت ُبُٔ تلو٥ ،ٔٛتٛك٢٢ ٞباثناكثـ٣ٟ٤ اًت وٝ ؿك اوخل 

 ثٝ ٤ه ٥ٔناٖ ٔ٘ل ثبُـ. ثٙبثلا٤ٗ كاًتبُٛؿ وٝ اكت٤بٍ ٚاكؿ ُـٜ ام ٞل٤ه ام ًٝ ثبُـ. فلٕ ٣ٔ٣ٔ كاًتبًٝ 

 x,y,zٔغٛكٞب٢  ثلا٢ فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝ ُتبة .r.m.s. ٔمـاكا٘زبْ ُٛؿ كاًتبٞل ًٝ  ؿكٞب ٥ٌل٢ا٘ـامٜ ثٟتل اًت

٣ٙ٤٤ ahwx, ahwy, ahwz  ٔلار٤ٝ ُٛؿ  جرـاٌب٘ٝ ٌناكٍ ُٛؿ. سثٝ پ٥ًٛت  ـثب٤ 

، ٔمـاك  ahvٔلار٤ٝ ُٛؿ ، ثلاًبى ٔمـاك تلو٥ج٣ ام ٞل ًٝ ٔغٛك اًت.  5أب، اكم٤بث٣ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ سثٝ ثٙـ 

 ُٛؿ:ٔمبؿ٤ل ارناء ت٤ل٤ف ٣ٔ ٔلث٤بتٔز١ٕٛ  رقكاكت٤بٍ اًت ٚ ثٝ ٓٛكت وُ 

                                                 
1-Coupling 

 ٥ٌل٢ ٥٘لٚٞب٢ صٍَٙ ٚ فِبك٢ ام آَٛ ا٥ِٚٝ اًت.ؿك اًتب٘ـاكؿٞب٢ ث٥ٗ ا٣ِّّٕ ا٘ـامٜ - 2

3- Multi-axis vibration 
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٥ٌل٢ تٟٙب ؿك ٤ه ٤ب ؿٚ ٔغٛك ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. اٌل ا٘ـام٥ٌٜل٢ اكت٤بٍ ؿك ًٝ ٔغٛك ؿك ث٣٘٤ ام ٔٛاكؿ أىبٖ ا٘ـامٜ

ٔمـاك   ت٥٥٤ٗ ولؿكا  ث٥ِتل ٔمـاكسرب٣٤ وٝ ثتٛاٖ . ِغبٝ ُٛؿ ـثب٤ث٥ِتل  اكت٤بٍٔمـاك ا٘زبْ ُـٜ ثبُـ، ٔغٛك ثب 

٥ٌل٢ ٔٛرٛؿ تؾ٥ٕٗ مؿٜ ُـٜ ٚ ٗل٤ت آٖ ثب ؿلت ا٘تؾبة ٚ ا٣ٕبَ ثب اًتفبؿٜ ام ٔمبؿ٤ل ا٘ـامٜ ـاكت٤بٍ ثب٤وُ 

ثلا٢ ثٝ  7/1تب  1 ٔغـٚؿٜؿك  فبوتٛك تٔغ٥ظ٥٘بمٔٙـ  ،اكت٤بٍؿاكا٢ ث٥ِتل٤ٗ ؿك ٔغٛك  بتاكت٤بُ ؿأُٙٝٛؿ. 

-ٔلار٤ٝ ُٛؿ . مٔب٣٘ 19177-2 اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔثٝ ثبُـ سثلا٢ اٛلا٣بت ث٥ِتل ؿًت آٚكؿٖ ٔمـاك وُ اكت٤بٍ ٣ٔ

ثٝ  ُـٜ ا٘تؾبة ٔمـاكتٛر٥ٝ ٚ  تٔغ٥ظ ُٛؿ، ٗل٤تا٣ٕبَ ٣ٔ تٔغ٥ظ ٗل٤ت ،اكت٤بٍ وُوٝ ثلا٢ تؾ٥ٕٗ ٔمـاك 

 ثب٤ـ ٌناكٍ ُٛؿ. ُـٜ ٥ٌل٢ا٘ـامٜ ٔمبؿ٤لٕٞلاٜ ارنا٢ 

 ثِ دست هٌتقل ضذُ بتاستؼبض هَاجِْ ثب خصَصیبت        5

 کلیبت     5-1

كإٞٙب٢ تبح٥لات  اًتفبؿٜ امٔبٖ ٔٛارٟٝ ٚاثٌتٝ اًت. رٟت ٚ ٔـت م بتاكت٤بُ ؿأٙٝثٝ  ،ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ

 ُٛؿ.٣ِٔ٘بٖ ؿاؿٜ ahv بتثب ٔمـاك ٔز١ٕٛ اكت٤بُ بتاكت٤بُ ؿأٙٝؿاؿٜ ُـٜ اًت،  حك پ٥ًٛت ؿوٝ ًلأت٣ 

 دٍسُ هَاجِْ سٍصاًِ     5-2

. مٔبٖ للاك ؿاكؿؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ  ،كٚم وبك٤٢ه مٔب٣٘ اًت وٝ ؿًتسٞب  ؿك َٛٛ  وُ ،ؿٚكٜ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ

٤ب ل٤ٜٝ وبكٞب ثبُـ. ٟٔٓ اًت وٝ  م مٔبٖ وبك ولؿٖ ُؾْ ثب اثناكٞبتل أٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٕٔىٗ اًت وٛتبٜ

ٞب ٚ تٛلف ث٥ٗ آٖ ٔؾتّفُلا٤ٚ ٣ّٕىلؿ٢ ٞب ٚ ؿٚكٜا٢ ٔٙبًت ثلا٢ ٕ٘ٛ٘ٝثل ٔجٙب٢ وُ تؾ٥ٕٗ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ 

 . ٔلار٤ٝ و٥ٙـ 19177-2ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔثٝ سثلا٢ كإٞٙب٣٤ ث٥ِتل  ثبُـ

   هَاجِْ سٍصاًِ ثب استؼبش     5-3

 آ٤ـ.ؿًت ٣ٔثٝ ثب آٖ اكت٤بٍ  ٚ ؿٚكٜ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ وُاكت٤بٍ سٔمـاك  ؿأٙٝٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثب اكت٤بٍ ام 

ثلعٌت ا٘له٢  ـ، ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثب اكت٤بٍ ثب٤ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ٔؾتّف ٞب٢ؿٚكٜ ثٝ ٠ٙٔٛك ت٥ٌُٟ ٔمب٤ٌٝ ث٥ٗ

  ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ 2، ٔب٘ٙـ آ٘ضٝ ؿك ٤ٔبؿِٝ س ahv(eq,8h) ،فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝ ؿكًب٣تٝ  8وُ اكت٤بُبت ٤ٔبؿَ ٔمـاك 

 ِ٘بٖ ؿاؿٜ ٣ٔ ُٛؿ: A(8) ٓٛكتثٝ  ahv(eq,8h)اًت، ث٥بٖ ُٛؿ. ثلا٢ كاعت٣ 

  2س 
T
T

ahv
A

0

8  

   :وٝ ؿك آٖ

T   ُثب اكت٤بٍ كٚما٘ٝ ٔٛارٟٝ  ٔـت وahv ؛اًت 

T0   ثبُـ.حب٥٘ٝ  ٣ٔ 28800س ًٝب٣ت 8  ؿٚكٜ ٔلر٢ 
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ثبُـ،  اكت٤بٍؾتّف ٥ّٕ٣بت ثب ٔمبؿ٤ل ٔصٙـ٤ٗ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثب اكت٤بٍ ُبُٔ  ا٢ ثبُـ وٌٝٛ٘ٝا٤ٗ وبك ثٝ اٌل

   ثٝ ؿًت آ٤ـ:3ام ٤ٔبؿِٝ س ـ، ثبA(8)٤آٍ٘بٜ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثب اكت٤بٍ، 

  3س


n

i
ihviTa

T 1

2

0

1
=A(8) 

 :وٝ ؿك آٖ

ahvi    اكت٤بٍ ثلا٢  ؤُمـاكi؛ا٥ٔٗ ٥ّٕ٣بت 

n       ؛ثب اكت٤بٍ ٔٛارٟٝ ت٤ـاؿ 

Ti       ؿٚكٜ ٥ّٕ٣بتi .اْ ٣ٔ ثبُـ 

 ثٝ ٛٛك رـاٌب٘ٝ ٌناكٍ ُٛؿ. ـثب٤ A(8)ًٟٓ اؽتٔب٣ٓ ٞل٤ه ام ارنا٢ 

m/s سؿك ٤ه كٚم وبك٢  ثٝ تلت٥ت h  ،h ٚ  h0 اكت٤بٍ ؿك ؿٚكٜ ٞب٢ مٔب٣٘  ٔمبؿ٤ل و٣ّاٌل   : هثبل
2  ، m/s

2  ٚ 

m/s
 ثبُـ، آٍ٘بٜ: 2

       2222222 /4.35.0/103/5.31/2
8

1
)8( smhsmhsmhsmhA  

٥ٌل٢ تب ؿٚ كلٓ ا٣ِبك ٥ٌ٘ت ُٛؿ ٣ِٚ ا٤ٗ ثٝ ٣ٙ٤ٔ ؿكًت٣ ا٘ـامٜتب ؿٚ كلٓ ا٣ِبك ث٥بٖ ٣ٔ٘ت٥زٝ ٔغبًجبت ؿك ٔخبَ ثبت   -يبدآٍسي

ثٝ  A(8)كا ثتٛاٖ ثلا٢  10%تب ؿكًت٣ ثٟتل ام  ؿلت م٤بؿ٢ ٔٛكؿ ٥٘بم اًتؿك ُلا٤ٚ ٣بؿ٢ ٚ ٓلفب عبُٓ ا٘زبْ ٔغبًجبت ٣ٔ ثبُـ. 

 ؿًت آٚكؿ.

 A(8)ؿك ٔمبؿ٤ل  ٥٤ٔبكٞبا٤ٗ ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ، ٔـ٠٘ل اًتثلا٢ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ  ٣لبثُ لجِٛ وٝ ٥٤ٔبكٞب٢ٍٞٙب٣ٔ

 ُٛؿ. ِغبٝ

 اطلاػبتی کِ ثبيذ گضاسش ضَد       6

 ـؿ، اٛلا٣بت م٤ل ثب٣ُٔٛ٤ٛجك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ا٘زبْ ثٝ ؿًت  اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜٔٛارٟٝ ثب وٝ اكم٤بث٣ مٔب٣٘

 ٌناكٍ ُٛؿ:

 ؛ٔٛارٟٝاكم٤بث٣  ١ٛٗٛٔ -اِف

 ٌلؿؿ؛بت٣ وٝ ثب٣ج ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٥ّٕ٣٣ٔ -ة

 ؛لتجٚٔٚ ٤ب ل٤ٜٝ وبكٞب٢  اِغبل٣، اثناكٞب٢ ٔٛتٛك٢٢ اثناكٞب -ح

 ٞب؛تلاٌ٘ـ٤ًٛلٔٛل٥٤ت ٚ رٟت للاك٥ٌل٢  -ت

 ؛فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝ ؿك ُـٜ ٥ٌل٢ته ٔغٛكٜ ا٘ـامٜ ٞب٢ُتبة ٔلثٛٙ ثٝ (r.m.s)ك ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔلث٤بت رق -ث

 ؛اكت٤بٍ ثلا٢ ٞل ٥ّٕ٣بت وُ ٔمـاك -د
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 ؛ثلا٢ ٞل ٥ّٕ٣بتكٚما٘ٝ  ٔٛارٟٝ ٔـت وُ -س

 .ثب اكت٤بٍ كٚما٘ٝ ٔٛارٟٝ -ط

اكت٤بٍ اًتفبؿٜ  وُثلا٢ تؾ٥ٕٗ ٔمـاك  تٔغ٥ظ ٥ٌل٢ ؿك ًٝ ٔغٛك ا٘زبْ ِ٘ـٜ ثبُـ، ام ٗل٤توٝ ا٘ـامٜمٔب٣٘

 ٌناكٍ ُٛؿ. ـثب٤ ا٤ٗ ٗل٤ت ا٘تؾبة ٘غُٜٛٛؿ ٚ ٣ٔ

ُـٜ اًت  اكائٝ  ُٛؿ،ٌناكٍ  وٝ ثب٤ـام اٛلا٣بت ت٥ٓٛٝ ُـٜ  ٣رب٤ٔ ، فٟلًت19177-2ُٕبكٜ  اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔؿك   -يبدآٍسي

  .ُٛؿٔلار٤ٝ  دٚ  تپ٥ًٛت ٞب٢ ثٝ سٕٞض٥ٙٗ 
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 پیَست الف

 )الضاهی(

 ٍ فیلتشّبي هحذٍدکٌٌذُ ثبًذ فشکبًس ٍصًی

 ٍ هطخصبت فیلتش هحذٍد کٌٌذُ ثبًذ فشکبًس ٍصًیهطخصبت        1 –الف 

ث٥بٍ٘ل  Wh فلوب٘ي ٚم٣ً٘ت. ٔغـٚؿوٙٙـٜ ثب٘ـ ا ٚ ف٥ّتلٞب٢ فلوب٘ي ٚم٣٘ثٝ وبك٥ٌل٢ ٌٔتّنْ  ٥ٌahwل٢ ا٘ـامٜ

٥ٌل٢ ُـٜ ثلا٢ وبكثلؿ ٔمبؿ٤ل ا٘ـامٜ ٌٌتلٜثبُـ. ؿًت ٣ٔ ٚاكؿٜ ثٝٔتفبٚت ؿك ا٤زبؿ آ٥ًت  ٞب٢ت فلوب٘يا٥ٕٞ

 Hz 8 اوتبٚ ٞب٢ثب٘ـ امفلوب٘ي وبك٢ ٔغـٚؿٜ ثٝ  ، ٔلار٤ٝ و٥ٙـ حثٝ پ٥ًٛت ث٣ٙ٥ آ٥ًت ٘ب٣ُ ام اكت٤بٍ سپ٥َ
ُٛؿ. ف٥ّتلٞب٢ ٔغـٚؿ ٣ٔ  Hz1400  تب Hz6/5 فلوب٘ي ا٣ًٕ ام   ٤ه ٔغـٚؿٜ ،ثٝ ٣ٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝس Hz 1000 تب

وٝ رب٣٤ؿك كا  ٌٌتلٜؽبكد ام ا٤ٗ  ٞب٢ اكت٤ب٥ٌٍل٢ ُـٜ فلوب٘ئمـاكٞب٢ ا٘ـامٌٜقك، تبح٥ل ٗثبتٌقك ٚ پب٥٤

 .وٙـٔغـٚؿ ٣ٔ، پق٤لفتٝ ِ٘ـٜ اًت ٞٙٛم ٣ٚاثٌت٣ٍ فلوبٌ٘

ُٛؿ وٝ ث٥٤ـ اًت وٝ ٚاثٌت٣ٍ فلوب٘ي ثٝ پبًؼ اكت٤بٍ ؿك ٕٞٝ ٔغٛكٞب ٤ىٌبٖ ثبُـ. ٞلصٙـ ٕٞضٙبٖ ت٥ٓٛٝ ٣ٕ٘  -1يبدآٍسي

 اؽتٔبّ ٤بثـ. ٔتفبٚتٔؾتّف ثٝ ٔغٛكٞب٢  ٞب٢فلوب٘ي ٚم٣٘

ؿك رـَٚ . اًتلبثُ ا٘زبْ آ٘بِٛي ٤ب ؿ٤ز٥تبَ ٞب٢ ثب كٍٚ ف٥ّتلٞب٢ ٔغـٚؿ وٙٙـٜ ثب٘ـ ٚ فلوب٘ي ٚم٣٘ا٣ٕبَ 

ثٝ ٓٛكت  1-ؿك ُىُ اِف ٕ٘ٛؿاك آٖٚ  اًت ت٤ل٤ف ُـٜ ،ف٥ّتل ٣ثلا٢ ٛلاع ا٢ُٙبؽتٝ ُـٜ ب٣ٗك٤ كاثٜٝ 1-اِف

اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ُٕبكٜ  ؿك ،ٞب ثلا٢ ؽ٥ٓٛٔبت ف٥ّتلِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. رنئ٥بت ث٥ِتل ٚ كٚاؿاك٢ُٕبت٥ه 

 اًت.آٔـٜ 14571
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 Wh فشکبًس ٍصًیٍ هحذٍدکٌٌذُ ثبًذ ثشاي  ٍصًیفیلتشّبي  هطخصبت – 1-جذٍل الف

aٔغـٚؿ٤ت ثب٘ـ
a فلوب٘ي ٚم٣٘ 

 

f1 f2 Q1 f3 f4 Q2 K 

6.310 1258.9 0.71 15.915 15.915 0.64 1 

 :Hb(s)، ف٥ّتل ٔغـٚؿ وٙٙـٜ ثب٘ـ ثٝ ٥ًّٚٝ تبث٢ تجـ٤ُ ف٥ّتل ت٤ل٤ف ٣ٔ ُٛؿ

)4/2)(4/2(

4
)(

2

2

2

12

22

1

2

11

2

2

2

22

fQsfsfQsfs

fs
sHb






 

 ؿك آٖ: وٝ

 .ثبُـٔتغ٥ل تجـ٤ُ تپلاى ٣ٔ       
 ٥٘ن ت٤ل٤ف ُٛؿ.ف٥ّتل ؿٚ لٜج٣  تًٛٚ ٤ه ـتٛا٣ٔ٘ٙـٜ ثب٘ـ ف٥ّتل ٔغـٚؿ وٙ

 : Hw(s) ثب تبث٢ تجـ٤ُ ف٥ّتل ت٤ل٤ف ٣ٔ ُٛؿ، فلوب٘ي ٚم٣٘ف٥ّتل 

3

2

4

2

24

2

2

43

)4/2(

2)2(
)(

ffQsfs

Kffs
sH w








 

 ؿك آٖ: وٝ

 ٔتغ٥ل تجـ٤ُ تپلاى ٣ٔ ثبُـ.       
 .٥٘ن ت٤ل٤ف ُٛؿف٥ّتل ؿٚ لٜج٣  تًٛٚ ـتٛا٣ٔ٘ فلوب٘ي ٚم٣٘ف٥ّتل 
 .H(s)=Hb(s).Hw(s)  ثلاثل اًت ثب فلوب٘ي ٚم٣٘و٣ّ تبث٢ 

a  ٔمبؿ٤لfn ثبُـ٣ٔٞب٢ كمٚ٘ب٘ي ث٥بٍ٘ل فلوب٘يn=1-4)  ؛ Qn ٤ب (2 ،لبث٥ّت ا٘تؾبة ث٥بٍ٘ل(n=1 ؛K حبثت ٔمـاك  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کٌٌذُ ثبًذ ، ضبهل هحذٍدثِ دست استؼبش هٌتقل ضذُثشاي  Wh فشکبًس ٍصًیهٌحٌی  - 1-ضکل الف        

 Hz فلوب٘ي

٣
ٚم٘

ت 
ل٤

ٗ
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 فشکبًس ٍصى يبفتِثِ ضتبة  ثبًذ ّبي يک سَم اکتبٍتجذيل دادُ         2-الف

ثلا٢ ، ثب٘ـ٤ه ًْٛ اوتبٚ ؿك     (r.m.s ٔؤحل ٔمبؿ٤ل ُتبةام آ٘ب٥ِن تٛاٖ ٣ٔ،  Whثلا٢ ف٥ّتل ثٝ ٣ٙٛاٖ ٤ه رب٤ٍن٤ٗ 

 اًتفبؿٜ ولؿ. ٔتٙبٟل فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝثٝ ؿًت آٚكؿٖ ُتبة 

 ام كاثٜٝ م٤ل ٔغبًجٝ ٣ٔ ُٛؿ: ٚمٖ ٤بفتٝ ٞب٢فلوب٘يؿك   r.m.sس ٔؤحل ُتبة

  1-ساِف
i

hihihw
aWa

2)( 

 وٝ ؿك آٖ:

 ؛اًتِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ   2-ؿك رـَٚ اِف وٝ ،ثب٘ـا٥ٔٗ ٤ه ًْٛ اوتبٚ  ثلا٢  ٚم٣٘ ٗل٤ت       

m/s)ثلعٌت ٔتل ثل ٔزقٚك حب٥٘ٝ  ثب٘ـ ا٥ٔٗ ٤ه ًْٛ اوتبٚ ٥ٌل٢ ُـٜ ؿك ا٘ـامٜ  r.m.sس ٔؤحل ُتبة       
2
) 

 .اًت
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 هقذاسثشاي تجذيل  aثبًذ کٌٌذُثب هحذٍدثِ دست  استؼبش هٌتقل ضذُثشاي      فشکبًس ٍصًی يتاضش -2-جذٍل الف

 فشکبًس ٍصى يبفتِ هقذاسثِ ثبًذ يک سَم اکتبٍ 

 bضوبسُ ثبًذ فشکبًس

i 

 فشکبًس هیبًی اسوی
Hz 

 ٍصًی ضشيت
Whi 

6 4 0.375 

7 5 0.545 
8 6.3 0.727 

9 8 0.873 

10 10 0.951 

11 12.5 0.958 

12 16 0.896 

13 20 0.782 

14 25 0.647 

15 31.5 0.519 

16 40 0.411 

17 50 0.324 

18 63 0.256 

19 80 0.202 

20 100 0.160 

21 125 0.127 

22 160 0.101 

23 200 0.0799 

24 250 0.0634 

25 315 0.0503 

26 400 0.0398 

27 500 0.0314 

28 630 0.0245 

29 800 0.0186 

30 1000 0.0135 

31 1250 0.00894 

32 1600 0.00536 

33 2000 0.00295 

a     ٔلار٤ٝ ُٛؿ. ٣ّٔ14571 ا٤لاٖ ُٕبكٜ اًتب٘ـاكؿ ثٝ ٞب٢ ف٥ّتل، ٞب ٚ كٚاؿاك٢ثلا٢ پبًؼ 
b  ا٘ـ٤ي  i  اًتب٘ـاكؿ ٜٔبثكُٕبكٜ ثب٘ـ فلوب٘ي  IEC61260 ثبُـ.٣ٔ 
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ـ ٚ ٔغبًتجٝ  ٙفلوب٘ي ا٥ِٚٝ كا تِى٥ُ ٣ٔ ؿٞ ٌٌتلٜ Hz 1250تب  Hz 6.3ام ثب٘ـ  ٤ه ًْٛ اوتبٚٞل ٞب٢ فلوب٘ي

ؽتبكد ام  ٞب٢ ثبُـ. فلوب٘ي ٌٌتلٜا٤ٗ  ثب٘ـٞب٢اوتبٚ ُبُٔ ٕٞٝ ٤ه ًْٛ  ـثب٤ 1-ام ٤ٔبؿِٝ اِف ثب اًتفبؿٜ     

ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُتـٜ اًتت  ٣ٕٛٔتبً ًتٟٓ      2-ؿك ٘بع٥ٝ ؽبوٌتل٢ ؿك رـَٚ اِف ثٝ ٣ٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٥ِٚٝ سوٝ ٌٌتلٜا٤ٗ 

ُل٣ٛ وٝ ٤ّْٔٛ ثبُـ ا٘له٢ اكت٤ب٣ُ ٞب كا ام ٔغبًجٝ ٌٔتخ٣ٙ ولؿ ثٝ تٛاٖ آٖ٘ـاُتٝ ٚ ٣ٔ     ٣ٕٟٔ ؿك ٔمـاك

 ؿ.٘ـاك ٚرٛؿ فلوب٣ٌ٘ ٌٌتلٜٚ پب٥٤ٗ  ٣ٕٟٔ ؿك ا٘تٟب٢ ثبت

 ٚرٛؿ ؿاُتٝ ٣فلوبٌ٘ ٌٌتلٜتغت تبح٥ل ارنا٢ ٣ٕٟٔ ؿك ا٘تٟب٢ ثبت ٚ پب٥٤ٗ  فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتُٝتبة ٔمبؿ٤ل اٌل 

 اٍِ٘تبٖ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ پل٤ـ٣ٌكً٘ث٣ٙ٥ ثلا٢ پ٥َ وٝ حؿك پ٥ًٛت  ٙـكدٔ ثٟتل اًت ثب ؿًتٛكا٤ُِٕثبُـ، 

 ثب اعت٥بٙ ثلؽٛكؿ ُٛؿ. اًت،

ٞب٣٤ ث٥ٗ ثبُٙـ، كٍٚ ٌفتٝ ُـٜ ؿك ثبت ٕٔىٗ اًت ثب٣ج تفبٚتٚرٛؿ ؿاُتٝ ؿك ٥ٛف اٌل ارنا٢ ته فلوب٣ٌ٘ غبِت  -يبدآٍسي

فلوب٘ي  امٞب٣٤ ثبُٙـ وٝ فلوب٘يُٛؿ. اٌل ا٤ٗ ارنا ؿك  فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝ ٥ٌل٢ ُـٜ ُتبةٔمبؿ٤ل ٔغبًجٝ ُـٜ ٚ ٔمبؿ٤ل ا٘ـامٜ

٤ب ٔغبًجٝ ثلاًبى    . ثٝ ٥ٕٞٗ ؿ٥ُِ، اًتفبؿٜ ام ف٥ّتل ٚم٣٘ آ٤ـثٝ ٚرٛؿ ٣ٔ ٣٤ٞب، ٔغب٤لتؿٚك ثبُـ ثب٘ـ ٤ه ًْٛ اوتبٚ ٔلون٢

  ، f ٔلون٢ثبك٤ه ثب فلوب٘ي  ٣ثب٘ـ فلوب٤ٌ٘ه ٤ب  f ، ثلا٢ فلوب٘ي ِٔؾْؿك ٟ٘ب٤تاكرغ٥ت ؿاكؿ.  ،تلثبك٤هٞب٢ ثب٘ـ ٥ٌل٢ا٘ـامٜ

 .ُٛؿٔغبًجٝ ٣ٔ م٤ل ام كاثٜٝ f ahس تٙبٟلٔ ٤بفتٝ ٚمٖ اًت، ُتبة ُـٜ ؿاؿٜ f aس ُتبة اكت٤بٍ ثـٖٚ ٚمٖ

 )2()()( fjHfafah  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

 پیَست ة 

 )اطلاػبتی(

 ثِ دست  استؼبش هٌتقل ضذُ اثشات ثْذاضتیساٌّوبي 

 کلیبت        1-ة

ٞب٢ ٤ٙٓت٣ ؿٞٙـ ؿك ف٤ب٥ِتٕ اكت٤بٍ للاك ٣ٔٞب٢ اپلاتٛك كا ؿك ٤ٔلوٝ ؿًت 1ٔٛتٛك٢ثناكٞب ٚ فلآ٤ٙـٞب٢ ا

 ؿًت٣ ٔٛتٛك٢ام اثناكٞب٢ تٛا٘ـ ٣ٔ ،ؿًت ثٝ ٔٙتمُ ُـٜٔٛارٟٝ ُغ٣ّ ثب اكت٤بٍ   .كٚ٘ـثٝ وبك ٣ٔٔؾتّف٣ 

ؿاك٢ ٚ ًبم٢، رٍُٙٚ ًبؽتٕبٖ ىبك٢، ٤ٔـ٘اًتؾلاد ًًٙٓٙب٢٤ ت٥ِٛـ٢، وٝ ؿك ا٢ وٛث٤ٝب ٚ/ صلؽ٣ِ

ٔٙتمُ . ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ثبُـ٘ب٣ُ ُـٜ ، ُٛ٘ـٞب٢ وبك٢ اًتفبؿٜ ٣ٕٔٛ٣٣ٔ ٚ ًب٤ل ف٤ب٥ِت ؽـٔبتوِبٚكم٢، 

ٛل٤ك ٞب٢ اپلاتٛك ٚ ام ؿًت ؿكام ٛل٤ك ٍ٘ٝ ؿاُتٗ ل٤ٜٝ وبكٞب٢ ٔلت٤َ  تٛا٘ـٗ ٣ٔؿًت ٕٞض٥ٙ ُـٜ ثٝ

 . ثبُـفلٔبٖ ٔٛتٛك٥ًىّت ٤ب غلث٥ّه فلٔبٖ ٔب٥ُٗ  ٥ٍلٜؿًتٔب٘ٙـ  ؿًت٣ ٞب٢ ٔلت٤َوٙٙـٜ وٙتلَ

 ،بٖتٛا٘ـ ثب٣ج ا٤زبؿ اؽتلاَ ؿك رل٤بٖ ؽٖٛ اٍِ٘تؿًت ٣ٔ ثٝ ٔٙتمُ ُـٜ بتثب اكت٤بُ ث٥َ ام عـٔٛارٟٝ 

ام  6/3%تب  7/1%وٝ ث٥ٗ  ُـٜ اًتؿًت ٚ ثبمٚ ُٛؿ. تؾ٥ٕٗ مؿٜ  وبكولؿ علوت٣ اؽتلاَ ؿك ٚ ٣2ٔج٣ اؽتلاتت

ؿًت  ثٝا٘تمب٣ِ  ٔ٘ل ثبِمٜٛ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍٓٛكت بتت ٔتغـٜ آٔل٤ىب ث٤ٝاوبكٌلاٖ ؿك وِٛكٞب٢ اكٚپب٣٤ ٚ 

3ثبمٚ -ؿًت  اكت٤بًٍٙـكْ "آٜلاط ٌٞتٙـ. 
" (HAVS) ً٣لٚق  اؽتلاتتا٢ ام ثٝ ٔز٣ٕٛٝ ثلا٢ اُبكٜ  ٤ٕٔٛت

. وبكٌلاٖ ؿك ُٛؿاًتفبؿٜ ٣ٔ ،ؿًت ثٝٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ا٘تمب٣ِ  ثٝ ٔلث٣ٙٛ٘لا٣٘ -ٔغ٣ٜ٥، ٣ٔج٣ ٚ اًىّت٣

٤ب ٣لٚل٣ ثٝ ٛٛك رـاٌب٘ٝ ٤ب ثٝ ٛٛك /اؽتلاتت ٣ٔج٣ ٚ امؿًت ٕٔىٗ اًت  ثٝ ٔٙتمُ ُـ٤ٜٔلٕ اكت٤بٍ 

ٔٙتمُ ٘ب٣ُ ام ٔٛارٟٝ ثب  اكت٤بٍ  ٣ّٔٔفٚ  ٣اؽتلاتت ٣لٚل٣ ٚ اؽتلاتت اًتؾٛا٘ ثلا٢ ٕٞنٔبٖ تبح٥ل ثپق٤ل٘ـ.

ُٛؿ. ا٤ٗ اؽتلاتت ؿك اكٚپب ٥٘ن ٣ٔ غلأت پلؿاؽتؿًت ثٝ ٣ٙٛاٖ  ث٥ٕبك٢ ُغ٣ّ ؿك وِٛكٞب٢ ٔؾتّف  ثٝ ُـٜ

  للاكؿاك٘ـ. ُـُٜغ٣ّ ُٙبؽتٝ  ٞب٢ث٥ٕبك٢ؿك فٟلًت 

 اختلالات ػشٍقی        2-ة

اٍِ٘تبٖ ثٝ ؿًت ٌٞتٙـ ٕٔىٗ اًت ام كً٘ پل٤ـ٣ٌ ٤ب ًف٥ـ٢ ثٝ  ٔٙتمُ ُـٜوبكٌلا٣٘ وٝ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ 

ثٝ اٍِ٘تبٖ كػ  كًب٣٘ؽّٔٛ ؿك ٔٛارٟٝ ثب ًلٔب ُىب٤ت ؿاُتٝ ثبُٙـ. ا٤ٗ اؽتلاَ وٝ ؿك احل ل٢ٜ ٔٛلت ؽٖٛ

 1862پنُه فلا٢ٌٛ٘ ا٥ِٚٗ و٣ٌ ثٛؿ وٝ ا٤ٗ پـ٤ـٜ كا ؿك ًبَ  ،سٔٛك٤ي ك٤ٙٛؿ ٘بْ ؿاكؿ ٣ٔ4 ؿٞـ، پـ٤ـٜ ك٤ٙٛؿ

كا ٔؾتُ ولؿٜ ٚ ٣لٚق كا رٟت  اٍِ٘تبٖ ؿًتٍ ؽٖٛ تٛا٘ـ ٌلؿ. ا٣تمبؿ ثل ا٤ٗ اًت وٝ اكت٤بٍ ٣ُٔلط ؿاؿ 

                                                 
1-Power 

2- Neurological 

3- Hand-arm vibration syndrome 

4 - Maurice Raynaud  َُلط ؿاؿ. 1862پنُه فلا٢ٌٛ٘ وٝ ا٥ِٚٗ ثبك ا٤ٗ اؽتلاَ كا ؿك ًب 
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پـ٤ـٜ ك٤ٙٛؿ ثلا٢ وبكٌلاٖ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ، ثلؽ٣ احل ًلٔب٣٤ تل وٙـ. ؿك ت٥ٗٛظ ا٘مجبٕ ؿك ثلاثل ًلٔب عٌبى

ٛٛت٣٘ ثب اكت٤بٍ ٔ٘ل اًتٙبؿ  ٞب ؿك احل ٔٛارٟٝام ٔغممبٖ ثٝ ٚاوَٙ ُـ٤ـ ٣ٔت ٔلون٢ ٔٙمجٖ وٙٙـٜ كي

اكت٤بٍ كا تب٥٤ـ  ٘ب٣ُ امٞب٢ اٍِ٘تبٖ ا٤زبؿ ُـٜ ؿك كي٣٤ٗٛٔ ل٤ٗ ٘مَ تغ٥٥لات وٝ ًب٤وٙٙـ، ؿك عب٣ِ ٣ٔ

: اٍِ٘ت ٔلؿٜ كٚؿوبك ٣ٔثٝثلا٢ ت٥ٓٛف اؽتلاتت ٣لٚل٣ ٘ب٣ُ ام اكت٤بٍ  آٜلاعبت ٔتلاؿف ٔؾتّف٣وٙٙـ. ٣ٔ

ًف٥ـ ، ٚ اؽ٥لاً ؿك احل ٗلثٝ ٞبٞب٢ ٚاثٌتٝ ثٝ ا٘مجبٕ ٘بٌٟب٣٘ كي، ث٥ٕبك٢٘ب٣ُ ام وبكٛؿ ٤ب ًف٥ـ، پـ٤ـٜ ك٤ٙ

 VWF) اٍِ٘ت٣ ٘ب٣ُ ام اكت٤بٍ
1
) .VWF .ثٝ ٣ٙٛاٖ ث٥ٕبك٢ ُغ٣ّ ؿك ث٥ٌبك٢ ام وِٛكٞب ُٙبؽتٝ ُـٜ اًت 

تٛا٘ـ ثب اكت٤بٍ، كً٘ پل٤ـ٣ٌ ٣ٔپ٥ًٛتٝ ُٛؿ أب ثب ٔٛارٟٝ ٣ٔ كا ُبُٔ عّٕٝ ٞب٢ ا٥ِٚٝ ٘ٛن ٤ه ٤ب صٙـ اٍِ٘ت

كً٘ ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔخبَ . ثٝ ؿ٘جبَ ؽٛاٞـ ؿاُتكا وجٛؿ٢  ،ٌب٣ٞ، كً٘ پل٤ـ٣ٌ. ٌٌتلٍ ٤بثـتب لب٣ـٜ اٍِ٘تبٖ ٥٘ن 

 اٍِ٘تبًٖلؿك ٘بع٥ٝ ؿك احل افنا٤َ اًتؾلاد او٥ٌوٖ ام ٌلؿٍ ؽٖٛ وٙـ  تغت تبح٥ل،پل٤ـ٣ٌ آث٣ فبْ اٍِ٘تبٖ 

ٟب٤ت للٔن٢ ٚ ؿك ٘ ُٛؿ،تٌل٢٤ ٣ٔثب ٌلْ ولؿٖ ٚ ٔبًبه ٣٤ٗٛٔ  وٝ ٤ٕٔٛتً ثٟجٛؿ، ٔلعُّٝٛؿ. ؿك ٘ب٣ُ ٣ٔ

اٍِ٘تبٖ  ؿك ٘ت٥زٝ افنا٤َ رل٤بٖ ؽٖٛ ؿك ٣لٚق پًٛت٣ ٤ب ؿكؿ ؿك اٍِ٘تبٖ آ٥ًت ؿ٤ـٜ/ًٛمٖ ًٛمٖ ُـٖ ٚ

تل . عٕلات كً٘ پل٤ـ٣ٌ ؿك مٌٔتبٖ ٌ٘جت ثٝ تبثٌتبٖ ُب٢٤تٛا٘ـ ٟبٞل ُٛؿ٣ٔ ٚاوَٙثٝ ٣ٙٛاٖ ٤ه آ٥ًت ؿ٤ـٜ 

ٝ ثلعٌت ُـت تغل٤ه ا٤زبؿ ُـٜ وِـ. ٔـت مٔبٖ عّٕاًت ٚ ام صٙـ ؿل٥مٝ تب ث٥َ ام ٤ه ًب٣ت َٛٛ ٣ٔ

ارٟٝ ٤بثـ. اٌل ٔٛتًٛٚ ٔغلن ٚ ُـت ا٘مجبٕ ٣لٚق ٔتفبٚت اًت، عّٕٝ ٤ٕٔٛت ثب ٌلْ ُـٖ تٕبْ ثـٖ پب٤بٖ ٣ٔ

َٛٛ ًبَ كػ ؿٞـ. ؿك  تٕبْؿٞـ ٚ ٕٔىٗ اًت ؿك كػ ٣ٔ ٞب٢ ًف٥ـُـ٣ٌ ٔىلكاًثب اكت٤بٍ اؿأٝ ٤بثـ، عّٕٝ

ؿك پًٛت ٘ٛن  كًب٣٘ؽٖٛثٝ تغ٥٥لات  ٔٙزل تٛا٘ـ٣ٔٔىلك ٚ ُـ٤ـ ٣ كً٘ پل٤ـٌ عٕلات٘بؿك،  ٔٛاكؿ پ٥ِلفتٝ

ام ؿًت ؿاؿٖ وبُٔ عي ٣ٛاك٣ٗ ٔب٘ٙـ اٍِ٘تبٖ ُٛؿ سا٤زبؿ مؽٓ ٤ب لب٘مبك٤ب . وبكٌلاٖ آ٥ًت ؿ٤ـٜ ٕٔىٗ اًت 

 تٛا٘ـ ٔب٢٘ ف٤ب٥ِت وبك٢ ُـٜ ٚ ؿك ٘ت٥زٝ. ا٤ٗ وبَٞ صبتو٣ ٣ٔبَٞ صبتو٣ ؿك وبك كا تزلثٝ وٙٙـتٌٔٝ ٚ و

 . افنا٤َ ٤بثـ ٥٘ن رلاعبت عبؿ ثٝ ٣ّت عٛاؿثا٤زبؿ ؽٜل 

 ٣ا٤زبؿ ُـٜ اًت. ٔم٥بى وبكٌبٞ VWFثٙـ٢ ثلا٢ ٛجمٝ ٣ٔؾتّف ثٙـ٢ؿكرٝٞب٢ ٥ًٌتٓؿك ٛت ُغ٣ّ، 

پـ٤ـٜ ك٤ٙٛؿ ؿك  ٤٣احل ًلٔبثٙـ٢ ُٙبؽتٝ ُـٜ ث٥ٗ ا٣ِّّٕ ثلا٢ ٛجمٝ  ٤ه ٥ًٌتٓ ؿكرٝ ثٙـ٢ 1986اًتىّٟٓ س

كً٘  ٞب٢ُـت عّٕٝ ٚ ، فلوب٘ئمـاكؿًت ٚ ثبمٚ اًت. ا٤ٗ ٔم٥بى ُبُٔ صٟبك ٔلعّٝ ثلٛجك  اكت٤بًٍٙـكْٚ 

ؿ كً٘ پل٤ـ٣ٌ ثٙـٞب٢ ٔؾتّف ا٣ـاثلاًبى  ت٥ٓٛف ُـٜ اًت. ٔم٥ب٣ً 1-پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت ثٛؿٜ ٚ ؿك رـَٚ ة

 ]13 [ُـٜ اًت. پ٥ِٟٙبؿاٍِ٘ت ٥٘ن 

ا٤ٗ  ث٥ِتلُٛؿ. بؿٜ ٣ٔاًتف ٣اٍِ٘ت ًف٥ــ٤ـٜ پ ٣ٙ٥٣ٚ   ٣ّٕ٣ ثلا٢ تِؾ٥ْ ٣آمٔب٤ٍِبٞآمٖٔٛ صٙـ٤ٗ ام 

 ؿكرٝ علاكت پًٛت اٍِ٘ت ٤ب رل٤بٖ ؽٖٛ اٍِ٘تبٖ ٚ فِبك ؽٖٛ ٥ٔناٖٚ  ٣٤ٞب ثل اًبى  تغل٤ه ًلٔبآمٖٔٛ

 ثبُـ.ٞب ٣ٔٚ پي ام ًلؿ ُـٖ اٍِ٘تبٖ ٚ ؿًت ؽلاَ آٖؿك  ٞب،ام ًلؿ ُـٖ اٍِ٘تبٖ ٚ ؿًت ، لجُٞبآٖ

                                                 
1 - Vibration-induced white finger 
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افلاؿ ؿك  ٓـ ؿك ٓـتب  ٓفل ؿكٓـا٢ ام ٌٌتلؿٜثٝ ٛٛك  VWFا٘ـ وٝ ١ٛ٥ُ ِ٘بٖ ؿاؿٜ 1ٜٔب٤ِبت اپ٥ـ٥ِٔٛٛه٤ه

 ًف٥ـ اٍِ٘ت٣كًـ وٝ اعتٕبَ ٚ ُـت ٣لائٓ ٔتفبٚت اًت. ثٝ ٠٘ل ٣ٔ بتلٕ اكت٤بٌُلٜٚ ام وبكٌلاٖ ؿك ٤ٔ ٤ه

 فلآ٤ٙـ ، ١ٛ٘ اثناك ٚ ؿٚكٜ ٚ ، ٗلثٝكاًتب، ؿأٙٝٔب٘ٙـ ؽ٥ٓٛٔبت ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ سفلوب٘ي،  ٣ٛأُ ٔت٤ـؿ٢ ام

س٥٘ل٢ٚ  ٣ٛأُ  ث٥ٛؿ٤ٙب٥ٔه ٚ اك٥ٌٔٛ٘ٛهثلؽ٣ ًل ٚ ٓـا ،  ٚ وبك، ُلا٤ٚ ٔغ٣ٜ٥ سؿٔب، رل٤بٖ ٞٛا، كٛٛثت

تٕبى ثب ٞب ٚ سعٌب٥ًت، ث٥ٕبك٢ٔتبحل اًت  ٞب٢ فلؿ٢ ٔتفبٚتعبِت ؿًت  ٚ ٤ٚو٣ٌ ٚ ثل٢، ٥٘ل٢ٚ پ٥َصٍَٙ

ثٙبثلا٤ٗ،  .ؿٞٙـ كا تغت تبح٥ل للاك ٣ٔ ٣٤ٌٗٛٔلؿٍ ؽٖٛ ٥٘ىٛت٥ٗ ٚ ؿاكٚٞب٢ ؽبّ وٝ  ٥ٕ٥ُب٣٤ ٔب٘ٙـ ٔٛاؿ

ٜٔب٤ِبت اپ٥ـ٥ِٔٛٛه٤ه  ٚرٛؿ ؿاكؿ. ًف٥ـ اٍِ٘ت٤٣ه كاثٜٝ پ٥ض٥ـٜ ث٥ٗ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٚ ٌٌتلٍ ٣لائٓ 

 عبؿثب افنا٤َ ٔـت مٔبٖ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ اًت. ُٛاٞـ٢ ٚرٛؿ ؿاكؿ وٝ ٔٛارٟٝ  VWFث٥بٍ٘ل افنا٤َ ٚل١ٛ 

اكت٤بٍ  ؿأٙٝٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ تمل٤جب ٌ٘جت ٤ٔىٛى ؿاكؿ س٣ٙ٤٤ اٌل  ؿأًٙٝ٘ پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت، ثب لجُ ام ٟٟٛك ك

 ٔٛكؿ ٥٘بم اًت .  ،ٞب٢ ٔٛارٟٝ ثلا٢ ا٤زبؿ احل ِٔبثٝؿٚ ثلاثل ُٛؿ، ٘ٔف ًبَ

ٚ ٥٘ن ارلا٢ الـأبت٣ رٟت ٔغـٚؿ ولؿٖ مٔبٖ وبكثلؿ  اكت٤بٍٞب٢ م٘ز٥ل٢ ٗـ اثـا١ اكٜٚ ثب  1970اٚاؽل ؿٞٝ ام 

اكٜ ٚ تلاٍ ثلا٢ وبَٞ مٔبٖ ٔٛارٟٝ ثب ًب٤ل فبوتٛكٞب٢ ٔ٘ل ٔغ٥ٚ وبك سثٝ ٣ٙٛاٖ ٔخبَ ًلٔب ٚ تَٙ ف٥ن٤ى٣ ، 

ؿك ٥ٔبٖ  VWFثٟجٛؿ٢ ف٤بَ ؿك اكٚپب ٚ هاپٗ ٌناكٍ ُـٜ اًت.  ـاك٢ؿك ٥ٔبٖ وبكٌلاٖ رٍّٙ VWFوبَٞ ٚل١ٛ 

ٞب٢ ِٔبث٣ٟ ٚرٛؿ ثلا٢ ًب٤ل ا٘ٛا١ تز٥ٟنات ٞٙٛم ٤بفتٝٝ رٍّٙـاك٢ ٥٘ن ٌناكٍ ُـٜ اًت. وبكٌلاٖ ثبمٌِ٘ت

 ٘ـاكؿ.

 (1986هقیبس کبسگبّی استکْلن ) – 1-جذٍل ة

 اجضاي ػشٍقی

 ضشح دسجِ هشحلِ

 ثـٖٚ عّٕٝ ----- 0

1V ٞب٢ اتفبل٣ ٔٛحل تٟٙب ثل ك٢ٚ ٘ٛن ٤ه ٤ب صٙـ اٍِ٘تعّٕٝ ؽف٥ف 

2V ًٚٛٔت 
اتفبل٣ ٔٛحل ثل ك٢ٚ ثٙـ ًٚٚ ٚ ثٝ ٘ـكت ٔزبٚك ثٙـ آؽل ٤ه ٤ب صٙـ ٞب٢ عّٕٝ

 اٍِ٘ت

3V عٕلات ٔىلك ٔٛحل ثل ك٢ٚ تٕبْ ثٙـٞب٢ اٍِ٘تبٖ ُـ٤ـ 

4V ثٝ ٕٞلاٜ تغ٥٥لات ؽٖٛ كًب٣٘ ؿك ٘ٛن اٍِ٘تبٖ 3ٔب٘ٙـ ٔلعّٝ  ؽ٣ّ٥ ُـ٤ـ 

                                                 
2- Epidemiological  
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 (1986هقیبس کبسگبّی استکْلن ) – 1-جذٍل ةاداهِ 

 اجضاي حسی ػصجی 

 ضشح هشحلِ

0SN ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ثـٖٚ ٣لأت 

1SN ٍث٣ ع٣ٌ ٔتٙبٚة ثب ٤ب ثـٖٚ ًٛم 

2SN ٌٝٔث٣ ع٣ٌ ٔتٙبٚة ٤ب ٔنٔٗ، وبَٞ عي ت 

3SN ث٣ ع٣ٌ ٔتٙبٚة ٤ب ٔنٔٗ، وبَٞ لـكت تٌٔٝ ٚ ٤ب ٟٔبكت ؿًت٣ 

 

 یاختلالات ػصج        3-ة

بكٍ ٤ب ًٛمٍ كا عي ؽٌٚٞتٙـ ٕٔىٗ اًت ث٣ ع٣ٌ  ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜوبكٌلا٣٘ وٝ ؿك ٔٛارٟٝ ثب 

وبكآ٣٤ ٚ  ثبتٛا٘ـ ٞب تزلثٝ وٙٙـ. اٌل ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ اؿأٝ ٤بثـ، ا٤ٗ ٣لائٓ تِـ٤ـ ُـٜ ٚ ٣ٔؿك اٍِ٘تبٖ ٚ ؿًت

وبَٞ ٟٔبكت ؿك وبكٞب٢  ثٝ ٕٞبٖ ٥ٔناٖتـاؽُ وٙـ. وبكٌلاٖ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ ٕٔىٗ اًت  ع٥بت٣ٞب٢ ف٤ب٥ِت

ٔٙتمُ ؿ٤ٍل اكت٤بٍ احل  ٤ه ؿٞٙـ.ؿٔب كا ؿك ٤ٔب٤ٙبت ثب٣ٙ٥ِ ثلٚم  اعٌبىعي ٛج٣٤٥ تٌٔٝ ٤ب وبَٞ  ،ؿًت٣

ٞب٢ . ثلك٣ًُـٜ اًتتِؾ٥ْ ؿاؿٜ اكت٤بٍ  ثٝ ٌ٘جت پًٛت ٘ٛن اٍِ٘تبٖثٝ ؿًت، وبَٞ عٌب٥ًت  ُـٜ

، ام صٙـ ٞبؿك آٖ اؽتلاتت ٣ٔج٣ ٔغ١ٛ٥ُ٣ٜ٥ ؿٞـ وٝ اكت٤بٍ ِ٘بٖ ٣ٔ ٤ٔلٕلاٖ ؿك اپ٥ـ٥ِٔٛٛه٤ه وبكٌ

 ،ا٢ ام ا٘ٛا١ اثناكوبكثلاٖ ٥ٛف ٌٌتلؿٜٞب، ثل ك٢ٚ ام ؿًت ؿاؿٖ ا٤ٗ عيٚ  ولؿٜ تغ٥٥ل 80%ؿكٓـ تب ث٥َ ام 

 ٌقاكؿ.تبح٥ل ٣ٔ

ا٤زبؿ  اكت٤بٍثٝ ٠٘ل ٣ٔ كًـ وٝ اؽتلاَ ع٣ٌ ٣ٔج٣ ٕٔىٗ اًت ثٝ ٛٛك ٌٔتمُ ام ًب٤ل اؽتلاتت ٘ب٣ُ ام 

اؽتلاتت ع٣ٌ ٣ٔج٣ ؿك ٔم٥بى ثٙـ٢ ٛجمٝثبُـ. ٔؾتّف پبتِٛٛه٤ه ٣ٔٞب٢ ُٛؿ وٝ اعتٕبت ثبمتبة ٔىب٥٘نْ

ٞب٢ آم٣٘ٛٔ ٘تب٤ذ ٤ٔب٤ٙبت ثب٣ٙ٥ِ ٣ٔج٣ ٚ كٍٚٔلعّٝ ثب تٛرٝ ثٝ ٣لائٓ ٚ  ًُٝبُٔ ، 1986تىّٟٓ وبكٌب٣ٞ اً

 1-رـَٚ ةثٝ ثبُـ سلمٍ ثب عي تٌٔٝ ٚ ٟٔبكت ؿًت٣ ٣ٔٔب٘ٙـ تِؾ٥ْ ثب عي تٌٔٝ، ؿكن ِ 1ت٣ٙ -كٚاٖ 

  .ٔلار٤ٝ و٥ٙـ

                                                 
1 - Psychophysical 
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ٔش  ٔزلا٢ٞب٣٤ ام ٌلفت٣ٍ ٣ٔت ٔب٘ٙـ ًٙـكْٚ وبكٌلاٖ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ ٕٔىٗ اًت ٌب٣ٞ ٣لائٓ ٚ ِ٘ب٘ٝ

1ؿًت 
 (CTS)  ،كػ ٣ٔ ،ٔش ؿًت ٔـ٤ب٣ٖٔت  تغت فِبك للاكٌلفتٗؿ٥ُِ اؽتلا٣ِ وٝ ثٝ ام ؽٛؿ ثلٚم ؿٞٙـ

 ٚ اكٞب٢ ٔلت٤َ ٔب٘ٙـ ٔتٝ عفبك٢ ًًٙاثن ٞب٢ ُغ٣ّ وٝ امثلؽ٣ ام ٌلٜٚؿك   CTSؿٞـ. ثٝ ٠٘ل ٣ٔ كًـ وٝ 

ما٢ اك٥ٌٔٛ٘ٛه وٝ ثل ا٣تمبؿ ثل ا٤ٗ اًت وٝ ٣ٛأُ تَٙ ؿٞـ.وٙٙـ ٚ وبكٌلاٖ رٍُٙ كػ ٣ٔتلٞب اًتفبؿٜ ٣ٔپلا

ؿك ع٥ٗ وبك ، ؿك  ؿكًتٞب٢ ٘بعبِت ٚ 2پللـكت ٞب٢صٍَٙوٙٙـ سعلوبت تىلاك٢، ٣ك٢ٚ ؿًت ٚ ٔش ٣ُٕ ٔ

 ؿ. وٙٙـ، ُٛاثناكٞب٢ ٔلت٤َ وبك ٣ٔ ؿك وبكٌلا٣٘ وٝ ثب CTSتلو٥ت ثب اكت٤بٍ ثب٣ج ا٤زبؿ 

 ػضلاًی –اختلالات اسکلتی           4-ة

 اسکلتی       1-4-ة

ٞب ٚ ٔش ؿًت ؿك ؿًت ٣3اًتؾٛا٘ ٞب٢عفلٜ ٌٌتلؿٜ و٥ٌت ٚث٥بٍ٘ل ١ٛ٥ُ  ،ٞب٢ كاؿ٤ِٛٛه٤ى٣ ا٥ِٚٝثلك٣ً

-ثب وبكٌلا٣٘ وٝ ثب ؿًت وبك ٣ٔوٝ ثٝ ٔمب٤ٌٝ ا٤ٗ وبكٌلاٖ  وبكٌلاٖ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ ثٛؿ، ٣ِٚ ٜٔب٤ِبت اؽ٥ل

افنا٤َ  ؿك ث٥ٗ وبكٌلاٖ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ ١ٛ٥ُ ا٤ٗ اؽتلاتت ،ٝ اًتپلؿاؽت ت٤بٍ ٥ٌ٘تٙـوٙٙـ ٚ ؿك ٤ٔلٕ اك

ٔغُ اتٔبَ تب٘ـٖٚ،  ٥٘4ن اًتؾٛا٣٘ ُـٖ ٚل١ٛ ث٥ِتل آكتلٚم ؿك ٔش ٚ آك٘ذ ٚ ؿٞـ.كا ِ٘بٖ ٣ٕ٘لبثُ تٛر٣ٟ 

ث٥ِتل ؿك آك٘ذ، ؿك وبكٌلاٖ ٤ٔبؿٖ ٚ كاٌٞبم٢ ٚ اپلاتٛكٞب٢ فّنوبك٢ وٝ ؿك ٤ٔلٕ ُٛن ٚ اكت٤بٍ ثب فلوب٘ي 

 .ُٛؿؿ٤ـٜ ٣ٔ، ، للاك ؿاك٘ـُٛؿٚاكؿ ٣ٔ ا٢وٛثٝام اثناكٞب٢ پٙٛٔبت٥ى٣  وٝ ،ثبت ؿأٙٝٚ  (50Hz>)پب٥٤ٗ 

ٚ پٌٛؿٚآكتلٚم اًتؾٛاٖ مٚكل٣ ؿك ٔش ٥٘ن تًٛٚ صٙـ ٔغمك  س٘ىلٚم اًتؾٛاٖ ٥ِ٘ٛت  5ثبػو٥ٗثلٚم ث٥ٕبك٢ 

ٞب٢ مثل٤ٗ تؾٛا٣٘ ٚ اؽتلاتت ٔفُٔ ؿك ا٘ـاْاً ٣فٛ٘تٌناكٍ ُـٜ اًت. ُٛاٞـ و٣ٕ ام افنا٤َ ١ٛ٥ُ 

للاكؿاك٘ـ، ٞب٢ م٘ز٥ل٢ ٤ب ٥ّٕ٣بت ًًٙ م٣٘ وبكٌلا٣٘ وٝ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ ثب فلوب٘ي ثبت ٤ب ٔتًٛٚ ٘ب٣ُ ام اكٜ

پللـكت ٚ ٣ٛأُ ث٥ٛٔىب٥٘ى٣ ٔؾتّف ٕٔىٗ اًت  ٞب٢صٍَٙٞب٢ ف٥ن٤ى٣ ٥ًٍٙٗ، ٌناكٍ ُـٜ اًت. تلاٍ

وٙٙـ، ٤بفت بك ٣ٔو ا٢وٛثٝٞب٢ اًىّت٣ ثٝ ُٕبك آ٤ـ وٝ ؿك وبكٌلا٣٘ وٝ ثب اثناكٞب٢ ٚل١ٛ ث٥ِتل رلاعت ٣بُٔ

ٞب٢ كاؿ٤ِٛٛه٤ى٣ ام فٌبؿ اًتؾٛاٖ ثب ٤بفتٝ ُٛؿ. ؿكؿ ٣٤ٗٛٔ، تٛكْ، ؽِى٣ ٚ تغ٥٥ل ُىُ ٔفبُٓ ٕٔىٗ اًت٣ٔ

ا٤تب٥ِب  اؽتلاتت اًتؾٛا٣٘ ٚ  ٚٚ ٔفُٔ ؿك اكتجبٙ ثبُـ. ؿك ثلؽ٣ ام وِٛكٞب سثٝ ٣ٙٛاٖ ٔخبَ فلاٌ٘ٝ، إِٓبٖ 

وٙٙـ ثٝ ٣ٙٛاٖ ث٥ٕبك٢ ُغ٣ّ ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ُـٜ ٚ ثٝ ٔلت٤َ ؿًت٣ وبك ٣ٔٔف٣ّٔ ؿك وبكٌلا٣٘ وٝ ثب اثناكٞب٢ 

 ُٛؿ.تبٚاٖ ؿاؿٜ ٣ٔ ،وبكٌلاٖ ٔجتلا

 ػضلاًیاختلالات    2-4-ة

ٞب ٚ ثبمٚٞب ٗ اًت ام ٤ٗف ٣٘لا٣٘، ؿكؿ ؿك ؿًتوبكٌلا٣٘ وٝ ثٝ ٔـت ٛٛت٣٘ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ للاك ؿاك٘ـ ٕٔى

ٚ ٤ٗف ٣٘لا٣٘ ُىب٤ت ؿاُتٝ ثبُٙـ. ٕٞض٥ٙٗ ؿ٤ـٜ ُـٜ وٝ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ثب وبَٞ لـكت ٥ٌلٍ ؿًت ؿك 

                                                 
1 - Carpal tunnel syndrome 
2- Forceful gripping 

3- Bone vacuoles 

4- Ossifications 

5- Kienböck (lunate malacia) 
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تٛا٘ـ ٔٛرت ام وبكافتبؿ٣ٌ ٌلؿؿ. آ٥ًت ٔىب٥٘ى٣ ٌٔتم٥ٓ ٤ب ام افلاؿ ؽٌت٣ٍ ٣٘لا٣٘ ٣ٔاكتجبٙ اًت. ؿك ث٣٘٤ 

 ُـٜ اًت.، تِؾ٥ْ ؿاؿٜ ثلا٢ ثلٚم ص٥ٙٗ ٣لائ٣ٕ ؿك ٣٘لات آ٥ًت ثٝ ا٣ٔبة ٔغ٣ٜ٥ ثٝ ٣ٙٛاٖ ٣ب٣ّٔ

ٟبة تب٘ـٖٚ ٚ اكت٤بٍ ٌناكٍ ُـٜ اًت، ٔب٘ٙـ اِت ٔٛارٟٝ ثبًب٤ل اؽتلاتت ٔلثٛٙ ثٝ وبك وٝ ؿك ٔٛكؿ وبكٌلاٖ ؿك 

وٝ ثٝ ٣ّت ٗؾ٥ٓ ُـٖ ٚ ، 1ؿٚپ٤ٛتلٖفٛلب٣٘ ٚ ا٘مجبٕ ٞب٢ ٞب  ؿك ا٘ـاْٞب ٚ غلاف آٖساِتٟبة تب٘ـٖٚ ت٤ٚٛٙ٥ًٛٙت

ما٢ اك٥ٌٔٛ٘ٛه كًـ ا٤ٗ اؽتلاتت ثٝ ٣ٛأُ ت٣َٙثٝ ٠٘ل ٔ .ؿٞـ٣ٔ كػ وف ؿًتا٘مجبٕ ثبفت م٤ل٤ٗ پًٛت 

 ل٣٤ٜ ٥ٌ٘ت. ،ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜٞب ثب اكتجبٙ آٖ٘ب٣ُ ام وبكٞب٢ ٥ًٍٙٗ ؿًت٣ ٔلثٛٙ ثٛؿٜ ٚ 

 سبيش اختلالات       5-ة

ٌلفتٗ ؿك ٘ب٣ُ ام پ٥ل٢ ٚ للاك٤ٗف ُٙٛا٣٤ ، VWF ٔجتلا ثٝؿٞـ وٝ ؿك وبكٌلاٖ ثلؽ٣ ٜٔب٤ِبت ِ٘بٖ ٣ٔ

ثٝ  ٠٘VWFل ٣ٔ كًـ وٝ افلاؿ ٔجتلا ثٝ ثبُـ. ثٝ ٣ٔعـ ا٘ت٠بك  مث٥ِتل ا٤لٕ ًل ٚ ٓـا٢ تز٥ٟنات ٔلت٤َ، ٔ

، ث٥ِتل ؿك ٤ٔلٕ ؽٜل اثتلا ثٝ اؽتلاَ ٘ب٣ُ ام ِلمٍ ؽ٣٘ٛ تغق٤ٝ وٙٙـٜ ٌٍٛ ؿاؽ٣ّ ا٘مجبٕ ٣لٚق٣ّت 

ٔلون٢  ا٣ٔبةك٤ن ٚ ٥ًٌتٓ ات ًٛء ًلأت٣ ٔلثٛٙ ثٝ غـؿ ؿكٖٚٔغ٣ٜ٥، احل . ٣لاٜٚ ثل اؽتلاتتٌٞتٙـُٙٛا٣٤ 

عبو٣ ام ث٥ٕبك٢  ٤ٚل ثب٣ٙ٥ِبٔغممبٖ ك٣ًٚ ٚ هاپ٣ٙ ٌناكٍ ُـٜ اًت. تٔؿك وبكٌلاٖ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ تًٛٚ 

2ث٥ٕبك٢ ِلمٍ"ٝ ث ًْٔٛٛ
 ٔغن سثٝ ٣ٙٛاٖ فٛلب٣٘ب٢ ٔلثٛٙ ثٝ اؽتلاَ ؿك ٣ّٕىلؿ ٔلاون ٞ، ُبُٔ ٣لائٓ ٚ ِ٘ب٘ٝ"

٣  ٣ٔ پق٤ل٢، اؽتلاَ ؽٛاة، ٘بتٛا٣٘ ر٣ٌٙ، اؽتلاتت اِىتلٚاٌ٘فبٌِٛلافٔخبَ ؽٌت٣ٍ ٔـاْٚ، ًلؿكؿ، تغل٤ه

ثب اعت٥بٙ تف٥ٌل ُٛؿ ٚ ٛلاع٣ وبك تغم٥مبت٣ اپ٥ـ٥ِٔٛٛه٤ه ٚ ثب٣ٙ٥ِ ثب ؿلت ث٥ِتل،  ٞبا٤ٗ ٤بفتٝثٟتل اًت  ثبُـ.

، ٔٛكؿ ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜثلا٢ تب٥٤ـ فل٥ٗٝ اكتجبٙ ث٥ٗ اؽتلاتت ٥ًٌتٓ ٣ٔج٣ ٔلون٢ ٚ ٔٛارٟٝ ثب 

 ٥٘بم اًت.

 ٍاطُ ًبهِ      6-ة

 .و٥ٌت اًتؾٛا٣٘ ٘ب٥ٔـٜ ٣ٔ ُٛؿ ،٢٣ ؿك ًبؽتبك اًتؾٛا٘عفلٜ غ٥ل٣بؿ استخَاًی:کیست  -1-6-ة

ؿك وف ؿًت ٚ  ًٛمٍ تٛاْ ثب ٞب٢ ث٣ ع٣ٌ، ًٛمٖ ًٛمٖ ُـٖ، ٤ب ؿكؿِ٘ب٘ٝ سٌذسم تًَل هچ دست: -2-6-ة

ًبم٢ ٚ ٤ب تغل٤ه ؿٞـ ٚ ٘ب٣ُ ام فِلؿٜاٍِ٘ت ٌُت، اُبكٜ، ًٚٚ ٚ اٍِ٘ت عّمٝ وٝ اغّت ؿك ُت كػ ٣ٔ

ُـٜ اًت،  اعبٛٝٞب٢ ٔش ؿًت ا٤ٗ ٣ٔت ام ٥ٔبٖ ت٣ّ٘ٛ وٝ تًٛٚ اًتؾٛاٖ .ثبُـ٣ٔ ٔش ؿًت ٔـ٤ب٣ٖٔت 

 ُٛؿ. ٖ ٥٘ن ؿ٤ـٌٜقكؿ. ٕٔىٗ اًت ٣لائ٣ٕ ام اؽتلاَ ؿك ٣ّٕىلؿ ؿًت ٚ ام وبك افتبؿ٣ٌ آ٣ٔ

فبلـ  ثٝ ؿ٥ُِ ع٘ٛك ؽٖٛ ٞب٢ ؿ٤ٍل،تغ٥٥ل كً٘ ٔب٤ُ ثٝ آث٣ ُـٖ پًٛت ٤ب ثبفت کجَدي پَست: -3-6-ة

  .اًت ٞب٢ ًٜغ٣او٥ٌوٖ ؿك ٤ٛٔلي

                                                 
1 - Dupuytren's contracture  

2- Vibration disease 
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ُـٖ پَُٛ ا٥ِبف٣ وف ؿًت وٝ ٔب٢٘ ام ٓبف ُـٖ اٍِ٘تبٖ ثٝ ؽّٔٛ ٗؾ٥ٓ :دٍپَيتشٍى ًقجبضا -4-6-ة

  .ُٛؿاٍِ٘ت عّمٝ ٚ اٍِ٘ت وٛصه ٣ٔ

٢ ر٥٤ٕت. اپ٥ـ٥ِٔٛٛهٞب ٤ب اؽتلاتت ؿك ث٥ٕبك٢ -١ٛ٥ُ ٚ ثلٚم-ٜٔب٤ِٝ ؿك ٔٛكؿ ٚل١ٛ  اپیذهیَلَطي: -5-6-ة

-ٌلفتٗ ؿك ٤ٔلٕ ٣ٛأُ ؽٜل ؿك وبك ٚ احلات ًٛء اعتٕب٣ِ آٖ ثل ًلأت٣ ٣ُٔغ٣ّ ثٝ ثلك٣ً اكتجبٙ ث٥ٗ للاك

  .پلؿامؿ

ٞب٢ س٣ٔج٣، ٣لٚل٣ ٚ ٣٘لا٣٘ اًىّت٣  ٔلتجٚ ثب پ٥ض٥ـٜ ٚ ِ٘ب٘ٝ ٣لائٓ دست ٍ ثبصٍ: استؼبشسٌذسم  -6-6-ة

 .اًت ثٝ ؿًت ُـٜ اكت٤بٍ ٔٙتمُاؽتلاتت ا٤زبؿ ُـٜ تًٛٚ 

٣ٔ  كًب٣٘ ٚ ٥ًبٜ ُـٖ اًتؾٛاٖ ٥ِ٘ٛت ؿك ٔش ؿًتتٛلف ؽٖٛ اؽتلا٣ِ ٘ب٣ُ ام کیي ثبخ:ثیوبسي  -7-6-ة

  .ثبُـ

ت٤ـاؿ ٔٛاكؿ رـ٤ـ ام اثتلا ثٝ ٤ه ث٥ٕبك٢ ٤ب اؽتلاَ ؿك ٤ه ر٥٤ٕت ٥٤ٔٗ ٚ ؿك ٤ه مٔبٖ  ثشٍص: -8-6-ة

 . اًت ِٔؾْ

  .كتلٚم ٘ب٥ٔـٜ ٣ٔ ُٛؿآ مٚاَ اًتؾٛاٖ ٚ ٔفُٔ آستشٍص: -9-6-ة

  .اًت ت٤ـاؿ ٔٛاكؿ ٔٛرٛؿ، ام ث٥ٕبك٢ ٤ب اؽتلاَ ؿك ٤ه ر٥٤ٕت ٥٤ٔٗ ؿك ٤ه مٔبٖ ِٔؾْ ضیَع: -11-6-ة

كً٘ پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت ثٝ ؿ٥ُِ ٌلؿٍ ؽٖٛ ٘بوبف٣ ٘ب٣ُ ام ا٘مجبٕ ٣لٚق اٍِ٘تبٖ، وٝ  پذيذُ سيٌَد: -11-6-ة

٤ٕٔٛت ثب ًلٔب ٤ب اعٌبى تغل٤ه ٣ٔ ُٛؿ. ث٥ٕبك٢ ك٤ٙٛؿ ا٥ِٚٝ، مٔب٣٘ اًت وٝ كً٘ پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت ٣ّت 

ٍ، اكت٤بام  ٘ب٣ُ ٣اٍِ٘تًف٥ـ وٝ ثلؽ٣ ام ٣ُّ ُٙبؽتٝ ُـٜ ثبُـ. اًت ؽب٣ٓ ٘ـاكؿ. پـ٤ـٜ ك٤ٙٛؿ حب٤ٛ٘ٝ، مٔب٣٘ 

 .ثبُـ٣ٔ ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜفلْ حب٤ٛ٘ٝ پـ٤ـٜ ك٤ٙٛؿ ٘ب٣ُ ام ٔٛارٟٝ ثب 

اؽتلاَ  ؛2م٣، ؿكؿ، ؿٔب، ِلمٍ ٚ فِبك 1ٕ٣ِٕي ٥٤ٗفاؽتلاَ ؿك اعٌبى  اختلالات حسی ػصجی: -12-6-ة

 . اًت ست٥٥ٕن ؿٚ ٘مٜٝ، ؿكن ثبفت، ا٘ـامٜ ٚ ُىُ  3ؿك ٣ّٕىلؿ ع٣ٌ افتلال٣

 ٣ٔ ٘بٔٙـ. ت٤ٚٛٙ٥ًٛٙتكا : اِتٟبة تب٘ـٖٚ ٚ غلاف آٖ 4ت٤ٚٛٙ٥ًٛٙت

 .اًت ؽ٣٘ٛ ٣لٚق٘ب٣ُ ام افنا٤َ ا٘مجبٕ ؿ٤ٛاكٜ ؽ٣٘ٛ،  ٣لٚق ا٘مجبٕ ٣لٚق: ت٣ٍٙ ٔزلا٢

 

 

 

                                                 
1 - Light touch 

2- Deep pressure 

3- Discriminative  

4- Tenosynovitis  
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 پیَست ح

 )اطلاػبتی(

 ساثطِ ثیي هَاجِْ ثب استؼبش ٍ تبثیش آى ثش سلاهتی

 پس صهیٌِ سٍش اسصيبثی       1-ح

كٚؿ احلات ًٛء وٝ ٌٕبٖ ٣ٔتٛرٝ ؿاكؿ  ٞب٢ ٔؾتّف ٔٛارٟٝ ثب اكت٤ب٤ٍٚو٣ٌٌ٘ج٣ ا٤ٗ پ٥ًٛت ٔلثٛٙ ثٝ ا٥ٕٞت 

 وٙـ.ثلا٢ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ت٤ل٤ف ٣ٕ٘ ا٤ٕٗـ. ا٤ٗ پ٥ًٛت ٔغـٚؿٜ ٘ثل ًلأت٣ ؿاك

ٞب٢ ت٤ل٤ف ُـٜ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثٝ اكائٝ ثٟتل٤ٗ كإٞٙب٣٤ ٔٛرٛؿ ؿك ٔٛكؿ پتب٥ٌُ٘ ٌ٘ج٣ فلوب٘ي فلوب٘ي ٚم٣٘

 پلؿامؿ.ثب ًلأت ؿًت ٚ ثبمٚ ٣ٔ ؿك اكتجبٙٔؾتّف 

ثبُـ. ٣ٔث٥بٍ٘ل ؽٜل اثتلا ثٝ اؽتلاتت ٣لٚل٣، ٣ٔج٣ ٚ ٣٘لا٣٘  تٟٙب٣٤ثٝ  فلوب٘ي ٚم٣٘ آ٤ب ٥ٌ٘ت وٝ ِٔؾْ

-ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٣ٔ ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜ ٣احلات ث٥ِٛٛه٤ى ٕٞٝثلا٢ اكم٤بث٣ ا٤ٗ ٣بُٔ ؿك عبَ عبٗل، 

 ٥ٌلؿ.

  ثٝ ٤ه 1ت٤ل٤ف ُـٜ ٔغٛكٞب٢ ٔت٤بٔـ ؿاؿٜ ُـٜ ؿك ُىُ س كاًتب٢ُٛؿ وٝ اكت٤بٍ ؿك ٞل ٤ه ام ًٝ فلٕ ٣ٔ

ٝ پتب٥ٌُ٘ آ٥ًت ام . ؿك ٘ت٥زاًتفبؿٜ ولؿ٤ىٌب٣٘ ثلا٢ ٞل ٔغٛك  فلوب٘ي ٚم٣٘تٛاٖ ام ٣ٔٚ  ثٛؿٜا٘ـامٜ ٔ٘ل 

ًٝ رنء  ثب ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿوٝ  ُٛؿمؿٜ ٣ٔ، تؾ٥ٕٗ    ثٝ ؿًت، ام ٔمـاك وُ اكت٤بٍ،  ٤بفتٝ اكت٤بٍ ا٘تمبَ

 ُٛؿ.ت٤ل٤ف ٣ٔ ًٜظ ؿك تٕبى ثب ؿًتك٢ٚ ثل ُتبة  س٤ه ٔغٛك  فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝ

ًب٣ت  8ثٝ ؿًت آٚكؿٖ ٔمـاك ا٘له٢ اكت٤ب٣ُ ٤ٔبؿَ  ا٢كٍٚ اكائٝ ُـٜ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ، ثل فلٕ ُـٜ اًت وٝ

ثبُـ، ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ  ٞب٢ ٔؾتّفٞب٢ ٔؾتّف اكت٤بٍ ٚ ؿٚكٜؿأٙٝث٥ٗ ٔٙبًج٣ ث٥بٍ٘ل اكتجبٙ  ثٝ تلت٥ج٣ وٝ

 ٔٙبًت اًت.

ُٛؿ وٝ مٔبٖ ٔٛارٟٝ ٔٛكؿ ٥٘بم ؿك كٚم ثلا٢ ثلٚم ٣لائٓ ًٙـكْٚ اكت٤بٍ ؿًت ٚ ثبمٚ ثب ٣ىي ؿك ا٤ٗ كٍٚ فلٕ ٣ٔ -1يبدآٍسي 

اكت٤بٍ ٘ٔف ُٛؿ، مٔبٖ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثلا٢ ا٤زبؿ ٕٞبٖ احل  ؿأٙٝٔتٙبًت اًت. ثلا٢ ٔخبَ اٌل  فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝٔزقٚك ُتبة 

 ثب٤ـ صٟبك ثلاثل ُٛؿ. 

٤ٔبؿَ  ٣ ا٘تؾبة ُـٜاٛلا٣بت و٣ٕ ؿك ؿًتلى اًت. ٚاثٌت٣ٍ مٔب٘ؿك كاثٜٝ ثب تبح٥ل ؿٚكٜ ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثل ًلأت٣،  -2يبدآٍسي 

  اًت. ا٘له٢ اكت٤بٍ كٚما٘ٝ حبثت 

ِٛؿ. ٘ٞب٢ م٤بؿ اكم٤بث٣ وٛتبٜ ٚ ُتبة ؽ٣ّ٥ ٞب٢ؿٚكٜ ؿكثٝ مٔبٖ ثلا٢ ٔٛارٟٝ اكت٤بٍ كٚما٘ٝ  ٚاثٌت٣ٍُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ -3يبدآٍسي

 ٞب٢ عبؿ ٥ًٌتٓ ؿًت ٚ ثبمٚ ؿك اكتجبٙ ثبُـ.تٛا٘ـ ثب ًب٤ل رلاعتٞب ٣ٔا٤ٗ ٔٛارٟٝ
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  ات کلی ثش سلاهتیاثش      2-ح

ث٥ٕبك٢  ٌٛ٘ٝفلؿ ، ٞل   ثٝ عٌب٥ًتٔلار٤ٝ ُٛؿ پ٥ًٛت ةثٝ ؿًت ٚ ثبمٚ س اكت٤بٍاعتٕبَ ا٤زبؿ ٣لائٓ ًٙـكْٚ 

فٟلًت  دٚ پ٥ًٛت  1-4ؿك ثٙـ وٝ آٖ، ُلا٤ٚ ٔلثٛٙ ثٝ وبك، ٔغ٥ٚ م٤ٌت ٚ ٣ٛأُ ُؾ٣ٔ  ٚ ُلا٤ٚ لج٣ّ

١ٛ٥ُ ٣لائٓ ؿك ٌل٣ٞٚ ام افلاؿ، ٣لاٜٚ ثل ٥ٛف ٣٤٥ًٚ ام ٣ٛأُ فلؿ٢ ٚ فبوتٛكٞب٢  .ثٌت٣ٍ ؿاكؿ، اًتُـٜ

ٞب ٕٞلاٜ اًت، ٔلتجٚ ٚ فلآ٤ٙـٞب٢ ٤ٙٓت٣ وٝ ثب اكت٤بٍ ؿًت ٞبِٔبثٝ ٚ ٤ب اثناكناك اثٔٛارٟٝ ؿك ٌلٜٚ، ثٝ وبك ثب 

وٙٙـ، مٔبٖ ١ٛ٥ُ ٣لائٓ ٔلتجٚ ثب اكت٤بٍ ؿك ٞب٣٤ وٝ افلاؿ ٌلٜٚ وبك٢ ِٔبثٝ كا تلن ٣ٔثبُـ. ؿك ٌل٣ٜٔٚ

 ا٘ـ ٥٘ن ٤ىٌبٖ ؽٛاٞـ ثٛؿ.اُؾب٣ٓ وٝ ٌلٜٚ كا تلن ولؿٜ

 ٤ٔ8بؿَوُ ٔٛارٟٝ ثب ٔمـاك اكت٤بٍ  ؿك ٢ وٝؿًت ٚ ثبمٚ ثلا٢ افلاؿ اكت٤بٍٜٔب٤ِبت ث٥بٍ٘ل آٖ اًت وٝ ٣لائٓ ًٙـكْ   -يبدآٍسي

 ٌناكٍ ِ٘ـٜ اًت. 1 ⁄   وٕتل ام  A(8)٘بؿك ثٛؿٜ ٚ ثلا٢ ٔمبؿ٤ل ا٘ـ، ثٛؿٜ 2 ⁄   وٕتل ام  ، A(8) ،ًب٣ت

 ًبضی اص استؼبش( یاًگطتسفیذ ضیَع ػبسضِ سًگ پشيذگی )       3-ح

ام افلاؿ وٝ وبك ِٔبثٝ ا٘زبْ  ثلا٢ ثلآٚكؿ ٥ٔناٖ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ رٟت ١ٛ٥ُ كً٘ پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت ؿك ٌل٣ٞٚ

ٕ٘ٛؿاك   اًت.ٞب٣٤ ٓٛكت ٌلفتٝٚ فلآ٤ٙـٞب٢ ٤ٙٓت٣ ِٔبثٝ، تلاٍ اثناكٞبِٔبثٝ ٤ب  اثناكؿٞٙـ، ُبُٔ وبك ثب ٣ٔ

-كا تؾ٥ٕٗ ٣ٔ ام افلاؿ ؿك ٤ٔلٕ 10%اٍِ٘ت ؿك پل٤ـ٣ٌ ٚ كً٘ ، A(8) اكتجبٙ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ كٚما٘ٝ،  1-ح

ثبُـ. ٔمبؿ٤ل ٔلتجٚ ًبَ ٣ٔ 10ًبَ تب  1ٔٛارٟٝ سَٛٛ ٣ٕل  ام  وُم٘ـ. ٔمبؿ٤ل ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ ثلا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت.  1-ؿك رـَٚ ح

٥٘ن ثلا٢ ٔغبًجٝ مٔبٖ ٔٛارٟٝ  1-ٔزبم اًت. ام كاثٜٝ ح 1-ثلا٢ ُلا٤ٚ ٔٛارٟٝ ث٥ٗ ٔمبؿ٤ل رـَٚ ح ٤بث٣ؿكٖٚ

 ٣ٔ تٛاٖ اًتفبؿٜ ولؿ:

06.1  1-حس

2/

)8(
8.31













sm

A

year

Dy 

 ؿك آٖ: وٝ 

تٕبى ثب  ٣ وٝ ؿكؿك ًٜغ ٣ًب٣ت 8 ٣اكت٤بُ ٤ٔبؿَ ا٘له٢ ثبُـ. سٔمـاك ؤُٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثب اكت٤بٍ ٣ٔ      

  ؛اًت ؿًت

 ًبَ. ثلعٌتؿٚكٜ ٔٛارٟٝ سَٛٛ ٣ٕل  ٌلٜٚ، وُ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ     

  ٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٚ كً٘ پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت ثلاًبى اٛلا٣بت ؿاؿٜ ُـٜ ؿك پ٥ًٛت اِف اًتب٘ـاكؿٔث٥ٗ  تزلث٣كاثٜٝ  -1يبدآٍسي

(ISO 5349:1986)  ٚ  ًب٣ت  ٣ٔ8 ثبُـ. ثب ا٤ٗ عبَ، ٗلا٤ت آلاع٣ ثلا٢ اًتفبؿٜ ام ٔمـاك وُ اكت٤بٍ ٤ٔبؿَ  وتبثٙبٔٝ 10ثٙـ

 ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ِغبٝ ُـٜ اًت.

اثناكٞب٢ كإٞٙب٣٤ ؿك ؽّٔٛ احلات ٣لٚل٣ ؿاؿٜ ُـٜ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثل ٔجٙب٢ ٜٔب٤ِبت اپ٥ـ٥ِٔٛٛه٤ه ُبُٔ  -2يبدآٍسي

ثبُـ. ٞب  ٣ٔٔتٝ ًًٙ ٚ م٣٘ٞب٢ ًًٙؿًتٍبٜٞب٢ م٘ز٥ل٢، اكٜ ٔخلاس Hz50تب   Hz30  ٌٌتلٜ ؿك ثب اكت٤بٍ ٣ٕـتب ثبت ٔٛتٛك٢

ثب اعت٥بٙ ثلؽٛكؿ  ثٟتل اًت Hz20 ٞب٢ پب٥٤ٗ، ثٝ ؽّٔٛ م٤ل  ؿك فلوب٘ي فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفت٥ٌٝل٢ ارنا٢ ُتبة ثٙبثلا٤ٗ ؿك ا٘ـامٜ
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پ٥ًٛت ثٝ  ٌناكٍ ُـٜ اًت س وٙٙـوبك ٣ٔ ٔٛتٛك٢اثناك ٞب ٚ ٔفبُٓ ا٘ـاْ مثل٤ٗ ؿك اپلاتٛكٞب٣٤ وٝ ثب ا٤ٗ ١ٛ٘ تبح٥ل ثل اًتؾٛاٖ ُٛؿ.

  .ٔلار٤ٝ و٥ٙـ ة

وٙـ ٚ ا٤ٗ پـ٤ـٜ ؿك ث٣ٙ٥ ٣ٕ٘كا پ٥َ  اكت٤بٍ٘ب٣ُ ام  ٣اٍِ٘تًف٥ـ ؽٜل اثتلا ثٝ كً٘ پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت س 1-٤ٔبؿِٝ ح  -3يبدآٍسي

 اًت كػ ؿٞـ.ٞل فلؿ٢ ام ٌلٜٚ ٕٔىٗ 

رٟت وبَٞ ؽٜلات ًلأت٣ اكت٤بٍ ا٘تمب٣ِ ثٝ  ،تٛا٘ـ ثلا٢ ٛلاع٣ ٥٤ٔبكٞب٢ ٔٛار٣ٟٔٝ 1-ٚ رـَٚ ح 1-ٕ٘ٛؿاك ح  -4يبدآٍسي

ام ٜٔب٤ِٝ ثل ك٢ٚ ٌل٣ٞٚ ام وبكٌلاٖ  1-ٚ ٕ٘ٛؿاك ح 1-ؿًت ؿك ٤ه ٌلٜٚ ام افلاؿ ؿك ٔٛارٟٝ ُغ٣ّ اًتفبؿٜ ُٛؿ. ٔمبؿ٤ل رـَٚ ح

ًبَ ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت. تمل٤جبً تٕب٣ٔ  25ٚ ًبثمٝ وبك٢ ث٥َ ام   30⁄   ثبت٢  ثب ُتبة ٔلت٤َ كٞب٢اثناؿك ٤ٔلٕ وبك ثب 

ٚ ٤ب فلآ٤ٙـٞب٢ ٤ٙٓت٣ ثٛؿٜ اًت وٝ  ٔٛتٛك٢اثناك ٞب ُبُٔ اًتفبؿٜ ام ٜٔب٤ِبت ثل ك٢ٚ افلاؿ٢ ا٘زبْ ُـٜ اًت وٝ وبك كٚما٘ٝ آٖ

، ته فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝٞب غبِجبً ُتبة ارنا٢ ٣ ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت وٝ ؿك آٖاكت٤بٍ ثب ؿًت ٕٞلاٜ اًت. ٔمبؿ٤ل ُتبة ام ٜٔب٤ِبت

 ٔغٛك ٌناكٍ ُـٜ اًت.

ؿٞـ وٝ ٌ٘جت ٔمـاك لا٢ تز٥ٟنات ٤ب فلآ٤ٙـٞب٣٤ كػ ٣ٔث 1-ٚ ٕ٘ٛؿاك ح 1-رـَٚ ح ٔٙـكد ؿكا٘غلاف ام ٔمبؿ٤ل    -5يبدآٍسي 

ٚ  1-رـَٚ ح ٔٙـكد ؿكاكت٤بٍ ثٝ ثنكٌتل٤ٗ رنء ته ٔغٛك٢ ثٝ ٛٛك لبثُ تٛر٣ٟ ا٘غلاف ؿاُتٝ ثبُـ. ا٘غلاف ام ٔمبؿ٤ل وُ 

، تفبٚت لبثُ تٛر٣ٟ ثب ُلا٤ٚ ُغ٣ّ آٟ٘ب ُغُ ٔلتجٚ ثب ٞب٢ ُغ٣ّ وٝ ١ٛ٘ وبك ٚ ٤ب ٣ٛأُ ٔغ٣ٜ٥ٕٞض٥ٙٗ ثلا٢ ٌلٜٚ 1-ٕ٘ٛؿاك ح

 ؿٞـ.ُـ، كػ ٣ِٔٔبثٝ ؿاُتٝ ثب

ث٥َ ام مٔبٖ ٔٛكؿ ٥٘بم ثلا٢ ١ٛ٥ُ  ٣A(8)ٕل ، ٔٛارٟٝ كٚما٘ٝ ثب اكت٤بٍ سَٛٛ  ٥٤ٗٔٛارٟٝ ٔؿٚكٜ  وُاٌل ثلا٢ 

 رب٤ٔٝ آٔبك٢ ثبُـ، ١ٛ٥ُ ث٥ِتل كً٘ پل٤ـ٣ٌ اٍِ٘ت ٔٛكؿ ا٘ت٠بك اًت. 10%ؿك  ًف٥ـ اٍِ٘ت٣

ّبي تؼذاد سبل دسدس هؼشض استؼبش  افشاد اص 11% کِ اًتظبس هی سٍد دس A(8)هقبديش هَاجِْ سٍصاًِ ثب استؼبش  1-جذٍل ح

   ضَد بىسًگ پشيذگی اًگطتهؼیي سجت 

 1 2 4 8 (Dyسبل )

A(8),m/s
2 26 14 7 7/3 
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 پیَست ت 

 )اطلاػبتی(

 دس ضشايط کبس ثِ دست استؼبش هٌتقل ضذُ احتوبلی تبثیشگزاس ثش هَاجِْ ضخص ثبػَاهل 

اكت٤بٍ، ٔغتٛا٢  ؿأٙٝثل عٌت  ،ك٣ُٚ وٝ ثلا٢ اكم٤بث٣ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ُلط ؿاؿٜ ُـٜ اًت

اكت٤بٍ . احلات ٔٛارٟٝ ُؾْ ثب ثبُـ٣ٔ ؿك ٔـت ٥٤ٔٗ عبؿ فلوب٘ي، ؿٚكٜ ٔٛارٟٝ ؿك كٚم وبك٢ ٚ ٔٛارٟٝ

 ؿك ُلا٤ٚ وبك٢ ٕٔىٗ اًت ام ٣ٛأُ م٤ل تبح٥ل ثپق٤لؿ:ثٝ ؿًت  ٔٙتمُ ُـٜ

 ،ثٝ ؿًتٔٙتمُ ُـٜ اكت٤بٍ  كاًتب٢  1-ت

 ،كٍٚ وبك ٚ ٟٔبكت اپلاتٛك  2-ت

 ًٗ ُؾْ ٤ب ٞلٌٛ٘ٝ ٣بُٔ ٌٔت٤ـوٙٙـٜ ؿك ث٥ٙٝ ٤ب ًلأت ُؾْ؛  3-ت

ُٛؿ تلاعت؛ آ٤ب اثناك وٙبك ٌقاُتٝ ٣ٔا٢ٍِٛ مٔب٣٘ ٔٛارٟٝ ٚ كٍٚ وبك، ٣ٙ٤٤ َٛٛ ٔـت ٚ تٙبٚة وبك ٚ اً  4-ت

 ٤ب ؿك َٛٛ اًتلاعت ثب٤ـ ٍ٘ٝ ؿاُتٝ ُٛؿ ٚ غ٥لٜ؛

ٞب ثٝ اثناك ٤ب وٝ تًٛٚ اپلاتٛك ٚ ام ٛل٤ك ؿًتٚ ٥٘ل٢ٚ پ٥َ ثل٢،  ٥ٌل٥ٍ٘لٚٞب، ٔب٘ٙـ ٥٘ل٢ٚ  وٛپ٥ًّٙ  5-ت

 ُٛؿ ٚ فِبك ٚاكؿٜ ثل پًٛت؛ل٤ٜٝ وبك ا٣ٕبَ ٣ٔ

 ٥٤ٗٚت للاك٥ٌل٢ ؿًت ٚ ثبمٚ ٚ ثـٖ ؿك ؿٚكٜ ٔٛارٟٝ سما٤ٚٝ ٔش، ٔفبُٓ آك٘ذ ٚ ُب٘ٝ ؛  6-ت

 ١ٛ٘ ٚ ُلا٤ٚ ٔب٥ُٗ آتت ٔلت٤َ، اثناك ؿًت٣ ٚ ِٛامْ رب٘ج٣ ٤ب ل٤ٜٝ وبك؛  7-ت

  ٔٛل٥٤ت ٚ ٌٔبعت لٌٕت٣ ام ؿًت وٝ ؿك ٤ٔلٕ اكت٤بٍ للاك ؿاكؿ.  8-ت

 ،ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜثل ُؾْ ؿك ٤ٔلٕ  ،٣ٛأُ م٤ل ٕٔىٗ اًت ثل احل ا٤زبؿ تغ٥٥ل ؿك ٌلؿٍ ؽٖٛ

 تبح٥ل ثٍقاك٘ـ:

 ُلا٤ٚ آة ٚ ٞٛا٣٤ ٚ ًب٤ل ٣ٛأُ ٔٛحل ثل ؿكرٝ علاكت ؿًت ٤ب ثـٖ؛   9-ت

 ٌقاك٘ـ؛٥ٌتٓ ٌلؿٍ ؽٖٛ احل ٣ٔٞب٣٤ وٝ ثل ًث٥ٕبك٢ 11-ت

 ٣ٛأُ ٔٛحل ثل ٌلؿٍ ؽٖٛ ٔغ٣ٜ٥، ام لج٥ُ ٥٘ىٛت٥ٗ، ثلؽ٣ ام ؿاكٚٞب ٤ب ٔٛاؿ ٥ٕ٥ُب٣٤ ؿك ٔغ٥ٚ وبك؛ 11-ت

 .احل تٛاْ ٓـا  12-ت

اكت٤بٍ ٞٙٛم ثب رنئ٥بت وبف٣  ٘ب٣ُ ام اٌلصٝ ا٥ٕٞت ٕٞٝ فبوتٛكٞب٢ فول ُـٜ ؿك كاثٜٝ ثب ت٥ِٛـ اؽتلاتت

، ٞب٢ اًتب٘ـاكؿ ُـٜ ثلا٢ ٌناكٍ ثلؽ٣ ٣ٛأُ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ت٤ل٤ف ِ٘ـٜ اًتٚ كٍٚ ُٙبؽتٝ ُـٜ ٥ٌ٘ت

 د پ٥ًٛتثٝ س ؽٛاًتٝ ُـٜ اًت ،ٔٛارٟٝ ٤ٔٙبؿاك ًٛاثكا٢ ام ٌناكٍ تٕبْ ٣ٛأُ ثٝ ٠ٙٔٛك ف٤بَ ولؿٖ ٔز٣ٕٛٝ

 . ٔلار٤ٝ ُٛؿ
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 پیَست ث 

 )اطلاػبتی(

 ضغلی ثْذاضتايوٌی ٍ  يهسئَلی اتخبر ضذُ تَسطاقذاهبت پیطگیشاًِ 

 ثِ دست استؼبش هٌتقل ضذُاقذاهبت پیطگیشاًِ پضضکی دس هَاجِْ ػبدي ثب       1-ث

 :ٔلاعُ م٤ل ا٘زبْ ُٛؿُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ

ٔٛكؿ ثلك٣ً لجُ ام اًتؾـاْ ثٟتل اًت للاك ؿاكؿ،  ٞل وبكٌل٢ وٝ ؿك ٤ٔلٕ ا٘تمبَ اكت٤بٍ ثٝ ؿًت  1-1-ث

 .حجت ٌلؿؿ ًبثمٝ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ر٣ٌٕ للاكٌلفتٝ ٚ ٞلٌٛ٘ٝ

اكت٤بٍ وٙٙـ ٌ٘جت ثٝ ؽٜل ٔٛارٟٝ ثب تٕبْ افلاؿ٢ وٝ ام تز٥ٟنات ٔلت٤َ اًتفبؿٜ ٣ُٔٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ  2-1-ث

 آٌبٜ ثبُٙـ. ثٝ ؿًت ٔٙتمُ ُـٜ

جُ لُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٕٔٔىٗ اًت ؿك ٤ٔلٕ ؽٜل ث٥ِتل٢ للاك ؿاُتٝ ثبُٙـ ٚ  افلاؿ ثب ُلا٤ٚ پنُى٣ م٤ل 3-1-ث

 ثٝ ؿلت ٔٛكؿ ثلك٣ً للاك ٥ٌل٘ـ: ام اًتفبؿٜ ام تز٥ٟنات ٔلت٤َ

 ث٥ٕبك٢ ك٤ٙٛؿ ا٥ِٚٝ؛     1-3-1-ث

  ؛ٞبثٝ ؿًت كًب٣٘ٞب٢ ٘ب٣ُ ام اؽتلاَ ؿك ؽٖٛث٥ٕبك٢   2-3-1-ث

  ٞب ٚ ٔفبُٓ ُـٜ ثبُـ؛٘مْ ٌلؿٍ ؽٖٛ ٤ب ٘مْ ؿك اًتؾٛاٖ ٞب٢ لج٣ّ ثٝ ؿًت وٝ ثب٣جآ٥ًت  3-3-1-ث

  ام پـ٤ـٜ ك٤ٙٛؿ حب٤ٛ٘ٝ؛٣ غ٥ل ٣ٛأّ   4-3-1-ث

  اؽتلاتت ٥ًٌتٓ ٣ٔج٣ ٔغ٣ٜ٥؛   5-3-1-ث

 اؽتلاتت ٥ًٌتٓ ٣٘لا٣٘ اًىّت٣؛   6-3-1-ث

ُ ٠ٙٔٓ ا٘زبْ ُـٜ ٚ ٣لائٓ ٌناكٍ ُٛؿ.ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔفول ُـٜ،  اؽتلاتتثلا٢     4-1-ث  ٤ٔب٤ٙبت پنُى٣ ؿك فٛآ

 وبك ٘ىٙٙـ. ٣ٙ٥٤ًبَ  ثب تز٥ٟنات اكت٤ب٣ُ ٔ 18سم٤ل  ُٛؿ افلاؿ رٛاٖؿك ث٣٘٤ ام وِٛكٞب ت٥ٓٛٝ ٣ٔ

 آٚكؿٜ ُـٜ اًت.  ةپ٥ًٛت   6ثٙـ   ِغت ٘بٔٝ آٜلاعبت پنُى٣ ؿك  -يبدآٍسي

 اقذاهبت پیطگیشاًِ فٌی ثب ّذف کبّص اثشات قشاسگشفتي دس هؼشض استؼبش اص دست     2-ث

 :ٔلاعُ م٤ل ا٘زبْ ُٛؿُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ
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عـالُ  فلآ٤ٙـ٢ وٝ ٔٙزل ثُٝٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔصٙب٘ضٝ ا٘تؾبة ث٥ٗ فلآ٤ٙـٞب٢ ٔتفبٚت ٕٔىٗ ثبُـ،   1-2-ث

 ا٘تؾبة ُٛؿ.، ٌلؿؿٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٣ٔ

 اثناك٢ سثب ِٛامْ رب٘ج٣  وٝ ٔٙزل ثُٝٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔصٙب٘ضٝ ا٘تؾبة ث٥ٗ اثناكٞب٢ ٔتفبٚت ٕٔىٗ ثبُـ،   2-2-ث

 تؾبة ُٛؿ.ا٘، ٌلؿؿعـالُ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ٣ٔ

 ٍٟ٘ـاك٢ ُٛ٘ـ. ،تز٥ٟنات ثب ؿلت ٚ ثلاًبى ؿًتٛكا٤ُِٕ ًبم٘ـٜ ثٟتل اًت 3-2-ث

 ٞب٢ اپلاتٛك ر٥ٌّٛل٢ وٙٙـ.اثناكٞب ام ك٤ؾتٗ ٌبمٞب ٤ب ٔب٤٤بت ًلؿ ثل ك٢ٚ ؿًت ثٟتل اًت  4-2-ث

ًلؿ، ٌلْ ٞب٢ تز٥ٟنات ٔلت٤َ ثٝ ٍٞٙبْ وبك ؿك ٔغ٥ٚ ؿًت٥ٍلٜ، ُٛؿت٥ٓٛٝ ٣ٔ ؿك ٓٛكت أىبٖ  5-2-ث

 ُٛؿ.

ؿك ًٜظ تٕبى، ٚاكؿ  ،ٜ اثناكٞب ثٝ ُى٣ّ ثبُٙـ وٝ فِبك م٤بؿ٢ ثل ك٢ٚ پًٛت٥ٍلؿًتُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ 6-2-ث

 ِ٘ٛؿ.

ثل٢  ٥٘بم ؿاُتٗ ٚ پ٥َؿك ٓٛكت أىبٖ اثناكٞب٣٤ ا٘تؾبة ُٛ٘ـ وٝ ثٝ ٥٘ل٢ٚ تٕب٣ً و٣ٕ سرٟت ٍ٘ٝ  7-2-ث

 ؿاُتٝ ثبُٙـ.

اكت٤بٍ ٤ب  ؿأٙٝٔتلٞب ٔب٘ٙـ اؿًت٣ عـالُ ثبُـ تب ام افنا٤َ ًب٤ل پبكٚمٖ تز٥ٟنات ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ  8-2-ث

 ٥٘ل٢ٚ تٕب٣ً، ارتٙبة ُٛؿ.

تٛا٘ـ ثلا٢ وبَٞ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ُـٜ اًت، ٣ٔ ت٤ل٤ف  ISO 10819ٗـ اكت٤بٍ، وٝ ؿك اًتب٘ـاكؿ  ؿًتىَ

ام  كا ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜ اثلؿك ثلعبف٠ت وبف٣ ثبُـ. سٞلصٙـ، ٘جب٤ـ ت٤ل٤ف ُـٜ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ، ٔف٥ـ 

 ا٘ت٠بك ؿاُت.  ،ؿًتىَ ٗـ اكت٤بٍ

 ّب ثب استؼبشاقذاهبت پیطگیشاًِ اجشايی ثب ّذف کبّص اثشات هَاجِْ دست     3-ث

 ٔلاعُ م٤ل ا٘زبْ ُٛؿ:ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ

 ثٝ وبكٌلاٖ آٔٛمٍ وبف٣ ؿاؿٜ ُٛؿ. ٞبؿًتٍبٜرٟت اًتفبؿٜ ٔٙبًت ام ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ  1-3-ث

ٞب٢ ٛٛت٣٘، ؽٜلات اكت٤بٍ ارٟٝ پ٥ًٛتٝ ثب اكت٤بٍ ثلا٢ ؿٚكٜكٚؿ وٝ ثب ارتٙبة ام ٔٛاعتٕبَ ٣ٔ  2-3-ث

 ٞب٢ ثـٖٚ اكت٤بٍ ثبُـ.ٛٛك٢ ص٥ـٜ ُٛؿ وٝ ُبُٔ ؿٚكٜثل٘بٔٝ وبك٢ ثٟتل اًت وبَٞ ٤بثـ؛ ثٙبثلا٤ٗ، 

 تٝ ثبُـ.تـاكوبت تمْ ثلا٢ ٌلْ ٍ٘ٝ ؿاُتٗ وبكٌلاٖ ٚرٛؿ ؿاُُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ  3-3-ث

 کٌٌذتَصیِ ثِ اضخبصی کِ ثب اثضاسّبي دستی هشتؼص کبس هی     4-ث

 :ُٛؿ٣ٔ اكائٝت٥ٓٛٝ ٞب٢ م٤ل 



29 

 

ٚ وٙتلَ اثناك، اثناك  أٗ وبك ثٝ ٓٛكت اتٔىبٖ ِٔلٚٙ ثل ا٘زبْاربمٜ ؿ٥ٞـ اثناك وبك كا ا٘زبْ ؿٞـ ٚ عت٣ 1-4-ث

 وبك ثؾٛاثـ ٚ تب عـ أىبٖ ثٝ آٖ تى٥ٝ وٙـ.اثناك ثل ك٢ٚ ل٤ٜٝ ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔكا ثٝ آكا٣ٔ ث٥ٍل٤ـ. 

ُٛؿ ٚ ا٤ٗ ت٥ٓٛٝ ٥ٌل٢ ُـٜ ٣٣ٔج وبَٞ ُتبة ا٘ـامٜثب ٥ٌلٍٚ ثل٢ ٞب، افنا٤َ ٥٘ل٢ٚ پ٥َٔٛل٥٤ت مؿك ث٣٘٤ ا -2يبدآٍسي

 ٕٔىٗ اًت ٔف٥ـ ٘جبُـ.

 ؿك ٓٛكت ٚل١ٛ ِلمٍ غ٥لٛج٣٤٥، ًلپلًت وبك كا ثٝ ٘غٛ ٔمت٣٘ ٢ّٜٔ و٥ٙـ.  2-4-ث

ؽّٔٛ ٔٛل٢ وبك، ًفل ٤ب اًتفبؿٜ ام ِجبى وبف٣ ٚ ؿًتىَ ٔٙبًت ثپ٥ُٛـ تب ٌلْ ٚ ؽِه ثٕب٥٘ـ، ثٝ  3-4-ث

 تز٥ٟنات ٔلت٤َ.

ام اًت٤ٕبَ ؿؽب٥٘بت ٤ب اًتفبؿٜ ام ا٘ف٥ٝ لجُ ٚ ع٥ٗ وبك ثب تز٥ٟنات ٔلت٤َ ارتٙبة ولؿٜ ٤ب ثٝ عـالُ   4-4-ث

 ُٛؿ.ب ٚ اٍِ٘تبٖ ٣ٔٞكًب٣٘ ثٝ ؿًتثلًب٥٘ـ، م٤لا ٥٘ىٛت٥ٗ ثب٣ج وبَٞ ؽٖٛ

ع٣ٌ كا ثلا٢ ٔـت ٛٛت٣٘ ؿك ٤ب آث٣ كػ ؿاؿ ٤ب ًٛمٖ ًٛمٖ ُـٖ ٚ ٤ب ث٣ ًف٥ـ اٍِ٘ت٣ٞب٢ اٌل عّٕٝ  5-4-ث

 ٞب٢ پنُى٣ ثل٤ٚـ.اٍِ٘ت تزلثٝ ولؿ٤ـ، ثٝ ؿ٘جبَ ت٥ٓٛٝ

 اطلاػبت ثیطتش    5-ث

 .ٔٛرٛؿ اًت وتبثٙبٔٝ 7ٚ  6ثٙـٞب٢  ث٥ِتل ؿكٞب٢ ت٥ٓٛٝ
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 پیَست ج 

 )اطلاػبتی(

 تکویلیاطلاػبت  سبيش يی ثشاي گضاسشسٌّوَدّب

  هقذهِ    1-ج

ثبُـ وٝ ؿك ٣ٔ     ٚ      ،ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜثب ا٣ّٓ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ثلا٢ ث٥بٖ ُـت ٔٛارٟٝ ٔمبؿ٤ل 

ُٛ٘ـ ثٝ ٛٛك وبُٔ ٣ٔٞب٢ اكت٤بٍ وٝ ثب٣ج اؽتلاَ ؿك ًلأت٣ ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ت٤ل٤ف ُـٜ اًت. ٞلصٙـ ٤ٚو٣ٌ

ٔب٘ٙـ ٞب٢ كٍٚ اكم٤بث٣ ُٙبؽتٝ ِ٘ـٜ اًت؛ ٕٔىٗ اًت ثلا٢ افنا٤َ ُٙبؽت ٥٘بم ثٝ آلاط ثلؽ٣ ام رٙجٝ

فلوب٘ي، ٚاثٌت٣ٍ ثٝ مٔبٖ ٚ ك٤ٚىلؿ ثٝ اكت٤بٍ صٙـٔغٛك٢ ثبُـ. ٕٞض٥ٙٗ ٕٔىٗ اًت  ٌٌتلٜ، فلوب٘ي ٚم٣٘

، ت٥٥٤ٗ ثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـّٜف ٔٛارٟٝ ُؾْ ثب ٞب٢ آ٘ب٥ِن ٔتفبٚت٣ ثلا٢ احلات ٔؾت٥٘بم ثبُـ تب كٍٚ

 ُٛؿ.
ت٥ٌُٟ ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٚ  ؿكٞب٢ اكت٤بُبت ٥ٌل٢ٞب٢ عبُٓ ام ا٘ـامٜؿاؿٜ احلثؾ٠ٙ٣ِٛك ثٝ عـاوخل كًب٘ـٖ ثٝ ٔ

وٝ ٍٞٙبْ  تى٣٣ّ٥ٕبت ُٛؿ اٛلا، ت٥ٓٛٝ ٣ٔثٝ ؿًت اكت٤بٍ ٔٙتمُ ُـٜوٌت ؿاَ٘ ث٥ِتل ؿك ٔٛكؿ تبح٥لات 

ٞب٣٤ ٞب ؿك ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍ ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت، ٌناكٍ ُٛؿ. ا٤ٗ پ٥ًٛت ؿًتٛكا٤ُِٕٞب ٚ اكم٤بث٥ٌ٣ل٢ا٘ـامٜ

 وٙـ.اكائٝ ٣ٔ ،ٔف٥ـ تى٣ّ٥ٕثلا٢ ٌناكٍ اٛلا٣بت 

 اثضاس ػولیبتٍ هٌجغ استؼبش     2-ج

كت٤ب٣ُ ُٛؿ. ؽ٥ٓٛٔبت اؿاؿٜ  ُٔ ١ٛ٘، ًٗ، رلْ، ا٘ـامٜ ٚ ُلا٤ُٚلط ك٣ُٙٚ ام اثناك اكت٤ب٣ُ ُبُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ

ُلا٤ٚ اكت٤بٍ ثب ل٤ٜٝ  ٌٌتلٜتٛا٘ـ ث٥ٌبك ٔتغ٥ل ثبُـ. ام ا٤ٗ كٚ ٟٔٓ اًت وٝ اكتجبٙ ث٥ٗ اثناك ٔلت٤َ ٣ٔ

ٞب٢ اًتفبؿٜ ام اثناك ٚ اٍِٛٞب٢ ؿٚكٜ ٔٛارٟٝ سُبُٔ تٙبٚة  ٞب، ُلا٤ٚ وبك، كٍٚوبكٞب٢ ٔؾتّف ٚ رٙي آٖ

 ٌناكٍ ُٛؿ.

اثناك ٔلت٤َ ٤ب ًٜظ ل٤ٜٝ وبك ٌناكٍ ُٛؿ.  ك٢ٚاپلاتٛك  بٖؿًت كٌلفتٗللا ٔٛل٥٤ت ٚ رٟتُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ

 ُلط ؿاؿٜ ُٛؿ. ثٟتل اًت ٞب ٚ ثبمٚٞبؽّٔٛ ؿك اكتجبٙ ثب ؿًت٥٤ٗٚت اپلاتٛك ثٝ

ثٝ آٖ ثل ا٘له٢ اكت٤ب٣ُ ٔٙتمُ ُـٜ ثٝ ؿًت ٔٛحل اًت، ٞلصٙـ احلات  ٔغُ صٍَٙٚ  ٥٘ل٢ٚ تٕب٣ً ث٥ٗ ؿًت

اًت. ٕٔىٗ اًت اًتب٘ـاكؿٞب٢ اكت٤ب٣ُ آ٤ٙـٜ ثٝ ت٥٥٤ٗ ا٤ٗ ٥٘لٚٞب ٥٘بم ؿاُتٝ ثبُٙـ. ٛٛك وبُٔ ُٙبؽتٝ ِ٘ـٜ

 ٥ٌل٢ ُـٜ ٚ ٤ب تؾ٥ٕٗ مؿٜ ُٛ٘ـ.٥٘لٚٞب٢ تٕب٣ً ا٘ـامُٜٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔؿك ٓٛكت أىبٖ، 



31 

 

ٌناكٍ  ٔغُ وبك ٚ غ٥لٜ تب عـ أىبٖ ٓـا، ؿٔب، ٔٛاؿ ٥ٕ٥ُب٣٤ ؿك ٚ ٣ٛأُ ٔغ٣ٜ٥، ٔب٘ٙـ ًلُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ

 ٛؿ.ُ

 

 تجْیضات   3-ج

اًتب٘ـاكؿ ٣ّٔ ا٤لاٖ ُٕبكٜ  ٔٙـكد ؿك اِنأبت ثبٞب ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ثب٤ـ ٥ٌل٢ ٤ب ٥ًٌتٓ حجت ؿاؿٜاِنأبت ا٘ـامٜ

فلوب٘ي ثنكٌتل  ٌٌتلٜثبُـ. ٞلرب وٝ اِنأبت ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ث٥ِتل ثبُـ سثٝ ٣ٙٛاٖ ٔخبَ  ٜٔبثمت ؿاُتٝ 14571

 وب٣ّٔ ام تز٥ٟنات ؿاؿٜ ُٛؿ.ُلط ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔثبُـ  

-وبك ٚ كٍٚ ٘ٔت آٖ ثٝ ٛٛك وبُٔ ُلط ؿاؿٜٞب ثل ك٢ٚ اثناك ٤ب ل٤ٜٝتلاٌ٘ـ٤ًٛلٔٛل٥٤ت ٚ رٟت ُٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔ

 فول ُٛؿ. ٞبسٞب  ٚ اثناك ٘ٔت آٖتلاٌ٘ـ٤ًٛل ٔز١ٕٛ رلُْٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ُٔٛؿ. 

ت ؿاُتٝ ثبُـ. ٟٔٓ اًت ا٥ٕٛٙبٖ ا٢ ؿك پبًؼ فلوب٣ٌ٘ تز٥ٟناتٛا٘ـ ًٟٓ ٣ٕـًٜٙذ ٣ٔكٍٚ ٘ٔت ُتبة

 ثبُٙـ.٥ٌل٢ فلوب٘ي ا٘ـامٜ ٌٌتلٜعـثبتئ٣  تل امثنكيٞب٢ كمٚ٘ب٘ي ثٝ ا٘ـامٜ وبف٣ عبُٓ ُٛؿ وٝ و٥ّٝ فلوب٘ي

 هحَسّبي استؼبش      4-ج

ٚ ٌناكٍ ُٛؿ.  ٥ٌل٢ثٝ ٛٛك رـاٌب٘ٝ ا٘ـامٜ x , y , zؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٥٘بم اًت تب اكت٤بٍ ؿك ٞل ًٝ ٔغٛك 

٥ٛف  ،فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝ r.m.s ؿا٥ٌٝٙٔل٢ ُـٜ ثلا٢ ٞل ًٝ ٔغٛك سُبُٔ ٞب٢ ا٘ـامّٜٜٔٛة اًت ؿاؿٜ

 فلوب٣ٌ٘ ٚ تبك٤ؾضٝ مٔب٣٘ ؿك ٓٛكت ٚرٛؿ  ٌناكٍ ُٛؿ.

 ٌناكٍ ؿاؿٜ ٞب ثلا٢ تٕبْ ٔغٛكٞب ثٝ ؿت٤ُ م٤ل ت٥ٓٛٝ ٣ٔ ُٛؿ:  -يبدآٍسي

تل٤ٗ ٔمـاك ٞب ام ثنكيوٝ ًب٤ل كٍٚثبُـ، ؿك عب٣ِعبٗل ثلاًبى ٔمـاك ٔز١ٕٛ اكت٤بٍ ٣ٔٞب٢ اكم٤بث٣ ؿك عبَ   ث٣٘٤ ام ك1ٍٚ

 ،وٙٙـ٥ٌل٢ ُـٜ ٤ه ٔغٛك اًتفبؿٜ ٣ٔا٘ـامٜ

 اكت٤بٍ ثل ًلأت٣ ٞٙٛم ثٝ ٛٛك وبُٔ ُٙبؽتٝ ُـٜ ٥ٌ٘ت. كاًتب٢  تبح٥ل 2

 استؼبش ثجت سَاثق     5-ج

ٞب٢ ثب٘ـ فلوب٣ٌ٘ ٚ ت ٚ عفٞ ُٛؿ. ثـٖٚ ٌناكٍ ٔغـٚؿ٤تحج ،ُتبة ًبثمُٝٛؿ ت٥ٓٛٝ ٣ٔؿك ٓٛكت أىبٖ، 

 اكت٤بٍ ٔغـٚؿ٤ت اًتفبؿٜ ؿاكؿ.حجت ُـٜ  ًٛاثكِٔؾٔبت ف٥ّتلٞب٢ ٔغـٚؿ وٙٙـٜ ثب٘ـ، 

 ثٝ ؿت٤ُ م٤ل ّٜٔٛة اًت: ًٛاثك اكت٤بٍٍٟ٘ـاك٢ ام   -يبدآٍسي

 ـ؛وٙثبكٞب  كا فلاٞٓ ٣ٔٞب٢ ا٘زبْ ُـٜ سٔب٘ٙـ تغ٥٥لات رل٤بٖ ٌٔتم٥ٓ ٚ اٗبفٝ   أىبٖ ُٙبًبئ٣ احلات ؿًتىبك1٢

 ؛اًتفبؿٜ ولؿٞب٢ ٔتفبٚت آ٘ب٥ِن فلوب٘ي كٍٚام تٛاٖ ٞب٢ ِٔبثٝ ٣ٔ  ثب اًتفبؿٜ ام ؿاؿ2ٜ

تل٤ٗ كٍٚ اكم٤بث٣ وٝ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٔٛكؿ ٥٘بم ثٛؿ، ٕٔىٗ اًت ٔٙبًت  r.m.sس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔلث٤بت رقك٥ٌل٢ ٔتًٛٚفلآ٤ٙـ   3

 ًٛاثكاًتفبؿٜ ولؿ. وٝ ام  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تٛاٖ صٟبكْ   صٟبكْ سٔب٘ٙـ لّٝ ُتبة، ك٢ِٝ٤ ٞب٢ ؿ٤ٍلكٍٚتٛاٖ ام ٣ٔ٘جبُـ؛ ثٝ رب٢ آٖ 

 وٙٙـ؛اكت٤بٍ اًتفبؿٜ ٣ٔفؽ٥لٜ ُـٜ 
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ٗل٤ت ٔخبَ ؿك آ٘ب٥ِن لّٝ ٤ب  ؛ ثلا٢ ا٢وٛثٝا٢ ٕٔىٗ اًت ٔٙبًت ثبُـ سثلا٢ اثناكٞب٢   ُىُ ؿ٤ٍل٢ ام آ٘ب٥ِن ثلا٢ اكت٤بٍ ٗلث4ٝ

 ثبُـ. ٞب٢ آ٘ب٥ِن ٞٙٛم ٔٛكؿ لجَٛ ٣ٕٕ٘ٔىٗ اًت ٔف٥ـ ثبُـ. ث٣٘٤ ام كٍٚ لّٝ

 

 آًبلیض فشکبًس     6-ج

٤ه ًْٛ  ؿك  r.m.sٔؤحلس ُتبة  ٚمٖ ٥٘بفتٝسل ٤ؿبٔمّٜٔٛة اًت ، فلوب٘ي ٚمٖ ٤بفتٝل ٤ؿبٔم ٌناكٍ ٣لاٜٚ ثل

 ٌناكٍ ُٛؿ. ،٥ًٌتٓ ٣فلوبٌ٘ ٔغـٚؿٜ ؿك ثب٘ـ اوتبٚ

ه كٍٚ ٔف٥ـ ثٔل٢ ثلا٢ تٛا٘ـ ٣٤لاٜٚ ثل آٖ، ٥ٛف ثب پٟٙب٢ ثب٘ـ حبثت س ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔخبَ تلاوٓ ٥ٛف٣ تٛاٖ  ٣ٔ

ؿك ٓٛكت ٌناكٍ ٥ٛف تٛاٖ، ٥ٌل٢ فلاٞٓ وٙـ. سٔغَٔٛ ا٘ـامٜ ٞب٢ ٔغت٢ٛ فلوب٘ي ٚ ثلا٢ تِؾ٥ْثلك٣ً ؿاؿٜ

 ٗلٚك٢ اًت وٝ كمُِٚٛٗ فلوب٘ي فول ُٛؿ. 

 آ٘ب٥ِن فلوب٘ي ثٝ ؿت٤ُ م٤ل ّٜٔٛة اًت:  -يٍسيبدآ

رب٤ٍن٤ٗ ًبؿٜ اًت. سثٝ ؽّٔٛ اٌل تبك٤ؾضٝ ٞب٢ فلوب٘ي ٚم٣٘ثب٘ـ ٚ اوتبٚ ٞب٢ ٤ه ًْٛ آ٘ب٥ِن ٔزـؿ ثب اًتفبؿٜ ام ؿاؿٜ  1

 مٔب٣٘ اكت٤بٍ عفٞ ِ٘ـٜ ثبُـ. 

اٗبفٝ ثبك ٤ب تغ٥٥لات رل٤بٖ ٌٔتم٥ٓ  ٢ٞباٛلا٣بت ٥ٛف٣ سثٝ ؽّٔٛ ام آ٘ب٥ِن پٟٙب٢ ثب٘ـ حبثت  ثلا٢ تِؾ٥ْ ؿًتىبك٢  2

 ُٛؿ  ٔف٥ـ اًت.ٞب٢ ثبت آُىبك ٣ٔسوٝ ؿك فلوب٘ي تلاٌ٘ـ٤ًٛلُٛؿ  ٚ ِٔىلات ٘ٔت ٞب٢ پب٥٤ٗ آُىبك ٣ٔسوٝ ؿك فلوب٘ي

تٛا٘ـ ثلا٢ ٟٔٙـًبٖ ٞب٢ ا٤زبؿ اكت٤بٍ وٕه ولؿٜ ٚ ٣ٔتٛا٘ـ ؿك ُٙبًب٣٤ ٔىب٥٘ن٣ْٔ ثبك٤هآ٘ب٥ِن فلوب٘ي ثب پٟٙب٢ ثب٘ـ   3

 ٞب٢ ِٔىُ ما كا فلاٞٓ وٙـ.تٛا٘ب أىبٖ وبَٞ اكت٤بٍ ؿك فلوب٘ي

 فشکبًس گستشُ     7-ج

وٝ ُٛؿ، ؿكٓٛكت٣ؽب٣ٓ ت٤ل٤ف ُـٜ اًت، أب ت٥ٓٛٝ ٣ٔ فلوب٣ٌ٘ ٌٌتلٜتٟٙب ؿك     فلوب٘ي ٚم٣٘اٌلصٝ 

٥ٌل٢ تب عـ٢ وٝ ٣ّٕ٣ اًت ثنكي فلوب٣ٌ٘ ا٘ـامٜ ٌٌتلُٜٛؿ، تبك٤ؾضٝ مٔب٣٘ ٚ ٤ب آ٘ب٥ِن فلوب٘ي ٌناكٍ ٣ٔ

-ًبم ُٛؿ اما٤ٕٗٔىٗ اًت ِٔىُ Hz 1000ٞب٢ ٞب٢ ٘ٔت ُـٜ ثبت٢ فلوب٘يتلاٌ٘ـ٤ًٛلثبُـ. ٞلصٙـ، پبًؼ 

 تٔـ٤ك ُٛؿ. ٞب ؿك فلوب٘ي ثبتتجبك ؿاؿٜا٣ ُٛؿت٥ٓٛٝ ٣ٔ كٚ

 ،Hz1250 ٞب٢ ثبت٢فلوب٣ٌ٘ ثنكي ثٟتل اًت م٤لا ث٣٘٤ ام ٔغممبٖ ٤ٔتمـ٘ـ فلوب٘ي ٌٌتلٜٞب ؿك ٤ه ٌناكٍ ؿاؿٜ -يبدآٍسي
 ا٢ اًت وٝ ؿك ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ پ٥ِٟٙبؿ ُـٜ اًت.ٟٕٔتل ام ثبمٜ، ا٢ٗلثٝؽّٔٛ ثلا٢ اكت٤بُبت ثٝ

 اطلاػبت اپیذهیَلَطيک      8-ج

٣٘لا٣٘  ثب اؿأٝ -٣لٚل٣، ٣ٔج٣ ٚ اًىّت٣سُبُٔ تبح٥لات آٖ ثل ٥ًٌتٓ ُٙبؽت تبح٥لات اكت٤بٍ ثل ًلأت٣

ٞب٢ ٜٔب٤ِبت٣ ؿك م٥ٔٙٝ ٔٛارٟٝ ثب اكت٤بٍسعبُٓ ام اٜ٘جبق ثب ا٤ٗ اًتب٘ـاكؿ ٚ ثب ؿك ٠٘ل ٌلفتٗ ٔغتٛا٢ ٌناكٍ

 ا٤ٗ پ٥ًٛت  ٚ ٘تب٤ذ حجت ُـٜ ؿك ٔٛكؿ تبح٥لات ثل ًلأت٣، تم٤ٛت ؽٛاٞـُـ.
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