
 

 
 
 
 

 استاندارد ملي ايران

 

 

 

 جمهوري اسلامي ايران
Islamic Republic of Iran 

 

INSO 

 16486 استاندارد ايران سازمان ملي 61461

 Iranian National Standardization Organization 1st. Edition چاپ اول

  6931مرداد 

 

 

 -  آزمايشگاهياي  و پلاستیکي شیشهظروف 

هاي گیري سرعت رسوب گلبولاندازهها براي لوله 

 وسترگرينقرمز با روش 

 

 

 

Laboratory glass and plastics ware — 

Tubes for the measurement of the 

erythrocyte sedimentation rate by the 

Westergren method 

 

 

 

 

ICS:11.100.10 

 
 

Aug.2013 



 ب 
 

 خدا نام به

 ايران استاندارد سازمان ملي با آشنايي

و  اسکتاندارد  مؤسسکۀ  مقکررات  و قکوانی   اصکح   قکانون  3مکاد   یک   بند موجب به ایران صنعتی تحقیقات و استاندارد مؤسسۀ

اسکتاندارداا    نشکر  و تکدوی   تعیی ، وظیفه که است کشور رسمی مرجع تنها 1331 ماه بهم  مصوب ایران، صنعتی تحقیقات

 .دارد عهده به را ایران( رسمی)ملی 

بکه   92/6/29 مورخ ادار  عالی شورا  جلسه دومی  و پنجاه و یکصد موجب به ایران صنعتی تحقیقات و استاندارد سسهمو نام

 .جهت اجرا ابحغ شده است 33333/996ایران تغییر و طی نامه شماره  سازمان ملی استاندارد

مؤسسکات   و مراکک   نظران صاحب *مؤسسه کارشناسان از مرکب فنی اا کمیسیون در مختلف اا  حوزه در استاندارد تدوی 

تولیکد ،   به شکرایط  توجه با و ملی مصالح با امگام وکوششی شود می انجام مرتبط و آگاه اقتصاد  و تولید  پژواشی، علمی،

کننکدگان،  مصکر   تولیدکننکدگان،  شکام   نفکع،  و حک   صکاحبان  منصکفانۀ  و آگااانکه  مشکارکت  از ککه  اسکت  تجار  و فناور 

نکوی   پکی   .شکود  می حاص  دولتی غیر و دولتی اا سازمان نهاداا، تخصصی، و  علمی مراک  کنندگان، وارد و صادرکنندگان

از  پک   و شکود مکی  ارسکا   مربکو   فنکی  اا  کمیسیون اعضا  و نفع ذ  مراجع به نظرخواای برا  ایران ملی استاندارداا 

ایکران   (رسمی) ملی استاندارد عنوان به تصویب صورت در و ر ط رشته آن با مرتبط ملی کمیتۀ در پیشنهاداا و نظراا دریافت

 .شود می منتشر و چاپ

کننکد   مکی  تهیکه  شکده  تعیکی   ضکوابط  رعایت با نی  ذیصح  و مندعحقه اا سازمان و مؤسسات که استاندارداایی نوی  پی 

بکدی  ترتیکب،    .شکود  مکی  منتشکر  و چکاپ  ایکران  ملکی  اسکتاندارد  عنکوان  بکه  تصویب، درصورت و بررسی و طر  ملی درکمیتۀ

ملکی   کمیتکۀ  در و تکدوی   3 شکمار   ایکران  ملکی  اسکتاندارد  در شده نوشته مفاد اساس بر که شود می تلقی ملی استاندارداایی

 .باشد رسیده تصویب به دادمی تشکی  استاندارد سازمان که مربو  استاندارد

المللی الکتروتکنی   بی  کمیسیون (ISO) 1استاندارد المللی بی  سازمان اصلی اعضا  از ایران سازمان ملی استاندارد
9

(IEC) 3 قانونی شناسی اندازه المللی بی  سازمان و(OIML) 4رابط تنها به عنوان و است
کدک   کمیسیون 

3غذایی
(CAC) اا  نیازمند  و کلی شرایط به توجه ضم  ایران ملی استاندارداا  تدوی  در .کند می فعالیت کشور در

 .شودمی گیر بهره المللیبی  استاندارداا  و جهان صنعتی و فنی علمی، اا پیشرفت آخری  از کشور، صخا

 سحمت کنندگان، حفظمصر  از حمایت برا  قانون، در شده بینیپی  موازی  رعایت با تواند می ایران سازمان ملی استاندارد

 از اجکرا  بعضکی   اقتصکاد ،  و محیطکی  زیسکت  مححظکات  و لاتمحصکو  کیفیت از اطمینان حصو  عمومی، و فرد  ایمنی و

 استاندارد، اجبکار   عالی شورا  تصویب با وارداتی، اقحم یا/ و کشور داخ  تولید  محصولات برا  را ایران ملی استاندارداا 

و  صکادراتی  کالااکا   اسکتاندارد  اجکرا   کشکور،  محصکولات  بکرا   المللی بی  بازاراا  حفظ منظور به تواند می سازمان . نماید

 فعکا   مؤسسات و ااسازمان خدمات از کنندگان استفاده به بخشیدن اطمینان برا  امچنی  . نماید اجبار  را آن بند درجه

 اا آزمایشگاه محیطی،زیست مدیریت و کیفیت مدیریت اا سیستم صدورگواای و ممی   بازرسی، آموزش، مشاوره، در زمینۀ

 نظکام  ضکوابط  اسکاس  بکر  را مؤسسات و ااسازمان گونه ای  استاندارد مؤسسۀ ،سنج  وسای  (واسنجی) کالیبراسیون و مراک 

 ااآن عملکرد بر و اعطا اا آن به صححیت تأیید گوااینامۀ لازم، شرایط احراز صورت در و کند می ارزیابی ایران تأیید صححیت

 انجکام  و گرانبهکا  فلک ات  عیکار  تعیی  سنج ، وسای  (واسنجی)براسیون کالی یکااا، المللی بی  دستگاه ترویج .کند نظارت می

 .است سازمان ای  وظایف دیگر از ایران ملی استاندارداا  سطح ارتقا  برا  تحقیقات کاربرد 

 

                                                 
 

1-International organization for Standardization 

2-International Electro technical Commission 

3-International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrologie Legal)  

4-Contact point 

5-Codex Alimentarius Commission 
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 فهرست مندرجات

 صفحه عنوان

 ب آشنایی با سازمان ملی استاندارد ایران

 ج کمیسیون فنی تدوی  استاندارد

 و گفتارپی 

 1 اد  و دامنه کاربرد 1

 1 مراجع ال امی 9

 1 مواد 3

 9 بار مصر  ی  وسترگری اا  لوله 4
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2 

 چندبار مصر  وسترگری اا  لوله

 وسترگری اا  اا  لولهگاهتکیه

 داینق بند  و درجه
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 گری وستراا  لوله صلبیتآزمون ( ال امی)پیوست الف 
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 وسترگری اا  قرم  با روش مرجع گیر  سرعت رسوب گلبو اندازه( ال امی)پیوست ت 
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 یش گفتارپ

اا  گیر  سرعت رسوب گلبو اا برا  اندازهلوله -  آزمایشگاایا   و پحستیکی شیشهظرو    " داستاندار

توسط شرکت اسلوب آفرینان آریا  فنی مربو  اا درکمیسیون آن نوی پی  که  "وسترگری قرم  با روش 

 مورخ  مهندسی پ شکیاستاندارد  ملی تۀکمییه اجحس نودمی  و سیصد  در و تدوی  شده و تهیهآذربایجان 

مقررات  و قوانی  اصح  قانون 3 ماد  ی  بند استناد به این  است، گرفته قرار تصویب مورد 39/11/21

  .شودمنتشر می ایران ملی استاندارد عنوان به ،1331 ماه بهم  مصوب ایران، استانداردسازمان ملی 

خدمات،  و علوم صنایع، زمینۀ در جهانی و ملی اا پیشرفت و تحولات با اماانگی و امگامی حفظ برا 

ای   تکمی  و اصح  برا  که پیشنهاد  ار و شد خوااد نظر تجدید ل وم مواقع در ایران ملی استاندارداا 

بنابرای ، . گرفت خوااد قرار توجه مورد مربو  فنی کمیسیون در نظر تجدید انگام شود، ارائه استاندارداا

  .کرد استفاده ملی استاندارداا  تجدیدنظر آخری  از موارها باید

 

 :است زیر شر  به گرفته قرار استفاده مورد استاندارد ای  تهیۀ برا  که خذ أمنبع و م

 
ISO 13079: 2011, Laboratory glass and plastics ware —Tubes for the measurement of the 
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گیري سرعت رسوب ها براي اندازهلوله -  آزمايشگاهياي  و پلاستیکي شیشهظروف 

 6وسترگرينهاي قرمز با روش گلبول

 

 هدف  و دامنه کاربرد    6

بار مصر  و ا  و پحستیکی ی  اا  شیشهبرا  استفاده از لوله ال امات تعیی  ،ای  استاندارداد  از تدوی  

(ESR)اکا  قرمک    رسکوب گلبکو    سرعتگیر  چند بار مصر  برا  اندازه
 و  وسکترگری  روش  بکه وسکیله   9

 اکا  موسکوم بکه   لولکه . اسکت  ،ونانجکام آزمک  زمان اا در طو  دار  لولهبرا  نگه 3گاهتکیهنی  تعیی  ال امات 

 . شوندنامگذار  می "وسترگری اا  پیپت"گاای اوقات با نام  ،"وسترگری اا  لوله "

  3و ضکمایم   آور  نمونکه خکون انسکانی   برا  جمع به کار رفته ی  بار مصر  4در مورد ظرو  ،ای  استاندارد

 .ندارد کاربرد اا قاب  اعما  است،  دیگر  برا  آناستاندارداا که ااآن

اکا یکا   ا  ایجکاد سکایر روش  ا  بکر به عنوان پایه وسترگری اا روش در مورد وسایلی که در آن ای  استاندارد

 .، کاربرد نداردرودمیقرم  به کار  رسوب گلبو  سرعتمشابه برا  تعیی   تجهی ات
در پیوست اطحعکاتی ت ذککر    وسترگری طب  روش  ،اا  قرم گیر  سرعت رسوب گلبو روش اجرایی برا  اندازهک   يادآوري

 .شده است

 

 مراجع الزامي      1

. اا ارجاع داده شده استمقرراتی است که در مت  ای  استاندارد ملی ایران به آن مدارک ال امی زیر حاو 

 .شودبدی  ترتیب آن مقررات ج ئی از ای  استاندارد ملی ایران محسوب می

اا و تجدیدنظراا  بعد  آن درصورتی که به مدرکی با ذکر تاریخ انتشار ارجاع داده شده باشد، اصححیه

اا ارجاع داده شده در مورد مدارکی که بدون ذکر تاریخ انتشار به آن. رد ملی ایران نیستمورد نظرای  استاندا

 .اا مورد نظر استاا  بعد  آننظر و اصححیه است، امواره آخری  تجدید

 

 :استفاده از مرجع زیر برا  کاربرد استاندارد ال امی است

درجه 23اا  شیشه در کافتی دانهمقاومت آب -شیشه، 3333استاندارد ملی ایران شماره  1-6

  روش آزمون بند طبقه -سانتیگراد

 

 مواد  9

 کلیات 9-6

                                                 
1- Westergren method 

2- Erythrocyte sedimentation rate 

3-Support   

4-Container  

5-Accessories   
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یکا   HGB 1 ،HGB 2 طبقکه و شفا  یکا از شیشکه    1صلباا  از پحستی  باید وسترگری اا  لوله 9-6-6

HGB 3  ساخته شوند تا ،3333مطاب  استاندارد ملی ایران شماره: 

 در مکورد  پیوست الکف،  طب  ن آزمو اا انگامآن 3  باشد که بیشینه  اعوجاجااا به گونهآن 9صلبیت – الف

 .باشد mm 3/1 ،ی  بار مصر  وسترگری اا  و در مورد لوله mm 1 وسترگری اا  چند بار مصر  لوله 

لایکه سکلو    فوقکانی   قسکمت  ستون خون وفوقانی  قسمتاجازه داد  تاباشد  کافیباید اا آنشفافیت   – ب

 .دنقاب  دیدن باشبه وضو   4بند با توجه به درجه قرم 

سکتون خکون و    قسکمت فوقکانی   مشااده تاباشند  و عیوب اانقصباید عار  از  وسترگری اا  لوله  9-6-1

 .نشودلایه سلو  قرم  دچار اشکا  قسمت فوقانی 

 شیشه 9-1

قابک    اکا  نقکص از   امککان  حکد تا  ور  م باالوله از عار  بودن بهتر است ا اا  شیشهلوله گانتولیدکنند

 .ندناطمینان حاص  کاا  داخلی تن و  رویت

 هاپلاستیک  9-9

گیکر   انکدازه  انگکام   ESR مقدار بر ،اا  پحستیکیلوله در ساخت مورد استفاده موادتاثیرگذار    9-9-6

 .بیشتر باشد mm  6از نباید پیوست اطحعاتی ب،شده در روش توصیف طب 

 :ندناطمینان حاص  ک اااز تامی  ال امات زیر در ای  لوله اا  پحستیکی بایدلوله گانتولیدکنند  9-9-1

 اا  خونی؛سلو به  دگیچسبن خواص فقدان – الف

 ؛(ممک  است موجب تغییر در رسوب شوند چون) 6کنندهمواد نرم 3عدم راای  – ب

صکورت اسکتفاده از عوامک  م بکور در     در  ،رسوببر  3قالب عوام  رااساز  محصو  ازعدم تاثیرگذار   – پ

 .االولهساخت فرایند 

انگام به دست آمده  ESRاا  پحستیکی را از طری  مقایسه از لوله ار بهر 3اعتبار بهتر است کاربر  9-9-9

 .کنتر  کند ،2ا  مرجعاا  شیشهلولهآزمون در از  حاص با نتایج ، ااای  لولهبرخی از ا ون بآزمانجام 

 

 يک بار مصرف وسترگرينهاي لوله  4

 کلي  6طراحي  4-6

 .باشد 1ی  بار مصر  باید مطاب   شک   وسترگری اا  لولهعمومی طراحی 

 

                                                 
1-Rigid   

2-Rigidity 

3- Distortion 

4-Scale   

5-Release   

6-Plasticizer 

7-Mould-release agent 

8-Validity   

9-Glass reference tubes  

10-Design   
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 1درستي 4-1

 .باشند 9راست و بدون انحنا پ، پیوستشده در روش توصیف طب  ونآزم انگاماا باید لوله

 9پرداخت 4-9

 انتها،باشد و باید در ار  (19◦با زاویه ) لوله باید منظم و  یکسان نسبت به محور ا لوله شیشه برش 4-9-6

 4روادار  . انتهااا ممک  است کمی به داخک  باریک  شکوند   ، م بوردر اثر فرایند . کمی با شعله پرداخت شود

 .باشد( به آنن دی  یا ) 1جدو  شدگی باید طب  باری 

انتهااا باید صا  . باشد( 19◦با زاویه )منظم و  یکسان  یدبانسبت به محور لوله  پحستیکی لولهبرش  4-9-1

قابک   ام  سایر انتهااا ،  1شده در جدو  توصیف ابعاد  ال اماتبا  انطباقدر صورت . باشند 3دارو کمی زاویه

 .استقبو  

روش  طبک   ونآزمک  انگکام  ESR بکر مقکدار  که ممک  است  باشد ارگونه آلودگیعار  لوله باید از  4-9-9

 . تاثیر بگذارد پیوست اطحعاتی بشده در صیفتو

 ،با خون آن ماندناطمینان از پر  حصو  برا باید مکانیسمی  (آن گاهتکیهو یا  در خود لوله)لوله در  4-9-4

وجکود   ،ESRبکرا  تعیکی    مکورد نیکاز    min 69مدت زمکان   در ،بند درجه از انتها  پایینی آن تا خط صفر

 .داشته باشد

 ابعاد 4-4

 .باشد 1جدو   طب گیر  لوله باید قسمت اندازهابعاد 

  1(درج اعداد) دهينقش وبندي درجه 4-5

 .باشد 3 طب  بندباید  داینق  یابند  درجه

  هاهنوشت 4-1

 .باشد 3طب  بند باید  وسترگری رو  لوله  اا نوشته

 گذاريبرچسب  -4

 .باشد 1-2طب  بند بند  باید رو  بسته اا نوشته
 يکبار مصرف وسترگرينهاي ابعاد اصلي لوله – 6جدول   

 قطر داخلي

mm 
 گیريطول قسمت اندازه

mm 

13/9 ± 33/9 9 ± 999 

 

 

 

                                                 
1-Straightness 

2-Straight   

3-Finish  

4-Tolerance   

5-Bevelled   

6-Figuring   

7-Inscriptions   
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 :راهنما

 بند لوله با درجه 1

 گاهبند  رو  تکیهلوله با درجه 9

  يک بار مصرف  وسترگرينهاي لوله – 6شکل 

 

 وسترگرينهاي چندبار مصرف لوله  5

 عموميطراحي   5-6

 .باشد 9شک   طب بار مصر  باید چند وسترگری لوله  عمومیطراحی 

 راست  و بدون انحنا بودن لوله 5-1

 .باشد بدون انحنا و راستشده در پیوست پ، آزمون طب  روش توصیف انگامباید  لوله

 

 

 مترابعاد به میلی
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 پرداخت  5-9

 باشندبت به محور لوله منظم و  یکسان سطح برش آن نسانتها  بالایی لوله باید گرد و صا  بوده و  5-9-6

  .شده باشد 1دای داغغلت  شده یاو پرداخت ،به خوبی گردشده ،دار بودهکمی زاویه و

نسبت بکه محکور    بایدآن  شود؛ قسمت باری  9باری تدریجا  9انتها  پایینی لوله باید مطاب  شک   5-9-1

 .دباش دای داغ شدهغلت ت شده یا و پرداخ ،باشد و به خوبی گردشده لوله منظم و یکسان

آب نباید به  3آن حفظ شود و برا  جلوگیر  از ایجاد جت سرتاسرباید در لوله  (کالیبر) قطر داخلی 5-9-9

تواند در ای  حالت لوله می د،نشو دایغلت  لوله در صورتی که انتها  بالایی و جت. سمت پایی  باری  شود

 .آرامی باری  شودبه 

 ابعاد  5-4

  .باشد 9جدو   مطاب لوله باید ابعاد 
 (متربه میلي) وسترگرينهاي چند بار مصرف ـ ابعاد لوله 1جدول 

 399±  9 طو  کلی  

 3/6±  3/9 قطر خارجی  

 33/9±  13/9 (  کالیبر)قطر داخلی 

 999±  9 گیر   طو  قسمت اندازه

 6±  9   9شوندهطو  قسمت باری 

 3/9ست کم د 1ضخامت دیواره منفذ
1
 Orifice 

2
 Tapering 

 

 دهي نقشبندي و درجه  5-5

 وسکترگری  اکا   اا رو  لولهگذار نشانهاا و بند درجه امه. باشد 3 طب  بندباید  داینق بند  و درجه

 .چند بار مصر  باید  تمی  و پایدار باشند

   هانوشته 5-1

لولکه   "بهتر است عبارت  عحوه بر ای ،. باشد 3 طب  بندید چند بار مصر  با وسترگری رو  لوله  اا نوشته

ESR  شودنوشته رو  لوله  "چند بار مصر  وسترگری. 

 گذاريبرچسب  -5

 .باشد 9-2طب  بند بند  باید رو  بسته اا  خطینوشته

 

 

 

 

                                                 
1-Hot calendered    

2-Taper   

3-Jet    
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 :راهنما

 .گذار  شده استمتر شمارهنتیبند  شده است و به صورت رو به پایی  ار سامتر  درجهمقیاس به صورت میلی 1

 .است  mm 3/9کمینه و دیواره منفذ   mm 3تا  mm 4 شوندهطو  قسمت باری  9

 چند بار مصرف وسترگرينهاي ـ لوله 1شکل 

 

 وسترگرينهاي لوله گاهتکیه  1

 ساخت 1-6

لولکه   ی ت  ی  یا چنکد اایی برا  نگه داشیا سوراخ 1ااباید ی  ساختار محکم و دارا  گیره گاهتکیه 1-6-6

رو  سه پایه ککه حکداق  دو تکا      کمدسته باید گاتکیه. باشد به طور محکم  ددر وضعیت عمو وسترگری 

 .قرار گیرد ،اا قاب  تنظیم باشدآن

                                                 
1-Clips   
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ام فکرا را  ،اا در وضعیت عمود لوله قرارگیر تنظیم  امکاناختیار   9ترازیا  1و  خطیغاا  قاب  تنظیم و شاپایه ک  يادآوري

 .آوردصحیح را فراام می اا گیر امکان اندازه گاه،تکیهقرارگیر  بدون ارتعاش . دکننمی

گیکر   انکدازه  گکاه تکیکه بنکد  رو   رسوب گلبو  قرم  در مقاب  درجه سرعت قرار است که انگامی  1-6-1

از ار   mm 19 بیشینها  اا با فاصلهباید رو  سطحی ثابت به صورت عمود  پشت لوله اابند شوند، درجه

 .گذار  شوندلوله عحمت

 .مجه  شود ESR مقدار 3خودکار شگرممک  است با ی  خوانگاه تکیه  1-6-9

میسر در آزمایشگاه  آن را اا  مکررگندزدایی امکانباید گاه تکیهموارد مورد استفاده و روش ساخت   1-6-4

 .سازد

   دهينقشبندي و درجه 1-1

رو   ،گکذار  نشکده باشکند   اا عحمتلوله در صورتی که رو باید   اانوشتهو  داینق ، بند درجه 1-1-6

 .باشند 3طب  بندو ، وجود داشته باشند گاهتکیه
ام ی  سیسکتم را تشککی     اکه ب گیردمورد استفاده قرار می مناسب گاهتکیهبا ی   معمولای  لوله چندبار مصر   ک  يادآوري

 .مختلف، متفاوت باشد  ااممک  است در سیستم گاهتکیهاا بی  لوله و گذار نشانهتوزیع . داندمی
 .باشد پایدارباید  ،گاهتکیهرو    ااگذار نشانه 1-1-1

د، بایکد پشکت اکر لولکه و در فاصکله کمتکر از       وشک میایجاد  گاهتکیهرو   اا بند زمانی که درجه 1-1-9

mm19  فراام شوند 1مطاب  شک   ،از لوله. 

   هانوشته 1-9

 :شوندنوشته زیر باید اا  بیشتر آگاای. باشند 3 طب  بندو  پایدارباید  اانوشته

 پ  از استفاده؛ گاهگندزدایی تکیهشده برا  روش توصیه – الف

4مطاب   – وسترگری  ESR"عبارت  – ب
INSO ….". 

 .استاا  داده محصو  محصو  یا برگهدر راانما  امراه  ااتعبیه آن ،ای  اطحعاتراه دیگر برا  ارائه 

 

  دهينقشبندي و درجه   

 بنديدرجه 6- 

 بنديخطوط درجه 6-6- 

 .باشند mm 4/9 بند  باید تمی  و با ضخامت یکسان و کمتر ازخطو  درجه

اکا قکرار   گکذار  آن نظمکی در فاصکله  و بدون بی ،بند  باید در سمت زاویه راست محور ار لولهخطو  درجه

 .ندگیر
 

 

                                                 
1- Plumb-line  

2- Spirit-level  

3-Automatic reading    

 شماره ای  استاندارد ملی -4
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 مقیاس 6-1- 

از عحمت صفر که  mm 139 دست کمجهت رو به پایی  و  متر، باید درمیلی برحسب شدهبند درجهمقیاس 

 .است، ایجاد شود بالا  انتها  پایینی ار لوله قرار گرفته mm 999در 

 .ند  مجاور وجود داشته باشدبک  خطو  درجهاباید بی  مر mm 1 ا  برابرفاصله

بکه شکک     ،ااخط بی  آن پنجار دامی  خط و نی  ار  آشکار بند  باید برا  تمی  دادنطو  درجهطو  خ

 .زیر تغییر کند

 .محیط لوله باشد 99 %  و بیشتر از 19 % طو  خطو  کوتاه نباید کمتر از –الف 

رینکه در اکر   اا باید به صکورت ق آن. برابر طو  خطو  کوتاه باشد 3/1طو  خطو  متوسط باید تقریبا  – ب

به صورت تراز چپ یا راست نسبت بکه خطکو  کوتکاه     یا بند  خطو  کوتاه گسترش یاااطر  در پ  انتها

 .قرار گیرند

اا یا باید به صورت قرینه در ار انتها و آن. طو  خطو  بلند باید تقریبا دو برابر طو  خطو  کوتاه باشد – ج

تراز چپ یا راست نسبت به خطو  کوتاه  ند یا به صورتدر پ  انتهااا  خطو  کوتاه و متوسط گسترش یاب

 .و متوسط قرار گیرند

 بنديخطوط درجه دهينقش  1- 

 .شود ذکرباید  بند ، عدد درجهخطبند  درجهبرا  دامی  

 .ارتفاع داشته و بحفاصله در بالا یا در کنار خطو  بلند قرار گیرند mm 9کم دستباید  اعداد

 

 گذارينشانه  6

 :شوندنوشته یا ار دو  گاه،تکیهباید رو  لوله یا  ،رو  مقیاس "0"رو  " mm "نماد  6-6

رو  لولکه یکا    حسکب اختیکار  و  کاربرارائه شده به بند  و در اطحعات زیر باید رو  بستهاا  عبارت 6-1

 :نوشته شوند ،یا ار دو گاهتکیه

مناط  گرمسیر  که دمکا  مرجکع اسکتاندارد در     برا  "C˚ (3 ± 93 )"یا  [ "C˚ (3 ± 99 )"دما   -الف 

 .]تاس C˚ 93اا آن

 ؛فروشندهیا /و تولیدکننده یا عحمت  نام -ب

 .تاریخ ای  استاندارد و شمارهارجاع به  -پ

 .باشد مشااده قاب برا  کاربران  ،گاهانگام قرار دادن لوله در تکیه که بها  قرار گیرند باید به گونه اانوشته

 

 گذاري سببرچ  3

 يک بار مصرف وسترگرينهاي لوله  3-6

 درجاضکح،  و طکور  بهزیر اطحعات  دست کمباید  ،ی  بار مصر  وسترگری اا  از لوله 1ار بسته چسببردر 

 :شوند

                                                 
1-Package  
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 ؛"ی  بار مصر  ESRوسترگری اا  لوله"عبارت  – الف

 ؛"آماده برا  استفاده" عبارت  -ب

" C˚ (3 ± 93 )دما  ویژه یا " C˚ (3 ± 99 )دما  ویژه " عبارت  – پ
 ؛1

 ؛فروشندهیا / و تولیدکنندهیا عحمت نام  -ت

 ؛تولیدکننده بچی  مرجع شناساگر  -ث

 .شماره ای  استاندارد -ج
 .توان استفاده کردمی نی  3692-1ملی ایران شماره  استاندارد مناسب طب ک از نماداا   يادآوري

 رفچند بار مص وسترگرينهاي لوله  3-1

 :نوشته شود ،چند بار مصر  وسترگری اا  ار بسته از لولهرو   براطحعات زیر باید 

 ؛"چند بار مصر ESR وسترگری اا  لوله "عبارت   3-1-6

 ؛فروشنده یا/و تولیدکنندهیا عحمت تجار  نام  3-1-1

 ؛تولیدکننده 9بچی  مرجع شناساگر در  3-1-9

 د؛شماره ای  استاندارارجاع به  3-1-4

 :زیر برا  شست و شومشرو  اا  دستورالعم  3-1-5

 وشو داید؛تا پاک شدن خون در آب ولرم و جار  شست - الف

 ور سازید؛غوطه گندزدابه مدت ی  ساعت در ماده  - ب

 شست و شو داید؛ به خوبی  شدهزدایییونیا  مقطردر آب  - پ

 .نیدک  به صورت کام  خش  کک  یا گرمخش  ونآدر ی   - ت
 .توان استفاده کردنی  می 3692-1ملی ایران شماره از نماداا  مناسب طب  استاندارد  ک يادآوري

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 .مراجعه کنید 9-3به توضیح قسمت الف بند  -1

2-Batch   
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 پیوست الف

 (الزامي)

 وسترگرينهاي لوله صلبیت آزمون

 

 آزمون اصول 6-الف 

 ه اسکت،  نگکه داشکته شکد    mm139 و  mm19 که در نقا   وسترگری ی  لوله ( مترمیلی برحسب) اعوجاج

 .شودد، تعیی  میشومی اعما   mm  39 در نقطه g 199 که بار انگامی

چنکد بکار مصکر      وسکترگری  اکا   ی  بار مصکر  و لولکه   وسترگری اا  لوله امهای  نوع آزمون در مورد 

 با ایک  آزمکون   شده از شیشهچند بار مصر  ساخته وسترگری اا  لوله .شده از پحستی  کاربرد داردساخته

 .مطابقت دارند 9در جدو   شدهداخلی و خارجی مشخص قطراا در نتیجه ضخامت دیواره ناشی از 

  وسايل  1-الف 

 .پیچ میکرومتر با قابلیت کارکرد عمودي 6-1-الف 

 آزمون وشر 9-الف 

 .کارگذار  کنید ،1الف شک   وسیله را مطاب   6-9-الف 
 ابعاد به میلي متر

 
 

  وسترگرينهاي لوله صلبیتون آزم وسايل ـ 6الف شکل 

از انتهکا  چکپ نگکه     mm 139و  mm19 در  1ییاا  چکاقو ی  لوله را به صورت افقی در لبه    1-9-الف 

 .دارید

با استفاده از پیچ میکرومتر بکا قابلیکت ککارکرد عمکود       mm39 سطح بالایی لوله را در نقطه     9-9-الف 

 .گذار  کنیدعحمت

آوی ان کنید و انحرا  لوله را در ای  نقطه به وسیله میکرومتر  mm 39را در نقطه g 199 ی  بار  4-9-الف 

 .ای  مقدار را ثبت کنید. کنیداندازه گیر 

 نتايج بیان 4-الف 

 .متر توضیح دایدمیلی برحسبرا  اعوجاج

                                                 
1-Knife-edges   
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 پیوست ب

 (الزامي)

 کنندهآزمون بررسي آلودگي و مواد مداخله

 

 

 آزمون اصول  6ب ـ

تکایی  ی  دسته سکه تحت آزمون و  وسترگری  اا لوله تایی ازسه دستهی  اا بی   ESR میانگی  در تفاوت

شکرایط یکسکان   تحکت  و یکسکان  شده از شیشه با استفاده از مقادیر مسکاو  از خکون   ساخته وسترگری لوله 

 .شودتعیی  می

 .داردشده از پحستی  کاربرد ساخته وسترگری اا  ای  آزمون در مورد لوله

 وسايل  1ب ـ

 ـ اکا   شده از شیشه یکا لولکه  جدید ساخته وسترگری اا  ی  بار مصر  لوله، وسترگرينهاي لوله 6ـ   1ب 

 .کامح تمی  شده وسترگری چند بار مصر  

 هاي تحت آزموننمونه لوله 9ب ـ

تحکت   اکا  لولکه  ر مع بچبه صورت تصادفی از  شدهانتخاب پحستیکیِ وسترگری لوله تایی ی  دسته سهاز 

 .استفاده کنید ،آزمون

 سازي نمونه خونآماده 4ب ـ

ml  13  با استفاده از خون ی  گروه و ی  را  3طب  بند ت ک شده از خون رقیESR  بیmm/1 st h 39   و

 mm/1 st h 199 آماده کنید. 

 آزمون روش 5ب ـ

تحکت آزمکون انتخکاب     لوله پحستیکی ییتاسه دسته ی را انجام داید ولی  3بند ت ک شده در روش توصیف

 .پر کنید 4طب  بند ب کشده آماده شدهِشده از شیشه را با خون رقی و سه لوله ساخته 3طب  بند ب ک شده

 نتايج بیان  1ب ـ

را نتیجکه   میکانگی   اخکتح  بکی  دو   . محاسبه کنید االوله تایی ازرا برا  ار دسته سه ESR میانگی  مقدار

 .ن را به عنوان نتیجه آزمون گ ارش کنیدمحاسبه و آ
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 پیوست پ

 (الزامي)

 وسترگرينهاي لولهراست  و بدون انحنا بودن آزمون 

 آزمون اصول  6پ ـ

( 1-9-بنکد پ ) 1ارزیابی راست و بدون انحنکا بکودن   وسیلهی   با استفاده از االوله  راست و بدون انحنا بودن

 .شودارزیابی می

شده چند بار مصر  ساخته وسترگری اا  ی  بار مصر  و لوله وسترگری اا  لوله امهورد ای  آزمون در م

با ایک  آزمکون در نتیجکه     چند بار مصر  ساخته شده از شیشه وسترگری اا  لوله. از پحستی  کاربرد دارد

 .دارند مطابقت 9جدو  طب   شدهداخلی و خارجی مشخص قطراا ضخامت دیواره ناشی از 

 وسايل 1پ ـ

 ـ با لبه چکاقویی سکوم در    mm149 ، دارا  دو لبه چاقویی ارزيابي راست و بدون انحنا بودنوسیله  6ـ1پ 

 .اا به عقب کشیده شده استپشت خط اتصا  آن  mm 1که  1پ کبی  آن دو مشابه شک  

 آزمون روش 9پ ـ

 را در یک  طکر  لولکه و امکان     (1-9-بند پ) وسیله. در موقعیت عمود  نگه داریدرا تحت آزمون  اا لوله

. درجکه بچرخانیکد   369کارگکذار  کنیکد و لولکه را درون آن     ،نشان داده شده است 1پ ک طور که در شک  

 .یا نه گیردلبه میانی چاقویی در تماس با سطح لوله قرار می ببینید که آیا

 نتايج بیان 4پ ـ

  تلقکی  "راسکت و بکدون انحنکا   لولکه  "، نشکود با سطح لولکه دیکده   تماس  میانی در در صورتی که لبه چاقویی

 . شودمی

 

 

 

                                                 
1-Straightness device   
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 وسترگرينهاي لولهراست  و بدون انحنا بودن  ارزيابيـ وسیله 6شکل پ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مترابعاد به میلی
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 پیوست ت

 (اطلاعاتي)

 وسترگرين مرجعهاي قرمز با روش رسوب گلبول سرعتگیري اندازه

 آزمون اصول  6ت ـ

خون  بر رو  را آزمون.  کنیداستفاده آزمون در تغییر ار  1اعتبارقابلیت  ر گذاصحه به منظور مرجعروش از 

EDTA
 برا  تصکحیح . دایدانجام  وسترگری اا  با استفاده از لوله محلو  نمکینشده در سیترات یا رقی  9

 .کنید استفاده ،آمدهدستاز فرمو  تجربی به

 در دمککا  min 69زمککان  مککدترا  3اد ضککدانعقاز خککون وریککد   mm999 بککرا  انجککام آزمککون، سککتون 

C˚ (3 ± 99) یا C˚  (9 ±93 ) و ارتفاع رسوب را تعیی  کنید در موقعیت عمود  به حا  خود بگذارید. 

 هاواکنشگر  1ت ـ

 .خونmg/ml (93/9 ±  39/1  )،  4مین تترااستیک اسیدآديیناتیلپتاسیمدي  6ـ1ت ـ

 mol/l(91/9 ±  11/9.)  ، 5محلول تري سديم سیترات  1ـ1ت ـ

g 3/39  را در  سیترات دوآبهسدیمتر ازl 1 ه ح  کنیدشدزداییآب مقطر یا یون. 

 .آب l 1در  کلریدسدیم g 2 ،1ايزوتونیک محلول نمکي  9ـ1ت ـ

و  کنیکد  صکا   ستروندرون ی  ظر   mμ 99/9منافذ  قطر بیشینهبا  سترونی  غشا   طری محلو  را از 

مکورد   اکا پی  از استفاده، از نظکر نبکود ذرات و کپک    شده را محلو  صا . نماییدار  نگهد C˚  4 در دما 

 .قرار دایدبررسی 

 وسايل   9ت ـ

 ـ از خکون تکا    شکده ، که باید لوله را محکم و در موقعیت عمود  نگه دارد و بایکد لولکه پر  هگاتکیه     6ـ9ت 

 .کند حفظ را، عحمت صفر

 شرايط آزمون   4ت ـ

 .انجام شود 3معرض جریان اوا در ن دیکی منبع گرمایی یا در ،در زیر نور مستقیم خورشید آزمون نباید

 .لوله نباید در طو  آزمون در معرض ارتعاش قرار بگیرد

 .انجام شود C˚ (9 ± 93)  درجه یا C˚ (3 ± 99)  در دما  3آزمون باید در ی  محیط پایدار
ی  بازه و تغییرات در دما در طو  آزمکون، ممکک  اسکت موجکب تغییکرات قابک        عملکرد آزمون در دما  خارج از ا ک  يادآوري

 .توجهی در نتایج شود

 .انجام شود، بازه نرما  رسوب گلبو  قرم  مرتبط باید تعیی  شود C˚  (3 ± 99) اگر آزمون در دمایی غیر از

                                                 
1-Reliability  

2- Ethylenediaminetetraacetic acid 

3-Anticoagulated 

4- K2EDTA 

5- Na3C6H5O7 

6-Isotonic   

7- Draught 

8-Stable   
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 اجرايي روش   5ت ـ
 .دنمو باید اجتنابپیپت کردن با داان از کی انجام شود و به علت خطر عفونت، پر کردن باید به صورت مکانی  – هشدار

 .زیر را دنبا  کنید مراح 

 اککایی در بککازه وسککیعESRرا در صککورت امکککان بککا  EDTA ضککدانعقاد  بککانمونککه خککون  19    6ـ  5ت ـ  

mm 13 تا  mm 133 شده رحجم سلو  پ. انتخاب کنید (PVC)1      در . را در اکر نمونکه خکون تنظکیم کنیکد

 از پحسکما یکا    یمناسکب  مقکدار اکا،  بکه وسکیله سکانتریفیوژ ککردن نمونکه      l/l 39/9  تکا حکدود   ، ومصکورت لک  

 .کنید 3تعلی بازکام ،  9اختح با  را ااسلو و سپ   کنیدحذ   را اا  قرم سلو 

 بار سر و ته کردن کامک   اشت دست کم با، نمونه را وسترگری بحفاصله پی  از پر کردن لوله     1ـ  5ت ـ  

 :گیر  کنیدزیر اندازهبه شر   وسترگری با روش مرجع ( نشدهرقی )را در ار نمونه  ESR. مخلو  کنید

شکروع   4گیکر  وریکد   پ  از نمونه h 9ظر  مدت زمان گیر  رسوب گلبو  قرم  را اندازه   6ـ 1ـ  5ت ـ  

 .کنید

  (1ک  3ت ک   طب  بنکد   شدهآماده)  ونرا از انتها  پایینی تا عحمت صفر با خ وسترگری لوله    1ـ 1ـ  5ت ـ 
 .مخلو  شده است، پر کنیدبه خوبی  که پی  از استفاده

 .قرار داید گاهتکیهپر شده با محلو  خون را در  وسترگری لوله    9ـ 1ـ 5ت ـ 

 عکدد را  و سپ  بحفاصله بدون حرکت بماند min (1± 69) به مدت وسترگری لوله  بگذارید  4ـ 1ـ  5ت ـ  

 .حد بالایی لایه سلو  قرم  بخوانید بند درجه  از رو

 .متر در ساعت او  بیان کنیدمیلی برحسبنتایج را 

 :ساز  به ترتیب زیر تنظیم کنیدرقی  عدم در صورترا   خوان    9ـ 5ت ـ 

ESR 19( = متر در ساعتمیلی)شده تصحیح – (ESR  36/9 ×نشده رقی) 

از حجم  چهارای وتونی  را به  محلو  نمکی  تر  سدیم سیترات یا ام زمان، ی  حجم محلو    4ـ  5ت ـ  

  ال امکات  طبک  را  ESRو سکپ    کنیکد حجم خون تکازه از امکان افکراد اضکافه      به چهاریا  یکساناا  نمونه

 .گیر  کنیداندازه ،شود تصدی قرار است روشی که  با شدهتعیی 

بتوان ی   کهوجود داشته باشد  ثابتییا اختح   باشد در صورتی که نتایج بی  دو روش یکسان    5ـ 5ت ـ 

جدید  اا محاسبه کرد، روش ESRرا برا  سطو  مختلف  تصحیح اا یا نسبت ارائه نمودرا  تصحیحفاکتور 

ممکک  اسکت تحکت تکاثیر متغیراکا        ESRکه  ییجا با ای  حا ، از آن. تلقی نمود بخ رضایت توانرا می

. اا  به دست آمده به کار رودگیر تواند برا  تنظیم اندازهنمی مرجعگیرد، روش کنتر  نشده متعدد  قرار 

 بکه طکور اختصاصکی بکرا     ایجاد کند، ایجاد ی  بازه جدید  3ناامگونبه امی  دلی ، اگر روش جدید نتایج 

 .خوااد بودضرور   ،روش مذکور

 

                                                 
1- Packed cell volume 

Mixing 2- 

Resuspend 3- 

4-Venepuncture   

5-Disparate   
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