
                                                                                                            

 

 

 

 شهري معابر پروژهاي براي کار يطمح ترافيک ايمني دستورالعمل

 معيارها و استانداردهاي فني

  شورای عالی فنی شهرداری تهران
  معاونت فنی و عمرانی شهرداری تهران

 



 





 نظام فني و اجرايي شهرداري تهران

 معيارها و استانداردهاي فني

 

  کار محيط ترافيک ايمني دستورالعمل

 شهري معابر پروژهاي براي

 

 ويرايش اول

 5-8-56شماره سند: 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
  شهرداری تهران شورای عالی فنی

 عمرانی شهرداری تهران معاونت فنی و



 

 شورای عالی فنی شهرداری تهران

 معاونت فنی و عمرانی شهرداری تهران

  

 شهری معابر پروژهای برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
 گارنو طرح مشاور مهندسين: دستورالعمل کننده تهيه

 9313 تابستان تهران،



 
 

 
 عالي فني شهرداري تهران تصويب: شوراي

 عالی فنی شهرداری تهران ...................   عضو شورای............................................................................................................................... . اکبر ترکان 

 عالی فنی شهرداری تهران ................    عضو شورای............................................................................................................ ................ مازيار حسينی 

 عالی فنی شهرداری تهران .    عضو شورای.............................................................................................................................. ........... عطاالله هاشمی 

 .......................................................   عالی فنی شهرداری تهران ................................ دبير شورای......................................................منصور نويريان 

 
 

 

 شوراي عالي فني فني و عمران ي و تأييد: کميته کارشناسيبررس
 ......................................................عالی فنی شهرداری تهران شورای نماينده...........................  .........................................................عطاالله هاشمی 

 مدير عامل سازمان مشاور فنی و مهندسی شهر تهران.................................................ن   .................................................منصور نويريا .................. 

 ..................................................... ها ...............  مدير کل هماهنگی فنی و عمرانی مناطق و سازمان....................................................شهرام باقری 

 جامعه مهندسان مشاور ايندهنم......  ......................................................................................................................................مقيميان شکوفی منوچهر 

 ساختمانی  شرکتهای سنديکای نماينده...........................................  ............................................................................................... مسعودی سيامک 

 مهندسين مشاور دانش پژوهان هنگام.......................  .................................................................................................................. پور مصباح مجتبی 

 ............................ مناطق شهرداری تهران عمرانی عمرانی سازمانمشاور  ............................................................................................داريوش زارع 

 

 
 

 : کارگروه تخصصي بررسي
 هنگام پژوهان شدان مشاور مهندسين.......................  ...........................................................................................پور مصباح مجتبی ،سپيده پورصفر 

 سازيان مشاور مهندسين............................  ............................................................................................................................... زاده غنی علی محمد 

 عرصه شهرسازی و معماری مشاور مهندسين.................................................  .......................................................... ستاری يوسف جابری، فريدون 

 (ايرمکو) ايرانيان مديريت خدمات شرکت...........  ....................................................................................................................... موحد ديلمقانی مزدا 

 تهران شهر ومهندسی فنی مشاور سازمان  .............................................................................................................، زهرا گواشيری امينايی عبدالرضا 

 
 
 

 

  :کنندگان سند تهيه
 گارنو طرح مشاور مهندسين.............................................   صالحی محسن صمدانی، محمد ترقی، وحيد خيری، توسطی پژوهان زاده، غنی عليرضا 



 فهرست مطالب

              
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  



 مقدمه

  

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 

 شهری معابر ايه پروژه براي کار محيط ترافيک ايمني دستورالعمل: 56-8-5

 

 

 

 

 
 

 هاي مجاز بندي عملکردي معابر و سرعت : طبقه1 جدول
 ساعت( حداکثر سرعت مجاز )کيلومتر بر نوع معبر

  

 

L

 

(S) 

 

 

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

 

 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   
 

A

BC

 

 : فاصلة نصب تابلوها در محدوده پيش هشداردهنده برحسب نوع معبر )متر(2 جدول

 محدوده

 

 ماتيک تابلوهانماي ش
 نوع معبر

 و جمع/  دسترسي

 کننده پخش

 و يک )درجة شرياني

 دو(
 بزرگراه و آزادراه

A 
 

33 03 993 

B 33 03 993 

C 33 03 993 

 

 : فاصلة نصب تابلوي پايان عمليات کارگاهي از انتهاي لچکي خروجي )متر(3 جدول

 شريانی درجة يک /  شريانی درجة دو کننده دسترسی / جمع و پخش نوع معبر

 13تا  54 54تا  33 33تا  93  فاصلة نصب تابلو

 

 

 
 

 

 

 

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 
 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 کارگاهی عمليات از حفاظت محدوده: 1 تصوير

 برای کار طمحي ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 LED

LED

 
 
 

 هدايتگر مسير LED: مشخصات تابلوهاي 4 جدول

 
 

 
 
 
 
 

  
(L)

 
𝐿 = 0/625 × 𝑊 × 𝑉        V≽70  …………………………..…………………………………………….…….…………………………………………………………  ( 9رابطه)

𝐿 =
𝑊×𝑉2 

155
                    V<70    ………………………………………..…………………….…………………………………………………………………………  ( 2رابطه)

 :L 

 :W

 :V

(𝐿)

(
𝐿

2
)

(
𝐿

3
)

بايد

 

نوع تابلوي 

 هدايتگر

 محدوده سرعت

 )کيلومتر در ساعت(

 معبر نوع
 ابعاد حداقل

 متر( )سانتي

حداقل فاصله قابل 

 )متر(تشخيص 

 033 03×922 کننده دسترسی، جمع و پخش ≼44 9

 9233 54×942 شريانی درجة يک و دو 44-03 2

 9433 922×254 آزادراه و بزرگراه ≽03 3

 

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
   شهری معابر های پروژه

 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 (S)
 

 : راهنماي تعيين طول محدوده حاشيه اطمينان )متر(5 جدول
 بزرگراه و آزادراه شريانی درجة يک شريانی درجة دو کننده جمع و پخش دسترسی نوع معبر

 904 04 04 43 94 )متر(مطلوبطول 

 

 
 

 

 

  
 

 
 

 
 

 

 

  
 

 
 

 

 
 

  
  

 

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 يه: ته

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 

  

 

 
 

  
 

 

 

  
 

 
 اختصاري علائم: راهنماي 6 جدول

 توضيح نشانه
 

LED

LED

با ارتفاع زياد

 
A 
B 
C 

L 

S 

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 

 
 

 
 

 
 

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

های کارگاهی در  آلات و فعاليت اگر ماشين :9 توضيح
صرفاً استفاده از يک چراغ ، های زير واقع شده باشند محدوده

 کند: زن کفايت می گردان يا چشمک

 پشت نهر کناری معبر،  -9
 پشت گاردريل،  -2
 متری پشت جدول، سانتی 03بيش از فاصله  -3
 روی بزرگراه  متر از لبه سواره 1فاصله بيش از  -5
 .متر از هر معبر ديگری واقع شده باشند 4/5يا  -4
ا راج عمرانی بلافاصله پس از شانة معبراگر عمليات  :2 توضيح

عمليات اجرايی به محوطة آلات  و يا دسترسی ماشين شود 
وسايل نقليه عبوری را مختل  جريانکارگاه به نحوی باشد که 

 .الزامی استاز يک تابلوی پيش هشدار دهنده  استفاده ،نمايند 

 

 

 

 متر از لبة روسازي 5/4سازي عمليات در مجاورت معبر به فاصله حداقل  : نقشه همسان ايمن2 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 عاونت فني و عمرانيم

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 
 متر از لبة روسازي( 5/4متر تا  6/0ة معبر )به فاصله سازي عمليات در شان : نقشه همسان ايمن3 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

اگر عمليات عمرانی در شانة آسفالتی به عرض حداقل  :9 توضيح
شود، بايد يک تابلوی اخطاری، پيش از تابلوی  متر انجام می 5/2

 .دهنده نصب شود هشدار شده در محدودة پيش داده نشان
زمان کار کمتر از يک ساعت باشد،  چنانچه مدت :2 توضيح

توان تمامی تجهيزات جداسازی را حذف و بجای آن از يک  می
 ماشين مجهز به چراغ گردان استفاده کرد.

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 
 

 رو سازي عمليات در شانة معبر با کمی پيشروي به سواره : نقشه همسان مربوط به ايمن4 تصوير

 برای کار محيط ترافيک منیاي دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

چنانچه مدت زمان کار کمتر از يک  :9 توضيح

توان تمامی تجهيزات  ساعت باشد، می

جداسازی را حذف و بجای آن از يک ماشين 

 چراغ گردان استفاده نمود. مجهز به

در اجرای چنين عملياتی در : 2 توضيح

بايد يک خط عبوری به  ها راه و آزاد ها راهبزگ

 طور کامل بسته شود.

پيشروی عمليات در خط عبوری  :3توضيح 

ای باشد، که عرض باقيمانده از  بايد به اندازه

رو در معابر دسترسی و جمع و  سواره

متر و  5/2يک پايين کننده با حجم تراف پخش

متر باشد، در غير  3در ساير معابر حداقل 

 صورت بايد يک خط عبوری بسته شود. اين

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 
 

 کننده )با حفظ دو خط عبور( سازي عمليات در ميانه معابر دسترسی و جمع و پخش : نقشة همسان ايمن5 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 يمعاونت فني و عمران

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

تنها در معابر دسترسی و  همساناين نقشه  :9 توضيح

 کننده کاربرد دارد. جمع و پخش

حداقل عرض مفيد باقيمانده خط عبور در هر : 2 توضيح

به تجهيزات متر باشد. اين عرض از ل 3دو جهت بايد 

گيری  جداسازی ترافيک تا لبة روسازی معبر اندازه

 شود. می

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 
 کننده رسی و جمع و پخشسازي عمليات در خطوط عبوري معابر دست : نقشه همسان ايمن6 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

اين نقشه همسان صرفاً برای معابر  :9 توضيح
 کننده کاربرد دارد. دسترسی و جمع و پخش

حداقل عرض مفيد باقيمانده خط عبور در : 2 توضيح
متر باشد. اين عرض از لبه  3هر دو جهت بايد 

تا لبة روسازی معبر تجهيزات جداسازی ترافيک 
 شود. گيری می اندازه

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 
 

 سطح : نقشه همسان انسداد خط عبوري در مسير اصلی و پيش از تقاطع هم7 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 

 سطح ن انسداد خط عبوري در مسير فرعی و پيش از تقاطع هم: نقشه همسا8 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 
 سطح : نقشه همسان انسداد خط عبوري در مسير اصلی و پس از تقاطع هم9 تصوير

 برای کار طمحي ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 
 سطح : نقشه همسان انسداد خط عبوري در مسير فرعی و پس از تقاطع هم10 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 
 

 

 

 سطح سازي عمليات عمرانی در مرکز تقاطع هم : نقشه همسان مربوط به ايمن11 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 عدد است.  0تعداد تجهيزات جداسازی مورد استفاده در هر لچکی حداقل  توضيح:



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 
 

 سازي عمليات اجرايی در شانة معابر جدا شده : نقشه همسان ايمن12 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

  

 ه جدا شدهخط سازي عمليات اجرايی در مسيرهاي چهار : نقشه همسان مربوط به ايمن13 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 

 خطه بدون ميانه سازي عمليات اجرايی در مسيرهاي چهار : نقشه همسان امن14 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 

 خطه جدا شده ي عمليات اجرايی در مسيرهاي چندساز : نقشه همسان ايمن15 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 

 خطه جدا نشده سازي عمليات اجرايی در مسيرهاي چند : نقشه همسان ايمن16 تصوير

 رایب کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 

 سازي عمليات عمرانی در ميادين با يک خط عبور در هر جهت ن ايمن: نقشه همسا17 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 :تأييد

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 
 خطه سازي عمليات عمرانی در خط عبوري داخلی ميادين چند : نقشه همسان ايمن18 تصوير

 رایب کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 

 خطه سازي عمليات عمرانی در خط عبوري خارجی ميادين چند ايمن : نقشه همسان19 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   

 
 

 رو و تأمين مسير انحرافی عابرين پياده سازي در هنگام انسداد کامل پياده : نقشه همسان ايمن20 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

روی انحرافی بايد به نحوی باشد  مشخصات پياده :9توضيح 
که برای افراد معلول و ناتوان جسمی و حرکتی قابل استفاده 

 باشد.
حفظ ايمنی  منظور رو به در انسداد کامل پياده :2توضيح 

عابرين و پيشگيری از ورود وسايل نقليه عبوری به محدوده 
های بتنی و ...  های ايمنی، حفاظ تردد عابرين پياده، بشکه

 مورد استفاده قرار گيرد.
 ،ها در انسدادهای شبانه بايد بر روی حفاظ :3توضيح 

های نوع سه نيز بر  های نوع يک نصب شود. از چراغ چراغ
ی تجهيزات جداسازی برای تفکيک جريان ترافيک و رو

 مسير موقت عابرين پياده استفاده شود.

 



   شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل

 

 
 

 

 

 رو سازي در هنگام انسداد قسمتی از عرض پياده : نقشه همسان ايمن21 تصوير

 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 های ايمنی استفاده شود. رو بايد از استوانه در انسداد ناقص پياده توضيح:

 



                                           شهری معابر های پروژه برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل   
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 برای کار محيط ترافيک ايمنی دستورالعمل
  شهری معابر های پروژه

  
 

 

 
 معاونت فني و عمراني

 5 -8 -56 سند:

  تصويب:

 تأييد:

 تهيه: 
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