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 وبچارچ يساز هچارپيك ،»/ يك ستوني A4قطع  ضوابط و نشريات سازي آماده و ارشگن دستورالعمل« هيته از هدف     
صورت  ل، جدول و نمودار در آنها بر متن غلبه دارد. در غير ايني از نظام فني و اجرايي است كه شكضوابط يمحتوا ارائه

ريات نظام وني براي ارائه محتواي ضوابط و نشوب دوستچهارچه ژوي هاي تهيه ضابطه، به وبچهارچشود از ساير  توصيه مي
  شود.  اي ارائه مي انهگفني و اجرايي استفاده شود كه در دستورالعمل جدا

  نند:كت يرعا ريزن دستورالعمل را به شرح يضوابط ا تمامموظف هستند  /نشريهضابطه  كننده تهيه     

حتما از  نشريات، قالب سازي يكسان منظور به و مختلف هاي نسخه در متن ريختگي هم به امكان به توجه با -1
 استفاده شود.  2010نسخه Microsoft Wordافزار  نرم

نظام  اموربه  pdf و docxدر دو فرمت  ل ويفا يكدر ه چارپيكصورت ه ه بينشر يها قسمت يارسال تمام -2
 .شورك برنامه و بودجهسازمان  ارانكمانيپن و ي، مشاوريياجرا فني

 ) :يستون يك –  A4سازي نشريه براي قطع (  آماده  -3

3-1-  page setup/paper size/ A4   

 ))2و شكل( )1(شكل(: شودانجام  Layoutو  Margins هاي قسمت تنظيمات Page Setup نجرهپدر  -3-2

Margins: Top = 3.75 cm, Bottom = 2.25 cm, Outside = 2 cm, Inside = 2 cm, Gutter = 0.5 cm 

Multiple Pages: Mirror Margins                                                                                                    

Layout:  Section start = odd page,     Section direction = Right to Left                                           

Headers and footers: Different odd and even                                                                             

From edge: Header = 2.25 cm, Footer = 1.5 cm                                    

Page: Vertical alignment = Top 

 

 

 

 

 

 

 

   Wordصفحه در نرم افزار  Marginsتنظيمات  -1ل كش
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  Wordصفحه در  نرم افزار   Layoutتنظيمات  - 2ل كش

 Times Newليسي گقلم مورد استفاده براي متن ان و 13سايز  B Nazanin قلم مورد استفاده براي متن فارسي -4

Roman  11سايز 

شماره فصل (يا   دهنده عدد اول نشان چپاز سمت راست به  باشد كه  -x -x -x-xصورت  ه ب هاتيتر  شماره - 5
عنوان   دهنده هارم نشانچعنوان فرعي، عدد   دهنده عنوان اصلي، عدد سوم نشان  دهنده بخش)، عدد دوم نشان
 - رقم تجاوز نكند و از تيترهاي نوع الف 4البته همواره سعي شود كه تعداد ارقام تيترها از فرعي بعدي و ... است. 

 يكاتومات يذارگ ز و از شمارهيرهپ يدست يذارگحا از شماره يترج...  و ... نيز استفاده شود. -...ت -پ...  -... ب
 استفاده شود.

تنظيمات به صورت زير   و بقيه x-x - (...  B Nazanin – Bold 14( قلم مورد استفاده براي تيترهاي دو عددي -6
 باشد:

 

Paragraph Indentation: Before = 0 pt, After = 0 pt, Special = None, By: - 

Paragraph Spacing: Before = 18 pt, After = 6 pt, Line spacing = Multiple, At: 1.2 

تنظيمات به صورت   و بقيه x-x-x -  (...B Nazanin - Bold 13قلم مورد استفاده براي تيترهاي سه عددي ( -7
 زير باشد:

Paragraph Indentation: Before = 0 pt, After = 0 pt, Special = None, By: - 
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Paragraph Spacing: Before = 12 pt, After = 3 pt, Line spacing = Multiple, At: 1.2 

  و بقيه B Nazanin – Bold 12تر   ...) و بيش - x-x-x-xهار عددي (چقلم مورد استفاده براي تيترهاي  -8
 تنظيمات به صورت زير باشد:

Paragraph Indentation: Before = 0 pt, After = 0 pt, Special = None, By: - 

Paragraph Spacing:  Before = 12 pt, After = 3 pt, Line spacing = Multiple, At: 1.2 

 تنظيمات به صورت زير باشد:  و بقيه B Nazanin - Bold 12...) - پ...،  -...، ب -در مورد تيترهايي مانند (الف -9

Paragraph Indentation: Before = 0 pt, After = 0 pt, Special = Hanging, By: 0.75 cm 

Paragraph Spacing: Before = 0 pt, After = 0 pt, Line spacing = Multiple, At: 1.2 

 Keepو  Widow/Orphan Controlموارد  Paragraph–Line and Page breaksدر مورد تيترها در منوي  - 10

with next  .هردو فعال باشند 

 راف نباشد).گاراپها بعد از تيترها، از سطر بعدي شروع شوند (در جلوي تيتر، مطلبِ توضيحي  رافگاراپ -11

 ها: رافگاراپدر مورد  -12

Paragraph Indentation: Before = 0 pt, After = 0 pt, Special = First line, By: 0.5 cm 

Paragraph Spacing: Before = 0 pt, After = 0 pt, Line spacing = Multiple, At: 1.2 

به طوري كه در صفحات فرد (صفحات رو) شماره و عنوان فصل در سمت راست  ؛سرصفحه به صورت زير باشد  -13
باشد.  B Nazanin–Bold–Italic10بالاي خط كادر و هر دو با فونت  چپبالاي خط كادر و شماره صفحه در سمت 

 چپت) شماره صفحه در سمت راست بالاي خط كادر و عنوان نشريه در سمت شپدر صفحات زوج (صفحات 
 رد.يگ ين مطالب آن صفحه در وسط قرار ميخ تدويدر هر دو حالت تار يرد.گبالاي خط كادر قرار 

  
  :(صفحه با شماره فرد)

 
  

  :)زوج(صفحه با شماره 
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  ليسي گو براي متن ان B Nazanin-10اورقي) براي متن فارسي پقلم مورد استفاده در زيرصفحه ( -14
Times New Roman-9 انه باشد. يعني گبه صورت جدا صفحهاورقي در متن هر پر گنين عدد شناسچباشد. هم

بعدي مجددا از يك تا  صفحاتاورقي اختصاص يابد و در پتا عدد مورد نياز براي توضيحات  1از  صفحهدر يك 
 .صفحه عدد موردنياز آن

تر همواره در وسط گيرند. جداول و شكلهاي بزرگه در وسط عرضِ هر ستون صفحه قرار ها هموار جداول و شكل -15
ها و  ها در بالاي آن كه عنوان جدول يه صورتيرند بگايين صفحه) قرار پعرض صفحه  (كاملا بالاي صفحه يا كاملا 

صلي بالا و كنار كه هاي ا ها و سلول ها و شكل يرند. فونت عنوان جدولگها قرار  ها در زير آن عنوان شكل
 يذارگ شماره از حايترج خواهد بود. B Nazanin–Bold 10روه موارد مورد نظر در جدول هستند، گ  دهنده نشان
 .شود استفاده يكاتومات يذارگ شماره از و زيرهپ يدست

شماره   دهنده نشان چپباشد كه در آن عدد اول از سمت راست به  x-x–ها به صورت  ها و جدول شكل  شماره - 16
 انه) است. گشكل يا جدول (هر دسته به صورت جدا  شماره  دهنده فصل و عدد دوم نشان

 B Nazaninهاي داخلي جداول كه حاوي اطلاعات مورد نظر جدول مربوط است براي متن فارسي  متن سلول - 17

 د.باش Times New Roman 10ليسي گو براي متن و اعداد انB Nazanin 11 ، براي اعداد فارسي 10

ر در داخل متن به صورت ذكر شماره كامل گها، نمودارها، روابط و تيترهاي دي ها، جدول شكل  ارجاع به شماره - 18
  حا از ابزاريترج ».است ....  دهنده ) نشان2- 1شكل («رانتز باشد. به عنوان مثال: پها در داخل  آن

Cross-reference ارجاع در متن استفاده شود. يبرا 

اي وجود داشته باشد. اما بين اين عناوين و متن  ها نبايد فاصله آن شكل و نمودار با خود بين عنوان جدول، - 19
) فاصله باشد. بعد از اتمام جدول و Page Layout/paragraphمنوي  spacing(قسمت  12pt  نشريه بايد به اندازه

 فاصله باشد. pt 12  قبل از شروع شكل نيز بايد به اندازه

 نوشته شود. B Nazanin 11ها و با قلم  ها و نمودارها، بلافاصله در زير آن ها، شكل جدول توضيحات مربوط به -20

 يبرا .رفته شودگدر نظر  12 با سايز اصليو در متن  Cambria Mathبا فونت  فرمولها و روابط رياضي - 21
 ر است.يذپ انكز امين  MathTypeاستفاده از نرم افزار  يسينو فرمول

ذاري شوند. به طوري كه اولين گ ) شمارهx-xاضي بايد براساس فصل مورد نظر به صورت (معادلات و روابط ري- 22
رابطه در آن فصل است و هر   فصل مورد نظر و دومين عدد شماره  شماره  دهنده نشان چپعدد از سمت راست به 

 .شود استفاده يكاتومات يذارگ شماره از و زيرهپ يدست يذارگ شماره از حايترج شود. رانتز ذكر ميپدو در داخل 

ها،  شكلفهرست مطالب،   فتار، فهرستگيشپها، منابع و مراجع،  يوستپ(مقدمه،  يهر فصل و يا مطلب جديد - 23
امور معرفي سايت   اصلاح مدارك، صفحه  نمودارها، فهرست علايم اختصاري، صفحهفهرست  ،ها جدولفهرست 
  مطلب ياد شده در صفحه  رو) شروع شود. در صورت خاتمه  حهفرد (صف  و ...) بايستي از صفحه يياجرا  ينظام فن

  مطلب در صفحه  شود و در صورت خاتمه فرد بعدي) آغاز مي  س از آن (از صفحهپزوج، مطلب بعدي بلافاصله 
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رفته شده و مطلب بعدي از گس از آن با احتساب شماره در نظر پ )Blank(نانوشتهفرد بايستي يك صفحه 
نبايد داراي سرصفحه  »عنوان فصل«  نين صفحهچو هم سفيدزوج  هاي از آن آغاز شود. صفحهس پ فرد  صفحه

 د.نباش

 :دآماده شو docxبا فرمت  متني  به صورت فايل وكامل بايد به ترتيب شامل اجزاي زير باشد  /ضابطه يك نشريه -24

a( عنوان  صفحه  

b( در صورت دستورالعمل يا بخشنامه)بخشنامه باشد) يه داراك ي 

c( مدارك فني اصلاح  فحهص  

d( فتارگيشپ  

e( و راهبري (به زبان فارسي) نندهكد يي، تاظارتن ،كننده تهيه هاي كميته اعضاي اسامي 

f( مطالب فهرست 

g( ها يا نمودارها  فهرست شكل 

h( ها فهرست جدول 

i( اختصاري هاي علامت فهرست  

j( ضابطهنشريه اصلي متن/  

k( ها يوستپ  

l( مراجع و منابع فهرست  

m( انژگوا فهرست  

n( شورك نظام فني و اجرايي ينترنتياه اگياپ رفيمع 

o( به زبان ان نندهكد يي، تاظارتن ،كننده تهيه هاي كميته اعضاي اسامي) ليسي)گو راهبري  

p( ضابطهنشريه ليسيگان  كيدهچ/  

q( ضابطهنشريه ليسيگان عنوان  صفحه/ 

r( رد.يگ يقرار م جلد شتپ در كه ه/ضابطهينشر ياجمال يصفحه معرف  

ت حقوق ين امر علاوه بر رعايا باشد. يم  يه الزاميننده در هر نشركه يافراد ته يو اسام ر نام نهادهاكذ -25

 .استمطالب ارائه شده  رابطه با ت افراد دري، جهت روشن شدن مسئوليمعنو

عنوان   اين دستورالعمل آماده شود. صفحه )3( لكبه ش) بايد /ضابطهروي جلد (عنوان فارسي نشريه  صفحه - 26
اين دستورالعمل نشان داده شده است.  )4( شكلدر  قالب آن يرد كهگدر انتهاي نشريه قرار  زين هليسي نشريگان

هاي اجرايي) بر روي جلد ذكر  اهگغير از دستبه ( /ضابطهنشريه  هاي همكار در تهيه روهگعنوان مشاور و ساير 
اصلاح   خواهد شد. صفحه نامبردههاي كاري از ايشان  اسامي اعضاي كميته  فتار و صفحهگيشپنشده و تنها در 

در يك يا حداكثر دو صفحه ) 6مطابق شكل ( ديبافتار نشريه گيشپ باشد. )5( بايد مطابق با شكلمدارك فني 
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يرد و شامل ضرورت نياز به ضابطه يا نشريه، اهداف طرح مربوط به گاصلاح مدارك فني قرار   س از صفحهپ
موردنظر، محتويات نشريه و هدف خاص آن، مستندات مربوط به تهيه تخصصي   هاي فني در رشته انتشار نشريه

 اي صفحه درو ابلاغ آن، و معرفي و تشكر از مديران و كارشناسان دست اندركار در تهيه و ابلاغ آن ذكر شوند. 
 هاي اي كه هريك از كارشناسان و متخصصان در كميته نام، تحصيلات، سازمان مربوط و وظيفه فتارگيشپ از سپ

آن  قالباند، آورده شود كه  اه اجرايي، كارفرما و ... به عهده داشتهگهاي مشاور، دست نشريه و مجموعه  كاري تهيه
اي از  نمونه )8( شكلارايه شده است. در  يسيلگبه صورت ان )12(شكل و در  يبه صورت فارس )7( شكلدر 

 شكل مانند  نيز  انژگوا فهرست و اختصاري هاي علامت  صفحه نياز، صورت درفهرست مطالب ارايه شده است. 
 شكلدر وب ارايه شود. چارچدر همين  ب ويبه ترت ها نيز جدول و ها فهرست شكل.است  شده ارايه  صفحه) 9(
اه گايپمعرفي   فحهص )11( شكلدر  هاي نشريه آورده شده است. اي از صفحه عنوان فصل نمونه )10(

بايد اه گايپو آدرس  هيتعداد نشراست كه همواره بايد از نظر  ارايه شده شورك ييو اجرا ينظام فن رساني اطلاع
ارايه  /ضابطههينشر ياجمال يمعرف  اي از صفحه نمونه )13( شكلدر روز شود (در صورت تغيير اصلاح شود).  به

آغاز  »نشريه اين«يا  »ضابطهاين « عنوانيرد، با گ شت جلد نشريه قرار ميپشده است. مطالب اين صفحه كه در 
  است. هيشرضابطه/ن اي از محتويات و هدف كيدهچ شاملشود و  مي

، فهرست مطالب، ضابطه/نشريه  هاي تهيه كننده روهگفتار، تركيب اعضاي كارگيشپهاي  مربوط به صفحه  شماره -27

، ب، الف«هاي اختصاري با استفاده از حروف  ها و علامت نمودارها، فهرست جدولفهرست ها و  فهرست شكل

 ). B Nazanin-Bold-Italic-11درج شود (...»  ث، ت، پ

ن و ي، مشاوراجرايي نظام فني امورآن در بنا به نوع  ضابطه/نشريهمربوط به هر   دستورالعمل يا بخشنامه -28
 يك، با درج شورك برنامه و بودجهس سازمان ييس جمهور و رييمعاون رس از امضا توسط پآماده و  ارانكمانيپ

 شود. قرار داده مي عنوان فارسي  س از صفحهپ يصفحه خال

هاي نشريه و با رعايت ترتيب ارايه  بخش تمام شامل pdf هچارپيكبايد بصورت يك فايل  پاچنسخه آماده  -29
 يرقم 4و بلافاصله شماره  Codeلمه كل كل به شيفا يذارگنام رالعمل باشد.واين دست 24مطالب مورد اشاره بند 

 )Code +criterion number(4digits)+YYYYMMDD.pdf( است. مانند:خ يه/ضابطه وتارينشر

 pdfدر هر صورت فايل  واستفاده شود  novaPDFا ي Pro Adobe Acrobatافزار از نرم pdfمنظور تهيه فايل ه ب -30

) Embedها در فايل جاسازي( فونت و باشد را داشته در متن تهيه شده بايد قابليت جستجوي كلمات فارسي
 فعال باشد). Embed all used fontsنه يزگ pdfام ساختن فايل گدر هن( شد. شده با

مورد استفاده براي تهيه ضوابط نظام فني و اجرايي كشور، صفحه كليد عربيِ فارسي ه شده و يتوصصفحه كليد  -31
دريافت و   nezamfanni.irفقط از نشاني  ،)B Fontsهاي استاندارد فارسي ( قلمبه همراه بايد باشد كه  شده مي

 نصب شود.

 

 دانلود
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  :"تهيه و كنترل"و  "فتارگيشپ"وب چارچ - 32
  در يك صفحه و شامل سه بخش تهيه شود: »فتارگيشپ«صفحه  )1

i.  وب قوانين و مقررات مربوط چارچدر  اموراشاره به وظيفه 

ii. تهيه شده /ضابطهتوضيحات مربوط به نشريه 

iii.  همكار در تهيه نشريه كه در اه اجرايي) و متخصصان گه (دستژروپ، مجري امورتشكر از مدير
 ان نامشان آورده شده است.گصفحه تهيه كنند

ذكر نام) و ذكر ماه به حروف  با( يديتول و زيربنايي امور فني، معاونفتار با عنوان گيشپتبصره: امضاي 
  و سال آورده شود.

ندي ساختار ب ان بدون توضيح متني و تنها با طبقهگبا اشاره به تهيه كنند "تهيه و كنترل"صفحه  )2
 ه بصورت زير درج شود:ژروپاجرايي 

i.  هاي كاري  روهگبراي  "اعضاي"ه با عبارت ژروپتيترهاي مربوط به ساختار اجرايي و نظارت بر
 هاي منظم باشد: شروع شود و شامل فيلدهاي زير و با فاصله

 يگنام و نام خانواد .1

 سمت تخصصي .2

 مدرك تحصيلي .3

ii.  ي همكاران گ، نام و نام خانواد"هژروپدايت و راهبري روه هگاعضاي "در ذيل تيتر مربوط به
 آورده شود. امورمربوط با ذكر سمت اداري در 

  باشد. مياين نشريه يوست پو به گنمونه صفحات يادشده به عنوان الفايل  )3

  تهيه فهرست منابع و مĤخذ - 30

  ليسيگمراجع ان -1- 30

مراجعي كه در  تمامره به آن در داخل متن الزامي است. مراجع و اشا فهرست  ارتباط با تهيه رعايت نكات زير در
مراجع  تمام. در عين حال شوندشود، الزامي است كه در قسمت فهرست مراجع ذكر  ها اشاره مي داخل متن نشريه به آن

  رفته باشد.گبايد در متن نشريه مورد استفاده قرار 

  اشاره به مراجع در متن نشريه  نحوه - 1-1- 30

  ذاري انجام شود.گ تواند به دو روش الفبايي يا شماره اجع در داخل متن مياشاره به مر

  روش الفبايي - 1- 1-1- 30

ان و سال گشود، اشاره به مرجع در داخل متن به صورت نام نويسنده يا نويسند الفبايي استفاده مي  زينهگكه از  در صورتي
  شود. رانتز ذكر پانتشار در داخل 

  به عنوان مثال:

(Zadeh,1981) 
(Frater and Packer, 1992a) 
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(Eshenau et al., 1991) 

ند چاه دو يا گباشد. هر ي اولين نويسنده ميگمربوط به ترتيب الفبايي بر حسب نام خانوادفهرست مراجع در   ترتيب ارايه
دوم و ... خواهد بود. در   ترتيب با توجه به نام نويسنده  اول مشترك باشند، نحوه  اشاره شده در متن داراي نويسندهمرجع 
تر مقدم باشد، انجام  ان مشترك باشند، اين كار برحسب سال انتشار به نحوي كه سال قديميگنويسند تمامكه  صورتي

ها در  يري آنگقرار  سال انتشار مشترك باشند، مرتبه ان وگو در حالتي كه دو مرجع داراي نويسنده يا نويسند شود مي
ند مرجع در يك مكان بايد هر چر مقاله به صورت الفبايي خواهد بود. در صورت اشاره به مراجع بر حسب تيت فهرست

  رانتز نوشته شود.پانه داخل گمرجع جدا

  مانند:

(Zadeh, 1981), (Frater and Packer, 1992a), (Eshenau et al., 1991) 

  ذاري گ روش شماره - 2- 1-1- 30

، اشاره به مرجع در داخل متن صرفا برحسب شماره در داخل كروشه شوده ذاري استفادگ شماره  زينهگكه از  در حالتي
  ها از شروع نشريه باشد. ذاري مراجع بايد به ترتيب اشاره به آنگ شود. ترتيب شماره انجام مي

  مثال:

[1] 

]2و  7[  

]4-1[  

  فهرستي ظاهر شدن انواع مراجع در گونچگ - 1-2- 30

  روش الفبايي - 1- 1-2- 30

  هاي تهيه شده  زارشگده و ش پاچهاي  كتاب -
ان)، سال گك (به طور مشابه در صورت وجود ساير نويسندچس حرف اول اسم كوپي اولين نويسنده و سگنام خانواد

  .پاچزارش به صورت ايتاليك، نام ناشر، محل گرانتز، تيتر كتاب يا پانتشار داخل 

  مثال:

Park, R. and Paulay, T.(1975), Reinforced concrete Structures, John Wiley & Sons, New York. 
 

  شده داخل مجلات پاچمقالات  -
ان)، سال گك (به طور مشابه در صورت وجود ساير نويسندچس حرف اول اسم كوپي اولين نويسنده و سگنام خانواد

  ماره صفحه.، شپاچيومه، نام مجله به صورت ايتاليك، شماره مجله، ماه گرانتز، تيتر مقاله داخل پانتشار داخل 

  مثال:
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Frater, G.S. and Packer, J.A. (1992a), "Weldment design for RHS truss connections I: Application", J. 
Struct. Engrg. ASCE, 118(10), pp. 2748-2803. 

Frater, G.S. and Packer, J.A. (1992b), "Weldment design for RHS truss connections II: Experimentation", 
J. Struct. Engrg. ASCE, 118(10), pp. 2804-2820. 

  مقالات منتشر شده در مجموعه مقالات كنفرانس -
ان به طور مشابه)، سال انتشار داخل گك (در مورد ساير نويسندچس حرف اول اسم كوپي اولين نويسنده، سگنام خانواد

زار كننده به صورت ايتاليك، محل كنفرانس و شماره گفرانس بريومه، شماره دوره و نام كنگرانتز، تيتر مقاله داخل پ
  صفحه.

  مثال:

Eshenaur, S.R., Kulicki, J.M. and mertz, P.R.(1991), "Retrofitting distortion-induced fatigue cracking of 
non-composite steel girder-floorbeam-stringer bridges", Proc. 8th Annual Int. Bridge Conf., Engineering 
society of western pennsylvania. Pittburgh, pa., 380-388.  

  ها نامه مقالات استفاده شده از استانداردها و آيين -
  .پاچيومه، صفحه استاندارد، محل گرانتز، اسم مقاله داخل پنام استاندارد، سال انتشار داخل 

  مثال:

ASTM (1991), "Standard practice for the use of the international system of units (SI) (the modernized 
metric system)" E380-91aa, Philadelphia, pa. 

  ها نامه ايانپاستفاده از  -
  يومه، مرتبهگداخل   نامه ايانپرانتز، تيتر پر داخل ك، سال انتشاچنامه، حرف اول اسم كو ايانپ  ي نويسندهگنام خانواد

ليسي گنامه (در صورت غير ان ايانپنامه، شهر، استان، كشور، زبان  ايانپاه محل انجام گ)، دانش.Ph.Dيا  .M.Scنامه ( ايانپ
  بودن).

  مثال:

Chang T.C. (1987), "Network resource allocation using an export system with fuzzy logic reasoning", 
Ph.D. thesis, University of California at Berkeley, Calif., USA. 

  زارش دولتي يا سند دولتيگ -
 رانتز، شماره سند.پزارش به صورت بدون تيتر و ايتاليك، سال انتشار داخل گنام سند يا  -

Federal Register (1968), 33 (No. 146. July2-7), 10756. 

  اهگزارش منتشر شده توسط دانشگ -
يومه، گزارش داخل گرانتز، تيتر پك، نام سايرين، سال انتشار داخل چسم كواول، حرف اول ا  ي نويسندهگنام خانواد

  اه، شهر، استان، كشور.گروه منتشر كننده به صورت ايتاليك، نام دانشكده، نام دانشگارتمان يا پد

  مثال:
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Duan, L., Loh, J.T. and Chen, W.F. (1990), "W-P-F-based analysis of dented tubular members", Struct. 
Engrg. Rep. No. CE-STR-90-27, School of Civ. Engrg, Purdue Univ., West Lafayette, Ind. USA. 

  ذاريگ روش شماره - 2- 1-2- 30

  باشد، به استثناي سال انتشار كه در انتها قبل از شماره مشابه روش الفبايي مي ،مربوط فهرستنحوه ارايه مراجع در  -
  ذاري شود.گ و در عين حال هر مرجع بايد شماره شود ميها ذكر  صفحه

 به عنوان مثال:

[42]. Westergaard, H.M., "Water Pressures on dams during earthquakes", Transactions, ASCE, Vol. 98, 
1993, pp. 418-433. 

  شوند. مراجع وارد  فهرستدار بايد به ترتيب شماره در  مراجع شماره

  مراجع فهرستظيم تن  نحوه - 1-3- 30

 5معادل  چپبندي بايد از طرف  باشد شروع خطوط مراجع شرح يك مرجع بيش از يك خط مي فهرستوقتي در 
مراجع شرح يك مرجع بيش از يك خط باشد بايد  فهرست) وقتي در indentationحرف از لبه كادر فاصله داشته باشد. (

  ).justifiedسبد (چدار از طرف راست به كادر ب هاي دنباله انتهاي خط

  مراجع فارسي -2- 30

باشد ولي در خصوص  ليسي ميگاشاره به مراجع در متن نشريه در خصوص مراجع فارسي مشابه مراجع ان  نحوه
ليسي، مراجع فارسي به ترتيب گس از اتمام ذكر مراجع انپمراجع، در روش الفبايي  فهرستي ظاهر شدن در گونچگ

مراجع ظاهر  فهرستشوند در  ه مياي كه در متن اشار ذاري، به ترتيب شمارهگ شماره . در روششوندحروف الفبا درج 
ليسي و فارسي به ترتيبي كه در متن به گمراجع ممكن است به صورت تركيبي از مراجع ان فهرست. در حالت اخير شود
  د.شو، تشكيل است ها اشاره شده آن

 EndNote ،Mendeleyر ينظ يينرم افزارها ،ذ و درج آن در متنارش فهرست منابع و مĤخگن سهولت به منظورته: كن *
توان  نيز مي  Microsoft Wordدر نرم افزار   Referencesزبانه  قابل استفاده است. علاوه بر اين نرم افزارها با استفاده از

    قابل استفاده است. APA1ن حالت استاندارد يدر ا .نسبت به درج فهرست اقدام كرد

  ويرايشي نكات - 31

 ؛استفاده شود» كرد«و » شود«به ترتيب از تركيبات متناسب  »نمايد«و  »رددگ«هاي  هژجاي وا المقدور به حتي -
 ؛استفاده شود» تمام«از » كليه«ه ژبه جاي وا -
، از  ها) بيني، كتاب يشپباشد،  (مانند مي فاصله يا به عبارت ديگر نيم ارش كلمات تركيبي بدون فاصلهگبراي ن -

 "Space" "shift"+ كليدهاي  تركيب و كليد عربيِ فارسي شده موجود در سايت نظام فني و اجرايي صفحه

                                                            
1  - American Psychological Association  
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تواند استفاده  نيز در صفحه كليد استاندارد نيز مي   "shift" +"+"Ctrl"2"استفاده شود. از تركيب كليدهاي
 باشد. ينمچ عنوان مجاز يبه ه "+"Ctrl"-" از تركيب كليدهاياستفاده كرد. در هر حال 

. با »)ليست«جاي  به» فهرست«جاي لاتين استفاده شود (مانند  فارسي بهدر زبان هاي متداول  ها و عبارت هژاز وا -
ي اصل مطلب نشود و در گنگمي و گدقت شود كه اين كار باعث سردر فنيهاي  ها و عبارت هژاين وجود براي وا

 ؛هاي متداول مهندسي است ده از عبارتونه موارد، اولويت با انتقال مفهوم با استفاگ اين
عربي » ي«و » ك«استفاده شود و در مقابل بايد فقط از » ي«و » ك«عنوان نبايد از حروف فارسي شده  چهي  به -

 استفاده شود؛

  رهيز شود.پان كتا حد ام» خانه ما«اضافه براي بيان عباراتي مانند » ي«ارش گاز ن -
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  صفحه عنوان فارسي -3شكل 
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  ليسيگصفحه عنوان ان - 4شكل 
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  اصلاح مدارك فني – 5شكل 
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  فتارگيشپصفحه  - 6شكل 
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  ان (فارسي)گكنند صفحه اسامي تهيه - 7شكل 
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  ارش فهرست مطالبگقالب ن -8شكل 
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  انژگفهرست وا - 9شكل 
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  صفحه عنوان فصل - 10شكل 
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  كشور سايت نظام فني و اجراييصفحه معرفي ضوابط و  -11شكل 
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  ليسي)گان (انگكنند مي تهيهصفحه اسا -12شكل 
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هصفحه معرفي اجمالي ضابط - 13شكل 
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 اصلاح مدارک فني 

 

 

 خواننده گرامي:

نت  کاران معاو شاورین و پیمان یي، م ني اجرا ظام ف مور ن نيا ، ف

نایي مور زیرب با  ا شور،  جه ك مه و بود سازمان برنا یدي  و تول

ضابطه  ین  یه ا به ته بادرت  سته م سان برج ظر كارشنا ستفاده از ن ا

ي مهندسي كشور عرضه نموده  كرده و آن را براي استفاده به جامعه



  

 

یر  هایي نظ صون از ایراد ثر م ین ا فراوان، ا تلاش  جود  با و ست.  ا

 ت موضوعي نیست.هاي مفهومي، فني، ابهام، ایهام و اشكالا غلط

 

ي گرامي صمیمانه تقاضا دارد در صورت  رو، از شما خوانندهاز این

مشاهده هر گونه ایراد و اشكال فني، مراتب را بصورت زیر گزارش 

 فرمایید:

سما( ثبت -0 يي ) ني و اجرا سناد ف نش ا مديريت دا سامانه  ید:  در  نام فرماي

sama.nezamfanni.ir 

پس از ورود به سامانه سما و براي تماس احتمالي، نشاني خود را در بخش  -2

 پروفايل كاربري تكمیل فرمايید.

 به بخش نظرخواهي اين ضابطه مراجعه فرمايید. -3

 شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنید. -0

 ايراد مورد نظر را بصورت خلاصه بیان داريد. -5

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال كنید. -6

کارشناسان این امور نظرهاي دریافتي را به دقت مطالعه نموده و 

 اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پیشاپیش از همکاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي
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 پیشگفتار 

 

 

 

 

ماهنگ ن یبا ه ظام ف مور ن شاور ،ییاجرا یا کارانیو پ نیم  مان

 یسازمان برنامه و بودجه در دستور كار قرارداد، که پس از بررس

قاانون اککاام  40موضوع مااده  کپارچه،یبراساس نظام فني اجرایي 

قانون برناماه و بودجاه و  04توسعه کشور، ماده  یها برنامه یدائم

مصوب هیات محترم  یعمران یها اجرایي طرح اينامه استاندارده آیین

 وزیران تصویب و ابلاغ گردید.

تهران، میدان بهارستان، نشاني براي مکاتبه : 

سازمان  77233مركز تلفن  -شاه  خیابان صفي علي

ریزي كشور، امور نظام فني و  مدیریت و برنامه

       اجرایي

Email: nezamfanni@mporg.ir                                             web: nezamfanni.ir 

http://sama.nezamfanni.ir/
http://sama.nezamfanni.ir/


علیرغم تلاش، دقت و وقت زیادي كه براي تهیه این مجموعه صرف 

لب آن  هام در مطا شكال و اب جود ا صون از و عه م ین مجمو ید، ا گرد

در راسااتاي تكمیااپ و پربااار شاادن ایاان ضااابطه از  نیساات. لاا ا

ست مي ترم درخوا سان مح ظام  كارشنا مور ن به ا صلاکي را  موارد ا شود 

كشااور ارسااال كننااد.  برنامااه و بودجااهفنااي و اجرایااي سااازمان 

شنهادها سازمان پی سان  كرده و در  یكارشنا سي  شده را برر فت  دریا

متن  صلاح در  به ا یاز  با نشریه/صورت ن ندگان ضابطه،  كري نمای همف

جامعه فني كشور و كارشناسان مجرب این کوزه، نسبت به تهیه متن 

 ياصلاکي، اقدام و از طریق پایگاه اطلاع رساني نظام فني و اجرای

برداري عموم، اعلام خواهند كرد. به همین منظور و  كشور براي بهره

بالا بر، در  غي معت ضوابط ابلا خرین  كردن آ یدا  سهیپ در پ ي براي ت

صفحه درج شده لب آن  تدوین مطا تاریخ  صورت  صفحات،  كه در  ست  ا

صلاح  یز ا تاریخ آن ن صفحات،  یك از  هر  لب  یر در مطا نه تغی هرگو

نرو ه شد. از ای هد  یدتر  موارهخوا تاریخ جد صفحات داراي  لب  مطا

 معتبر خواهد بود.
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 كننده: اعضاي گروه تهیه
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سوانح 
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 اعضاي گروه نظارت:

ناااام و 
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 خانوادگی

لیسانس  فوق .............................................شركت مهندسین 

مهندسااای 

 هیدرولیک

ناااام و 

ناااااام 

 خانوادگی

وزارت 

.................................................................. 

لیسانس  فوق

مهندساااي 

 عمران

   

 

اعضاااااااي گااااااروه تايیااااااد كننااااااده )كمیتااااااه تخصصااااااي 

..................................................................

....................:) 

ناااام و 

ناااااام 

 خانوادگی

لیسانس  فوق .............................................شركت مهندسین 

مهندسااای 

 هیدرولیک

ناااام و 

ناااااام 

 خانوادگی

دانشااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااگاه 

............................................................... 

دكتاااراي 

 –عماااران 

 آب

ناااام و 

ناااااام 

 خانوادگی

لیسانس  فوق  ................................................................شركت

مهندساااي 

 -عمااران 

 آب

ناااام و 

ناااااام 

 خانوادگی

لیسانس  فوق .............................................شركت مهندسین 

مهندسااای 

هاي  سااازه
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 كشور(:برنامه و بودجه اعضاي گروه هدايت و راهبري )سازمان 

نااااام و نااااام 

 خانوادگی

شاور یي، م ني اجرا ظام ف مور ن عاون ا و  نیم

 مانکارانیپ

نااااام و نااااام 

 خانوادگی

و  نیگروه امور نظام فني اجرایي، مشاور رییس

 مانکارانیپ

شناسنااااام و نااااام  شاور كار یي، م ني اجرا ظام ف مور ن و  نیا



 مانکارانیپ خانوادگی

 

 

 

 فهرست مطالب

 صفحه عنوان

 0 مقدمه

 3   اتیکل -اولفصل 

 0 های کفاظت بستر انواع روش -0-0

هااای  طرحهای بسااتر در  كننااده بناادها و تيبیت کاااربرد ك  -0-0

 5 ساماندهی رودخانه

 0 بندها ك  -0-0-0

 07 آستانه -0-0-0

 00 شكن آبشار یا شیب -0-0-4

 00 سدهای اصلاکی -0-0-0

 01 ها پوشش -0-0-5

 07 بندها مزایا و معایب استفاده از ك  -0-4

 00 ها تعاری  و واژه -0-0

 30 بستر یها كننده تیتثب و بندها كف انواع بندي طبقه -دومفصل 

 45 كلیات -0-0

 43 های بستر انواع تيبیت كننده -0-0

 43 بندها ك  -0-0-0

 07 ها شكن شیب -0-0-0

 05 آستانه -0-0-4

 01 ها پوشش -0-0-0

 04  یطراح یمبان هيپا یها داده -سومفصل 

 57 كلیات -4-0

 50 اطلاعات پایه مورد نیاز -4-0

 54 آمار و اطلاعات عمومی منطقه طرح -4-0-0

آمااار و اطلاعااات هیاادروکلیماتولوژی، هیاادرولیک و  -4-0-0

 17 شناسي ریخت

 15 شناسي، ژئوتکنیک و مکانیک خاک آمار و اطلاعات زمین -4-0-4



  

 

 11 های طراکی ملاکظات و داده -4-4

 

A 
 abrasion )خردایش(سايش 

نوعي مكانیسم آسیاكردن مواد معدني كه در آن بر اثر مالش سطوح نسبت به 

 ریز تولید مي شوند. ذرات همدیگر

 abrasive )عمومي فرآوري(ساينده 

رود، دادن سطوح زبر سایر مواد به كار ميهر ماده سختي كه براي سایش و صیقپ

 مانند الماس، كرندوم و اكسید آلومینیوم و نظایر آن.
 absorption )عمومي فرآوري(جذب 

مایع دیگر، مانند ج ب هاي مایع یا گاز به وسیله فاز جامد یا ج ب مولكلول

 اكسید كربن هوا به وسیله سود.گاز دي
 acicular )عمومي فرآوري(ذرات سوزني شكل 

 بندي اهمیت دارد. این ویژگي در روش دانه .ذرات بلند و نازك همانند سوزن

 acid mine drainage (AMD) )محیط زیست(زهاب اسیدي معادن 

هاي  سدهاي باطله كه در اثر اكسایش كانيهاي اسیدي خروجي از معادن و آب

 شوند. سولفیدي مانند پیریت تولید مي

 acid leaching )هیدرومتالورژي( فروشويي اسیدي

انحلال انتخابي یك عنصر یا تركیب موجود در كانسنگ به وسیله یك محلول 

اسیدي. مانند انحلال مس موجود در مالاكیت توسط محلول رقیق اسید سولفوریك. 

-در این روش بعد از انحلال و عبور از صافي، فلز از محلول باردار بازیابي مي

 .شود
 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

 1فصل 



  

 

های ساخت  ضوابط و روش

بندها و تثبیت  كف

 ها كننده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گرامی خواننده

یي ني اجرا ظام ف مور ن كارانا شاورین و پیمان سازمان  ، م

جه مه و بود شور برنا شت با ،ك هپ از بیش گ  یت سال چ   فعال

قاتی عاتی و تحقی فزون خود، مطال صد بر ا نوان هشت شریه  ع ن

 معیااار، ضااابطه، نامااه، آیین قالااب در فناای، -تخصصاای 

ستورالعمپ، صات د نی مشخ مومی ف له، به و ع  و تالی  صورت مقا

 راستای در کاضر /نشریهاست. ضابطه کرده ابلاغ و تهیه ترجمه،

 گسترش و توسعه به نیپ راه تا در شده، تهیه شده یاد موارد

شود.  برده کار به عمرانی های فعالیت بهبود و کشور در علوم

 اینترنتی سایت در اخیر های سال در شده منتشر فهرست نشریات

nezamfanni.ir باشد. می دستیابی قابپ 

http://tec.mporg.ir/
http://tec.mporg.ir/
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 /ضابطهنشريهاين 

                         »بااااااا عنااااااوان 

در راساااتاي معرفاااي و « 



هااااي  آشااانایي باااا روش

سازي  سازي یا مقاوم پادسیپ

فصپ  ششدر برابر سیلاب در 

و دو پیوست تدوین شده که 

یات،  فاهیم و شامپ: کل م

هاااي کلااي اقاادامات  روش

سیپ با  هاي  ، روشمرتبط 

ساااازي، مطالعاااات  پادسیپ

ماااورد نیااااز، نحاااوه 

هااا،  شسااازي ایاان رو پیاده

هااا،  نحااوه ارزیااابي آن

هاي قااااانوني و  جنبااااه

 باشد. ها مي كلیدواژه
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